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प्रकरण १   राष्ट्रीय सुरक्ा
 सुरक्ा का अर्थ  

सुरक्षा व्यवस्षा जीवन की आवश्यकतषा है । प्षाणिमषात्र के सषामषान्य जीवोें को भी सव-सुरक्षा के णिए शण्त और 
सषाधनों के अनुरूप व्यवस्षा प्कृणत ने करके दी है । जो बषात सषामषान्य प्षाणिमषात्र के णिए है वही मषानवी्य जीवन की है । 

सुरक्षा संकल्पनषा व्यण्त, समषाज और देश से संबणंधत है । सुरक्षा, शषांणत और णस्रतषा णनमषामाि करती है । उसी प्कषार 
अणनशशचिततषा से सुरक्षा देती है । रषाष्ट्र-रषाष्ट्र में चुिनौणत्यषाँ-प्णतचिुनौणत्यषाँ होती हैं । रषाष्ट्र की सवषाधीनतषा, रषाष्ट्री्य मूल््य, रषाष्ट्री्य 
भूणम कषा संरक्ि होनषा चिषाणहए । प्षादेणशक अखंडतषा, नषागररक जनजीवन और रषाष्ट्री्य सषाधन संपण्त की परकी्य आक्रमि 
से रक्षा करनषा ही रषाष्ट्री्यतषा की रक्षा है । इसकषा अ्मा रषाष्ट्र की रषाष्ट्री्यतषा, संप्भुतषा की रक्षा के णिए कषा्यमावषाही में िषाए जषाने 
वषािे सभी संरक्क उपषा्यों कषाे ‘रषाष्ट्री्य सुरक्षा’ कहषा जषातषा है । 

 भारत का इततहास  

प्षाचिीन कषाि से भषारती्य इणतहषास की ओर देखने से पतषा चिितषा है णक भषारत पर पशशचिम-उ्तर णदशषा से णवदणेश्यों 
के अषाक्रमि हुए ्े । उस सम्य भषारती्य रषाजषाओं के अणधकषार में अिग-अिग रषाज््य ्े ।  

उदषा. मौ्यमा, गुप्त, मरषाठषा आणद ने रषाष्ट्री्य सतर पर णवदेशी आक्रमिों कषा प्णतकषार करने की क्मतषा िोगों में णनमषामाि 
की ्ी ।  अपने रषाज््य की सुरक्षा और रषाज््य णवसतषार के णिए सुरक्षा संबंधी उपषा्य त्षा ्योजनषाएँ, उसकषा प्षारूप त्षा णन्योजन 
और संरक्ि व्यवस्षा की ्योजनषा णदखषाई देती है ।  

  संकल्पना  
 रषाष्ट्री्य सुरक्षा के बषारे में सोचिते सम्य कुछ संकल्पनषाओं को समझ िेनषा आवश्यक है ््योंणक उनकषा रषाष्ट्र और 
रषाष्ट्री्य सुरक्षा से संबंध है । रषाष्ट्र, रषाष्ट्ररषाज््य, रषाष्ट्रवषाद, रषाष्ट्रणहत, रषाष्ट्रशण्त और रषाष्ट्री्य सुरक्षा इ््यषाणद संकल्पनषाएँ इस 
प्कषार  हैं -  

  राष्ट् ः रषाष्ट्र अ्षामात एक ही भौगोणिक प्देश में एक ही संसकृणत, एक ही वंश, धममा के अ्वषा भषाषषा बोिने वषािे िोग 
रहते हैं । उनमें एकतषा की भषावनषा होती है । उस प्देश को रषाष्ट्र कहषा जषातषा है । 

  राष्ट्राज्य ः कोई रषाष्ट्र, ‘रषाष्ट्ररषाज््य’ कब होतषा है ? भपू्देश, िोग और सपं्भुतषा इन तीन घटकों के कषारि रषाष्ट्ररषाज््य 
बनतषा है।  भषारत एक रषाष्ट्ररषाज््य है । रषाष्ट्ररषाज््य में अनेक प्कषार की णवणवधतषा हो सकती है । उदषा. भषारत में वषांणशक, धषाणममाक, 
जषाती्य, भषाणषक, भौगोणिक, आण्माक जैसी अनेक णवणवधतषाएँ हैं ।  

  राष्ट्वाद ः  रषाष्ट्रवषाद की पररभषाषषा ‘रषाष्ट्र’ इस संकल्पनषा के सपष्टीकरि में ही है । िोगों की देश णहत के बषारे में जो 
भषावनषाएँ व्य्त होती हैं उसे रषाष्ट्रवषाद कहषा जषातषा है ।  उदषा. जब हम भषारत के रषाष्ट्रवषाद के बषारे में बोिते हैं तब भषारत को 
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एक संघराज्य कहते हैं । उसमें विविध भाषा, धम्म के लोगों की पहचान भारतीय रूप में ही होती है । अतः भारत को एक 
संघ कहा जाता है ।

  राष्ट्रहित ः राष्ट्रवहत देश के मूलभूत मूल्यों से संबंवधत होता है । इन मूल्यों को देश का भौगोवलक विसतार, राजकीय, 
सामावजक, सांसककृवतक और आव््मक घटकों के आधार पर वनश्चत वकया जाता है । ये मूल्य देश के संविधान मंे हैं । 
भारतीय संविधान के घोषणापत्र में ये अंतवन्मवहत हैं । जनतंत्र, समाजिाद, धम्मवनरपेक्षता, गणराज्य, संघराज्य पद ्धवत और 
समानता ये भारत के मूलभूत मूल्य हैं । इन मूल्यों के कारण देश का सांसककृवतक इवतहास, संसककृवत, समाज, अ््मवयिस्ा 
और राज्यसंस्ान के प्रकार की प्रणाली समझ सकते हैं ।    

  राष्ट्ररीय सामरय्य ः राष्ट्रीय सामरय्म की सहायता से देश के मूलभूत मूल्य और राष्ट्रवहत की रक्षा होती है । देश की रक्षा 
की क्षमता को राष्ट्रीय सामरय्म कहा जाता है । प्राचीन काल से आज तक राष्ट्रीय सामरय्म राजनीवत के केंद्रस्ान में रही  
है । अतः राष्ट्रीय सामरय्म प्राप्त करने के प्रयास प्रतयेक राष्ट्र द ्िारा वकए जाते हैं । वजस देश का राष्ट्रीय सामरय्म प्रभािी होता 
है, िह देश वकसी भी क्षेत्र में अपने वहतसंबंध बढ़ाने में सम््म रहता है । वजस देश का राष्ट्रीय सामरय्म कमजोर होता है, िह 
देश अपने वहतसंबंध सुरवक्षत रखने के वलए अनय राष्ट्रों से सहयोग लेता है । अपने राष्ट्रवहत की दृवष्ट से दूसरे देशों के सा् 
होने िाले संबंधों को प्रभावित करने की क्षमता को ‘राष्ट्रीय सामरय्म’ कहा जाता है ।

  हर राष्ट्र अपने अवसतति के वलए त्ा अपने वहत की रक्षा करने के वलए अपना राष्ट्रीय सामरय्म (शव्त) बढ़ाने का 
अनेक तरीकों से प्रयास करता है ।

 राष्ट्रीय सामरय्म देश की भौवतक त्ा अभौवतक घटकों की सहायता से अवसतति में आता है । भौवतक घटकों में कोयला, 
लौह, इसपात अनय खवनज त्ा पानी जैसे प्राककृवतक साधन संपवतत का समािेश होता है । इनकी सहायता से राष्ट्रीय 
औद् योवगक क्षमता वनमा्मण की जाती है । भारत का अंतररक्ष संशोधन और अणुविज्ान क्षेत्र का योगदान भारत की राष्ट्रीय 
सामरय्म वनवम्मवत का बड़ा घटक है । अभौवतक घटकों में देश की जनसंखया, उनका मनोधैय्म और देश के प्रवत होने िाली 
वजममेदारी आवद का समािेश होता है ।

  राष्ट्ररीय सुरक्ा ः अपना अवसतति कायम रखने के वलए वकए गए उपायों को सुरक्षा कहा जाता है । हर राष्ट्र की अांतररक 
त्ा बाह ्य चुनौवतयाँ होती हैं । उनसे राष्ट्र रक्षा के उपाय वनश्चत वकए जाते हैं । अतः राष्ट्रीय सुरक्षा में राष्ट्र के बाह् य 
आक्रमण के सा् ही देशांतग्मत शत्रु से देश की रक्षा भी महततिपूण्म है । बाह ्य आक्रमण, रोज घटने िाली घटना नहीं है विर 
भी शांवतकाल में राष्ट्र सुरक्षा के वलए की गई तैयारी अ्िा वकए गए उपाय इनका राष्ट्रीय सुरक्षा के सा् संबंध होता है । 
अतः शांवत के समय सजग रहकर राष्ट्र की सुरक्षा के वलए वनवम्मत सुरक्षा वयिस्ा को राष्ट्रीय सुरक्षा कहा जाता है । 

  राष्ट्रीय सुरक्षा में मूलभूत मूल्यों की रक्षा के वलए राष्ट्रीय सामरय्म का उपयोग वकया जाता है । इसी प्रकार देशांतग्मत 
सामावजक, सांसककृवतक, आव ््मक ि राजकीय सुरक्षा के वलए अनय प्रवतबंधातमक उपाय वकए जाते हैं ।  
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१. अिे्जेंडर द ्वषारषा भषारत पर णकए आक्रमि क ेसदंभमा में वषाचिन कीणजए । अिे्जेंडर की भषारत के णकन-णकन रषाजषाओं ने 
मदद की । अि्ेजेंडर त्षा पोरस में हुई झिेम की िड़षाई कषा विमान पणिए । पोरस रषाजषा के सवषाणभमषान और परषाक्रम कषा 
अपन ेशब्दों में विमान कीणजए ।

 
२. अिे्जेंडर (णसकंदर) व रषाजषा पुरू (पोरस) के बीचि हुए संवषाद को अध्यषापकों के मषागदशमान में त्ैयषार कीणजए त्षा उसकषा   
 नषा्ट ्यीकरि प्सतुत कीणजए । 

उपक्रम
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३. सम्षाट अशोक के कषािषावणध वषािे भषारत के मषानणचित्र कषा अविोकन कीणजए । प्षाचिीन भषारत के (रषाजकी्य) प्षारूप में 
सम्षाट अशोक के सषाम्षाज््य णवसतषार की सीमषा/स्ि/स्षान णदखषाइए । (संदभमा के णिए-इणतहषास त्षा नषागररक शषासत्र 
कक्षा ६ वीं की पषाठ् ्यपुसतक देखें ।) 

4. णनमनषांणकत मुद् दों पर चिचिषामा कीणजए । 
  अ) णवदेशी आक्रमि कषा मुकषाबिषा करने के णिए रषाष्ट्री्य एकषा्मतषा कषा मह््व ।
  ब) रषाष्ट्री्य एकषा्मतषा के णिए भषारती्य  संणवधषान में की गई व्यवस्षा/ णक्यषा हुआ प्बंध । 
       उप्युमा्त में से णकसी एक घटक पर चिचिषामा करके मुद ्दे णिशखए । 
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5) ‘भषारत के प्षाकृणतक संसषाधन, रषाष्ट्रशण्त के मह््वपूिमा घटक हैं,’ इस णवष्य पर णटपणिी णिशखए । 

६) ‘भषारत में णवज्षान त्षा प्ौद् ्योणगकी के्त्र के णवकषास,’ इस णवष्य पर चिचिषामा करें । चिचिषामा में आए मुद ्दे ्यहषाँ णिशखए । 
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७. भषारत के आिणवक और अंतररक् के्त्र की प्गणत पर गुटचिचिषामा करें और गुटचिचिषामा की मह््वपूिमा बषातों को णिखें ।


