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9  v ' kksd  d k ' kL=k&R; kx
oa'khèkj JhokLro jfpr ,dkadh ^v'kksd dk 'kL=&R;kx* vfgalk ds i{k esa vius dFkkud dk

ekfeZd fodkl djrh gSA 'kkafr ds i{k esa lfØ; gksuss dh f'k{kk nsrh gSA bl fygkt+ ls ikB dh
mikns;rk mYys[kuh; gSA vfHku;] ukVdh; ǹ';ksa dk la;kstu] çokge;rk dh ǹf"V ls ikB fof'k"V gSA

i gy k ǹ' ;

( , d  eSnku esa exèk d s l Sfud ksa ds f' kfoj  yxs gSaA chp esa exèk dh i r kdk i +Qgj k
j gh gSA i r kd k ds i kl  gh l ezkV v ' kksd  dk f' kfoj  gSA l aè; k chr  pqdh gSA vkd k' k esa rkj s
pedus yxs gSaA f' kfoj ksa esa nhi d  t y  x,  gSaA v i us f' kfoj  esa v ' kksd  vdsys Vgy j gs gSaA
muds eq[ k i j  fpUrk d h Nk; k gSA os dqN l kspr s gq,  vkl u i j  cSB t krs gSaA)
v ' kksd (Lor%) % v kt  pkj l ky l s ; g ; q¼ gks jgk gS v kSj d ȳx v kt  Hkh t hrk ugha

t k l dkA nksuksa v ksj l s yk[ kksa v kneh ekjs x,  gSaa] yk[ kksa ?kk; y gq,  gSa]
i j ge v kt  Hkh v l i Qy gSaA D; k gksxk bl dk i fj.kke\

}kj i ky % (fl j >qdkdj)  jkt u~ ! l aoknnkrk v kuk pkgrk gSA

v ' kksd % v kus nksA

l aoknnkrk % (ços' k dj)  egkjkt  v ' kksd dh t ;  gksA ' kqHk l aokn gSA xqIrpj
l ekpkj yk; k gS fd d ȳx ds egkjkt  yM+kbZ esa ekjs x,  gSaA

v ' kksd % (çl Uurki woZd) ekjs x,  gSa! rks exèk dh fot ;  gqbZ gS! d ȳx t hr
fy; k x; k gS!
( l aoknnkrk pqi  jgrk gSA)

v ' kksd % cksyrs D; ksa ugha rqe\  pqi  D; ksa gks\

l aoknnkrk % (èkhjs l s) cksyw¡ D; k egkjkt ! d ȳx&nqxZ ds i QkVd v kt  Hkh can gSA
fi Qj fdl  eq¡g dgw¡ fd d ȳx t hr fy; k x; kA

v ' kksd % (mÙksft r  gksdj)  d ȳx ds i QkVd v kt  Hkh can gSa\
l aoknnkrk % gk¡ egkjkt ! d ȳx ds i QkVd v kt  Hkh can gSaA
v ' kksd % (mÙksft r  gksdj [ kM+s gksrs gq, ) can gSa rks [ kqy t k, ¡xsA t kv ks] t kdj

l suki fr  l s dg nks fd dy l suk dk l apkyu eSa Lo; a d: ¡xkA dy
; k rks d ȳx ds nqxZ ds i QkVd [ kqy t k, ¡xs ; k exèk dh l suk gh
oki l  pyh t k, xhA t kv ksA (gkFk l s t kus dk l adsr djrs gSaA)
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nwl j k ǹ' ;
( nwl j s fnu çkr%d ky  d k l e; A ' kL=k&l fTt r  v ' kksd  ?kksM+s i j  cSBs gSaA mud s

i kl  mud k l suki fr  gSA l keus d ȳ x&nqxZ gSaA ft l d s i QkVd  can gSaA)
v ' kksd % esjs ohj l Sfudks! v kt  pkj l ky l s ; q¼ gks jgk gS] fi Qj Hkh ge bl

d ȳx dks t hr ugha i k,  gSaA ml ds fdl h nqxZ i j exèk dh i rkdk
ugha i +Qgjk jgh gSA d ȳx ds egkjkt  ekjs x,  gSaA muds l suki fr  i gys
gh dSn gks pqds gSa] fi Qj Hkh d ȳx v kRel ei Z.k ugha dj jgk gSA
v kv ks] v kt  ge v i uh ekrH̀kwfe dh ' ki Fk ysdj ç.k djsa fd ; k rks
ge d ȳx ds nqxZ i j v fèkdkj dj ysaxs ; k l nk ds fy,  eR̀; q dh
xksn esa l ks t k, ¡xsA

l c l Sfud % (ry okj [ khapdj)
exèk dh t ; ! l ezkV
v ' kksd dh t ; !

( l gl k nqxZ dk i +QkVd [ kqy t krk
gSA l c v k' p; Z l s mèkj ns[ kus yxrs gSaA
mudh ryokjsa f[ kaph dh f[ kaph jg t krh
gSaA ' kL=k&l fTt r  fL=k; ksa dh fo' kky l suk
i +QkVd ds ckgj fudyus yxrh gSA l suk ds
v kxs i q#"k Hksl  esa , d ohjkaxuk gS] t ks l Sfud Hks"k esa l k{kkr~ paMh&l h fn[ kkbZ nsrh gSA ; g
d ȳx egkjkt  dh dU; k i n~ek gSA fL=k; ksa dh l suk v ' kksd dh l suk l s dqN nwjh i j #d
t krh gSA v ' kksd ds fl i kgh ea=keqXèk&l s ns[ krs jg t krs gSaA v ' kksd Hkh pfdr jg t krs gSaA)
i n~ek % (v kxs c<+dj v i uh l suk l s) cfguks! rqe ohj&dU; k] ohj&Hkfxuh

v kSj ohj&i Ruh gksA eq>s rqel s dqN ugha dguk gSA ft l  l suk us rqEgkjs
fi rk] HkkbZ] i q=k v kSj i fr  dh gR; k dh gS] og rqEgkjs l keus [ kM+h gSA
v kt  ml h l s rqEgsa yksgk ysuk gSA rqe ç.k djks fd t uuh t Ue&Hkwfe
dks i jkèkhu gksrs ns[ kus ds i gys rqe l nk ds fy,  v i uh v k¡[ ksa can
dj yksxhA

v ' kksd % (Lor%) ; g dkSu gS\  D; k l k{kkr~ nqxkZ d ȳx dh j{kk djus ds fy,
; q¼Hkwfe esa mrj v kbZ gS\  ' ks"k l Sfud Hkh l Hkh fL=k; k¡ gSaA D; k fL=k; ksa
l s Hkh ; q¼ djuk gksxk\  D; k v ' kksd dks fL=k; ksa dk Hkh oèk djuk
gksxk\  uk! eSa L=kh&oèk ugha d: ¡xkA eq>s fot ;  ugha pkfg, A eSa ; g
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i ki  ugha d: ¡xkA eSa ' kL=k ugha pykÅ¡xkA (çdV) l Sfudksa] fL=k; ksa i j
gkFk u mBkukA (v kxs c<+dj)  rqe dkSu gks nsoh \

i n~ek % eSa d ȳx egkjkt  dh dU; k gw¡A eSa gR; kjs v ' kksd dh l suk l s yM+us
v kbZ gw¡A t c rd eSa gw¡] esjh ; s ohjkaxuk, ¡ gSa] d ȳx ds Hkhrj dksbZ
i Sj ugha j[ k l drkA dgk¡ gS v ' kksd] dgk¡ gS esjs fi rk dk gR; kjk\
eSa ml l s }a}&; q¼ djuk pkgrh gw¡A

v ' kksd % v ' kksd rks eSa gh gw¡ jkt dqekjh! nks"kh eSa gh gw¡A i jarq rqe L=kh gks] rqEgkjh
l suk Hkh fL=k; ksa dh gSaA eSa fL=k; ksa i j ' kL=k ugha pykÅ¡xkA

i n~ek % D; ksa egkjkt  \
v ' kksd % ' kkL=k dh v kKk gS jkt dqekjhA

i n~ek % v kSj ' kkL=k dh v kKk gS fd rqe fuji jkfèk; ksa dh gR; k djks\  ' kkL=k dh
v kKk gS fd rqe v i uh fot ;&ykyl k i wjh djus ds fy,  yk[ kksa ekrkvksa
dh xksn l quh dj nks\  yk[ kksa fL=k; ksa dh ek¡x dk fl Unwj i ksaN nks\  i Qw¡d
nks ml  ' kkL=k dks] t ks rqEgsa ; g fl [ kkrk gSA eSa rqel s ' kkL=k l h[ kus ugha
v kbZ gw¡] ' kL=kksa l s ; q¼ djus v kbZ gw¡A rqe gR; kjs gks] eSa v i uh cfy
p<+kdj rqEgkjs [ k+wu dh I; kl  cq>kus v kbZ gw¡A v i us fl i kfg; ksa l s dgks
fd ryokj mBk, ¡] d ȳx dh fL=k; k¡ rqel s dqN ugha pkgrha] dsoy
; q¼ pkgrh gSaA (v ' kksd fl j >qdk ysrs gSaA)

i n~ek % D; ksa] fl j D; ksa >qdk fy; k egkjkt \  eSa ; q¼ pkgrh gw¡] dsoy ; q¼A
v kt  v ki ds Hkh"k.k ; q¼
dh i w.kkZgqfr gksxhA

v ' kksd % cgqr gks pqdk jkt dqekjhA
eSa v c ; q¼ ugha d: ¡xkA
dHkh ; q¼ ugha d: ¡xkA
(ryokj uhps i Qsad nsrs
gSaaA)

i n~ek % ; g D; k egkjkt !
v ' kksd % (v i us l Sfudksa l s) rqe Hkh v i uh ryokjsa uhps i saQd nksA v kt  l s
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v ' kksd rqEgsa dHkh fdl h i j v kØe.k djus dh v kKk ugha nsxkA i saQd
nks v i uh ryokjsaA
(l Hkh l Sfud v i uh&v i uh ryokjsa i saQd nsrs gSaA)

i n~ek % (v kxs c<+dj)  eSa Hkqykos esa ugha v k l drh egkjkt ! eSa rqel s ; q¼
d: ¡xhA eq>s v i us fi rk dk cnyk ysuk gSA

v ' kksd % ( fl j >qdkdj)  rks yhft ,  cnyk jkt dqekjhA eSa v i jkèkh gw¡A ft l
v ' kksd us yk[ kksa dk fl j dkVk gS v kSj ft l  v ' kksd dk fl j vkt  rd
fdl h ds v kxs ugha >qdk og v ki ds v kxs ur gSA dkV yhft ,  bl  fl j
dksA eSa gfFk; kj ugha mBkÅ¡xkA esjh çfrKk v Vy gSA (v ' kksd fl j
>qdkdj [ kM+s gks t krs gSaA)

i n~ek % rks t kb,  egkjkt  ! fL=k; k¡ Hkh fugRFkksa i j okj ugha djsaxhA v ki  v i uh
çfrKk dh j{kk ds fy,  t hfor jfg, A ( i n~ek v i uh fL=k; ksa dh l suk ds
l kFk nqxZ esa pyh t krh gSA)

rhl j k ǹ' ;
( v ' kksd  vkSj  ml ds l Hkh l j nkj  i hys oL=k èkkj . k fd ,  gq,  gSaA muds
l keus , d  ckS¼ fHk{kq cSBs gq,  gSaA)

ckS¼ fHk{kq % (v ' kksd l s) dgks] eSa çfrKk djrk gw¡ fd------------------
v ' kksd % eSa çfrKk djrk gw¡ fd-------------------
ckS¼ fHk{kq % t c rd esjs ' kjhj esa çk.k jgsaxs--------------------
v ' kksd % t c rd esjs ' kjhj esa çk.k jgsaxs---------------------

ckS¼ fHk{kq % v fgal k gh esjk èkeZ gksxkA
v ' kksd % v fgal k gh esjk èkeZ gksxkA
ckS¼ fHk{kq % eSa l cl s çse d: ¡xk v kSj esjh d#.kk dk l nkozr v ki  l cdks feysxkA

v ' kksd % eSa l cl s çse d: ¡xk v kSj esjh d#.kk dk l nkozr v ki  l cdks feysxkA
ckS¼ fHk{kq % çfrKk djks fd t c rd t hfor jgw¡xk] v i uh çt k dh HkykbZ d: ¡xkA

l c çkf.k; ksa dks l q[ k v kSj ' kkafr  i gq¡pkus dk ç; Ru d: ¡xkA l c èkeks±
dks l eku ǹf"V l s ns[ kw¡xkA
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v ' kksd % eSa çfrKk djrk gw¡ fd eSa ' kfDr Hkj v ki dh v kKk dk i kyu d: ¡xkA
ckS¼ fHk{kq % cksyksµ

cq¼a ' kj.ka xPNkfeA
èkeZa ' kj.ka xPNkfeA
l a?ka ' kj.ka xPNkfeA

l Hkh %
cq¼a ' kj.ka xPNkfeA
èkeZa ' kj.ka xPNkfeA
l a?ka ' kj.ka xPNkfeA

(i Vk{ksi )
µ oa' khèkj  J hokLro

' kCnkFkZ
' kL=k µ gkFk essa Fkkedj pyk; k t kus okyk gfFk; kj] t Sl s&ryokj
R; kx & NksM+uk
l aoknnkrk & l aokn i gq¡pkusokyk
xqIrpj & fNi dj Vksg ysusokyk] t kl wl
l ap ky u & usrR̀o] l qpk# : i  l s pykuk
v kRel ei Z. k & v i us v ki dks mi fLFkr djuk] Lo; a i dM+ esa v kuk
i j kèkhu & nwl jksa ds v èkhu
ohj kaxuk & ohj efgyk] ; q¼ esa yM+us okyh efgyk
l k{kkr~ & l keus
çfr Kk & ç.k] fu' p;

ç' u&v H; kl

i kB l s
1- i n~ek ds yydkjus i j Hkh v ' kksd us ; q¼ djuk Lohdkj D; ksa ugha fd; k\
2- i n~ek dks v ' kksd l s cnyk ysus dk v PNk v ol j Fkk] rc Hkh ml us v ' kksd dks

t hfor D; ksa NksM+ fn; k\
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3- cq¼a ' kj.ka xPNkfe A
èkeZa ' kj.ka xPNkfe A
l a?ka ' kj.ka xPNkfe A

ckWDl  esa fn,  x,  mi ; qZDr okD;  l aLÑr Hkk"kk esa fy[ ks x,  gSaA bUgsa fgUnh esa v uqokn
dhft , A

i kB l s v kxs
1- l Sfudksa dks mRl kfgr djus ds fy,  jkt dqekjh i n~ek v kSj l ezkV v ' kksd }kjk dgh

x; h ckrksa dh rqyuk dhft ,  v kSj crkb,  fd v fèkd çHkko' kkyh dkSu gS\
2- bl  , dkadh dks dgkuh ds : i  esa fyf[ k, A
3- v xj v ki  i n~ek dh t xg gksrs rks D; k djrs\  rdZi w.kZ mRrj nhft , A
4- dYi uk dj crkb,  fd ; fn v ' kksd v kSj i n~ek dk ; q¼ gks x; k gksrk rks D; k

gksrk\
5- v̂ L=k* v kSj '̂ kL=k* ds v ar j dks fyf[ k, A
6- ;̂ q¼ l s gkfu* fo"k;  i j v i us fe=k dks , d i =k fyf[ k, A
O; kd j . k
1. uhps rhu okD;  fn,  x,  gSa t ks ç' uokpd ] i w. kZfoj ke v kSj  foLe; kfn

fLFkfr; ksa d ks çd V d j rs gSaA i f<+,  v kSj  l ef>, A
(d) exèk dh fot ;  gqbZ gS\
([ k) exèk dh fot ;  gqbZ gSA
(x) exèk dh fot ;  gqbZ gS!

mDr mnkgj.k ds v kèkkj i j , sl s gh rhu okD; ksa dks fyf[ k, A
2- okD;  esa ç; ksx djds '̂ kL=k* v kSj '̂ kkL=k* esa v Urj LFkkfi r  dhft , A
xfr fofèk

1- bl  , dkadh ds dqN l aokn t ks' khys v kokt + esa dgs x,  gSa v kSj dqN uje
v kokt + esaA , sl s nks&nks l aoknksa dks fyf[ k,  v kSj v fHkuhr dhft , A

2- fdl h mRl o ds ekSds i j bl  , dkadh dk eapu dhft , A


