
ikB & 1

MkW- gfjoa’k jk; cPpu vfHk;ku xhr esa UkUgsa cPpksa ds ek/;e ls ekr`&Hkwfe ds izfr izse]

lEeku vkSj drZO; dk cks/k djkrs gq, ns’kHkfDr ds izfr yksxksa dk vkg~oku dj jgs gSaA lkFk

gh ns’k ds fy, cfynku gksus dh Hkkouk vius esa lekfgr djus dk lans’k ns jgs gSaA

d h lc
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'kCnkFkZ %& e:Fky &e:LFky] jtd.k& /kwy ds d.k] feÍh] ,glku& HkykbZ] midkj] lfn;ksa &lkS o"kksZa

dk lewg] 'krkCnh]ikS:"k&ijkØe] iq:"kkFkZ] xkSjo&izfr"Bk]vknj] efgek]fu'kku&fpg~u] cfynku&vkRenku]

ohjRo &ohjrk] ijkØe] foosd &cqf)] lej&;q)] xkFkk,¡&dgkfu;k¡] vufxu&vuar] ftldks fxuk u tk

ldsA

ikB ls

1- vfHk;ku xhr ls D;k rkRi;Z gS\

2- ckyd Hkkjr dh feV~Vh dh efgek dk xku D;ksa dj jgk gS\

3- lSfud ns'k ds fy, D;k izfrKk djrs gSa\

4- ^vusdrk esa ,drk*] Hkkjr dh fo'ks"krk gSA ;g Hkko dfork dh fdu iafDr;ksa esa gSa mUgsa fyf[k,\

5- Hkkjr ekrk ds csVs lhuk rkudj pyus dh ckr D;ksa djrs gaS\

6- dfo vfHk;ku xhr ds ek/;e ls Hkkjr ekrk dk dkSu lk dtZ pqdkus dh ckr djrs gSa\

7- ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy, lSfud D;k&D;k djrs gSa\

8- lSfud [kqn feVdj ns'k ds fdu fu'kkuksa dks cpkuk pkgrs gSa\

9- dfo lSfudksa dh ohjxkFkk dks xk¡o] uxj vkSj ?kj rd D;ksa igq¡pkuk pkgrk gS\

10- ckyd Hkkjr dh feÍh dh efgek dk xku fdl rjg dj jgk gS\ viuh Hkk"kk esa fyf[k,A



| 3

11- fuEufyf[kr i|ka'kksa ds HkkokFkZ fyf[k, &

¼d½ dtZ pqdkus gSa gedks] mu jtd.k ds ,glku ds

Hkkjr ekrk ds csVs ge] pyrs lhuk rku dsA

¼[k½ ge fxj tk,¡] fdUrq u fxjus nsaxs ns'k fu'kku dks]

ge feV tk,¡] fdUrq u feVus nsaxs fgUnqLrku dksA

ikB ls vkxs

1- Hkkjr dh lqj{kk ds fy, lSfud lnSo rRij jgrs gaSA vxj vkidks ns'k ds fy,

dqN djus dk volj fey tk;s rks vki dkSu lk dke djuk pkgsaxs\

2- fdlh lSfud ;k QkSth dks ns[kdj vkids eu esa muds ifjokj okyksa ds izfr dkSu

ls Hkko vkrs gSa\ mu Hkkoksa dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

3- vius ns'k ds izfr ge lHkh ds drZO; gaS oSls gh vius fo|ky; ds izfr Hkh gekjs

drZO; gaSA dksbZ pkj drZO; tks vki vius fo|ky; ds izfr fu"BkiwoZd djuk pkgrs gSaA

mUgsa fyf[k,A

4- ns'k dh j{kk djus okys QkSth onhZ igurs gSaA muds onhZ iguus ds D;k dkj.k gks ldrs gSa\

vius fopkj fyf[k,A

5- jk"Vª ds izfr ukxfjdksa ds D;k dÙkZO; gSa\ fyf[k,A

Hkk"kk ls

1- dfork esa vk, fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ fy[kdj okD;ksa esa iz;ksx dhft, &

'kh'k dVkuk] lhuk rku ds pyuk] dtZ pqdkuk] cfynku nsukA

2- *D;k* 'kCn dk iz;ksx djds cuk, x, bu iz'uokpd okD;ksa dks if<+, &

¼d½ D;k vkidk uke ehuk gS\

¼[k½ vkius [kkus esa D;k [kk;k\

Hkk"kk esa iz'uokpd okD; nks izdkj ds gksrs gSa **gk¡@uk** mRrj okys iz'u okpd okD; vkSj lwpukvksa

dh vis{kk j[kus okys iz'uokpd okD;A igys okys okD; dk mRrj gk¡@ugha esa gksxkA blesa D;k

dk iz;ksx ges'kk okD; esa 'kq: esa gksrk gSA *gk¡&ugha* mRrj okys ik¡p iz'u okpd okD; lkspdj

fyf[k,A

3- fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A

ioZr] lkxj] ou] QwyA

4- fuEufyf[kr mnkgj.kksa dks ns[kdj ;kstd fpà okys ,sls ik¡p 'kCn ikB ls Nk¡Vdj fyf[k,A

tSls & ekrk&firk] xkSjo&xkFkkA
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5- ,d opu ls cgqopu cukus dk ,d mnkgj.k uhps fn;k x;k gSA

xkFkk----------xkFkk,¡]

vc blh izdkj ls fuEufyf[kr 'kCnksa dk cgqopu fyf[k, &

dFkk---------foink--------------ekrk----------yrk---------------ekyk-----------

6- fuEufyf[kr iafDr cgqopu dh |ksrd gSA bls ,dopu esa fyf[k,A

dtZ pqdkus gSa gedksa] ml jtd.k ds ,glku dsA

;k sX;rk fOkLrkj

1- Hkkjr ds jk"Vªh; fpg~u] jk"Vªh; i'kq] jk"Vªh; i{kh] jk"Vª xku vkfn ds lkFk&lkFk

NŸkhlx<+ ds jktdh; /kjksgjksa ds ckjs esa Hkh tkudkjh izkIr dhft,A

2- ns'k ds ohj 'kghnksa ,oa egkiq:"kksa ds fp=ksa dk ladyu dj QkbZy cukb,A

3- Hkkjr ds ml iM+kslh ns'k ds ckjs esa tkudkjh izkIr dhft, tks Hkkjr ds fy,

ges'kk [krjk cuk jgrk gSA

4- vius ns'k ds izfr vkids dbZ dÙkZO; gSaA ,sls dksbZ ik¡p dÙkZO; fyf[k, ftUgsa vki fu"BkiwoZd djrs

gSaA

5- egkiq#"kksa ds }kjk fn, izfl) ukjksa dks pkVZ esa fy[kdj d{kk esa ltk,¡A


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