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मित्रता (निबींध) आचार्ा रािचींद्र शुक्ल (सि 1889-1941)

पाठ पररचर्
प्रस्ततु निबधं ‘ममत्रता’ में शकु्ल िे जीवि में ममत्र के महत्त्व एवं उसके
चिुाव में रखी जािे वाली सावधानियों का ववस्तारपवूवक वर्वि ककया है।
निबधंकार का माििा है कक ममत्र का चररत्र हमारे जीवि को दरू तक
प्रभाववत करता है और हमारे समचेू जीवि पर गहरा प्रभाव डालता है।
सच्चा और अच्छा ममत्र हमें समयािुसार उचचत सलाह देकर जहााँ हमारे
कष्टों, द:ुखों को दरू करके हमें जीवि में अच्छा बििे में सहायता दे
सकता है वहीं मखूव और बरेु-आचरर् वाला हमें गलत आदतों का
मशकार बिाकर हमारे वविाश का कारर् भी बि सकता है। निबधंकार
की सलाह है कक उज्जज्जवल और निष्कलकं बिा रहिे के मलए सोच-
समझ कर सावधािी पवूवक ममत्र का चयि करिा चाहहए, क्योंकक सगंनत
का प्रभाव बहुत तेजी से और गहराई तक प्रभाववत करिे वाला होता है।



ममत्रता
जब कोई युवा पुरुष अपिे घर से बाहर निकलकर बाहरी संसार में अपिी
स्स्िनत जमाता है, तब पहली कहििता उसे ममत्र चुििे में आती है। यहद उसकी
स्स्िनत बबल्कुल एकांत और निराली िहीं रहती तो उसकी जाि-पहचाि के लोग
धडाधड बढ़ते जाते हैं और िोडे ही हदिों में कुछ लोगों से उसका हेल-मेल हो
जाता है। यही हेल-मेल बढ़ते-बढ़ते ममत्रता के रूप में पररर्त हो जाता है।
ममत्रों के चुिाव की उपयुक्तता पर उसके जीवि की सफलता निभवर हो जाती
है, क्योंकक संगनत का गुप्त प्रभाव हमारे आचरर् पर बडा भारी पडता है। हम
लोग ऐसे समय में समाज में प्रवेश करके अपिा कायव आरम्भ करते हैं, जब
कक हमारा चचत्त कोमल और हर तरह का संस्कार ग्रहर् करिे योग्य रहता है।
हमारे भाव अपररमास्जवत और हमारी प्रववृत्त अपररपक्व रहती है। हम लोग
कच्ची ममट्टी की मूनत व के समाि रहते हैं, स्जसे जो स्जस रूप में चाहे, उस रूप
में ढाले-चाहे राक्षस बिाए चाहे देवता। ऐसे लोगों का साि करिा हमारे मलए
बुरा है, जो हमसे अचधक दृढ़ संकल्प के हैं, क्योंकक हमें उिकी हर बात बबिा
ववरोध के माि लेिी पडती है पर ऐसे लोगों का साि करिा और भी बुरा है,

जो हमारी ही बात को ऊपर रखते हैं, क्योंकक ऐसी दशा में ि तो हमारे ऊपर
कोई नियंत्रर् रहता है और ि हमारे मलए कोई सहारा रहता है।



दोिों अवस्िाओं में स्जस बात का भय रहता है, उसका पता युवकों को प्राय: 
बहुत कम रहता है। यहद वववेक से काम मलया जाए तो यह भय िहीं रहता, 
पर युवा पुरुष प्राय: वववेक से कम काम लेते हैं। कैसे आश्चयव की बात है कक 
लोग एक घोडा लेते हैं तो उसके सौ गुर्-दोष को परख कर लेते हैं, पर ककसी 
को ममत्र बिािे में उसके पूवव आचरर् और स्वभाव आहद का कुछ भी ववचार 
और अिुसंधाि िहीं करते। वे उसमें सब बातें अच्छी-ही-अच्छी मािकर अपिा 
पूरा ववश्वास जमा देते हैं। हाँसमुख चेहरा, बातचीत का ढंग, िोडी चतुराई या 
साहस—ये ही दो-चार बातें ककसी में देखकर लोग चटपट उसे अपिा बिा लेते 
हैं। हम लोग यह िहीं सोचते कक मैत्री का उद्देश्य क्या है? क्या जीवि के 
व्यवहार में उसका कुछ मूल्य भी है? यह बात हमें िहीं सूझती कक यह ऐसा 
साधि है, स्जससे आत्ममशक्षा का कायव बहुत सुगम हो जाता है। एक प्राचीि 
ववद्वाि का वचि है, ‘‘ववश्वासपात्र ममत्र से बडी भारी रक्षा रहती है। स्जसे ऐसा 
ममत्र ममल जाए उसे समझिा चाहहए कक खजािा ममल गया।’’ ववश्वासपात्र ममत्र 
जीवि की एक औषध है। हमें अपिे ममत्रों से यह आशा रखिी चाहहए कक वे 
उत्तम संकल्पों से हमें दृढ़ करेंगे, दोषों और तु्रहटयों से हमें बचाएाँगे, हमारे सत्य, 
पववत्रता और मयावदा के पे्रम को पुष्ट करेंगे, जब हम कुमागव पर पैर रखेंगे, तब 
वे हमें सचेत करेंगे, जब हम हतोत्साहहत होंगे, तब हमें उत्साहहत करेंगे। सारांश 
यह है कक हमें उत्तमतापूववक जीवि-निवावह करिे में हर तरह से सहायता देंगे।



सच्ची ममत्रता में उत्तम वैद्य की-सी निपुर्ता और परख होती है, अच्छी-से-अच्छी 
माता का-सा धैयव और कोमलता होती है। ऐसी ही ममत्रता करिे का प्रयत्ि प्रत्येक 
व्यस्क्त को करिा चाहहए। छात्रावस्िा में ममत्रता की धुि सवार रहती है। ममत्रता 
हृदय से उमड पडती है। पीछे के जो स्िेह-बंधि होते हैं, उिमें ि तो उतिी उमंग 
रहती है, ि उतिी खखन्द्िता।बाल-मैत्री में जो मग्ि करिे वाला आिन्द्द होता है, जो 
हृदय को बेंधिेवाली ईष्याव और खखन्द्िता होती है, वह और कहााँ? कैसी मधुरता और 
कैसी अिुरस्क्त होती है, कैसा अपार ववश्वास होता है! हृदय के कैसे उद्गार 
निकलते हैं! वतवमाि कैसा आिन्द्दमय हदखाई पडता है और भववष्य के संबंध में 
कैसी लुभािेवाली कल्पिाएाँ मि में रहतीहैं। ककतिी जल्दी बातें लगती हैं और 
ककतिी जल्दी माििा होता है।‘सहपािी की ममत्रता’ इस उस्क्त में हृदय के ककतिे 
भारी उिल-पुिल का भाव भरा हुआ है।ककन्द्तु स्जस प्रकार युवा पुरुष की ममत्रता 
स्कूल के बालक की ममत्रता से दृढ़, शांत और गंभीर होती है, उसी प्रकार युवावस्िा 
के



ममत्र बाल्यावस्िा के ममत्रों से कई बातों में मभन्द्ि होते हैं। मैं समझता हूाँ कक 
ममत्र चाहते हुए बहुत-से लोग ममत्र के आदशव की कल्पिा मि में करते होंगे, पर 
इस कस्ल्पत आदशव से तो हमारा काम जीवि के झंझटों में चलता िहीं। सुन्द्दर 
प्रनतभा, मिभाविी चाल और स्वच्छंद प्रकृनत, ये ही दो-चार बातें देखकर ममत्रता 
की जाती है, पर जीवि-संग्राम में साि देिेवाले ममत्रों में इिसे कुछ अचधक बातें 
चाहहए। ममत्र केवल उसे िहीं कहते, स्जसके गुर्ों की तो हम प्रशंसा करें , पर 
स्जससे हम स्िेह ि कर सकें , स्जससे अपिे छोटे-छोटे काम ही हम निकालते 
जाएाँ, पर भीतर-ही-भीतर घरृ्ा करते रहें। ममत्र सच्चे पि-प्रदशवक के समाि होिा 
चाहहए, स्जस पर हम पूरा ववश्वास कर सकें ।

ममत्र भाई के समाि होिा चाहहए, स्जसे हम अपिा प्रीनत-पात्र 
बिा सकें । हमारे और हमारे ममत्र के बीच सच्ची सहािुभूनत होिी चाहहए। ऐसी 
सहािुभूनत स्जससे एक के हानि-लाभ को दूसरा अपिा हानि-लाभ समझे।ममत्रता



के मलए यह आवश्यक िहीं है कक दो ममत्र एक ही प्रकार का कायव करते हों या 
एक ही रुचच के हों।  प्रकृनत और आचरर् की समािता भी आवश्यक या 
वांछिीय िहीं है। दो मभन्द्ि प्रकृनत के मिुष्यों में बराबर प्रीनत और ममत्रता रही 
है। राम धीर और शांत प्रकृनत के िे, लक्ष्मर् उग्र और उद्धत स्वभाव के िे, 
पर दोिों भाइयों में अत्यन्द्त प्रगाढ़ स्िेह िा। उि दोिों की ममत्रता खूब निभी। 
यह कोई बात िहीं है कक एक ही स्वभाव और रुचच के लोगों में ही ममत्रता हो 
सकती है। समाज में ववमभन्द्िता देखकर लोग एक-दूसरे की ओर आकवषवत होते 
हैं। जो गुर् हममें िहीं हैं, हम चाहते हैं कक कोई ऐसा ममत्र ममले, स्जसमें वे 
गुर् हों।चचन्द्ताशील मिुष्य प्रफुस्ल्लत चचत्त का साि ढूाँढ़ता है, निबवल बली का, 
धीर उत्साही  का। उच्च आकांक्षा वाला चन्द्रगुप्त युस्क्त और उपाय के मलए 
चार्क्य का मुाँह ताकता िा। िीनत-ववशारद अकबर मि बहलािे के मलए 
बीरबल की ओर देखता िा। 



ममत्र का कतवव्य इस प्रकार बताया गया है, ‘‘उच्च और महाि कायों में इस प्रकार 
सहायता देिा, मि बढ़ािा और साहस हदलािा कक तुम अपिी  से बाहर काम कर 
जाओ।’’ यह कतवव्य उसी से परूा होगा, जो दृढ़ चचत्त और सत्य-संकल्प का हो। इससे 
हमें ऐसे ही ममत्रों की खोज में रहिा चाहहए स्जिमें हमसे अचधक आत्मबल हो। हमें 
उिका पल्ला उसी तरह पकडऩा चाहहए स्जस तरह सुग्रीव ि ेराम का पल्ला पकडा िा। 
ममत्र हों तो प्रनतस्ष्ित और शुद्ध हृदय के हों, मृदलु और परुुषािी हों, मशष्ट और 
सत्यनिष्ि हों, स्जससे हम अपि ेको उिके भरोसे पर छोड सकें  और यह ववश्वास कर 
सकें  कक उिसे ककसी प्रकार का धोखा ि होगा। 
जो बात ऊपर ममत्रों के संबधं में कही गई है, वही जाि-पहचाि वालों के संबधं में भी 
िीक है। जाि-पहचाि के लोग ऐसे हों, स्जिसे हम कुछ लाभ उिा सकते हों, जो हमारे 
जीवि को उत्तम और आिन्द्दमय बिाि ेमें कुछ सहायता दे सकते हों, यद्यवप उतिी 
िहीं स्जतिी गहरे ममत्र दे सकते हैं।मिुष्य का जीवि िोडा है, उसमें खोि ेके मलए 
समय िहीं। यहद क, ख और ग हमारे मलए कुछ िहीं कर सकते, ि कोई बदु्चधमािी या 
वविोद की बातचीत कर सकते हैं, ि कोई अच्छी बात बतला सकते हैं, ि सहािुभूनत 
द्वारा हमें ढाढ़स बाँधा सकते हैं, ि हमारे आिन्द्द में सस्म्ममलत हो सकते हैं, ि हमें 
कतवव्य का ध्याि हदला सकते हैं, तो ईश्वर हमें उिसे दरू ही रखे। हमें अपि ेचारों ओर 
जड मूनत वयााँ सजािी िहीं हैं। आजकल जाि-पहचाि बढ़ािा कोई बडी बात िहीं है। कोई 
भी युवा परुुष ऐसे अिके युवा परुुषों को पा सकता है, जो उसके साि चियेटर देखि े
जाएाँगे, िाच रंग में जाएगंे, सैर-सपाटे में जाएगंे, भोजि का निमंत्रर् स्वीकार करेंगे। यहद 
ऐसे जाि-पहचाि के लोगों से कुछ हानि ि होगी तो लाभ भी ि होगा। पर यहद हानि 
होगी तो बडी भारी होगी। सोचो तो तुम्हारा जीवि ककतिा िष्ट होगा। 



यहद ये जाि-पहचाि के लोग उि मिचले युवकों में से निकलें, जो अमीरों की
बुराइयों और मूखवताओं की िकल ककया करते हैं, हदि-रात बिाव मसगंार में रहा
करते हैं, महहफलों में ‘‘ओ-हो-हो’’, ‘‘वाह-वाह’’ ककया करते हैं, गामलयों में िट्िा मारते
हैं और मसगरेट का धुआाँ उडाते हैं। ऐसे िवयुवकों से बढक़र शून्द्य, निस्सार और
शोचिीय जीवि और ककसका है? वे अच्छी बातों के सच्चे आिन्द्द से कोसों दरू हैं।
उिके मलए ि तो संसार में सुन्द्दर मिोहर उस्क्त वाले कवव हुए हैं और ि संसार
में सुन्द्दर आचरर् वाले महात्मा। उिके मलए ि तो बडे वीर अद्भुत कमव कर गए
हैं और ि बडे-बडे ग्रन्द्िकार ऐसे ववचार छोड गए हैं, स्जिसे मिषु्य जानत के हृदय
में सास्त्वकता की उमंगें उिती हैं। उिके मलए फूल-पवत्तयों में कोई सौन्द्दयव िहीं,
झरिों के कल-कल में मधुर संगीत िही,ं अिंत सागर तरंगों में गंभीर रहस्यों का
आभास िहीं, उिके भाग्य में सच्चे प्रयत्ि और पुरुषािव का आिन्द्द िहीं, उिके
भाग्य में सच्ची प्रीनत का सुख और कोमल हृदय की शांनत िहीं।स्जिकी आत्मा
अपिे इंहरय-ववषयों में ही मलप्त है, स्जिका हृदय िीचाशयों और कुस्त्सत ववचारों से
कलुवषत है, ऐसे िशोन्द्मुख प्राखर्यों को हदि-हदि अंधकार में पनतत होते देख कौि ऐसा
होगा जो तरस ि खाएगा ? हमें ऐसे प्राखर्यों का साि ि करिा चाहहए।

मकदनूिया का बादशाह डमेेहियस कभी-कभी राज्जय के सब काम
छोडक़र अपिे ही मेल के दस-पााँच साचियों को लेकर मौका-मस्ती में मलप्त रहा करता
िा। एक बार बीमारी का बहािा करके इसी प्रकार वह अपिे हदि काट रहा िा। इसी
बीच उसका वपता उससे ममलिे के मलए गया और उसिे एक हाँसमुख जवाि को कोिरी
से बाहर निकलते देखा। जब वपता कोिरी के भीतर पहुाँचा तब डमेेहियस िे कहा, ‘‘ज्जवर
िे मुझे अभी छोडा है।’’ वपता िे कहा, ‘‘हााँ, िीक है, वह दरवाजे पर मुझे ममला िा।’’



कुसंग का ज्जवर सबसे भयािक होता है। यह केवल िीनत और सद्वनृत का ही िाश 
िहीं करता, बस्ल्क बुद्चध का भी क्षय करता है। ककसी युवा पुरुष की संगनत यहद 
बुरी होगी तो वह उसके पैरों में बाँधी चक्की के समाि होगी, जो उसे हदि-रात 
अविनत के गड्ढे में चगराती जाएगी और यहद अच्छी होगी तो सहारा देिे वाली 
बाहु के समाि होगी, जो उसे निरन्द्तर उन्द्िनत की ओर उिाती जाएगी।

इंग्लैंड के एक ववद्वाि को युवावस्िा में राज-दरबाररयों 
में  जगह िहीं ममली। इस पर स्जन्द्दगी भर वह अपिे भाग्य को सराहता 
रहा।बहुत-से लोग तो इसे अपिा बडा भारी दुभावग्य समझते, पर वह अच्छी तरह 
जािता िा कक वहााँ वह बुरे लोगों की संगनत में पडता जो उसकी आध्यास्त्मक 
उन्द्िनत में बाधक होते। बहुत-से लोग ऐसे होते हैं, स्जिके घडी भर के साि से भी 
बुद्चध भ्रष्ट हो जाती है, क्योंकक उतिे ही बीच मे ऐसी-ऐसी बातें कही जाती हैं जो 
कािों में ि पडिी चाहहए, चचत्त पर ऐसे प्रभाव पडते हैं, स्जिसे उसकी पववत्रता का 
िाश होता है।
बुराई अटल भाव धारर् करके बैिती है। बुरी बातें हमारी धारर्ा में बहुत हदिों 
तक हटकती हैं। इस बात को प्राय: सभी लोग जािते हैं कक भद्दे व फूहड गीत 
स्जतिी जल्दी ध्याि पर चढ़ते हैं, उतिी जल्दी कोई गंभीर या अच्छी बात िहीं।
एक बार एक ममत्र िे मुझसे कहा कक उसिे लडक़पि में कहीं से बुरी कहावत सुिी 
िी, स्जसका ध्याि वह लाख चेष्टा करता है कक ि आए, पर बार-बार आता है। 
स्जि भाविाओं को हम दूर रखिा चाहते हैं, स्जि बातों को हम याद करिा िहीं 
चाहते, वे बार-बार हृदय में उिती हैं और बेंधती हैं। अत: तुम पूरी चौकसी रखो, ऐसे 
लोगों



को सािी ि बिाओ जो अश्लील, अपववत्र और फूहड बातों से तुम्हें हाँसािा 
चाहें। सावधाि रहो।ऐसा ि हो कक पहले-पहल तुम इसे एक बहुत सामान्द्य 
बात समझो और सोचो कक एक बार ऐसा हुआ, कफर ऐसा ि होगा अिवा 
तुम्हारे चररत्र बल का ऐसा प्रभाव पडेगा कक ऐसी बातें कहिे वाले आगे चलकर 
आप सुधर जाएंगे। िहीं, ऐसा िहीं होगा।जब एक बार मिुष्य अपिा पैर कीचड 
में डाल देता है, तब कफर यह िहीं देखता कक वह कहााँ और कैसी जगह पैर 
रखता है। धीरे-धीरे उि बुरी बातों में अभ्यस्त होते-होते तुम्हारी घरृ्ा कम हो 
जाएगी। पीछे तुम्हें उिसे चचढ़ ि मालूम होगी, क्योंकक तुम यह सोचिे लगोगे 
कक चचढ़िे की बात ही क्या है। तुम्हारा वववेक कंुहित हो जाएगा और तुम्हें 
भले-बुरे की पहचाि ि रह जाएगी। अंत में होत-ेहोते तुम भी बुराई के भक्त 
बि जाओगे। अत: हृदय को उज्जज्जवल और निष्कलंक रखिे का सबसे अच्छा 
उपाय यही है कक बुरी संगनत की छूत से बचो। एक पुरािी कहावत है—

‘‘काजल की कोिरी में कैसो ही सयािो जाय।
एक लीक काजल की लाचग है पै लाचग है।’’



शब्दार्ा
पररणत होिा = बदल जािा;    सींगनत = सार्; 

हेल-िेल = िेल-जोल, घनिष्ठता; अपररिार्जात = जो साफ सुर्रा ि हो; 
अपररपक्व = जो पका ि हो, अववकमसत;  दृढ़ सींकल्प = पक्का इरादा;
वववके = अच्छे-बरेु को पहचािि ेकी क्षिता; अिुसींधाि = खोज, पड़ताल; 

चटपट = फटाफट, जल्दी-जल्दी; आत्िमशक्षा = ज वि-ज्ञाि; 

सींकल्प = निश्चर्; िर्ाादा = ज वि अिुशासि;  

हतोत्साहहत = र्जसिें उत्साह ि हो; उत्साहहत = उत्साह, हौंसला; 
निपणु = कुशल, प्रव ण; उिींग = रोिाींच;

खखन्िता = ख जिा, चचढ़ जािा; अिुरर्क्त = लीि होिा, जुडऩा, लगाव; 

उर्ल-परु्ल = हलचल; ज वि-सींग्राि = ज वि सींघर्ा;    
स्िहे = प्रिे-प्र्ार; प्र नत-पात्र = कृपा-पात्र;

चचन्ताश ल = परेशाि; उच्च आकाींक्षा = उत्कृष्ट इच्छा;

रु्र्क्त = तरीका; वाींछि र् = अपेक्षक्षत;



कताव्र् = फर्ा; सािर्थर्ा = र्ोग्र्ता; 
दृढ़ चचत्त = पक्का इरादा; ि नत ववशारद = ि नत-निपुण, ि नतवाि; 

सत्र्-सींकल्प = शुभ-ववचार; आत्िबल = िैनतक शर्क्त; 

प्रनतर्ष्ठत = स्र्ावपत; िृदुल = कोिल, िम्र; 

पुरुर्ार्ा = पररश्रि; मशष्ट = सभ्र्, सदाचारी; 
सत्र्निष्ठ = सत्र् पर अडडग 
रहिे वाला, सत्र्वाि; वविोद = ििोरींजि; 

ििचला = नछछला; निस्सार = सारहीि,व्र्र्ा;
शोचि र् = चचींताजिक; सार्त्वकता = सार्त्वक होिे का भाव; 

अिींत = र्जसका अींत िहीीं होता; गींभ र = गहि;

रहस्र् = नछपा हुआ;  इींहद्रर्-ववर्र् = इर्न्द्रर्ों से सम्बर्न्धत;



ि चाशर् = घहटर्ा इरादे; 

कुर्त्सत ववचार = बरेु ववचार; 

कलवुर्त = दवूर्त; 

कुसींग = बरुी-सींगत; 

क्षर् = हानि, कि होिा; 
अविनत = पति; 

चेष्टा = प्रर्त्ि;  

बेंधिा = घाव करिा; 
चौकस = सावधाि ; 
अभ्र्स्त = निपणु;

कुीं हठत = अप्रखर, अक्षि, किर्ोर , िद्धि;

निष्कलींक = बबिा कलींक के, पववत्र।



अभ्र्ास (क) ववर्र्-बोध
I.निम्िमलखखत प्रश्िों के उत्तर एक र्ा दो पींर्क्तर्ों िें दीर्जए :—
1.घर से बाहर निकलकर बाहरी सींसार िें ववचरि ेपर रु्वाओीं के सािि ेपहली कहठिाई क्र्ा 
आत  है ?

उत्तर—युवाओं के सामि ेपहली कहििाई ममत्र चुिि ेकी आती है।
2.हिसे अचधक दृढ़ सींकल्प वाले लोगों का सार् बरुा हो सकता है?

उत्तर—क्योंकक हमसे अचधक दृढ़ ववचार वाले लोगों की हर बात ि चाहते हुए भी हमें माि 
लेिी पडती है।
3.आजकल लोग दसूरों िें कौि-स  दो चार बातें देखकर चटपट उसे अपिा मित्र बिा लेते है?
उत्तर—हाँसमुख चेहरा, बातचीत का ढंग, िोडी चतुराई या साहस- ककसी में ये दो चार बातें 
देखकर लोग उसे अपिा ममत्र बिा लेते हैं। 
4.ककस प्रकार के मित्र से भारी रक्षा रहत  है?

उत्तर—ववश्वासपात्र ममत्र से भारी रक्षा करती है क्योंकक ऐसा ममत्र ककसी खजाि ेसे कम िहीं 
होता।
5.चच ींताश ल, निबाल तर्ा ध र परुुर् ककस प्रकार का सार् ढूूँढ़ते हैं?
उत्तर—चचतंाशील मिुष्य सदा खुश रहि ेवाले व्यस्क्त का, निबवल शस्क्तशाली व्यस्क्त का तिा 
धीर परुुष उत्साही व्यस्क्त का साि ढूाँढ़ते हैं।



6.उच्च आकाींक्षा वाला चींद्रगुप्त रु्र्क्त व उपार् के मलए ककसका िुूँह ताकता र्ा?

उत्तर—उच्च आकांक्षा वाला चंरगुप्त युस्क्त व उपाय के मलए सदा चार्क्य का मुाँह 
ताकता िा।

7.ि नत-ववशारद अकबर िि बहलाि ेके मलए ककसकी ओर देखता र्ा ?

उत्तर—िीनत-ववशारद अकबर अपिा मि बहलाि ेके मलए बीरबल की ओर देखता िा।

8.िकदनूिर्ा के बादशाह डिेेहिर्स के वपता को दरवार्े पर कौि सा ज्वर मिला र्ा ?

उत्तर—मकदनूिया के बादशाह डमेेहियस के वपता को दरवाजे पर मौज-मस्ती में बादशाह 
के साि संमलप्त रहि ेवाला कुसंगनत रूपी एक हंसमुख जवाि िामक ज्जवर ममला िा।

9.राज दरबार िें जगह ि मिलि ेपर इींग्लैड का एक ववद्वाि अपि ेभाग्र् को क्र्ों 
सराहता रहा ?

उत्तर—वह अपि ेभाग्य को इसमलए सराहता रहा क्योंकक वह राजदरबार के बरेु लोगों के 
सम्पकव  से बच गया जो उसकी आध्यास्त्मक उन्द्िनत में बाधा बिते।

10.हृदर् को उज्ज्वल और निष्कलींक रखि ेका सबसे अच्छा उपार् क्र्ा है?

उत्तर—हृदय को उज्जज्जवल और निष्कलंक रखि ेका सबसे अच्छा उपाय यह है कक सदा 
बरुी संगनत से बचा जाये।  



II.निम्िमलखखत  प्रश्िों के उत्तर त ि र्ा चार पींर्क्तर्ों िें दीर्जए :—
1.ववश्वासपात्र मित्र को खर्ािा, और्ध और िाता जैसा क्र्ों कहा गर्ा?
उत्तर—ववश्वासपात्र ममत्र खजािे के समाि है क्योंकक वह जरूरत के समय काम 
आता है।  ववश्वासपात्र ममत्र को औषध इसमलए कहा गया है क्योंकक वह हमारी 
बुराइयों को उसी तरह दूर कर देता है जैसे दवा बीमारी को दूर कर देती है। 
ववश्वासपात्र ममत्र को माता इसमलए कहा गया है क्योंकक वह माता के समाि 
धीरज वाला और नि:स्वािी होता है।
2.अपिे से अचधक आत्िबल रखिे वाले व्र्र्क्त को मित्र बिािे से क्र्ा लाभ 
है?

उत्तर—अपिे से अचधक आत्मबल रखिे वाले व्यस्क्त को ममत्र बिािे से महाि 
कायों को करिे में सहायता ममलती है। ऐसा व्यस्क्त मुसीबत के समय सहारा 
देकर हमारा मिोबल बढ़ाता है। 
3.लेखक िे रु्वाओीं के मलए कुसींगनत और सत्सींगनत की तुलिा ककससे की और 
क्र्ों?
उत्तर—लेखक िे युवाओं के मलए कुसंगनत को पैरों में बंधी चक्की के समाि 
कहा है क्योंकक वह मिुष्य की उन्द्िनत को रोककर उसे अविनत की ओर ले 
जाती है। जबकक लेखक िे सत्संगनत को सहारा देिे वाली बाहु के समाि 
बताया है क्योंकक वह हमें सदैव उन्द्िनत की ओर ले जाती है।



II.निम्िमलखखत प्रश्िों के उत्तर छह र्ा सात पींर्क्तर्ों िें दीर्जए :—
1.सच्चे मित्र के कौि-कौि से गुण लेखक ि ेबताए हैं ?

उत्तर—(i) सच्चा ममत्र ववश्वास के योग्य होिा चाहहए।
(ii) वह उत्तम वदै्य के समाि कुशल व पारखी होिा चाहहए।
(iii) उसमें मााँ जैसी कोमलता व धीरज होिा चाहहए।
(iv) वह सच्चा पि-प्रदशवक होिा चाहहए।
(v) वह बलवाि और साहसी होिा चाहहए।
(vi) वह दयालु , मेहिती , सभ्य और सच बोलि ेवाला होिा चाहहए।
2.बाल्र्ावस्र्ा और रु्वावस्र्ा की मित्रता के अन्तर को स्पष्ट कीर्जए। 
उत्तर—लेखक बाल्यावस्िा और युवावस्िा की ममत्रता में अंतर बताते हुए कहता है कक 
बाल्यावस्िा की ममत्रता में एक ओर मग्ि करि ेवाला आिन्द्द होता है तो दसूरी ओर 
मि को बेंधि ेवाली ईष्याव और खखन्द्िता होती है। इस अवस्िा में वतवमाि आिन्द्दमय 
व भववष्य की कल्पिाओं से भरा होता है। बाल्यावस्िा में एकदम से रूििा व मिािा 
भी लगा रहता है ककन्द्तु युवावस्िा की ममत्रता बाल्यावस्िा की अपके्षा दृढ़, शांत और 
गंभीर होती है।



3.दो मभन्ि प्रकृनत के लोगों िें परस्पर प्र नत और मित्रता बि  हो सकत  है? उदाहरण 
सहहत स्पष्ट कीर्जए। 
उत्तर— लेखक के अिुसार दो मभन्द्ि प्रकृनत के लोगों में परस्पर प्रीनत और ममत्रता हो 
सकती है जैसे धीर और शांत स्वभाव के राम तिा उग्र स्वभाव वाले लक्ष्मर् में गहरी 
प्रीनत और ममत्रता िी।  उच्च आकांक्षा वाले चन्द्रगुप्त और िीनतवाि चार्क्य में भी 
प्रीनत िी। इसी प्रकार मुगल सम्राट अकबर और बीरबल में मभन्द्ि स्वभाव के होते हुए 
भी बहुत प्रीनत िी। अकबर िीनत में कुशल  व बीरबल हाँसी-मजाक प्रकृनत के िे। अत: 
यह आवश्यक िहीं है कक ममत्रता व प्रीनत में प्रकृनत की समािता होिी चाहहए ।
4.मित्र का चुिाव करते सिर् हिें ककि-ककि बातों का ध्र्ाि रखिा चाहहए?

उत्तर—ममत्र का चुिाव करते समय हमें निम्िमलखखत बातों का ध्याि रखिा चाहहए :
(i) ममत्र बिाते समय हमें वववके से काम लेिा चाहहए।
(ii) उसके पवूव आचरर् के बारे में पता लगा लेिा चाहहए।
(iii) उसके स्वभाव को जाि लेिा चाहहए।
(iv) बरेु ववचारों वाले से सदा दरू रहिा चाहहए।
(v) उसकी समझदारी की जााँच कर लेिी चाहहए।



5.बुराई अटल भाव धारण करके बैठत  हैं? क्र्ा आप लेखक की 
इस उर्क्त से सहित हैं? स्पष्ट कीर्जए। 
उत्तर—निस्संदेह बुराई अटल भाव धारर् करके बैिती है। बुरी 
बातें हमारी धारर्ा में बहुत हदिों तक हटक जाती हैं। शुरू में 
बुरी व फूहड बातें सामान्द्य लगती हैं परन्द्तु आगे चलकर वे 
जीवि में घर कर जाती हैं और हमारी आदत-स्वभाव का
हहस्सा बि जाती हैं। उस समय बुराई के कीचड के कीचड में 
फाँ सकर व्यस्क्त का वववेक कंुहित हो जाता है। वह अच्छे-बुरे 
की पहचाि खो देता हैं। अत: मि को पववत्र व कलंक से दरू 
रखिे के मलए बुराई से सदा बचकर रहिा चाहहए।



(ख) भाषा-बोध
I. निम्िमलखखत शब्दों से भाववाचक सींज्ञा बिाइए :—
शब्द भाववाचक सींज्ञा शब्द भाववाचक सींज्ञा 
मित्र मित्रता बरुा बरुाई
कोिल कोिलता अच्छा अच्छाई
शाींत शाींनत निपणु निपणुता
लड़का लड़कपि दृढ़ दृढ़ता
II.निम्िमलखखत वाक्र्ाींशों के मलए एक शब्द मलखखए :—

वाक्र्ाींश वाक्र्ाींश के मलए एक शब्द
र्जसका सत्र् िें दृढ़ ववश्वास हो — सत्र्निष्ठ
जो ि नत का ज्ञाता हो — ि नतवाि, ि नतज्ञ
र्जस पर ववश्वास ककर्ा जा सके — ववश्वसि र् 
जो िि को अच्छा लगता हो — ििभावि, ििोरि
र्जसका कोई पार ि हो — अपार, अपरम्पार



III.निम्िमलखखत िें सींचध कीर्जए :
शब्द सींचध शब्द सींचध

युवा +  अवस्िा = युवावस्िा बाल्य + अवस्िा = बाल्यावस्िा
िीच + आशय = िीचाशय महा + आत्मा = महात्मा
िशा + उन्द्मुख = िशोन्द्मुख वव + अवहार = व्यवहार
हत + उत्साहहत = हतोत्साहहत प्रनत +  एक = प्रत्येक
सह + अिुभूनत = सहािुभूनत परुुष + अिी = परुुषािी 
IV.निम्िमलखखत सिस्त पदों का ववग्रह कीर्जए :—
सिस्त पद ववग्रह सिस्त पद ववग्रह 
िीनत-ववशारद= िीनत में ववशारद सत्यनिष्िा = सत्य में निष्िा 
राजदरबारी= राजा का दरबारी जीवि-निवावह      = जीवि का निवावह
पिप्रदशवक = पि का प्रदशवक जीवि-संग्राम = जीवि का संग्राम
स्िहे बधंि = स्िहे का बधंि



िुहावरा अर्ा वाक्र्:

कच्च  मिट्टी की िूनत ा    पररवनत ात होि ेर्ोग्र्    बालक कच्च  मिट्टी की 
िूनत ा होते हैं, उन्हें जसैा रूप  
देंग,े वसैे बि जाएींगे। 

खर्ािा मिलिा  अचधक िात्रा िें धि मिलिा सच्चा मित्र मिलिा खर्ािा
मिलि ेसे कि िहीीं होता।

ज वि की और्चध होिा    ज वि रक्षा का साधि ववश्वासपात्र ज वि की 
और्ध होता है।

िुूँह ताकिा आशा लगाए बठैिा बटेा ! अपि ेपर भरोसा 
रखिा स खो,छोटी-छोटी 
बातों पर दसूरों का िुूँह 
ताकिा अच्छा िहीीं है। 



िुहावरा अर्ा वाक्र्:

ठट्ठा िारिा ठठोली करिा, बटेा ! कुछ काि-काज भ  करोगे र्ा हदि 
हूँस ,िर्ाक करिा भर ठट्ठा िारकर ही बबताओगे ?

परैों िें बूँध  चक्की   पाूँव की बडे़ बटेा ! र्ाद रखिा, बरुी सींगनत तो परैों िें     
बींध  चक्की होत  है जो एक हदि व्र्र्क्त 
को गता िें चगरा ही देत  है। 

घड़  भर का सार् र्ोड़  देर का सार् मित्र ! िैं तुम्हारा घड़  भर का सार् िहीीं
अवपतु ज वि भर सार् दूींगा।



(ग) ज्ञाि-ववस्तार

राम-सगु्रीव—राम अयोध्या के राजा दशरि और रािी
कौशल्या के सबसे बडे पुत्र िे। इिके तीि भाई िे-लक्ष्मर्
भरत और शत्रुघ्ि। हिमुाि, भगवाि राम के सबसे बडे
भक्त मािे जाते है। हिमुाि के कारर् ही ककस्ष्कंधा के
राजा बामल के छोटे भाई सगु्रीव की ममत्रता राम से हुई
तब सगु्रीव अपिे बडे भाई बामल के भय से ऋष्यमूक
पववत पर हिमुाि तिा कुछ अन्द्य वािर सेिापनतयों के
साि रह रहा िा। श्री राम िे सगु्रीव से ममत्रता निभाते हुए
सगु्रीव के साि हुए अन्द्याय को दरू करिे में सहायता की
तिा उसमें आत्मबल का सचंार ककया। सुग्रीव भी सीता
की खोज में श्री राम के सहायक बिे।



चन्द्रगपु्त-चार्क्य—चन्द्रगपु्त मौयव भारत के चक्रवती सम्राट िे। इन्द्होंिे
मौयव साम्राज्जय की स्िापिा की िी। चन्द्रगपु्त एक कुशल योद्धा,
सेिािायक तिा महाि ववजेता ही िहीं िा वरि एक योग्य शासक भी
िा अपिे मतं्री चार्क्य (कौहटल्य) की सहायता से उसिे ऐसी शासि
व्यवस्िा का निमावर् ककया, जो उस समय के अिुकूल िी। वास्तव में
चार्क्य को मौयव साम्राज्जय का ससं्िापक और सरंक्षक मािा जाता है।
ककवदंती के अिुसार एक बार मगध के राजा महािंद द्वारा अपमानित
ककए जािे पर चार्क्य िे िंदवशं का िाश करिे का प्रर् ककया।
िंदवशं के वविाश के बाद उसिे चरंगपु्त मौयव को राजगद्दी पर बिैािे
में हर संभव सहायता की। चरंगपु्त मौयव द्वारा गद्दी पर आसीि होिे
के बाद उसे पराक्रमी बिािे और मौयव साम्राज्जय का ववस्तार करिे के
उद्देश्य से उसिे व्यावहाररक राजिीनत में प्रवेश ककया। उिके द्वारा
रचचत अिवशास्त्र मौयवकालीि भारतीय समाज का दपवर् मािा जाता है।



अकबर-बीरबल—मुगल सम्राट अकबर एक उदार शासक के रूप 
में इनतहास में दजव हैं। तेरह वषव की आयु में ही इन्द्होंिे 
राजपाट सम्भाल मलया िा। उस समय बैरम खां िाम का मंत्री 
इिका संरक्षक बिा िा। अकबर िे मुगल परम्परा के ववपरीत 
समन्द्वय और उदार िीनत अपिाई। अकबर के दरबारी रत्िों
(िवरत्िों) में हहन्द्द ूमंत्री बीरबल हास्जर जवाब और कुशल मंत्री 
िा। बीरबल अपिी बुद्चधमािी और समझदारी के कारर् 
बादशाह अकबर का स्िेहपात्र िा। अकबर इन्द्हें सदा अपिे साि 
रखता िा और प्रत्येक काम में इिकी सलाह मलया करता िा। 
अकबर बीरबल का सम्बन्द्ध और बीरबल की वाक् चातुरी, 
हास्जर जवाबी लोक-जीवि में काफी चचचवत है। 



मकदनूिया (Macedonia) —मकदनूिया यूिाि (ग्रीक) का एक प्रमसद्ध 
गर्राज्जय, जहााँ के राजा मसकन्द्दर महाि (Alexander  the  great हुए है। 
यूिाि के अन्द्य दो राज्जय-एिेन्द्स और स्पाटाव िे। एिेन्द्स का ज्ञाि-
ववज्ञाि में बोलबाला िा। महाि दाशवनिक सकुरात (Socrotes) यहीं के 
िे परन्द्त ुस्वततं्र ववचार रखिे के कारर् वहााँ के शासि िे इिको जेल 
में डाल हदया िा, जहााँ जहर का प्याला पीिे के कारर् इिकी मतृ्यु हुई 
िी। इन्द्हीं के मशष्य प्लेटो (Plato) और प्लेटो के मशष्य अरस्त ु
(Aristotle) हुए है। अरस्त ुके वपता मकदनूिया के राजवदै्य िे। सकुरात 
की मतृ्यु के बाद प्लेटो िे आदशव गर्राज्जय बिािे के मलए एक 
ववद्यापीि की स्िापिा की िी। अरस्त ुइसी ववद्यापीि का होिहार 
ववलक्षर् ववद्यािी रहा है।



धन्र्वाद 
डॉ.सुि ल बहल 

एि.ए.(सींस्कृत,हहींदी),एि.एड.,प एच.ड (हहींदी)


