
 



 

 

 



                                सप्रसंग व्याख्या  
(1) बसौ मेरे ननैन में नंद लाल। 

   मोहनन मरूनि सााँवरी सरूनि ननैा बन ैववसाल। 
   मोर मकुुट मकराकृि कंुडल अरुण निलक ददये भाल। 
   अधर सधुारस मरुली राजनि उर वजैन्िी माल। 
   छुद्र घंदटका  कदट िट सोभभि नपुरू शब्द रसाल। 
   मीरा प्रभ ुसन्िन सखुदाई भक्ि बछल गोपाल।। (1) 

शब्दार्थ:  नंदलाल = नंद के बेटे श्री कृष्ण; ववसाल = ववशाल, बड;े अरुण = लाल; भाल  = मार्ा, मस्िक; 

अधर =  होंठ; उर = हृदय;  कदट = कमर; नपुरू  = घुंघरू;  रसाल  = मीठा, मोहक;  बछल = वत्सल, रक्षक 

प्रसंग: प्रस्िुि पद मीराबाई की रचना 'पदावली' में से भलया गया है। इस पद में मीराबाई ने श्री कृष्ण की मन 

को मोदहि करन ेवाली छवव का वणथन करिे हुए उसे अपने नयनों में बसान ेका वणथन ककया है। 
व्याख्या: मीराबाई कहिी हैं कक हे नंद के पतु्र श्री कृष्ण, आप मेरी आप मेरी आाँखों में बस जाओ। आपकी मन 

को मोदहि करन ेवाली सनु्दर छवव, सााँवली सरूि व बडी-बडी आाँखें हैं। आपन ेमोर के पखंों का बना मकुुट व 

मकर की आकृनि के कंुडल धारण ककये हैं। आपके मारे् पर लाल रंग का निलक शोभा बढा रहा है। आपके 

होठों पर अमिृ के समान मीठी ध्वनन ननकालने वाली मरुली है और ह्रदय पर वजैन्िी माला सशुोभभि है। 
छोटी-छोटी घंदटयााँ आपकी कमर पर बंधी हैं, पााँवों में छोटे-छोटे घुाँघरू बाँधे हैं, जजनकी ध्वनन मन को आकवषथि 

करिी है। मीरा के प्रभ ुश्री कृष्ण का यह रूप संिो को सखु देन ेवाला िर्ा भक्िों की रक्षा करन ेवाला है। 
(2) मेरे िो गगरधर गोपाल, दसूरो न कोई।  
   जाके भसर मोर मकुुट, मेरो पनि सोई।  
   िाि माि भ्राि बंध,ु आपनो न कोई।  
   छाडंड दई कुल की कानन, कहा करै कोई। 
   संिन दिग बदैठ बदैठ, लोक लाज खोई। 
   अाँसअुन जल सींगच सींगच, प्रेम बेभल बोई। 
   अब िो बभेल फैल गई, आनंद फल होई। 
   भगि देखख राजी भई, जगि देखख रोई। 
   दासी मीरा लाल गगरधर, िारौ अब मोही। (2) 



शब्दार्थ: गगररधर    = गोवधथन पवथि को धारण  करन ेवाला;     कानन   =  मयाथदा; राजी   = प्रसन्न; िारौ    = 

उद्धार करना, िारना 
प्रसंग:  प्रस्िुि पद मीराबाई की रचना 'पदावली' में से भलया गया है। इसमें मीराबाई ने भगवान श्री कृष्ण को 
अपना सवथस्व मानकर उनके प्रनि अपनी अनन्य भजक्ि भावना का पररचय ददया है। 
व्याख्या: मीराबाई जी कहिी हैं कक गोवधथन पवथि को धारण करन ेवाले श्री कृष्ण ही मेरे अपन ेहैं- दसूरा कोई 

मेरा नहीं है, जजनके भसर पर मोर के पंखों का सनु्दर मकुुट है, वही मेरे पनि हैं। मािा-वपिा, भाई, सगा-संबंधी 
मेरा कोई अपना नहीं है। मैंने कुल की मयाथदा छोड दी है- मझु ेअब ककसी की परवाह नहीं है। सन्िों की संगनि 

में रह कर मैंने लोक लाज को छोड ददया है। श्री कृष्ण रूपी प्रेम की बेल को मैंने अपने आाँसओंु के जल से सींचा 
है। अब िो प्रेम की वह बेल खखल गई है और उस पर भजक्ि के मीठे-मीठे फल लगे हैं, जजससे आनन्द की 
प्राजति होगी। मीरा जी कहिी हैं कक भक्िों को देखकर उन्हें   खुशी भमलिी है- संसार का झमेला िो दुुःख ही 
देन ेवाला है जजसमें रोना-धोना ही है। मीराबाई श्री कृष्ण से प्रार्थना करिी हैं कक वे उनकी दासी हैं -अब संसार 

रूपी समदु्र से उनका उद्धार ककया जाए। 
                                 अभ्यास  

                                                                  (क) ववषय-बोध  

1) ननम्नभलखखि प्रश्नों के उत्िर एक या दो पंजक्ियों में दीजजए- 

(1) प्र- श्री कृष्ण ने कौन-सा पवथि धारण ककया र्ा? 

उत्िर- श्री कृष्ण ने गोवधथन पवथि धारण ककया र्ा। 
(2) प्र- मीरा ककसे अपने नयनों में बसाना चाहिी है? 

उत्िर- मीरा श्री कृष्ण को अपने नयनों में बसाना चाहिी है। 
(3) प्र- श्रीकृष्ण ने ककस प्रकार का मकुुट और कंुडल धारण ककए हैं? 

उत्िर- श्रीकृष्ण ने मोर के पंखों का मकुुट और मकर की आकृनि के कंुडल धारण ककए हैं।  
(4) प्र- मीरा ककसे देखकर प्रसन्न हुई और ककसे देखकर द:ुखी हुई? 

उत्िर-  मीरा भक्िों को देखकर प्रसन्न हुई और सांसाररक  मोह-माया में फाँ से हुए लोगों को देखकर द:ुखी 
हुई।  
(5) प्र- संिों की संगनि में रहकर मीरा ने क्या छोड ददया? 

उत्िर- संिो की संगनि में रहकर मीरा ने कुल की मयाथदा िर्ा लोक लाज को छोड ददया। 



(6) प्र- मीरा अपने आाँसओंु के जल से ककस बेल को सींच रही र्ी? 

उत्िर- मीरा अपने आाँसओंु के जल से श्री कृष्ण की प्रेम रूपी बेल को सीचं रही र्ी। 
(7) प्र- पदावली के दसूरे पद में मीराबाई गगरिधर से क्या चाहिी है?        

उत्िर- पदावली के दसूरे पद में मीराबाई श्री कृष्ण से अपना उद्धार चाहिी है। 
                                                                       (ख) भाषा-बोध  

(1) ननम्नभलखखि शब्दों के दो-दो पयाथयवाची शब्द भलखें:  
भाल     :    मार्ा, मस्िक  

प्रभ ु      :    ईश्वर,भगवान  

जगि   :    संसार, दनुनया  
वन       :    जंगल, कानन  

(2) ननम्नभलखखि शब्दों के अर्थ भलखकर वाक्यों में प्रयोग कीजजए:  

कुल   :   वंश:- रामजी सयूथ के कुल में पदैा हुए। 
कूल   :   ककनारा:- नदी का कूल बहुि शांि ददखिा है। 
 

कदट   :    कमर:- श्री कृष्ण की कदट में बंधी करधनी में छोटी-छोटी घदंटयााँ सशुोभभि हैं।  
कटी   :    काटना:- मेरी पिंग कटी र्ी। 
 
 

                           

                    प्रस्िुिकिाथ :                                                         संयोजक :  

                   गुरप्रीि कौर (दहदंी अध्यावपका)                                                                                       ववनोद कुमार(दहन्दी भशक्षक),                                                                                                                        

                             सरकारी हाई स्कूल लापरााँ , लुगधयाना                                           सरकारी हाई स्कूल, बुल्लेपुर(खन्ना),लुगधयाना   

 


