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निबंध िंबर :- 01 

                वर्तमाि युग में दरूदर्ति घर-पररवार का एक अनिवायत अंग बि चुका है। उच्च 
वगत र्था मध्य वगत के लोगों के अनर्ररक्र् निम्ि वगत के लोग भी दरूदर्ति के बबिा िही 
रह सकर्े। दरूदर्ति का आधुनिक जीवि पर गहरा प्रभाव लक्षिर् होर्ा है। 

                वर्तमाि युग में दरूदर्ति सभी लोगों के आकर्तक का केन्द्र है। घर के बडे े़-बूढ़े 
लोग आजकल दरूदर्ति पर फिल्में र्था अन्द्य कायतक्रम देखकर समय व्यर्ीर् करर्े हैं। 
दरूदर्ति पर दहेज ववरोधी ऐसी फिल्में र्था अन्द्य प्रकार की सामाजजक टेली फिल्में प्रदर्र्तर् 
होर्ी रहर्ी हैं जजन्द्हें देखकर अिेक लोगों के ववचारों पर गहरा प्रभाव पड़र्ा है। घरों में 
पनर्-पत्िी भी व्यथत की िोंक-झोंक छोड़कर िुसतर् के समय अपिे मिपसंद के कायतक्रम 
देखर्े रहर्े हैं। बडों को बच्चों से र्था बच्चों को बडों़े़ से कैसा व्यवहार करिा चाहहए, इसे 
टी.वी. पर प्रदर्र्तर् अिेक कायतक्रमों में देखा जा सकर्ा है। दरूदर्ति पर ववर्भन्द्ि प्रकार के 
ववज्ञापि भी प्रदर्र्तर् होर्े हैं। इिका भी सामाजजक जीवि पर गहरा प्रभाव पड़र्ा है। कम 
आय वाले लोगों के मि में ववलार्सर्ा की चीजें लेिे की उमंग उठर्ी है जजसका पररवाररक 
जीवि पर गहरा प्रभाव पड़र्ा है। 

                दरूदर्ति का पाररवाररक जीवि पर दषु्प्प्रभाव कहीं अधधक मात्रा में हदखाई पड़र्ा 
है। अधधकांर् घरों के सदस्य आपस में बार्चीर् कम करर्े हैं र्था दरूदर्ति के कायतक्रम 
अधधक देखर्े हैं। दरूदर्ति का ववद्याधथतयों की पढ़ाई पर बुरा प्रभाव पड़र्ा है। दरूदर्ति के 
कारण अधधकांर् पररवार अनर्धथ-सत्कार की भरर्ीय परंपरा को भूलर्े जा रहे हैं। टी.वी. 
पर मिपसन्द्द कायतक्रम आ रहा हो और ऐसे समय में कोई अनर्धथ आ जाए र्ो वह स्वयं 
को उपेक्षिर् अिुभर करर्ा है। ’केबल’ टी.वी. की कृपा से आजकल सारा हदि ववर्भन्द्ि चैिलों 
पर कायतक्रम प्रदर्र्तर् होर्े रहर्े हैं। ववदेर्ी कायतक्रमों में हहसंा और सेक्स के दृश्य बहुर् 
अधधक मात्रा में हदखाए जार्े हैं। 



                वर्तमाि समय में दरूदर्ति का प्रयोग निरंर्र बढ़र्ा चला जा रहा है। दरूदर्ति 
लोकवप्रयर्ा की चरम सीमा को छूर्ा प्रर्ीर् होर्ा है। दरूदर्ति के कायतक्रम जि-जि में 
लोकवप्रय हो रहे हैं। वर्तमाि समय में दरूदर्ति की लोकवप्रयर्ा चरम सीमा पर है। अब र्ो 
इसकी घुसपैठ प्रत्येक पररवार में हो चुकी है। र्हरों के साथ-साथ इसके कायतक्रम गााँव में 
भी अत्यंर् रूधच के साथ देखे जार्े हैं। इर्िे लोकवप्रय माध्यम का हमारे जीवि पर प्रभाव 
पड़िा स्वाभाववक ही है। दरूदर्ति के साथ जब से केबल संस्कृनर् जुड़ी है र्बसे इसके 
कायतक्रमों में ववववधर्ा एवं िवीिर्ा की बाढ़ आ गई है। अब 100 चैिल र्क देखे जा सकर्े 
हैं। आप अपिा मिचाहा कायतक्रम देखिे को स्वर्ंत्र हैं इससे दरूदर्ति की पहुाँच दरू-दरू र्क 
होर्ी चली गई है। 

                दरूदर्ति का प्रभाव निरंर्र बढ़र्ा जा रहा है। इसिे हमारे पाररवाररक जीवि पर 
अच्छे और बुरे दोिों प्रकार के प्रभाव डाले हैं। इससे हमारे मिोरंजि का पि अत्यंर् सुदृढ़ 
हुआ है। दरूदर्ति पर अिेक प्रकार के रोचक कायतक्रम प्रसाररर् फकए जा रहे हैं। इिमें अपिी 
रूधच के कायतक्रम चुिकर हम अपिा मिोरंजि कर सकर्े हैं। िीचर फिल्मों के अनर्ररक्र् 
टेली फिल्में, धारावाहहक, धचत्रहार, धचत्रगीर्, संगीर्-िाटक, कवव-सम्मेलि, खेल-जगर् आहद से 
हमारा पयातप्र् मिोंरंजि होर्ा है। 

                दरूदर्ति र्र्िा का भी सर्क्र् माध्यम बि गया है। इस पर औपचाररक और 
अिौपचाररक दोिों प्रकार की र्र्िा दी जा रही है। इस पर स्कुली ववद्याधथतयों के र्लए 
नियर्मर् पाठों का प्रसारण फकया जार्ा है। इसके अनर्ररक्र् फकसािों के र्लए कृवर्-दर्ति, 

अिपढा े़ के र्लए सािरर्ा के कायतक्रम प्रसाररर् फकए जार्े हैं। इस प्रकार घर बैठे ही सभी 
को ज्ञािवधतक कायतक्रम देखिे को र्मल जार्े हैं। दरूदर्ति के माध्यम से पररवार के प्रयोग 
में आिे वाले िवीिर्म उत्पदों की जािकारी पूरे वववरण के साथ घर बैठे ही र्मल जार्ी 
है। दरूदर्ति की सामग्री अधधक ग्राह्म एवं स्पष्प्ट प्रभाव डालिे वाली होर्ी है। इसका प्रभाव 
अधधक व्यापक होर्ा है। अर्ः इस बारे में अधधक सर्कत  रहिे की आवश्यकर्ा है। 

                टी.वी. पर ववववध धारावाहहक प्रसाररर् हो रहे हैं। इिको देखिा हमारा एक नियम 
सा बि गया है। अब र्ो टी.वी. के बबिा जीवि सूिा-सूिा प्रर्ीर् होर्ा है। यह एक 
पाररवाररक जरूरर् बिकर रह गया है। 

निबंध िंबर :- 02 



टेलीविजन के लाभ और हाननयााँ 
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टेलीववजि-दर्ति मिोरंजि का एक अद्भरु् साधि है। बच्चे, बूढ़े, युवा सभी घर बैठे – एक 
साथ अपिा मिोरंजि टेलीववजि-दर्ति से कर लेर्े हैं। एक व्यजक्र् हदि-भर के काम से 
जब बेहद थक जार्ा है र्ो वह अपिे कमरे में जाकर टी.वी. सैट खोल देर्ा है और संगीर् 
व ितृ्य में डूब जार्ा है या समाचार व हटप्पणणयों के माध्यम से अपिे सामान्द्य ज्ञाि में 
ववृि करर्ा है। इस प्रकार टेलीववजि-दर्ति से प्रर्र्िण व मिोरंजि दोिों की प्राजप्र् होर्ी 
है। 

टेलीववजि कायतक्रमों की र्ुरुआर् भारर् में लगभग र्ीि दर्क पहले हुई है, इसर्लये देर् 
में टेलीववजि का ववस्र्ार अभी पूरी र्रह िहीं हो पाया है। वैसे प्रयत्ि लगार्ार चल रहे हैं 
और कािी सिलर्ा भी र्मल चुकी है। आम जिर्ा टेलीववजि कायतक्रम टेर्ल-क्लबों में 
देखर्ी है और बच्चे स्कूल में टी.वी. सैट पर अपिा पाठ कािों से सुििे के साथ-साथ 
आंखों से देखर्े भी हैं। इस प्रकार वे उि पाठों को बहुर् अच्छी र्रह समझ जार्े हैं। 

टी.वी. कायतक्रम स्कूलों में बहुर् लोकवप्रय हो चुके हैं। एक योग्य र्र्िक हजारों ववद्याधथतयों 
को एक साथ सम्बोधधर् करर्ा है और इस प्रकार रोचक ढंग से पाठ भी पढ़ार्ा है। 
प्रयोगर्ाला में प्रायोधगक कायत करके हदखाए जार्े हैं और उिसे ववज्ञाि के छात्र लाभाजन्द्वर् 
होर्े हैं। कुछ पाठ ऐसे होर्े हैं जजन्द्हें स्कूल की किा में िहीं पढ़ाया जा सकर्ा, फकन्द्र्ु 
टी.वी. के माध्यम से बहुर् प्रभावोत्पादक बि जार्े हैं और ववद्याथी उन्द्हें सुगमर्ा र्था 
सिलर्ा से ग्रहण कर लेर्े हैं। टी.वी. पर पढ़ाए जािे वाले पाठ ववद्याधथतयों को निदेर् भी 
देर्े हैं और मिोरंजि भी प्रदाि करर्े हैं। कभी-कभी टी.वी. पर बच्चों को कुछ फिल्में भी 
हदखाई जार्ी हैं जो उिकी पढ़ाई की दृजष्प्ट से उपयोगी होर्ी हैं। ऐसी फिल्मों का भी दहुरा 
प्रभाव होर्ा है – र्र्िण का और मिोरंजि का। 

भारर् के महािगरों में बहुर् बड़ी संख्या में टेर्ल-क्लब हैं जहां बच्चे और बड़ ेसजम्मर्लर् 
रूप से टी.वी. पर फिल्म सम्बन्द्धी और सामान्द्य कायतक्रम देखर्े हैं। प्रायः पुरुर्ों के मिोरंजि 
के र्लए वयस्क रुधच के ऐसे कायतक्रम का चुिाव फकया जार्ा है, जो बच्चों के र्लए भी 
समाि रूप से रोचक और साथ-साथ उपयोगी भी हों। इि मिोरंजक कायतक्रमों में िैनर्क 



र्र्िा, ितृ्य-गाि, िाटक, धचत्र व ववर्भन्द्ि ववर्यों पर वार्ातओं आहद को र्लया जार्ा है। 
कािी बड़ी संख्या में लोग इि कायतक्रमों को देखर्े हैं। 

टी.वी. सैटों की कीमर्ें अब पहले से बहुर् कम हो गई हैं। औसर् आदमी की आय के 
हहसाब से टी.वी. सैट की कीमर्ें भी धगर गई हैं। यही िहीं, गरीब और वेर्िभोगी लोग 
आसाि फकस्र्ों पर भी टी.वी. सैट खरीद सकर्े हैं, इसीर्लए धीरे-धीरे प्रायः हर दसूरे-र्ीसरे 
घर में टी.वी. सैट झलक जार्ा है और बच्चे उन्द्हें घेरे बैठे होर्े हैं। 

र्र्िा-प्रधाि फिल्मों र्था अन्द्य कायतक्रमों से लोगों का मिोरंजि होर्ा है। अब उन्द्हें फिल्म 
देखिे के र्लये र्सिेमा हॉलों की लम्बी दरूरयां िहीं र्य करिी होर्ी। वह अब पहले की 
र्रह आवश्यक िहीं हैं। आगे र्सिेमाघरों में फिल्म देखिे वालों की संख्या और भी कम 
होर्ी जाएगी। 

सभी महत्त्वपूणत त्योहारों र्था राष्प्रीय महत्त्व के हदिों पर टी.वी. पर ऐसे कायतक्रम हदखाए 
जार्े हैं जो रोचक और जिोपयोगी होिे के साथ-साथ उस अवसर ववर्ेर् से फकसी-ि-फकसी 
रूप में सम्बजन्द्धर् हों, इसर्लये 15 अगस्र् व 26 जिवरी की झांफकयां व इजडडया गेट की 
परेड टी.वी. पर देखिे को र्मल जार्ी है। टेलीववजि प्रणाली आज पूरे ववश्व में िैली हुई 
है। रेडडयो व टेलीववजि के कायतक्रमों की प्रसार-िमर्ा को बढ़ािे के र्लये संचार उपग्रहों का 
प्रयोग फकया जा रहा है। भारर् भी अपिी टेलीववजि प्रणाली को और अधधक ववकर्सर् 
करिे के प्रयास कर रहा है। अधधक से अधधक लोगों र्क टेलीववजि को पहंुचािे के इरादे 
से कई एक जगहों पर िए स्टूडडयो खोले जा रहे हैं। 15 अगस्र्, 1993 को दरूदर्ति के पांच 
िए चैिलों का र्ुभारंभ फकया गया। 14 माचत, 1995 से दरूदर्ति के अन्द्र्रातष्प्रीय चैिल का 
प्रसारण आरम्भ हुआ। 

टेलीववजि कायतक्रम हमें वह सब कुछ उपलब्ध करार्े हैं, जजसकी हमें जरूरर् है। इिसे 
हमारे ज्ञाि में ववृि होर्ी है, र्र्िा र्मलर्ी है, मिोरंजि होर्ा है र्था और भी बहुर् से 
प्रत्यि-अप्रत्यि िायदे होर्े हैं। इसर्लये धीरे-धीरे पूरे देर् में टी.वी. की लोकवप्रयर्ा बढ़र्ी 
ही चली जा रही है। 

 


