
Chapter 16  

தாவர மற்றும் விலங்கு ஹார்மமான்கள் 

 

மதிப்பீடு 

I. சரியான விடைடயத் மதர்ந்ததடு. 

Question 1. 

ஜிப்ரல்லின்களின் முக்கிய விளளவு ………….. 

அ) மரபியல் ரீதியான நெட்ளடத் தாவரங்களளக் குடள்டயாக்குவது 

ஆ) குடள்டத் தாவரங்களள ெீட்சி அளடயச ்நசய்வது 

இ) வவர ்உருவாதளல ஊக்குவிப்பது 

ஈ) இளம் இளலகள் மஞ்சளாவது 

விடை: 

ஆ) குடள்டத் தாவரங்களள ெீட்சி அளடயச ்நசய்வது 

Question 2. 

நுனி ஆதிக்கத்தின் மீது வெர ்விளளளவ உருவாக்கும் ஹாரவ்மான் 

அ) ளசட்வடாளகனின் 

ஆ) ஆக்சின் 

இ ஜிப்ரல்லின் 

ஈ) எத்திலின் 

விடை: 

ஆ) ஆக்சின் 

Question 3. 

பின்வருவனவற்றுள் எெ்த ஹாரவ்மான் இயற்ளகயாக தாவரங்களில் 

காணப்படவில்ளல? 

அ) 2, 4D 

ஆ) GA 3 

இ) ஜிப்ரல்லின் 

ஈ) IAAI 

விடை: 

அ) 2, 4D 

Question 4. 

அவினா முளளக்குருத்து உளற ஆய்வு ……………. என்பவரால் 

வமற்நகாள்ளப்பட்டது. 



அ) டாரவ்ின் 

ஆ) N. ஸ்மித ்

இ) பால் 

ஈ) F.W. நவண்ட ்

விடை: 

ஈ) F.W. நவண்ட ்

Question 5. 

கரும்பில் உற்பத்தியாகும் சரக்்களரயின் அளளவ அதிகரிக்க அவற்றின் 

மீது ………… நதளிக்கப்படுகிறது. 

அ) ஆக்சின் 

ஆ) ளசட்வடாளகனின் 

இ) ஜிப்ரல்லின்கள் 

ஈ) எத்திலின் 

விடை: 

இ) ஜிப்ரல்லின்கள் 

Question 6. 

LH ஐ சுரப்பது …………… 

அ) அட்ரினல் சுரப்பி 

ஆ) ளதராய்டு சுரப்பி 

இ) பிட்யூட்டரியின் முன் கதுப்பு 

ஈ) ளஹவபா தலாமஸ் 

விடை: 

இ) பிட்யூட்டரியின் முன் கதுப்பு 

Question 7. 

கீழுள்ளவற்றுள் ொளமுள்ளச ்சுரப்பிளய அளடயாளம் காணவும்: 

அ) பிட்யூட்டரி சுரப்பி 

ஆ) அட்ரினல் சுரப்பி 

இ) உமிழ் ெீர ்சுரப்பி 

ஈ) ளதராய்டு சுரப்பி 

விடை: 

இ) உமிழ்ெீர ்சுரப்பி 

Question 8. 

கீழுள்ளவற்றுள் எது ொளமுள்ளச ்சுரப்பியாகவும் ொளமில்லாச ்

சுரப்பியாகவும் நசயல்படுகிறது? 

அ) களணயம் 

ஆ) சிறுெீரகம் 

இ) கல்லீரல் 



ஈ) நுளரயீரல் 

விடை: 

அ) களணயம் 

Question 9. 

கீழ்கண்டவற்றுள் தளலளமச ்சுரப்பி என கருதப்படுவது எது? [PTA-2] 

அ) பினியல் சுரப்பி 

ஆ) பிட்யூட்டரி சுரப்பி 

இ) ளதராய்டு சுரப்பி 

ஈ) அட்ரினல் சுரப்பி 

விடை: 

ஆ) பிட்யூட்டரி சுரப்பி 

II. மகாடிை்ை இைங்கடள நிரப்புக. 

Question 1. 

நசல் ெீட்சியளடதல், நுனி ஆதிக்கம் ஆகியவற்ளற உருவாக்குவதும், 

உதிரத்ளல தளட நசய்வதும் …………… ஹாரவ்மான் ஆகும். 

விடை: 

ஆக்சின் 

Question 2. 

தாவர உறுப்புகளின் உதிரத்ல் மற்றும் கனி பழுப்பளத துரிதப்படுத்தும் 

வாயு ெிளல ஹாரவ்மான் …………… ஆகும். 

விடை: 

எத்திலின் 

Question 3. 

இளலத்துளளளய மூடச ்நசய்யும் ஹாரவ்மான் …………… 

விடை: 

அப்சிசிக் அமிலம் 

Question 4. 

ஜிப்ரல்லின்கள் ……………. தாவரங்களில் தண்டு ெீட்சியளடவளதத் 

தூண்டுகின்றன. 

விடை: 

நெருங்கிய இளலயடுக்கம் நகாண்ட 

Question 5. 

நுனி ஆதிக்கத்தின் மீது எதிரம்ளற விளளவு நகாண்ட ஹாரவ்மான் 

…………… ஆகும். 



விடை: 

ளசட்வடாளகனின் 

Question 6. 

உடலில் கால்சியத்தின் வளரச்ிளத மாற்றத்ளதக் கடட்ுப்படுத்துவது 
………….. 

விடை: 

பாராதாரவ்மான் 

Question 7. 

லாங்கரஹ்ான் திடட்ுகளில் உள்ள பீட்டா நசல்கள் …………..ஐச ்சுரக்கிறது. 
(PTA-6) 

விடை: 

இன்சுலின் 

Question 8. 

ளதராய்டு சுரப்பியின் வளரச்ச்ி மற்றும் பணிகளள ……………. 

கடட்ுப்படுத்துகிறது. 

விடை: 

ளதராய்ளடத் தூண்டும் ஹாரவ்மான் (TSH) 

Question 9. 

குழெ்ளதகளில் ளதராய்டு ஹாரவ்மான்களின் குளறவான சுரப்பின் 

காரணமாக 

விடை: 

கிரிட்டினிசம் 

III. தபாருத்துக. 

Question 1. 

 



விடை: 

 

Question 2. 

 
விடை: 

அ – 3, 

ஆ – 5, 

இ – 2, 

ஈ – 1, 

உ – 4 

IV. சரியா அல்லது தவறா என எழுதவும். தவறாயின் 

சரியான கூற்றிடன எழுதவும். 

Question 1. 

நசல்பகுப்ளபத் தூண்டி கனிம ஊட்ட ஆக்சின் இடப்நபயரச்ச்ிளய 

ஊக்குவிக்கும் தாவர உளற ஆதிக்கம் ஹாரவ்மான் ளசட்வடாளகனின் 

ஆகும். எத்திலின் கனிகள் பழுத்தல் 



விடை: 

சரி. 

அப்சிசிக் அமிலம் /பசுங்கணியம் உதிரத்ல் 

Question 2. 

ஜிப்ரல்லின்கள் தக்காளியில் கருவுறாக் கனிகளள உருவாக்குகின்றன. 

ளசட்வடாளகனின் வதங்காயின் நசல் பகுப்பு 

விடை: 

சரி. 

Question 3. 

எத்திலின் இளலகள், மலரக்ள் மற்றும் கனிகள் மூப்பளடவளதத் தளட 

நசய்கின்றது. 

விடை: 

தவறு. 

சரியான கூற்று: எத்திலின் இளலகள், மலரக்ள், கனிகள் மூப்பளடவளத 

விளரவுப்படுத்துகிறது. 

Question 4. 

எக்சாப்தல்மிக் காய்டர,் ளதராக்சின் மிளகச ்சுரப்பின் காரணமாக 

ஏற்படுகிறது. 

விடை: 

சரி. 

Question 5. 

பிட்யூட்டரி சுரப்பி ொன்கு கதுப்புகளாக பிரிெ்துள்ளது. 

விடை: 

தவறு. 

சரியான கூற்று: பிட்யூட்டரி சுரப்பி இரண்டு கதுப்புகளாகப் பிரிெ்துள்ளது. 

Question 6. 

காரப்ஸ் லூட்டியம் ஈஸ்ட்வராஜன் ஹாரவ்மாளனச ்சுரக்கிறது. 

விடை: தவறு. 

சரியான கூற்று: கிராஃபியன் நசல்கள் ஈஸ்ட்வராஜன் ஹாரவ்மாளன 

சுரக்கின்றன. 

V. கூற்று மற்றும் காரணம் வடக மகள்விகள். 

பின்வரும் ஒவ்தவாரு வினாக்களிலும் ஒரு கூற்றும் 

அதன் கீமே அதற்கான காரணமும் 

தகாடுக்கப்பை்டுள்ளன. கீமே தகாடுக்கப்பை்டுள்ள 



நான்கு வாக்கியங்களில் ஒன்டற சரியான பதிலாக 

குறிக்கவும். 

(அ) கூற்று மற்றும் காரணம் இரண்டும் சரி. வமலும், காரணம் 

கூற்றிற்கான சரியான விளக்கமாகும். 

(ஆ) கூற்று மற்றும் காரணம் சரி. ஆனால், காரணம் கூற்றிற்கான 

சரியான விளக்கம் அல்ல. 

(இ) கூற்று சரி. ஆனால், காரணம் தவறு. 

(ஈ) கூற்று தவறு, ஆனால், காரணம் சரி. 

Question 1. 

கூற்று: செ்ளதப்படுத்தப்படும் காய்கறிகளில் ளசட்வடாளகனிளனத் 

நதளிப்பது அளவ பல ொட்கள் நகடாமல் இருக்கச ்நசய்யும். காரணம் : 

ளசட்வடாளகனின்கள் கனிம ஊட்ட இடப்நபயரச்ச்ியினால் இளலகள் 

மற்றும் ஏளனய உறுப்புகள் முதுளமயளடவளதத் 

தாமதப்படுத்தப்படுகின்றன. 

விடை: 

(அ) கூற்று மற்றும் காரணம் இரண்டும் சரி. வமலும், காரணம் 

கூற்றிற்கான சரியான விளக்கமாகும். 

Question 2. 

கூற்று: பிட்யூட்டரி சுரப்பி தளலளம சுரப்பி’ என்று அளழக்கப்படுகிறது. 

காரணம்: இது பிற ொளமில்லா சுரப்பிகளளக் கடட்ுப்படுத்துகிறது. 

விடை: 

(அ) கூற்று மற்றும் காரணம் இரண்டும் சரி. வமலும், காரணம் 

கூற்றிற்கான சரியான விளக்கமாகும். 

Question 3. 

கூற்று: டயாபடிஸ் நமல்லிடஸ் இரத்த சரக்்களர அளளவ அதிகரிக்கிறது. 

காரணம்: இன்சுலின் இரத்த சரக்்களர அளளவக் குளறக்கிறது. 

விடை: 

(ஆ) கூற்று மற்றும் காரணம் சரி. ஆனால், காரணம் கூற்றிற்கான 

சரியான விளக்கம் அல்ல. குறிப்பு: இன்சுலின் சுரப்பில் குளறபாடு 

ஏற்படுவதால், டயாபடிஸ் நமலிடஸ் உண்டாகிறது என்பதுவவ 

கூற்றுக்கான சரியான விளக்கமாகும். 

VI. ஓரிரு வாரத்்டதயில் விடையளி. 

Question 1. 

நவள்ளரியில் ஆண்மலரக்ள் உற்பதத்ியாவளதத் தூண்டும் ஹாரவ்மான் 



எது? 

விடை: 

ஜிப்ரல்லின்கள். 

Question 2. 

நசயற்ளக ஹாரவ்மான் ஒன்றின் நபயரிளன எழுதுக. 

விடை: 

2, 4D (2, 4 ளடகுவளாவரா பீனாக்சி அசிட்டிக் அமிலம்). 

Question 3. 

தக்காளியில் கருவுறாக் கனிளயத் தூண்டும் ஹாரவ்மான் எது? 

விடை: 

ஜிப்ரல்லின்கள். 

Question 4. 

குழெ்ளதப் வபற்றிற்குப்பின் பால் சுரக்க காரணமான ஹாரவ்மான் எது? 

விடை: 

புவராலாக்டின் (PRL). 

Question 5. 

மனிதரில் ெீர ்மற்றும் தாது உப்புக்களின் வளரச்ிளத மாற்றத்ளத 

ஒழுங்குபடுத்தும் ஹாரவ்மானின் நபயளரக் கூறு. [PTA-5] 

விடை: 

1. வாவசாபிரஸ்ஸின் அல்லது ஆன்டிளடயூரிட்டிக் ஹாரவ்மான் – ெீர ்

இழப்ளப குளறக்கிறது. 

2. பாரா தாரவ்மான், கால்சியம் மற்றும் பாஸ்பரஸ் வளரச்ிளத 

மாற்றத்ளத ஒழுங்குபடுத்துகிறது. 

3. ஆல்வடாஸ்டிரான், ெீரம் அளளவ ஒழுங்குபடுத்துகிறது. 

Question 6. 

மனிதரக்ளில் அவசர கால ெிளலகளள எதிர ்நகாள்ள சுரக்கும் 

ஹாரவ்மான் எது? 

விடை: 

எபிநெஃப்ரின் (அடர்ினலின்) மற்றும் ொரஎ்பிநெஃப்ரின் (ொரஅ்ட்ரினலின்) 

Question 7. 

நசரித்தலுக்குரிய நொதிகளளயும், ஹாரவ்மான்களளயும் எெ்த சுரப்பி 

சுரக்கிறது? 

விடை: 

களணயம். 



Question 8. 

சிறுெீரகத்வதாடு நதாடரப்ுளடய பணிகளளச ்நசய்யும் 

ஹாரவ்மான்களின் நபயரக்ளளக் கூறு. 

விடை: 

1. ஆன்டிளடயூரிட்டிக் ஹாரவ்மான் 

2. ஆல்வடாஸ்டிரான் 

3. பாராதாரவ்மான் 

VII. மிகக் குறுகிய விடையளி : 

Question 1. 

நசயற்ளக ஆக்சின்கள் என்பளவ யாளவ? எ.கா. தருக. [PTA-4] 

விடை: 

ஆக்சின்களள ஒத்த பண்புகளளக் நகாண்ட நசயற்ளகயாகத் 

தயாரிக்கப்படும் ஆக்சின்கள், ‘நசயற்ளக ஆக்சின்கள் என 

அளழக்கப்படுகின்றன. 

எ.கா: 2, 4D (2,4 ளடக்வளாவரா பீனாக்சி அசிட்டிக் அமிலம்) 

Question 2. 

“வபால்டிங்” என்றால் என்ன? அளத எப்படி நசயற்ளகயாக 

ஊக்குவிக்கலாம்? (GMQP-2019) 

விடை: 

நெருங்கிய இளலயடுக்கம் நகாண்ட தாவரங்களின் மீது 

ஜிப்ரல்லின்களளத் நதளிக்கும் வபாது, திடீநரன தண்டு ெீட்சியளடவதும் 

அதன் நதாடரச்ச்ியாக மலரத்லும் ெிகழ்கின்றன. இதற்கு வபால்டிங் 

(Bolting) என்று நபயர.் 

Question 3. 

அப்சிசிக் அமிலதத்ின் ஏவதனும் இரண்டு வாழ்வியல் விளளவுகளளத் 

தருக. 

விடை: 

அப்சிசிக் அமிலதத்ின் வாழ்வியல் விளளவுகள் 

1. ABA உதிரத்ல் ெிகழ்ளவ (இளலகள், மலரக்ள், மற்றும் கனிகள் 

ஆகியளவ கிளளகளிலிருெ்து தனித்து உதிரெ்்து விடுவளத) 

ஊக்குவிக்கிறது. 

2. ெீர ்இறுக்கம் மற்றும் வறட்சிக் காலங்களில் ABA இளலத் துளளளய 

மூடச ்நசய்கிறது. 



Question 4. 

தாவரங்களில் இளல மற்றும் கனி உதிரத்ளலத் தளட நசய்ய ெீ என்ன 

நசய்வாய்? தகுெ்த காரணங்களுடன் கூறுக. 

விடை: 

1. தாவரங்களில் இளல மற்றும் கனி உதிரத்ளல தடுக்க ஆக்சின் 

நதளிக்கப்பட வவண்டும். 

2. ஏநனனில் ஆக்சின்கள் உதிரத்ல் அடுக்கு உருவாதளலத் தளட 

நசய்கின்றன. 

Question 5. 

வவதியியல் தூதுவரக்ள் என்பளவ யாளவ? 

விடை: 

1. ொளமில்லா சுரப்பிகளால் சுரக்கப்படும் ஹாரவ்மான்கள் 

வவதியியல் தூதுவரக்ள் ஆவர.் இளவ மிகக் குளறவான அளவு 

சுரக்கும். இளவ இரத்தத்தில் பரவுதல் மூலம் உடலின் நதாளலதூர 

பகுதிகளுக்கும் எடுத்துச ்நசல்லப்படுகின்றன. 

2. இளவ குறிப்பிட்ட உறுப்புகளில் நசயல்படுகின்றன. இதத்ளகய 

உறுப்புகள் இலக்கு உறுப்புகள் எனப்படுகின்றன. 

Question 6. 

ொளமுள்ளச ்சுரப்பிக்கும் ொளமில்லாச ்சுரப்பிக்கும் உள்ள 

வவறுபாடுகளள எழுதுக. 

விடை: 

 

Question 7. 

பாராதாரவ்மானின் பணிகள் யாளவ? 

விடை: 

1. மனித உடலில் கால்சியம் மற்றும் பாஸ்பரஸ் வளரச்ிளத 

மாற்றத்திளன ஒழுங்குபடுத்துகிறது. 

2. இரத்தத்தில் கால்சியம் அளளவ பராமரிப்பதற்காக எலும்பு, 

சிறுெீரகம் மற்றும் குடல் ஆகியவற்றில் நசயலாற்றுகிறது. 

Question 8. 

பிட்யூட்டரி சுரப்பியின் பின் கதுப்பில் சுரக்கும் ஹாரவ்மான்கள் யாளவ? 



அளவ எெ்த திசுக்களின் வமல் நசயல்படுகின்றன? 
[PTA-2] 

விடை: 

சுரக்கப்படும் ஹாரவ்மான்: 

1. வாவசாபிரஸ்ஸின் அல்லது ஆன்டிளட யூரிட்டிக் ஹாரவ்மான் (ADH) 

2. ஆக்ஸிவடாசின் 

3. வாவசாபிரஸ்ஸின் சிறுெீரக குழல்களில் உள்ள திசுக்களிலும், 

ஆக்சிவடாசின் கருப்ளபயில் உள்ள திசுக்களிலும், பால் 

சுரப்பியிலும் தன்னுளடய நசயல்களளச ்நசய்கின்றன. 

Question 9. 

ளதராய்டு ஹாரவ்மான்கள் ஏன் ஆளுளம ஹாரவ்மான்கள்’ என்று 

அளழக்கப்படுகின்றன? [GMQP-2019] 

விடை: 

ளதராய்டு ஹாரவ்மான்கள் உடல், மனம் மற்றும் ஆளுளம வளரச்ச்ியில் 

முக்கியப் பங்காற்றுவதால், ஆளுளம ஹாரவ்மான்கள் என்று 

அளழக்கப்படுகின்றன. 

Question 10. 

எெ்த ஹாரவ்மான் உற்பத்திக்கு அவயாடின் அவசியமாகிறது? ொம் 

உடந்காள்ளும் உணவில் அவயாடின் குளறவாக இருப்பதால் ஏற்படும் 

விளளவுகள் யாளவ? 

விடை: 

1. ளதராக்ஸின் ஹாரவ்மான் உற்பத்திக்கு அவயாடின் அமிலமாகிறது. 

2. அவயாடின் குளறவாக சுரப்பதால் ளதராய்டு குளறபாடுகளாகிய 

எளிய காய்டர,் கிரிட்டினிசம், மிக்ஸிடிமா வபான்ற குளறபாடட்ு 

வொய்கள் ஏற்பட வாய்ப்புள்ளது. 

VIII. குறுகிய விடையளி. 

Question 1. 

அ. வாயு ெிளலயில் உள்ள தாவரஹாரவ்மான் எது? தாவரங்களில் அதன் 

மூன்று நசயல்பாடுகளள எழுதுக. 

ஆ. தாவரங்களின் இறுக்க ெிளல ஹாரவ்மான் என்று அளழக்கப்படுவது 

எது? ஏன்? 

விடை: 

(அ) எத்திலின் வாயு ெிளலயில் உள்ள தாவர ஹாரவ்மான் ஆகும். 



1. கனிகள் பழுப்பளத எத்திலின் ஊக்குவிக்கின்றது. எ.கா. தக்காளி, 

ஆப்பிள், மா, வாளழ. 

2. எத்திலின் இருவிளதயிளலத் தாவரங்களில் வவர ்மற்றும் தண்டு 

ெீட்சி அளடவளதத் தளடநசய்கிறது. 

3. எத்திலின் இளலகள் மற்றும் மலரக்ள் மூப்பளடவளத விளரவு 

படுத்துகிறது. 

(ஆ) 

1. இறுக்க ெிளல ஹாரவ்மான் என்று அப்சிசிக் அமிலம். 

2. இளவ பல்வவறு வளகயான இறுக்க ெிளலக்கு எதிராக 

தாவரங்களின் சகிப்புத் தன்ளமளய அதிகரிக்கிறது. எனவவ, இது 

இறுக்க ெிளல ஹாரவ்மான் என அளழக்கப்படுகிறது. 

Question 2. 

வளரச்ச்ிளயத் தூண்டும் ஹாரவ்மான் முளளக் குருத்து உளறயின் 

நுனியில் உற்பத்தி நசய்யப்படுகிறது என்பளத விளக்கும் ஆய்விளன 

விவரி. 

விடை: 

 

1. ஃபிரிடஸ்் வாரம்ால்ட் நவண்ட் (1903 – 1990) என்ற டசச்ு ொடட்ு 

உயிரியல் அறிஞர ்தாவரங்களில் ஆக்சின் இருப்பளதயும், அதன் 



விளளவுகளளயும் விளக்கினார.் அவர ்அவினா முளளக்குருத்து 

உளறயில் வரிளசக்கிரமமான பல ஆய்வுகளள வமற்நகாண்டார.் 

2. இவர ்தனது முதல் ஆய்வில் அவினா தாவரத்தின் முளளக்குருத்து 

உளறயின் நுனிளய ெீக்கினார.் நுனி ெீக்கப்பட்ட முளளக்குருத்து 

உளற வளரவில்ளல. இது வளரச்ச்ிக்குத் வதளவயான ஏவதா ஒரு 

நபாருள் முளளக்குருத்து உளறயின் நுனியிலிருெ்து 

உருவாக்கப்பட்டது என்பளதக் காட்டியது. 

3. அவர ்தனது இரண்டாவது ஆய்வில் அகார ்துண்ளட , நுனி 

ெீக்கப்பட்ட முளளக்குருத்து உளறயின் மீது ளவத்தார.் 

முளளக்குருத்து உளறநுனி எவ்வித பதில் விளளளவயும் 

காட்டவில்ளல. 

4. அவர ்தனது அடுதத் ஆய்வில் முளளக்குருத்து உளறயின் நுனிளய 

நவட்டி எடுத்து, அதளன அகார ்துண்டத்தின் மீது ளவதத்ார.் ஒரு 

மணி வெரத்திற்கு பின்னர ்நுனிளய ெீக்கிவிடட்ு, அகார ்துண்டத்ளத 

நுனி ெீக்கப்பட்ட முளளக்குருத்து உளறயின் மீது ளவதத்ார.் அது 

வெராக வளரெ்்தது. 

5. இெ்த ஆய்வானது முளளக்குருத்து உளறயின் நுனியில் இருெ்து 

அகார ்துண்டத்துள் ஊடுருவி நசன்ற ஏவதா ஒரு வவதிப்நபாருள் 

தான் வளரச்ச்ிளயத் தூண்டியது என்பளதக் காடட்ியது. 

6. தன்னுளடய ஆய்வுகளில் இருெ்து முளளக்குருத்து உளறயின் 

நுனியில் இருெ்து ஊடுருவிய வவதிப்நபாருவள வளரச்ச்ிக்குக் 

காரணம் என்று நவண்ட் முடிவு நசய்தார.் அெ்த வவதிநபாருளுக்கு 

ஆக்சின்’ என்று நபயரிட்டார.் அதன் நபாருள் வளரச்ச்ி’ என்பது 

ஆகும். 

Question 3. 

ஜிப்ரல்லின்களின் வாழ்வியல் விளளவுகளள எழுதுக. 

விடை: 

1. தாவரங்களின் மீது ஜிப்ரல்லின்களளத் நதளிக்கும்வபாது, அது 

கணுவிளடப் பகுதியின் அசாதாரண ெீட்சிளயத் தூண்டுகிறது. 

(எ.கா) மக்காசவ்சாளம் மற்றும் பட்டாணி. 

2. நெருங்கிய இளலயடுக்கம் நகாண்ட தாவரங்களின் மீது 

ஜிப்ரல்லின்களளத் நதளிக்கும் வபாது, திடீநரன தண்டு 

ெீட்சியளடவதும் அதன் நதாடரச்ச்ியாக மலரத்லும் ெிகழ்கின்றன. 

இதற்கு வபால்டிங் (Bolting) என்று நபயர.் 

3. ஜிப்ரல்லின்கள் இருபாலிளணெ்த தாவரங்களில் ஓரில்லத் 

தாவரங்களில்) ஆண் மலரக்ள் வதான்றுவளத ஊக்குவிக்கின்றன 

(நவள்ளரி). 



4. ஜிப்ரல்லின்கள் உருளளக் கிழங்கின் உறக்க ெிளலளய 

ெீக்குகின்றன. 

5. விளதகளற்ற கனிகளளத் (கருவுறாக் கனிகள் – கருவுறுதல் 

ெளடநபறாமவலவய கனிகள் உருவாதல்) தூண்டுவதில் 

ஆக்சின்களளவிட ஜிப்ரல்லின்கள் திறம் மிக்களவ (எ.கா) தக்காளி. 

Question 4. 

ஈஸ்ட்வராஜன்கள் எங்கு உற்பத்தியாகின்றன? மனித உடலில் இவற்றின் 

பணிகள் யாளவ? 

விடை: 

ஈஸ்ட்வராஜன் அண்டத்திலுள்ள கிராஃபியன் நசல்களினால் 

சுரக்கப்படுகின்றது. ஈஸ்ட்வராஜனின் பணிகள்: 

1. இது பருவமளடதலின் உடல் மாற்றங்களள ஏற்படுத்துகிறது. 

2. அண்ட நசல் உருவாக்கதள்தத் துவக்குகிறது. 

3. அண்ட பாலிக்கிள் நசல்கள் முதிரவ்ளட வளதத் தூண்டுகிறது. 

4. இரண்டாம் ெிளல பால் பண்புகள் (மாரப்க வளரச்ச்ி, குரலில் 

ஏற்படும் மாற்றம் வபான்றளவ) வளரச்ச்ியளடவளத 

ஊக்குவிக்கிறது. 

Question 5. 

ஆன்டி ளடயூரிட்டிக் ஹாரவ்மான் (ADH) மற்றும் இன்சுலின் குளறவாகச ்

சுரப்பதால் உண்டாகும் ெிளலகள் யாளவ? இளவ இரண்டும் எவ்வாறு 

வவறுபடுகிறது. 

விடை: 

(அ) ஆன்டி ளடயூட்ரிக் ஹாரவ்மான் (ADH) குளறவாக சுரப்பதால், ெீர ்மீள 

உறிஞ்சப்படுவது குளறகிறது. இதனால் அதிகப்படியான சிறுெீர ்

நவளிவயறும் ெிளல (பாலியூரியா) உண்டாகிறது. இக்குளறபாடு 

டயாபடீஸ் இன்சிபிடஸ் எனப்படும். 

(ஆ) இன்சுலின் சுரப்பில் குளறபாடு ஏற்படுவதால், டயாபடீஸ் நமலிடஸ் 

உண்டாகிறது. இதனால், 

1. இரத்த சரக்்களர அதிகரித்தல் (ளஹபரக்ிளளசீமியா) 

2. சிறுெீரில் அதிகப்படியான குளுக்வகாஸ் நவளிவயறுதல் 

(கிளளக்வகாசூரியா) 

3. அடிக்கடி சிறுெீர ்கழித்தல் (பாலியூரியா) 

4. அடிக்கடி தாகம் எடுத்தல் (பாலிடிப்சியா) 

5. அடிக்கடி பசி எடுதத்ல் (பாலிஃவபஜியா) வபான்ற அறிகுறிகள் 

வதான்றுகின்றன. (ADH) குளறவாக சுரப்பதால் டயாபடிஸ் 



இன்சிபிடஸ் ஏற்படும். இன்சுலின் குளறவாக சுரப்பதால் டயாபடிஸ் 

நமலிடஸ் ஏற்படுகிறது. 

VIII. உயர் சிந்தடனக்கான வினாக்கள் : 

Question 1. 

பின்வருவனவற்றில் என்ன ெளடநபறும் என எதிரப்ாரக்்கிறாய்? 

அ. ஜிப்ரல்லின்ளன நெல் ொற்றுகளில் நதளித்தால் 

ஆ. அழுகிய பழம் பழுக்காத பழத்துடன் வசரத்்து ளவக்கப்பட்டால் 

இ. வளரப்்பு ஊடகத்தில் ளசட்வடாளகனின் வசரக்்கப்படாத வபாது 

விடை: 

(அ) ஜிப்ரல்லிளன நெல் ொற்றுகளின் மீது நதளித்தால் நெல்லின் 

கணுவிளடப் பகுதியின் அசாதாரண ெீட்சியிளனத் தூண்டி தண்டு 

ெீட்சியளடகிறது. 

(ஆ) அழுகிய பழம் அதிக எத்திலின் வாயுவிளன உருவாக்குகிறது. இெ்த 

எத்திலின் வாயு பழுக்காத பழங்களள பழுக்க ளவக்க ஊக்குவிக்கிறது. 

(இ) வளரப்்பு ஊடகங்களில் ளசட்வடாளகனின் வசரக்்கப்படாவிட்டால் 

நசல் பகுப்பு ெளடநபறாமல் திசுக்களின் வளரச்ச்ி பாதிப்பளடகிறது. 

புதிதாக வளரச்ச்ி ஏற்படாமல் இருக்கிறது. 

Question 2. 

ஜப்பானில் நெற்பயிரானது ஜிப்ரல்லா பியூஜிகுராய் என்னும் பூஞ்ளசயால் 

ஏற்பட்ட பக்காவன வொயினால் பாதிக்கப்பட்டது. அதற்குக் காரணம் 

இப்பூஞ்ளச உற்பதத்ி நசய்த ஹாரவ்மான் என முதன்முதலில் 

கண்டுபிடிக்கப்படட்து. இெ்த தகவலின் அடிப்பளடயில் பின்வரும் 

வகள்விகளுக்கு விளடயளிக்கவும். 

அ. இெ்த நசயல்முளறயில் சம்மெ்தப்பட்ட ஹாரவ்மாளன அளடயாளம் 

காண்க. 

ஆ. இெ்த ஹாரவ்மானின் எப்பண்பு இெ்த வொளய விளளவித்தது? 

இ. இெ்த ஹாரவ்மானின் இரண்டு பணிகளளக் கூறுக. 

விடை: 

(அ) ஜிப்ரல்லின் அமிலம் 

(ஆ) கணுவிளடப்பகுதியின் அசாதரண ெீட்சி என்ற பண்பின் காரணமாக 

இெ்த வொய் ஏற்பட்டது. 

(இ) இரண்டு பணிகள்: 

1. கணுவிளடப்பகுதியின் அசாதாரண ெீட்சி. 

2. மலரக்ள் மலரத்ல். 

3. ஆண் மலரக்ளள அதிகப்படியாக வதாற்றுவிப்பது. 



Question 3. 

நசெ்திலுக்கு, அதிக இரத்த அழுத்தம், பிதுங்கிய கண்கள் மற்றும் 

அதிகமான உடல் நவப்ப ெிளல உள்ளது. இெ்ெிளலக்குக் காரணமான 

ொளமில்லாச ்சுரப்பிளய அளடயாளம் கண்டு அதில் சுரக்கும் எெ்த 

ஹாரவ்மான், இெ்ெிளலக்குக் காரணம் எனக் கண்டறிெ்து எழுதுக. விடை: 

1. ொளமில்லா சுரப்பி – ளதராய்டு சுரப்பி 

2. சுரக்கப்படும் ஹாரவ்மான் – ளதராக்ஸின் 

3. ளதராக்சின் ஹாரவ்மானின் அதிகரித்த சுரப்பின் காரணமாக இெ்த 

ெிளல உண்டாகிறது. 

Question 4. 

சஞ்சய் வதரவ்ளறயில் அமரெ்்திருெ்தான். வதரவ்ு துவங்கும் முன், அவனுக்கு 

அதிகப்படியான வியரள்வயும், இதயத்துடிப்பும் காணப்பட்டன. இெ்ெிளல 

அவனுக்கு ஏன் ஏற்படுகிறது? 

விடை: 

சஞ்சய் வதரவ்ளறயில் அமரெ்்திருெ்ததால் வினாத்தாளள மனதில் 

நகாண்டதால் மன அழுத்தம் மற்றும் உணரச்ச்ி வசப்பட்டான். இதற்கு 

காரணம் அட்ரீனல் சுரப்பியின் அட்ரீனல் நமடுல்லாவினால் சுரக்கப்படும் 

அட்ரீனலின் (எபிநெஃப்ரின்) என்ற ஹாரவ்மான் ஆகும். இதனால் 

இதயத்துடிப்பு மற்றும் இரத்த அழுத்தம் அதிகரிக்கிறது. எனவவ 

அதிகப்படியான வியரள்வ ஏற்படுகிறது. இதற்கு 

காரணம் மன அழுத்தவம ஆகும். 

Question 5. 

சூசனின் தகப்பனார,் மிகவும் வசாரவ்ளடெ்து அடிக்கடி சிறுெீர ்

கழிக்கிறார.் மருத்துவ பரிவசாதளனக்குப் பின்னர,் அவரது இரத்த 

சரக்்களர அளளவப் பராமரிக்க தினமும் ஊசி மூலம் மருெ்து நசலுத்திக் 

நகாள்ள அறிவுறுத்தப்பட்டார.் அவருக்கு இெ்ெிளல ஏற்படக் 

காரணநமன்ன? இதளன தடுக்கும் வழி முளறகளளக் கூறுக. 

விடை: 

சூசனின் தகப்பனார ்டயாபடீஸ் நமலிடஸ் என் வொயினால் 

பாதிப்பளடெ்துள்ளார.் இெ்ெிளல ஏற்படக் காரணம் இன்சுலின் சுரப்பில் 

குளறபாடு ஏற்பட்டதால் இெ்வொய் ஏற்படட்ுள்ளது. அடிக்கடி சிறுெீர ்

கழித்தல் என்பது பாலியூரியா எனப்படும். வமலும் சிறுெீரில் 

அதிகப்படியான குளுக்வகாஸ் நவளிவயறுகிறது. தடுக்கும் முளற: 

1. புரதச ்சத்துள்ள உணவிளன எடுத்துக் நகாள்ள வவண்டும். மாவுச ்

சத்துள்ள நபாருடக்ளள தவிரத்்தல் வவண்டும். 

2. உடற்பயிற்சி நசய்வது மிக அவசியம் 

3. சரியான வெரத்தில் உணவருெ்துதல் மிகவும் அவசியம். 



PTA மாதிரி வினா-விடை 

2 மதிப்தபண்கள் 

Question 1. 

படத்தில் உள்ள ெபளரப் பாதித்துள்ள குளறபாட்டிளன அளடயாளம் 

காண்க. இது ஏன் ஏற்படுகிறது? [PTA-1] 

விடை: 

படத்தில் உள்ள ெபளரப் பாதித்துள்ள குளறபாடு எளிய காய்டர.் உணவில் 

வதளவயான அளவு அவயாடின் இல்லாததால் இெ்வொய் ஏற்படுகிறது. 

Question 2. 

கருவுறாக் கனி என்றால் என்ன? எடுத்துக்காடட்ு தருக. (7 Marks) [PTA-6] 

விடை: 

1. கருவுறாக்கனிகள் – ஆக்சின்களளத் நதளிப்பதால் கருவுறுதல் 

ெளடநபறாமவலவய விளதயிலாக் கனிகள் உருவாதல் 

தூண்டப்படுகிறது. இம்முளறயில் உருவாகும் கனிகள் கருவுறாக் 

கனிகள் எனப்படும். 

2. எ.கா. தரப்ூசணி, தக்காளி. 

Question 3. 

காரப்்பஸ்லூட்டியம் எவ்வாறு உருவாகிறது? அது சுரக்கும் 

ஹாரவ்மான்களின் நபயரக்ளள எழுதுக. (7 Marks) [PTA-2] 

விடை: 

1. நபண்களின் அண்டம் விடுபடும்வபாது பிரியும் முதிரெ்்த 

ஃபாலிக்கிள்கள், காரப்்பஸ்லூட்டியத்ளத உருவாக்குகின்றன. 

2. அது சுரக்கும் ஹாரவ்மான்: புநராநஜஸ்டிரான். 

4 மதிப்தபண்கள் 

Question 1. 

எத்திலீனின் வாழ்வியல் விளளவுகளுள் ஏவதனும் இரண்டிளன எழுதுக. (7 



Marks) [PTA-3] 

விடை: 

1. எத்திலீன் கனிகள் பழுப்பளத ஊக்குவிக்கிறது. எ.கா. தக்காளி, 

ஆப்பிள், மா, வாளழ. 

2. எத்திலீன் இருவிளதயிளலத் தாவரங்களில் வவர ்மற்றும் தண்டு 

ெீட்சி அளடவளதத் தளட நசய்கிறது. 

3. எத்திலீன் இளலகள் மற்றும் மலரக்ள் மூப்பளடவளத 

விளரவுபடுத்துகிறது. 

4. எத்திலீன் இளலகள், மலரக்ள் மற்றும் கனிகளில் உதிரத்ல் அடுக்கு 

உற்பத்தியாவளதத் தூண்டுகிறது. இதனால் இளவ முதிரச்ச்ி 

அளடயும் முன்னவர உதிரெ்்துவிடுகின்றன. 

5. எத்திலீன் நமாடட்ுகள், விளதகளின் உறக்கத்ளத ெீக்குகிறது. 

அரசு மதர்வு வினா-விடை 

1 மதிப்தபண் 

Question 1. 

______ வதங்காயின் இளெீரில் அதிகமாகக் காணப்படுகிறது. [Sep.20] 

அ) ஆக்சின் 

ஆ) ளசட்வடாளகனின் 

இ) ஜிப்ரல்லின்கள் 

ஈ) எத்திலின் 

விடை: 

ஆ) ளசட்வடாளகனின் 

2 மதிப்தபண்கள் 

Question 1. 

“தளலளம சுரப்பி” என அளழக்கப்படும் சுரப்பி எது? காரணம் கூறு. [Qy-
2019] 

விடை: 

“தளலளம சுரப்பி” என அளழக்கப்படும் சுரப்பி பிட்யூட்டரி சுரப்பி ஆகும். 

இது பிற ொளமில்லாச ்சுரப்பிகளள ஒழுங்குபடுத்தி கடட்ுப்படுத்துவதால் 

இது “தளலளமசச்ுரப்பி” என்று அளழக்கப்படுகிறது. 

Question 2. 

நகாடுக்கப்படட்ுள்ள படத்தில் A, B, C, D ஆகிய பாகங்களள அளடயாளம் 

காணவும். [Sep.20] 



 
விடை: 

A : ளதராய்டு குருத்நதலும்பு 

B : ளதராய்டு சுரப்பி 

C : மூசச்ுக்குழல் 

D : திரளள 

 

 


