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हमारे देश में समय-समय पर पररस्थितियों के अनुसार संिों-महापुरुषों ने जन्म लिया है 
और अपने देश की दुुःखद पररस्थितियों का मोचन करिे हुए पूरे विश्ि को सुखद संदेश 
ददया है। इससे हमारे देश की धरिी गौरिास्न्िि और मदहमािान  हो उठी है। इससे समथि 
विश्ि में सम्मानपूर्ण थिान प्राप्ि हुआ है। देश को प्रतिष्ठा के लशखर पर पहुुँचाने िािे 
महापुरुषों में थिामी वििेकानंद का नाम सम्पूर्ण मानि जाति के जीिन की सािणकिा का 
मधुर संदेशिाहकों में से एक है। 

थिामी वििेकानन्द जी का जन्म 12 फरिरी सन ्1363 को महानगर किकत्िा में हुआ िा। 
थिामी वििेकानन्द जी के बचपन का नाम नरेन्रनाि िा। आप अपने बचपन के ददनों में 
अत्यन्ि नटखट थिभाि के िे। आपके वपिाश्री का नाम विश्िनाि दत्ि ििा मािाश्री का 
नाम भुिनेश्िरी देिी िा। बािक नरेन्रनाि को पाुँच िषण की आयु में अध्ययनािण मेट्रोपोलिटन 
इन्थटीट्यूट विद्यािय भेजा गया। िेककन पढाई में अलभरुचच न होने के कारर् बािक 
नरेन्रनाि पूरा समय खेिकुद में बबिा देिा िा। सन ् 1879 में नरेन्रनाि को जनरि 
असेम्बिी कािेज में प्रिेश ददिाया गया। 

थिामी जी पर अपने वपिाश्री के पस्श्चमी सभ्यिा और संथकृति प्रधान विचारों का िो प्रभाि 
नहीं पडा िेककन मािाश्री के भारिीय धालमणक आचार-विचारों का    गहरा प्रभाि अिश्य पडा 
िा। यही कारर् है कक थिामी जी अपने जीिन के आरंलभक ददनों से ही धालमणक प्रिसृ्त्ि में 
ढििे गए और धमण के प्रति आश्िथि होिे रहे। ईश्िर-ज्ञान की उत्कंठा-स्जज्ञासा में आप 
बार-बार चचन्िामग्न होिे हुए इसमें विरक्ि रहे। जय स्जज्ञासा का प्रिाह बहुि अचधक उमड 
गया, िो आपने अपने अशान्ि मन की शास्न्ि के लिए ित्कािीन संि-महात्मा रामकृष्र् 
परमहंस जी की ज्ञान छाया ग्रहर् कर िी |परमहंस ने थिामी जी की योग्यिा की परख 
पिक चगरिे ही कर िी। उनसे थपष्टिुः कहा-“िू कोई साधारर् मनुष्य नहीं है। ईश्िर ने 
िुझे समथि मानि जाति के कल्यार् के लिए हो भेजा है।’ नरेन्रनाि ने थिामी रामकृष्र् 
के इस उत्साहिर्द्णक गंभीर िार्ी-दशणन को सुनकर अपनी भस्क्ि और श्रर्द्ा की पूर्ण रूपरेखा 



अवपणि करने में अपना पुनीि कत्िणव्य समझ लिया िा। फििुः िे परमहंस जी के परम 
लशष्य और अनुयायी बन गए। 

वपिाश्री की मतृ्योपरांि घर-गहृथिी के भार को सम्भािने के बजाय नरेन्रनाि ने संन्यास 
पि पर चिने का विचार ककया िा, िेककन थिामी रामकृष्र् परमहंस के इस आदेश का 
पािन करने में ही अपना कत्िणव्य-पि उचचि समझ लिया-“नरेन्र ! िू थिािी मनुष्यों की 
िरह केिि अपनी मुस्क्ि की इच्छा कर रहा है। संसार में िाखों मनुष्य दुुःखी हैं। उनका 
दुुःख दरू करने िू नहीं जायेगा िो कौन जायेगा ?” कफर इसके बाद िो नरेन्रनाि ने थिामी 
से लशक्षिि-दीक्षिि होकर यह उपदेश प्राप्ि ककया कक–’संन्यास का िाथिविक उद्देश्य मुक्ि 
होकर िोक सेिा करना है। अपने    ही मोि की चचन्िा करने िािा संन्यासी थिािी होिा 
है। साधारर् संन्यालसयों की िरह एकान्ि में अपना मूल्यिान ् जीिन नष्ट न करना। 
भगिान के दशणन करने    हों िो मनुष्य मात्र की सेिा करना।” नरेन्रनाि ने थिामी रामकृष्र् 
परमहंस जी को मतृ्यु सन ्1886 में हो जाने के उपरान्ि शाथत्रों का विचधिि गंभीर अध्ययन 
ककया पूर्णरूपेर् ज्ञानापिब्ध हो जाने के बाद ज्ञानोपदेश और ज्ञान प्रचारािण विदेशों का भी 
पररभ्रमर् ककया। सन ् 1881 में नरेन्रनाि संन्यास ग्रहर् करके नरेन्र नाि थिामी 
वििेकानन्द बन गए। 

31 मई सन ्1883 में अमेररका के लशकागो शहर में आप धमण सभा सम्मेिन की घोषर्ा 
सुनकर िहाुँ पर पहुुँच गए। उस धमण सम्मेिन में भाग लिया और अपनी अद्भिु वििेक 
िमिा से सबको चककि कर ददया। 11 लसिम्बर सन ्1883 को जब सम्मेिन आरम्भ हुआ 
और जब सभी धनांचायों और धमाणस्ध्यिों के सामने थिामी जी ने भाइयो, बहनो, यह कहकर 
अपनी बाि आरम्भ की। िो िहाुँ का समथि िािािरर् िालियों की गडगडाहट से गंूज उठा। 
कफर थिामी जी ने इसके बाद कहना आरम्भ ककया–‘‘संसार में एक ही धमण है और उसका 
नाम है-मानि धमण। इसके प्रतितनचध विश्ि में समय-समय रामकृष्र्, क्राइथट, रहीम आदद 
होिे रहे हैं। जब ये ईश्िरीय दिू मानि धमण के संदेशिाहक बनकर विश्ि में अििररि हुए 
िे, िो आज संसार लभन्न-लभन्न धमों में क्यों विभक्ि हैं ? धमण का उद्गम िो प्रार्ी मात्र 
की शांति के लिए हुआ है, परन्िु आज चारों ओर अशांति के बादि मंडरािे ददखाई पडिे हैं 
और ये ददन-प्रतिदन बढिे ही जा रहे हैं। अिुः विश्ि शांति के लिए सभी िोगों को लमिकर 
मानि-धमण की थिापना और उसे दृढ करने का प्रयि करना चादहए। 



इस व्याख्यान से िह धमण सभा ही विस्थमि नहीं हुई िी, अवपिु पूरा पस्श्चमी विश्ि ही 
अत्यन्ि प्रभाविि होकर थिामी जी के धमोपदेश का अनुयायी बन गया। इस शास्न्िप्रद 
धमण संदेश से आज भी अनेक राष्ट्र प्रभाविि हैं। यही कारर् है कक थिामी जी को आने 
िािे समय में कई बार अमेररका धमण-संथिानों ने व्याख्या के लिए सादर आमस्न्त्रि ककया। 
पररर्ामथिरूप िहाुँ अनेक थिानों पर िेदान्ि प्रचारािण संथिान भी खुििे गए। न केिि 
अमेररका में ही अवपिु इंग्िैण्ड, फ्ांस, जमणनी, जापान आदद देशों में िेदान्ि प्रचारािण संथिान 
बने हैं। 

िगािार कई िषों िक विदेशों में भारिीय दहन्द-ूधमण का प्रचार करने के बाद भारि आकर 
थिामी जी ने किकत्िा में रामकृष्र् लमशन की थिापना की। इसके बाद कई बार दहन्द ू
धमण के प्रचारािण विदेशों में जािे रहे और भारि में भी इस कायण को बढािे रहे। अथिथ्यिा 
के कारर् ही थिामी जी 18 जुिाई सन 1902 को राि के 9 बजे चचर-तनरा देिी की गोद में 
चिे गए। थिामी जी का यह ददव्य उपदेश अकमणण्यिा को भगाकर पौरुष जगाने िािा है-
”उठो, जागो और अपने िक्ष्य-प्रावप से पहिे मि रुको” 

 


