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                मित्रता एक पवित्र िस्तु है। संसार िें सब कुछ मिल सकता है, परंतु सच्चा और 
स्िार्थहीन मित्र मिलना अत्यंत दलुथभ है। जिस व्यजतत को संसार िें  मित्र-रत्न मिल गया, 
सिझो उसने अपने िीिन िें एक बहुत ही बड़ी ननधि पा ली। िनुष्य िब संसार िें िीिन-
यात्रा प्रारंभ करता है तो उसे सबसे अधिक कठिनाई मित्र खोिने िें ही होती है। यठद उसका 
स्िभाि कुछ विधचत्र नहींेे तो लोगों से उसका पररचय बढ़ता िाता है और कुछ ठदनों िंेे 
यह पररचय ही गहरा होकर मित्रता का रूप िारण कर लेता है। 

                एक सच्चा मित्र इस संसार िें हिारा सबसे बड़ा आश्रय होता है। िह विपजत्त 
िें हिारी रक्षा करता है, ननराशा िें उत्साह देता है, िीिन को पवित्र बनाने िाला, दोषों को 
दरू करने िाला और िाता के सिान प्यार करने िाला होता है। 

                मित्र के अनेक कतथव्य होते हैं जिनिें से केिल कुछ प्रिुख कतथव्यों पर नीचे 
विचार ककया िाएगा। एक सच्चा मित्र सदैि अपने सार्ी को सन्िागथ पर चलने के पे्ररणा 
देता है। िह कभी नहीं देख सकता कक उसकी आँखों के सािने ही उसके मित्र का घर बबाथद 
होता रहे, उसका सार्ी पतन के पर् पर अग्रसर होता रहे, कुिासनाएँ और दवु्र्यसन उसे 
अपना मशकार बनाते रहें, कुरीनतयाँ उसका शोषण करती रहे, कुविचार उसे कुिागाथगािी बनाते 
रहें। िह उसे सिझा-बुझाकर, लाड़-प्यार से और किर, िार से ककसी न ककसी तरह उसे 
कुिागथ को छोड़ने के मलये वििश कर देगा। तुलसीदास ने मित्र की िहाँ और पहचान बताई 
है िहाँ एक यह भी हैैः 

‘‘कुपथ निवारि सुपंथ चलावा। 

गुण प्रगटहह अवगुणहह ंदिुावा।।’’ 

                तात्पयथ यह है कक हि झूि बोलते हैं, चोरी करते हैं, िोखा देते हैं या हििें इसी 
प्रकार की बुरी आदतें हैं, तो एक शे्रष्ि मित्र का कत्र्तव्य है कक िह हिें  सन्िागथ पर चलने 



की पे्ररणा दें, हिें अपने दोषों के प्रनत िागरूक कर दे तर्ा उनको दरू करने का ननरंतर 
प्रयास करता रहे। 

                िब िनुष्य के ऊपर विपजत्त के काले बादल घनीभूत अिंकार के सिान छा 
िाते हैं और चारों ठदशाओं िें ननराशा के अिंकार के अनतररतत और कुछ ठदखाई नहीं 
पड़ता, तब केिल सच्चा मित्र ही एक आशा की ककरण के रूप िें सािने आता है। तन से, 

िन से, िन से िह मित्र की सहायता करता है और विपजत्त के गहन गतथ िें डूबते हूए 
अपने मित्र को ननकाल कर बाहर ले िाता है। रहीि ने मलखा है: 

‘‘िहहिि सोई िीत हैं, भीि पिे ठहिाई। 

िथत िथत िाखि िहे, दही िही बिलगाई।।’’ 

                मित्रता होनी चाठहए िीन और नीर िैसी। सरोिर िें िब तक िल रहा; िछमलयाँ 
भी क्रीड़ा तर्ा िनोविनोद करती रहीं, परंतु िैसे-िैसे तालाब के पानी पर विपजत्त आनी 
आरंभ हुई; िछमलयाँ उदास रहने लगीं, िल का अतं तक सार् ठदया, उसके सार् संघषथ िंेे 
रत रहीं, परंतु िब मित्र न रहा, तो स्ियं भी अपने प्राण त्याग ठदये, परंतु अपने सार्ी िल 
का अतं तक विपजत्त िें भी सार् न छोड़ा। मित्रता दिू ओर िल की-सी नहीं होनी चाठहए 
कक दिू पर विपजत्त आई और िह िलने लगा तो पानी अपना एक ओर को ककनारा कर 
गया अर्ाथत ्भाप बनकर भाग गया, बेचारा दिू अनंति क्षण तक िलता रहा। 

                स्िार्ी मित्र सदैि विश्िासघात करता है; उसकी मित्रता सदैि पुष्प और भ्रिर 
िैसी होती है। भंिरा जिस तरह रस रहते हूए िूल का सार्ी बना रहता है और इसके 
अभाि िें उसकी बात भी नहीं पूछता। इसी प्रकार स्िार्ी मित्र भी विपजत्त के क्षणों िें 
मित्र का सहायक मसद्ध नहीं होता। इसमलये तुलसीदास िी ने अच्छे मित्र की कसौटी विपजत्त 
ही बताई है। 

 


