
महिला आश्रम 
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संजाल पूर्ण कीहजए : 

 

Solution: गुलदाउदी की हवशेषताएँ 

१) सरदी के मौसम में फूलने वाला फूल 

२) इसकी कललयााँ महीन ों तक नही ों खुलती ों 

३) ये (फूल) बहुत लिकते हैं 

४) एक-एक पोंखुडी करके खखलती है 

स्वाध्याय | Q (२) १. | Page 78 

कारर् हलखिए : 

काका जी ने कों पास बॉक् स माँगाकर रखा 

Solution: काका जी क  तार ों के नके्श बनाने थे, इसललए उन् ोंने कों पास बॉक्स में कर रखा। 

स्वाध्याय | Q (२) २. | Page 78 

कारर् हलखिए : 

लेखक ने फूल के गमले अपने पास से लनकाल लदए  

Solution: काका जी के पासवाले गमल ों में लगे फूल ों के पौधे सूख गए थे, इसललए काका जी ने 

फूल ों के गमले अपने पास से लनकाल लदए। 

स्वाध्याय | Q (३) १. | Page 78 

हलखिए : 

लजन्ें ‘ता’ प्रत् यय लगा ह  ऐसे शब् द पाठ से ढूाँढ़कर उन प्रत् ययसालधत शब् द ों की सूची बनाइए। 



शब्द ‘ता’ प्रत्यय साहित शब्द 

______ ______ ______ 

______ ______ ______ 

______ ______ ______ 

______ ______ ______ 

Solution:  

 

शब्द ता प्रत्यय साहित शब्द 

मानव ता मानवता 

कुशल ता कुशलता 

उतृ्कष्ट ता उतृ्कष्टता 

एक ता एकता 
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पाठ में प्रयुक् त पयाायवाची शब् द ललखकर उनका स् वतोंत्र वाक् य ों में प्रय ग कीलजए। 

Solution: १.घर = मकान। 

घर – वाक्य : मनुष्य क  अपने ही घर में सुकून लमलता है । 

माकन – वाक्य : महानगर ों में र िी और वस्त्र त  लकसी तरह लमल भी जाता है, पर मकान की 

व्यवस्था बहुत जलिल ह ती है। 

२.बोझ = भार । 

बोझ – वाक्य : गरीब ल ग ों के ललए गृहस्थी के खचा का ब झ उठाना आसान नही ों ह ता। 

भार वाक्य : लजमे्मदार व्यखि लदए गए काया का भार उठाने में प्रसन्नता महसूस करते हैं। 

स्वाध्याय | Q (४) | Page 78 

प्रवाि ताहलका पूर्ण कीहजए : 



 

Solution: आश्रम के हनयम 

१. पूरी पहचान और पररचय के लबना लकसी भी मलहला क  दाखखल नही ों लकया जाएगा। 

२. दाखखल हुई क ई भी मलहला जब चाहे तब आश्रम छ ड सकती है। 

३. आश्रम क  ठीक न लगे त  वह एक या तीन महीने का न लिस देकर लकसी क  भी आश्रम से हिा 

सकता है। 

४. आश्रम लकसी एक धमा से लचपका नही ों ह गा। 

अहभव्यखि [PAGE 78] 
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‘पत्र ललखने का लसललसला सदैव जारी रहना चालहए’ इस सोंदभा में अपने लवचार ललखखए। 

Solution: हर युग में पत्र ों का बहुत महत्त्व हुआ करता था प्राचीन काल में राजाओों-महाराजाओों 

के यहााँ लवचार ों के आदान-प्रदान के ललए पत्र-वहन की अपनी व्यवस्था थी। कबूतर जैसे पक्षी के 

माध्यम से भी पत्र भेजने का उले्लख लमलता है। आम जनता के पत्र भेजने की सरकारी व्यवस्था 

थी। सरकारी  दूर-दराज के के्षत्र ों में पत्र पहुाँचाने के ललए घ डे और ऊाँ ि आलद जानवर ों का प्रय ग 

करते थे। आधुलनक काल में डाकघर ों के माध्यम से पत्र भेजे जाते हैं। पर आजकल सोंचार माध्यम 

का बहुत तेजी से लवकास ह ने के कारण सोंदेश भेजने के माध्यम में बहुत प्रगलत ह  रही है। पत्र ों के 

साथ ई-मेल से सोंदेश भेजने की प्रलिया खूब ल कलप्रय हुई। आजकल अपनी बात दूसर ों तक 

पहुाँचाने में म बाइल फ न अच्छा काम कर रहा है। पत्र (सोंदेश) भेजने के माध्यम ों में समय के 

अनुसार बदलाव भले आता गया ह , पर पत्र (सोंदेश) का महत्त्व हमेशा बना रहेगा। सरकारी 

कामकाज तथा व्यवसाय के के्षत्र में लेन-देन की बात भले फ न पर ह  जाए, पर जब तक पत्र के 

माध्यम से ललखखत रूप में कुछ नही ों ह ता, तब तक बात आगे नही ों बढ़ती है। इस तरह पत्र ललखने 

का लसललसला सदा जारी रहा है और भलवष्य में भी यह लसललसला जारी रहेगा। 

उपयोहजत लेिन [PAGE 78] 
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‘सोंदेश वहन के आधुलनक साधन ों से लाभ-हालन’ लवषय पर अस्सी से सौ शब् द ों तक लनबोंध ललखखए। 

Solution:        एक समय ऐसा था, जब सोंदेशवहन के साधन बहुत सीलमत थे। सोंदेश वहन का 

सवासुलभ और ल कलप्रय साधन पत्र हुआ करता था। तार और िेलीफ न भी सोंदेशवहन के साधन 

थे। तार का सोंकि काल के समय उपय ग लकया जाता था और िेलीफ न सबके ललए उपलब्ध नही ों 

था। 

आज जमाना बदल गया है। आज सोंदेश वहन के एक-से-बढ़ कर एक साधन उपलब्ध हैं। आप 

देश के लकसी भी क ने में बैठे ह ों, क्षण भर में म बाइल फ न पर अपना मनचाहा नोंबर डायल करके 

सामनेवाले से बात कर सकते हैं। अपने म बाइल फ न पर सामनेवाले क  सामने-सामने बात करते 

हुए देख सकते हैं। वीलडय  काोंफे्रलसोंग में अलग-अलग जगह ों पर बैठे ल ग ों से अपने घर में बैठकर 

सामने-सामने ल ग बात कर लेते हैं। व्हाि्सएप पर अपने लचत्र, डॉकू्यमेंि सै्कन करके क्षण भर में 

सामनेवाले तक पहुाँचा सकते हैं। एस.एम.एस., फेसबुक, लििर से मनचाहा सोंदेश भेजा जा सकता 

है। 

       ई-मेल से पत्र के रूप में ललखखत समाचार भेज सकते हैं, लजसे प्रमाण के रूप में रखा जा 

सकता है। 

सोंदेश वहन के आधुलनक साधन ों के कारण जनता क  जहााँ इस तरह की सुलवधाएाँ  उपलब्ध हैं, वही ों 

ल ग ों क  इनसे अनेक परेशालनयााँ भी ह  रही हैं। आप इन साधन ों के कारण सबसे जुडे हुए हैं। 

तरह तरह के ल ग इसका फायदा उठाकर आपक  अनावश्यक एस.एम.एस.के द्वारा तोंग कर 

सकते हैं, आपक  ठगने की क लशश कर सकते हैं। एस.एम.एस. के द्वारा झठूी बातें और अफवाह 

भी फैलाई जा सकती हैं। म बाइल फ न से अलधकतर ल ग लचपके रहते हैं और अपना समय बबााद 

करते रहते हैं। 

इस तरह आधुलनक सोंदेशवहन के साधन ों से जहााँ अनेक प्रकार के लाभ हैं, वही ों उनसे कुछ 

नुकसान भी हैं। पर इससे लचोंता करने की जरूरत नही ों है। आधुलनक सोंदेशवहन साधन ों की 

कलमयााँ भी धीरे-धीरे दूर ह  जाएाँ गी, ऐसी उम्मीद हमें रखनी चालहए। 

भाषा हबंदु [PAGE 79] 
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हनम्न शब्दो ंसे बने दो मुिावरो ंके अर्ण हलिकर उनका स्वतंत्र वाकयो ंमें प्रयोग कीहजए : 

आँि 

१. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 

२. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 



Solution: आँि 

१. मुिावरा − आाँख ों का तारा ह ना। 

अर्ण − बहुत प्यारा ह ना। 

वाक्य: कृष्ण माता यश दा की आाँख ों के तारे थे। 

२. मुिावरा − आाँख लगना। 

अर्ण − स  जाना। 

वाक्य: पढ़ाई करते-करते रमा की आाँख लग गई। 
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हनम्न शब्दो ंसे बने दो मुिावरो ंके अर्ण हलिकर उनका स्वतंत्र वाकयो ंमें प्रयोग कीहजए : 

मँुि 

१. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 

२. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 

Solution: मँुि 

१. मुिावरा − मुाँह में पानी आना। 

अर्ण − खाने क  जी ललचाना। 

वाक्य: रसगुले्ल देखकर बच् ों के मुाँह में पानी आ गया। 

२. मुिावरा − मुाँह लछपाना। 

अर्ण − लखित ह ना। 

वाक्य: च री करते हुए पकडे जाने पर च र मुाँह लछपाने लगा। 
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हनम्न शब्दो ंसे बने दो मुिावरो ंके अर्ण हलिकर उनका स्वतंत्र वाकयो ंमें प्रयोग कीहजए : 

दाँत 

१. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 



२. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 

Solution: दाँत 

१. मुिावरा − दााँत पीसना। 

अर्ण − ि लधत ह ना। 

वाक्य: घर में सामान लबखरा हुआ देखकर लपता जी दााँत पीसने लगे। 

२. मुिावरा − दााँत खटे्ट करना। 

अर्ण − परास्त करना। 

वाक्य: युद्ध में भारतीय सेना ने शतु्रओोंके दााँत खटे्ट कर लदए। 
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हनम्न शब्दो ंसे बने दो मुिावरो ंके अर्ण हलिकर उनका स्वतंत्र वाकयो ंमें प्रयोग कीहजए : 

िार् 

१. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 

२. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 

Solution: िार् 

१. मुिावरा − हाथ मलना। 

अर्ण − पछताना। 

वाक्य: परीक्षा की तैयारी का समय खत्म ह  जाने पर मीरा हाथ मलती रह गई। 

२. मुिावरा − हाथ-पााँव फूलना। 

अर्ण − घबरा जाना। 

वाक्य: कमरे में सााँप क  रेंगता देखकर रामू के हाथ-पााँव फूलने लगे। 
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हनम्न शब्दो ंसे बने दो मुिावरो ंके अर्ण हलिकर उनका स्वतंत्र वाकयो ंमें प्रयोग कीहजए : 



हृदय 

१. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 

२. अथा : ______ 

   वाक् य : ______ 

Solution: हृदय 

१. मुिावरा − हृदय पसीजना। 

अर्ण − द्रलवत ह ना। 

वाक्य: वृद्धाश्रम में वृद्ध ों क  देखकर मेरा हृदय पसीज गया। 

२. मुिावरा − हृदय में च ि लगना। 

अर्ण − दुख पहुाँचना। 

वाक्य: उनकी तीखी बात ों से मेरे हृदय में च ि लग गई। 

उपयोहजत लेिन [PAGE 79] 
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अपने हमत्र/सिेली को हजला हवज्ञान प्रदशणनी में प्रर्म पुरस्कार प्राप्त िोने के उपलक्ष्य में 

बिाई देते हुए हनम्न प्रारूप में पत्र हलखिए। 

लदनाोंक : ______ 

सोंबाेेधन : 

अलभवादन : 

       प्रारोंभ : ______ 

       लवषय लववेचन : ______ 

        समापन : ______ 

हस् ताक्षर : ______ 

नाम : ______ 

पता : ______ 

       ______ 

ई-मेल आईडी : ______ 

 

Solution: 



 

 

 

लदनाोंक: १४ लदसोंबर, २०१८ 

maya@gmail.com 

लप्रय सहेली माया, 

सपे्रम नमस्कार। 

मैं यहााँ कुशलपूवाक हाँ और आशा है लक तुम भी वहााँ सकुशल ह गी। मैंने आज के समाचार 

पत्र में तुम्हारे फ ि  के साथ लदया गया समाचार पढ़ा, लजसमें छात्र-छात्राओों द्वारा बनाए गए 

लवलभन्न वैज्ञालनक मॉडल ों की जानकारी के साथ ही तुम्हारे मॉडल की जानकारी भी दी गई थी 

और उसमें बताया गया था लक तुम्हें इस प्रदशानी में प्रथम पुरस्कार लदया गया है। 

मुझे यह जानकर बेहद खुशी ह  रही है लक तुम्हें लजला लवज्ञान प्रदशानी में प्रथम पुरस्कार प्राप्त 

हुआ है। इसके ललए तुम्हें मेरे और मेरे पररवार की ओर से बधाई साथ ही भलवष्य में तुम इसी 

प्रकार सफलता प्राप्त कर  इसकी ढेर सारी शुभकामनाएाँ । अपना ख्याल रखना और समय 

लमलने पर पत्र जरूर ललखना। 

तुम्हारी सहेली, 

लमताली शमाा 

लमताली शमाा, 

२० बी, तीसरी मोंलजल, 

जी.के. र ड, 

कुलाा (पूवा), 

मुोंबई। 

mitali@gmail.com 

  

 


