
Chapter 2: प�जण

कृती [PAGES 54 - 55]

कृती | Q (१) (अ) | Page 54

यो� पया�य िनवडून वा�े पूण� करा 
आजी जखमांना ऊब देऊन राज करायची! �णजे-

आजी जखमांना औषधपाणी क�न काम करायची.

�ढीचंा �ास सहन करत �यंपाकघरापुरती वावरायची.

जखमा�पी संकटांना सहन क�न आनंदात राहायची.

SOLUTION

आजी जखमांना ऊब देऊन राज करायची! �णजे-�ढीचंा �ास सहन करत �यंपाकघरापुरती वावरायची.
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यो� पया�य िनवडून वा�े पूण� करा 
सारे दुल��ून ती राजराणीसारखी िभरिभरायची! �णजे-

राजा�ा राणीसारखा स�ान ितला िमळायचा.

राजा�ा राणीचा तोरा िमरवायची.

�ढी�ंा मया�देत रा�न घरापुर�ा िनण�यात सहभागी हो�ात ध�ता मानायची.

SOLUTION

सारे दुल��ून ती राजराणीसारखी िभरिभरायची! �णजे-
�ढी�ंा मया�देत रा�न घरापुर�ा  िनण�यात सहभागी हो�ात ध�ता मानायची.
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यो� पया�य िनवडून वा�े पूण� करा 
िमळणा�या �ातं�ासाठी मी सारे सहन करते. �णजे-

घराबाहेर पड�ा�ा �ातं�ासाठी कौटंुिबक, सामािजक बंधने सहन करत

�ातं� िमळाले �णून इतर दु:खं सहन करते.

ऐ��क वेषभूषेसाठी सारे सहन करते.

SOLUTION



िमळणा�या �ातं�ासाठी मी सारे सहन करते. �णजे-
घराबाहेर पड�ा�ा �ातं�ासाठी  कौटंुिबक, सामािजक बंधन सहन करते.
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यो� पया�य िनवडून वा�े पूण� करा 
पुढ�ा का होईना शतकाआधी! पायच होऊ देत आता... घ�, मजबूत, पोलादी. �णजे-

पुढचे शतक ये�ापूव� �यंपूण� आिण समथ� बनू दे.

पुढ�ा शतकाआधी पाय जिमनीवर रा� दे.

पुढ�ा शतकाआधी काटे कमकुवत होऊ दे.

SOLUTION

पुढ�ा का होईना शतकाआधी! पायच होऊ देत आता... घ�, मजबूत, पोलादी. �णजे- 
पुढचे शतक ये�ापूव� �यंपूण� आिण समथ� बनू दे
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खालील ओळीतंील संक�ना �� करा. 
नादा�ा भुलभुलै�ातून बाहेर न पडण

SOLUTION

आजी�ा पायात दोन-दोन िकलो वजनाचे भ�म प�जण होते. �णजे �ढीनंी ितचे िव� जखडून फ� 
�यंपाकघरापुरते मया�िदत ठेवले होते. �ामुळे आजीनेही िव�ोह न करता, हे बंधन �ीकारले होते. �णजेच प�जणा�ा 
आवाजा�ा जादुई नगरीतून ती बाहेर पडली नाही.
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खालील ओळीतंील संक�ना �� करा. 
पण सारे दुल��ून राजराणीसारखे िभरिभरणे.

SOLUTION

आईने प�जणांऐवजी तोर�ा पसंद केला. �णजे �ढीचंी थोडीशी बंधने िशिथल केली. परंतु बंधने पूण� झुगारणे ितला 
जमले नाही. ितचे िव� अंगणाइतपत पण मया�िदत होते. ते आईने �ीकारले. �ढी�ंा मया�देत रा�न घरापुरते आनंदात 
राह�ात ितने ध�ता मानली. �ढीचंा जाच सहन क�न आिण वेदनांकडे दुल�� क�न ती राजा�ा राणीसारखी 
घरातच वावरली.
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खालील ओळीतंील संक�ना �� करा. 
िमळणा�या �ातं�ासाठी सारे सहन करणे.

SOLUTION



कविय�ीनंी िपंजण व तोर�ा नाकार�ा, �णजे �ांनाघराबाहेर जगात वावरायला िमळाले. हे बाहेर पड�ाचे�ातं� 
�ांनी िमळवले. तरीही �ढीचंी सारी बंधने �ाझुगा� शक�ा नाहीत. मोकळा �ास व मु�तािमळव�ासाठी, बाहेर 
जगात िमरव�ाचे �ातं�घे�ासाठी थोडीशी बंधने कविय�ीनंी सहन केली.
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खालील त�ा पूण� करा.

��ी घरातील िकंवा घराबाहेरील �े� �िनत होणारा अथ�

माझी आजी   

माझी आई   

मी   

माझी मुलगी   

SOLUTION

��ी घरातील िकंवा घराबाहेरील �े� �िनत होणारा अथ�

माझी आजी �यंपाकघर व माजघर �ढीनंी पूण� जखडणे

माझी आई �यंपाकघर, माजघर, सोपा, अंगण, माडी, ग�ी बंधने पाळून थोडे �ातं�

मी अंगण ओलांडून घराबाहेर थोडीशी बंधने पाळून �ातं� उपभोगणे

माझी मुलगी बाहेर�ा जगात मु� �तं� अ���
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खालील त�ा पूण� करा.

किवतेचा िवषय किवतेतील �तीक किवतेचा रचना�कार किवतेची म�वत� क�ना किवतेची भाषाशैली

     

SOLUTION

किवतेचा 
िवषय

किवतेतील 
�तीक

किवतेचा 
रचना�कार किवतेची म�वत� क�ना

किवतेची 
भाषाशैली



�ी-
�ातं�

प�जण, 
तोर�ा, 
�यंपाकघर, 
माजघर, 
अंगण, चपला, 
बूट, सॅ�ल.

मु��ंद 
(मु� 
शैली)

पूवा�पार �ही व जातक बंधनाने जखडलेली �ी या शतकात 
मु� �ातं� अनुभवते. �ी �ित�ा व स�ान राखायला 
हवा. ती �बळावर अ�ाय, अ�ाचार िव�� �ितकारासाठी 
स�म झाली आहे. सकस वैचा�रक मू�े अंिगका�न �ी 
�तं� ���म�ाने �ी-पु�ष समानतेची �ाही देत आहे.

थेट,आवाहक 
व �ांजळ 
भाषाशैली.
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‘चपला घसरतात, सँडल बोचतात, बूट चावतात पण िमळणा�या �ातं�ासाठी मी सारे सहन करते,’ या ओळीतंील 
िवचारसौदंय� �� करा

SOLUTION

चार िप�ांची जीवनशैली उलगडत कविय�ी नीलम माणगावे यांनी 'प�जण' या किवतेतून �ी-�ातं�ाचा आ�ह समथ� व 
ओघव�ा श� शैलीत ठामपणे �� केला आहे. कविय�ी�ंा आजीने दोन-दोन िकलोचें अवजड प�जण �ढीपरंपरेचे 
जोखड �णून िमरवले. �ढी परंपरा िनमूटपणे पाळ�ात ितचे िव� बंिद� झाले. कविय�ी�ंा आईने प�जण नाकारले; 
पण तोर�ा �ीकार�ा. �णजे ित�ा मनाला �ी-�ातं�ाची चा�ल लागली. पण ितलाही सव� बंधने िशिथल करता 
आली नाहीत. 
कविय�ीनंी �त: प�जण व तोर�ा दो�ीही ह�पार के�ा. अंगण ओलांडून बाहेर�ा जगात पाऊल टाकले. मोकळा 
�ास घेतला. आधुिनक चपल, बूट, सॅ�ल पायात अडकवले. परंतु तरीही पूण� �ी �ातं� ितला उपभोगता आले नाही. 
आजी व आई�ा जीवनशैली�ा पा��भूमीवर ितची जीवनशैली काहीशी मु� होती. परंतु कधी कधी चपला घसर�ा, 
सॅ�ल टोच�ा िन बूट चावले. �णजे बंधनाचा थोडा जाच कविय�ीनंा सहन करावा लागला. घर सोडून, घरा�ा 
�णजेच �ढी�ा जाचक जोखडापासून बाहेर�ा जगात �ास घे�ाची मुभा िमळवली. या मु� �ातं�ासाठीच थोडीशी 
बंधने कविय�ीनंी �ीकारली अितशय सूचक श�ांत कविय�ीनंी ��ुत ओळीतून कविय�ी�ंा िपढीची होणारी घुसमट 
�� केली आहे.
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‘अगं पायाखालचे काटे मोड�ासारखे पायच होऊ देत आता... घ�, मजबूत, पोलादी’, या ओळीतंील अथ�सौदंय� �� 
करा.

SOLUTION

कविय�ी नीलम माणगावे यांनी 'प�जण' या किवतेत 'पायातील दािगना' हे �तीक घेऊन चार िप�ांमधील �ीची 
�ढीपरंपरेत होणारी घुसमट अ�ंत �ांजळ व आवाहक भाषाशैलीत मांडली आहे. �ी-�ातं�ाचा वैचा�रक आलेख 
�ांनी किवतेत साकारला आहे. कविय�ीचंी आजी �ढी�ंा घ� जोखडात जखडलेली होती. आई थोडीशी �तं� परंतु 
घराबाहेर पड�ास ितला म�ाव होता. कविय�ीनंी �त: घराबाहेरचे जग अनुभवले. जगात वावर�ाचे �ातं� 
िमळावे, �णून काही बंधने ितने �ीकारली. कविय�ीचंी मुलगी मा� �तं�पणे जगू इ��ते. िश�णाने िमळालेली 
वैचा�रक मू�े ती अंिगकारते. �ी �ातं�ाचा खरा अथ� ितला उमगला आहे. पायात जोखड घालून ती वावरत नाही.  

�तं� अ��� दाखव�ाची धमक ित�ात आहे. ितला ितचे पाय घ�, मजबूत व पोलादी हवेत, ते जुलूम, अ�ाचार, 
अ�ाय यांना पायदळी तुडव�ासाठी ! �ी-श�ीची जाणीव होऊन ती �बळावर आपली लढाई लढणार आहे. 
नविनिम�त मू�ांचा पाठपुरावा करत ती या शतकाआधी समथ�, सश� व सबळ होत आहे. �णून ती िनधा�राने आईला 
सांगते- अगं, पायाखालचे अडथळे मला मोडून टाकायचे आहेत. जुलमांचा �ढ �ितकार कर�ा�ा �ी-श�ीचे �तं� 
मू� या ओळीतूंन कविय�ीनंी ठामपणे ��थािपत केले आहे
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आजी�ा आिण आई�ा कौटंुिबक वातावरणात जाणवलेला फरक कोणकोण�ा �तीकांतून वण�न केला आहे, ते �� क
रा.

SOLUTION

'प�जण' या किवतेम�े कविय�ी नीलम माणगावे यांनी चार िप�ांतील �ी�ा जीवनशैलीमधील अंतर श�ब� केले 
आहे. आजी-आई-�तः कविय�ी - कविय�ीची मुलगी यां�ा वाग�ातून �ी-�ातं�ाचा आलेख साकारला 
आहे. आजी�ा पायांत दोन-दोन िकलोचें प�जण, या �तीकांतून �ढीपरंपरे�ा जोखडात पूण�पणे जखडलेली आजी�ा 
िपढीतील �ी ��याला येते. तर आईने प�जण नाका�न 'हल�ा नाजूक तोर�ा' �ीकार�ा, या �तीकातून बंधने 
थोडीशी सैल झा�ाचा संकेत िमळतो. आजीचे िव� केवळ �यंपाकघर व माजघर इथपय�तच मया�िदत होते. ितला 
पडवीतून अंगणात ये�ाचीही मुभा न�ती. 'चूल आिण मूल' हेच ितचे सव�� होते व ितने ते िनमूटपणे मा�ही केले 
होते. आजीला या जोखडांम�े पायाला व मनाला जखमा �ाय�ा. 

कविय�ी�ंा आईला तोर�ांमुळे जखमा झा�ा नाहीत आिण ितला माजघरापासून अंगणापय�त संचार करायला परवानगी 
होती. जरासे �ातं� अनुभवत होती; पण काही बंधनांमुळे मनाला टोचणी लागतच होती. आजीने आप�ा जखमा 
फड�ांनी झाकून �ांना ऊब िदली होती; तर आईने जखमांकडे दुल�� केले होते. आजीपे�ा आईची जीवनशैली 
थोडीशी सुकर झालेली असली, तरी बंधनांची भीती व जाच कायम होता. अशा �कारे, अनेक �तीकांतून आजी�ा व 
आई�ा कौटंुिबक वातावरणात जाणवलेला फरक कविय�ीनंी ओघव�ा श� शैलीत ��ोचर केला आहे.
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किवतेत वण�न केलेली आजी व आजची आजी यां�ात कालपर�े झालेला बदल �भाषेत �� करा.

SOLUTION

'प�जण' या किवतेत कविय�ी नीलम माणगावे यांनी िचतारलेली आजी व आज�ा युगातील आधुिनक आजी यां�ा 
कौटंुिबक �थानांत जमीन-अ�ानाचा फरक झाला आहे. किवतेत वण�न केले�ा आजी�ा पायात अवजड प�जण होते, 
�णजे �ढीपरंपरे�ा भोव�यात ती जखडलेली होती. �ा काळातील समाज�व�था, सामािजक मू�े व कौटंुिबक 
�व�था यांनी आजीला �ातं�ापासून वंिचत ठेवले होते. �यंपाकघर व माजघर हीच ितची ह� होती. आिण 'चूल व 
मूल' हा ितचा एकांगी संसार होता. ितला बाहेर�ा अंगणातही डोकाव�ाची मुभा न�ती िन बाहेरचे जग ितला पारखे 
होते. �णून �ढीचंा जुलूम िनमूटपणे सोसत किवतेतली आजी जीवन जगत होती.

ित�ा मनातील भावना व िवचार यां�ा �कटीकरणाला म�ाव होता. आजची आजी ही पूण�पणे �तं� आहे. ती घरात व 
घराबाहेर �तं�पणे वाव� शकते. �ी-श�ी जागृत झा�ामुळे ती �त:चे िवचार मु�पणे मांडू शकते. सामािजक 
काय� क� शकते. घरातील नातवंडांपासून मो�ांपय�तचा गोतावळा समथ�पणे पेलू शकते. ितला कुठलाही अटकाव 
नाही. ती हवा तसा पेहराव व दागदािगने घालू शकते. कुठ�ाही कौटंुिबक व सामािजक जोखडाम�े ती बंिद� नाही. 
ती अ�ायािव�� आवाज काढू शकते. पु�ष-�ी समानता मू� ती मानते, �ामुळे पु�षां�ा बरोबरीनेच न�े तर एक 
पाऊल पुढे जाऊन आपले कतृ�� आज�ा आजीने िस� केले आहे.
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�ी�ा भिव�कालीन �गत �पांिवषयी तुम�ा क�ना �� करा.

SOLUTION



�ी-पु�ष हा भेद नैसिग�क आहे, तो मानविनिम�त नाही, परंतु पूव��ा पु�ष�धान सं�ृती अनेक जुलमी �ढी�ंा 
बंधनांत �ीला जखडून ठेवले होते. त�ालीन िवचारवंत व समाजसुधारकांनी �ीवरील अ�ायाला वाचा फोडली आिण 
�ी-श�ी हळूहळू ��थािपत होऊन �ी-�ातं�ाचा उद्घोष झाला. एकिवसा�ा शतका�ा �ारंभी�ा गे�ा वीस 
वषा�तील �ीला आप�ात�ा �ी-श�ीची जाणीव झाली व ती समाजात �कतृ��ाने तळपू लागली आहे. 
भिव�काळात �ीने झपा�ाने �गितशील �ायला हवे. �त:ला �ी न मानता '��ी' मानून जीवना�ा सव� �े�ांत 
आ�िव�ासाने पारंगत होणे गरजेचे आहे. पु�षी काम कर�ात ध�ता न मानता �त:ची �तं� �े�े �ितभेने िनमा�ण 
करायला हवीत. शा�ीय संशोधन, सैिनकी िश�ण, अवकाश उ�ाण अशा अनेक िविवध आ�ाना�क �े�ांत �गत 
�ायला हवे. �त:चे संर�ण कर�ाइतपत सश� �ायला हवे आिण इतर ��यांसाठी 'मिहला स�मीकरण' वैचा�रक 
व मानिसक पातळीवर करणे गरजेचे आहे. मिहलांनी �त:चे िवदयापीठ �त:च होणे आव�क आहे.
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प�जण’ या किवतेचे रस�हण करा.

SOLUTION

आजी, आई, �तः व मुलगी या चार िप�ांतील �ी जीवनशैलीचे िच�ण व �ी-�ातं�ाचा आलेख कविय�ी नीलम 
माणगावे यांनी 'प�जण' या किवतेत शेव पांजळपणे अधोरे�खत केला आहे. सामािजक व कौटंुिबक जाचक बंधने हळूहळू 
झुगा�न आजची �ी कोण�ा ट��ावर उभी आहे. ितला �ी-श�ीची झालेली जाणीव ही या किवतेची म�वत� 
क�ना आहे. भूतकाळातील �ी सघषमय �वास करीत आज�ा शतकात स�म व मू�गभ� आयु� जगत 
आ�िवकास करते आहे. ती आता अ�ाया�ा िवरोधात �त:च उभी ठाकली आहे, हा ब�मोल संदेश ही किवता देते. 

'पायातील प�जण' हे �तीक कविय�ीनंी सामािजक व कौटंुिबक जाचक बंधनांसाठी वापरले आहे व ��ेक काळात 
बदलत जाणारी पायातील अडसरांची �पे ��थािपत केली आहेत आिण या �तीकांतन �ी�ा �ातं�ाचा �वास 
��यकारी प�तीने मांडला आहे. �यंपाकघर व माजघरापय�त मया�िदत असलेले व बंधनांनी केले�ा जखमा सहन 
करणारे आजीचे आयु�. प�जण नाकारले तरी तोर�ांमुळे झाले�ा वेदना दुल�ि�त क�न अंगणापय�तचा �वास सुसहय 
करणारी आई. िपंजण व तोर�ा ह�पार क�न बाहेर�ा जगाशी संपक�  साधता येतो, �णून काही बंधनां�ा मया�देत 
राहणारी �तः कविय�ी आिण । �त:ला �ी-श�ीची जाणीव झालेली व अ�ायाला पायदळी 'तुडव�ाची धमक 
असलेली कविय�ीचंी मुलगी. �ी�ा या वेगवेग�ा कालखंडांतील चार �पांतून आप�ाला �ी-जीवना�ा खडतर 
�वासाची जीवघेणी कथा कळते. 

मु�छंद �कारात िलिहलेली ��ुत किवता ित�ा सहजसंुदर ओघव�ा श�कळेने िवल�ण प�रणामकारक ठरली 
आहे. आ��ाळेपणाने िकंवा श�बंबाळ प�तीने �ी�ा िव�ोह न मांडता �ी-वेदना मूकपणे िकती बोलकी व 
��यकारी होऊ शकते, याचे उ�म उदाहरण �णून ही किवता अिभजात सािह�ात गणली जावी. �ी ह�, �ी-
�ातं� व �ी-श�ी या ि�वेणी भावनांची वैचा�रक वीण सश� व ठोस श�ांत �� करणारी ��ुत किवता, मला 
अंत:�थ �दयाला भावली आहे.


