
  

  

  

१४१४. . प�वनप�वन

((पाठपाठ  परपर  आधा�रतआधा�रत))

((११) ) प�वनप�वन  कीकी  �ि�या�ि�या  परपर  �काश�काश  डािलए।डािलए।
उ�रउ�र : : प�वन की �ि�या के िन�िल�खत सोपान ह�: प�वन की �ि�या के िन�िल�खत सोपान ह�:
      (१) सव��थम मूल िवषय के वा�, सू��, का�ांश अथवा कहावत को भली-भाँित पढ़ा जाता है। उनके भाव को      (१) सव��थम मूल िवषय के वा�, सू��, का�ांश अथवा कहावत को भली-भाँित पढ़ा जाता है। उनके भाव को
समझने का �यास िकया जाता है। उन पर �ान क� ि�त िकया जाता है। अथ� �� होने पर एक बार पुनः िवचार िकयासमझने का �यास िकया जाता है। उन पर �ान क� ि�त िकया जाता है। अथ� �� होने पर एक बार पुनः िवचार िकया
जाता है। जाता है। 
      (२) प�वन करने से पूव� मूल तथा गौण िवचारो ंको समझ लेने के बाद िवषय की संि�� �परेखा बनाई जाती      (२) प�वन करने से पूव� मूल तथा गौण िवचारो ंको समझ लेने के बाद िवषय की संि�� �परेखा बनाई जाती
है। मूल तथा गौण िवचारो ंके प�-िवप� म� भली �कार सोचा जाता है। िफर िवप�ी तक� को काटने के िलए तक� संगतहै। मूल तथा गौण िवचारो ंके प�-िवप� म� भली �कार सोचा जाता है। िफर िवप�ी तक� को काटने के िलए तक� संगत
िवचारो ंको एकि�त िकया जाता है। इस बात का �ान रखा जाता है िक कोई भी भाव अथवा िवचार छूटने न पाए।िवचारो ंको एकि�त िकया जाता है। इस बात का �ान रखा जाता है िक कोई भी भाव अथवा िवचार छूटने न पाए।
उसके बाद संगीत िवचारो ंको हटाकर तक� संगत िवचारो ंको संयोिजत िकया जाता है। उसके बाद संगीत िवचारो ंको हटाकर तक� संगत िवचारो ंको संयोिजत िकया जाता है। 
      (३) श� सीमा को �ान म� रखते �ए सरल और �� भाषा म� प�वन िकया जाता है। प�वन लेखन म� वा�      (३) श� सीमा को �ान म� रखते �ए सरल और �� भाषा म� प�वन िकया जाता है। प�वन लेखन म� वा�
छोटे होते ह�। िल�खत �प को पुनः �ानपूव�क पढ़ा जाता है। प�वन िव�ार म� िलखा जाता है। प�वन लेखन म�छोटे होते ह�। िल�खत �प को पुनः �ानपूव�क पढ़ा जाता है। प�वन िव�ार म� िलखा जाता है। प�वन लेखन म�
परो� कथन, भूतकािलक ि�या के मा�म से सदैव अ� पु�ष म� िलखा जाता है। प�वन म� लेखक के मनोभावो ंकापरो� कथन, भूतकािलक ि�या के मा�म से सदैव अ� पु�ष म� िलखा जाता है। प�वन म� लेखक के मनोभावो ंका
ही िव�ार और िव�ेषण िकया जाता है।ही िव�ार और िव�ेषण िकया जाता है।

((२२) ) प�वनप�वन  कीकी  िवशेषताएँिवशेषताएँ  ����  कीिजए।कीिजए।
उ�रउ�र : : प�वन का अथ� है िव�ार अथवा फैलाव। यह सं�ेपण का िव��ाथ� है। प�वन की िवशेषताओ ंको इस प�वन का अथ� है िव�ार अथवा फैलाव। यह सं�ेपण का िव��ाथ� है। प�वन की िवशेषताओ ंको इस
�कार िलखा जा सकता है:�कार िलखा जा सकता है:
     (१) क�नाशीलता - प�वन करते समय लेखक क�नाशीलता का सहारा लेता है। क�ना के सहारे सू��     (१) क�नाशीलता - प�वन करते समय लेखक क�नाशीलता का सहारा लेता है। क�ना के सहारे सू��
अथवा उ�रण का भाव िव�ार करता है। परंतु प�वन म� िवषय का िव�ार एक िनि�त सीमा के अंतग�त िकयाअथवा उ�रण का भाव िव�ार करता है। परंतु प�वन म� िवषय का िव�ार एक िनि�त सीमा के अंतग�त िकया
जाता है। जाता है। 
     (२) मौिलकता - प�वन म� मौिलकता का �ान रखा जाता है।     (२) मौिलकता - प�वन म� मौिलकता का �ान रखा जाता है।
     (३) सज�ना�कता - प�वन म� लेखक को सज�ना�कता का अवसर व संतोष दोनो ंिमलते ह�।     (३) सज�ना�कता - प�वन म� लेखक को सज�ना�कता का अवसर व संतोष दोनो ंिमलते ह�।
     (४) �वाहमयता - प�वन लेखन म� �वाहमयता होना आव�क है। लेखक इस बात का �ान रखता है िक     (४) �वाहमयता - प�वन लेखन म� �वाहमयता होना आव�क है। लेखक इस बात का �ान रखता है िक
पाठक को पढ़ते समय बीच-बीच म� िकसी �कार का अवरोध अनुभव न हो। पाठक को पढ़ते समय बीच-बीच म� िकसी �कार का अवरोध अनुभव न हो। 
     (५) भाषा-शैली - प�वन करते समय लेखक को भाषा �ान व भाषा का िव�ार जानना आव�क है। साथ ही     (५) भाषा-शैली - प�वन करते समय लेखक को भाषा �ान व भाषा का िव�ार जानना आव�क है। साथ ही
िव�ेषण, सं�ेषण, तािक� क �मता के साथ-साथ अिभ���गत कौशल की आव�कता होती है।िव�ेषण, सं�ेषण, तािक� क �मता के साथ-साथ अिभ���गत कौशल की आव�कता होती है।
     (६) श� चयन -      (६) श� चयन - प�वन म� श� चयन का ब�त अिधक मह� है। तक� संगत और स�त श�ो ंका ही �योगप�वन म� श� चयन का ब�त अिधक मह� है। तक� संगत और स�त श�ो ंका ही �योग
िकया जाना चािहए। लेखक को �ंखलाब�, रोचक एवं उ�ुकता से प�रपूण� वा� िलखने चािहए। छोटे-छोटे वा�ोंिकया जाना चािहए। लेखक को �ंखलाब�, रोचक एवं उ�ुकता से प�रपूण� वा� िलखने चािहए। छोटे-छोटे वा�ों
या वा� खंडो ंम� बंद िवचारो ंको खोल देना, फैला देना, या वा� खंडो ंम� बंद िवचारो ंको खोल देना, फैला देना, िव�ृत कर देना ही प�वन है। िव�ृत कर देना ही प�वन है। 
     (७) �मब�ता - प�वन म� िवचारो ंम�, अिभ��� म� �मब�ता का ब�त अिधक �ान रखा जाता है।      (७) �मब�ता - प�वन म� िवचारो ंम�, अिभ��� म� �मब�ता का ब�त अिधक �ान रखा जाता है। 
     (८) सहजता - प�वन का सहज �प सभी को आकिष�त करता है।     (८) सहजता - प�वन का सहज �प सभी को आकिष�त करता है।
     (९) ��ता - प�वन म� ��ता का होना अित आव�क है। िजस भी िवचार, अंश, लोको�� आिद का प�वन     (९) ��ता - प�वन म� ��ता का होना अित आव�क है। िजस भी िवचार, अंश, लोको�� आिद का प�वन
िकया जा रहा है, क� � म� वही रहना चािहए। पाठक को प�वन पढ़ते समय ऐसा �तीत न हो िक मूल िवचार कुछिकया जा रहा है, क� � म� वही रहना चािहए। पाठक को प�वन पढ़ते समय ऐसा �तीत न हो िक मूल िवचार कुछ
और है, जबिक प�वन का �वाह िकसी अ� िदशा म� जा रहा है।और है, जबिक प�वन का �वाह िकसी अ� िदशा म� जा रहा है।

((�ावहा�रक�ावहा�रक  �योग�योग))
((२२) ") "ढाईढाई  आखरआखर  �ेम�ेम  काका  पढ़ेपढ़े  सोसो  पंिडतपंिडत  होईहोई", ", इसइस  पं��पं��  काका  भावभाव  प�वनप�वन  कीिजए।कीिजए।
उ�रउ�र : : संत कबीर दास जी का बड़ा �िस� दोहा है - संत कबीर दास जी का बड़ा �िस� दोहा है -
पोथी पिढ़-पिढ़ जग मुआ, पंिडत भया न कोइ।पोथी पिढ़-पिढ़ जग मुआ, पंिडत भया न कोइ।
ढाई आखर �ेम का, पढ़े सो पंिडत होइ।। ढाई आखर �ेम का, पढ़े सो पंिडत होइ।। 
      इस छोटे-से दोहे म� जीवन का �ान है। कबीर जी का कहना है िक पु�क�  पढ़कर �ान �ा� िकया जा सकता है।      इस छोटे-से दोहे म� जीवन का �ान है। कबीर जी का कहना है िक पु�क�  पढ़कर �ान �ा� िकया जा सकता है।
परंतु केवल पु�क�  पढ़कर �भु का सा�ा�ार नही ंिकया जा सकता। जब तक ई�र का सा�ा�ार न हो जाए, िकसीपरंतु केवल पु�क�  पढ़कर �भु का सा�ा�ार नही ंिकया जा सकता। जब तक ई�र का सा�ा�ार न हो जाए, िकसी
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को पंिडत या �ानी नही ंमाना जा सकता। अनिगनत लोग जीवन भर �ान �ा� करने का �यास करते �ए संसार सेको पंिडत या �ानी नही ंमाना जा सकता। अनिगनत लोग जीवन भर �ान �ा� करने का �यास करते �ए संसार से
िवदा हो गए परंतु कोई पंिडत या �ानी नही ंहो पाया। �ोिंक वे कोरे �ान �ा�� के लोभ म� ही पड़े रहे। बड़े-बड़े �ंथिवदा हो गए परंतु कोई पंिडत या �ानी नही ंहो पाया। �ोिंक वे कोरे �ान �ा�� के लोभ म� ही पड़े रहे। बड़े-बड़े �ंथ
पढ़कर भी जो �ेम करना नही ंसीखा, पढ़कर भी जो �ेम करना नही ंसीखा, वह अ�ानी है।वह अ�ानी है।
      �ेम श� केवल ढाई अ�र का है, िजसने उसे पढ़ िलया, अथा�त िजसने �भु से, जीवमा� से �ेम कर िलया,       �ेम श� केवल ढाई अ�र का है, िजसने उसे पढ़ िलया, अथा�त िजसने �भु से, जीवमा� से �ेम कर िलया, उसनेउसने
ई�र का सा�ा�ार कर िलया। वा�व म� वही पंिडत है। िजस ��� ने �ेम को चखा, उसे कुछ और जानना शेषई�र का सा�ा�ार कर िलया। वा�व म� वही पंिडत है। िजस ��� ने �ेम को चखा, उसे कुछ और जानना शेष
नही ंरहता, नही ंरहता, �ोिंक उसने परम �ान को पा िलया। �ेम ही �ान है, �ेमी ही असली �ानी है। िजसने �ार को पढ़ िलया,�ोिंक उसने परम �ान को पा िलया। �ेम ही �ान है, �ेमी ही असली �ानी है। िजसने �ार को पढ़ िलया,
उसके िलए संसार म� कुछ भी शेष नही ंरहता। िजसने �ेम रस पी िलया, उसके िलए संसार म� कुछ भी शेष नही ंरहता। िजसने �ेम रस पी िलया, उसकी हर �कार की �ुधा शांत हो गई।उसकी हर �कार की �ुधा शांत हो गई।
�ािणमा� को �ेम करने वाला ��� जब दूसरो ंके क�, दुख और पीड़ाएँ देखता है, तो उसके ने� छलछला उठते ह�।�ािणमा� को �ेम करने वाला ��� जब दूसरो ंके क�, दुख और पीड़ाएँ देखता है, तो उसके ने� छलछला उठते ह�।
वह जहाँ भी �ेह का अभाव देखता है, वही ंजा प�ँचता है और कहता है - लो म� आ गया। म� तु�ारी सहायतावह जहाँ भी �ेह का अभाव देखता है, वही ंजा प�ँचता है और कहता है - लो म� आ गया। म� तु�ारी सहायता
क�ंगा। ऐसे �ेमी अंतःकरण वाले मनु� के चरणो ंम� संसार अपना सब कुछ �ोछावर कर देता है। �ेम संसार कीक�ंगा। ऐसे �ेमी अंतःकरण वाले मनु� के चरणो ंम� संसार अपना सब कुछ �ोछावर कर देता है। �ेम संसार की
�ोित है। जीवन के संुदरतम �प की यिद कुछ अिभ��� होती है, तो वह �ेम ही है।�ोित है। जीवन के संुदरतम �प की यिद कुछ अिभ��� होती है, तो वह �ेम ही है।
      �ेम वह रचना�क भाव है, जो आ�ा की अनंत श��यो ंको जा�त कर उसे पूण�ता के ल� तक प�ँचा देता है।      �ेम वह रचना�क भाव है, जो आ�ा की अनंत श��यो ंको जा�त कर उसे पूण�ता के ल� तक प�ँचा देता है।
इसीिलए िव� �ेम को ही भगवान की सव��े� उपासना के �प म� �िति�त िकया गया है। परमे�र की स�ीइसीिलए िव� �ेम को ही भगवान की सव��े� उपासना के �प म� �िति�त िकया गया है। परमे�र की स�ी
अिभ��� ही �ेम है। �ेम की भावना का िवकास करके मनु� परमा�ा को �ा� कर सकता है।अिभ��� ही �ेम है। �ेम की भावना का िवकास करके मनु� परमा�ा को �ा� कर सकता है।

((२२) ') 'लालचलालच  काका  फलफल  बुराबुरा  होताहोता  हैहै', ', उ��उ��  काका  िवचारिवचार  प�वनप�वन  कीिजए।कीिजए।  
उ�रउ�र : : लालच का फल सदैव बुरा होता है। लालच दूसरो ंका हक मारने की �वृि� है। लालच का अथ� ही है अपनी लालच का फल सदैव बुरा होता है। लालच दूसरो ंका हक मारने की �वृि� है। लालच का अथ� ही है अपनी
आव�कता से अिधक पाने का �यास करना। और जब हम अपनी आव�कता से अिधक हािसल करने का �यासआव�कता से अिधक पाने का �यास करना। और जब हम अपनी आव�कता से अिधक हािसल करने का �यास
करते ह� तो कही ंन कही ंिकसी का हक मार रहे होते ह�। लालच हमारे च�र� का हनन भी करता है। लालच करने सेकरते ह� तो कही ंन कही ंिकसी का हक मार रहे होते ह�। लालच हमारे च�र� का हनन भी करता है। लालच करने से
भले ही हम� ��रत लाभ होता िदखे लेिकन अंत म� लालच से नुकसान ही होता है।भले ही हम� ��रत लाभ होता िदखे लेिकन अंत म� लालच से नुकसान ही होता है।
      जीवन म� अनेक अवसरो ंपर हमारे साथ ऐसा होता है जब हम िकसी बात पर लालच कर बैठते ह�। और अिधक      जीवन म� अनेक अवसरो ंपर हमारे साथ ऐसा होता है जब हम िकसी बात पर लालच कर बैठते ह�। और अिधक
पाने की लालसा म� हम ऐसा कुछ कर बैठते ह� िक हमारे पास जो कुछ होता है हम उसे भी गँवा बैठते ह�। लालच ऐसीपाने की लालसा म� हम ऐसा कुछ कर बैठते ह� िक हमारे पास जो कुछ होता है हम उसे भी गँवा बैठते ह�। लालच ऐसी
बुरी चीज है िक उसके फेर म� पड़कर मानव कई बार मानवता तक को ताक पर रख देता है। मानव जीवन म�बुरी चीज है िक उसके फेर म� पड़कर मानव कई बार मानवता तक को ताक पर रख देता है। मानव जीवन म�
कामनाओ ंऔर लालसाओ ंका एक अटूट िसलिसला चलता ही रहता है। सब कुछ �ा� होने के बावजूद कुछ और भीकामनाओ ंऔर लालसाओ ंका एक अटूट िसलिसला चलता ही रहता है। सब कुछ �ा� होने के बावजूद कुछ और भी
�ा� करने की लालसा से मनु� जीवनपय�त मु� नही ंहो पाता। जो �भाव से ही लालची होता है, उसे तो कुबेर का�ा� करने की लालसा से मनु� जीवनपय�त मु� नही ंहो पाता। जो �भाव से ही लालची होता है, उसे तो कुबेर का
कोष भी संतु� नही ंकर सकता। दुिनया म� अगर िकसी भी �र�े म� लालच है तो वह �र�ा अिधक समय तक नही ंकोष भी संतु� नही ंकर सकता। दुिनया म� अगर िकसी भी �र�े म� लालच है तो वह �र�ा अिधक समय तक नही ं
चल पाता। लालच के कारण हमारे सभी �र�े-नाते भी िबगड़ जाते ह�। जब हम लालच करते ह� तो अपने प�रवार,चल पाता। लालच के कारण हमारे सभी �र�े-नाते भी िबगड़ जाते ह�। जब हम लालच करते ह� तो अपने प�रवार,
यार-दो�ो ंसभी की नजर म� िगर जाते ह�। लोग हम पर भरोसा करना बंद कर देते ह�। लालची ��� को कोई पसंदयार-दो�ो ंसभी की नजर म� िगर जाते ह�। लोग हम पर भरोसा करना बंद कर देते ह�। लालची ��� को कोई पसंद
नही ंकरता। प�रणाम��प कभी िकसी तरह की सहायता की आव�कता हो तो भी लालची मनु� की सहायता केनही ंकरता। प�रणाम��प कभी िकसी तरह की सहायता की आव�कता हो तो भी लालची मनु� की सहायता के
िलए कोई खड़ा नही ंहोता।िलए कोई खड़ा नही ंहोता।
      यिद जीवन म� आगे बढ़ना है, सफल होना है तो एक अ�ा इ�ान बनना होगा। दूसरो ंके बारे म� सोचना होगा।      यिद जीवन म� आगे बढ़ना है, सफल होना है तो एक अ�ा इ�ान बनना होगा। दूसरो ंके बारे म� सोचना होगा।
जो ��� लालच करता है, वह कामयाबी से कोसो ंदूर रहता है। एक-न-एक िदन लालच का दु��रणाम सामने आताजो ��� लालच करता है, वह कामयाबी से कोसो ंदूर रहता है। एक-न-एक िदन लालच का दु��रणाम सामने आता
ही है। अगर समय रहते लालच की �वृि� को �ाग द�गे तो लालच के दु��रणाम से बच भी सकते ह�। इसके िलए हम�ही है। अगर समय रहते लालच की �वृि� को �ाग द�गे तो लालच के दु��रणाम से बच भी सकते ह�। इसके िलए हम�
सदैव लालच करने से बचना चािहए। अगर िकसी लालच के जाल म� फँस भी गए, तो समय रहते उससे बाहरसदैव लालच करने से बचना चािहए। अगर िकसी लालच के जाल म� फँस भी गए, तो समय रहते उससे बाहर
िनकलने का �यास करना चािहए। हम� लालच को �ाग देना चािहए।िनकलने का �यास करना चािहए। हम� लालच को �ाग देना चािहए।


