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सा�ािहक िव�ेिदत पा��म 2023-24
CLASS - 10          SUBJECT - िह�ी

माह स�ाह पाठ का नाम कालांश

जून

स�ाह- 1,2
और 3

स�ाह- 4

स�ाह- 5

जुलाई

स�ाह- 1 और
2

स�ाह- 3

स�ाह-4

अिधगम �ितफल

ि�ितज भाग-2
ग� खंड
10. �यं
�काश- नेताजी
का च�ा

�यं �काश- नेताजी का च�ा
अपने प�रवेशगत अनुभवो ंपर अपनी �तं� और �� राय मौ�खक और िल�खत �प म�
�� करते ह� l
आँखो ंसे न देख सकने वाले साथी की ज़�रत की पा�साम�ी को उपल� कराने के
संबंध म� पु�कालया�� से बोलकर और िलखकर िनवेदन करते ह�l

न बोल सकने वाले साथी की बात को समझकर अपने श�ो ंम� बताते ह� l

देशभ�� की भावना को पु� करते ह� l

प� खंड
सूरदास-पद

सूरदास-पद
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार, वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिदl

अ� भाषा संरचनाओ ंकी समझ िवकिसत करते ह�, जैसे- िह�ी और �जभाषा

किवता म� �यु� भाषा सौ�य� को पहचानना जैसे- अलंकार इ�ािद।

रचना
प� लेखन

प�
औपचा�रक प�- जैसे- �धानाचाय�, संपादक को अपने आस-पास की सम�ाओ/ंमु�ो ंको
�ान म� रखकर प� िलखते ह� l

आँखो ंसे न देख सकने वाले साथी की ज़�रत की पा�साम�ी को उपल� कराने के
संबंध म� पु�कालया�� से बोलकर और िलखकर िनवेदन करते ह� l

ि�ितज भाग-2
ग� खंड
11. रामवृ�
बेनीपुरी-
बालगोिबन
भगत

रामवृ� बेनीपुरी- बालगोिबन भगत
भाषा के कथा�क प� को जानते ह� lसािह� की िविवध िवधाओ ंसे प�रिचत होते ह�,
जैसे- रेखािच� l

रेिडयो, टी.वी. या प�-पि�काओ ंव अ� ��-�� संचार मा�मो ंसे �सा�रत, �कािशत
�प को कथा सािह� एवं रचनाओ ंपर मौ�खक एवं िल�खत िट�णी/िव�ेषण करते ह� l
पि�का पर �सा�रत/�कािशत िविभ� पु�को ंकी समी�ा पर अपनी िट�णी देते �ए
िव�ेषण करते ह� l

मनु�ता, लोकसं�ृित एवं सामूिहक चेतना का �तीक एक िवल�ण च�र� से प�रिचत
होते ह� l

कृितका भाग-2
िशवपूजन
सहाय- माता
का अँचल

िशवपूजन सहाय- माता का अँचल
नयी रचनाएँ पढ़कर उन पर प�रवार एवं सािथयो ंसे बातचीत करते ह� l

रोज़मरा� के जीवन से अलग िकसी घटना/��ित-िवशेष म� भाषा का का�िनक और
सृजना�क �योग करते �ए िलखते ह� lजैसे- िदन म� रात, िबना बोले एक िदन, िबना
आँखो ंके एक िदन आिद l

संवेदनशीलता जैसे- वा��-भाव को अनुभव करते ह� l

�ाकरण
पद प�रचय

रचना
िनबंध

पद प�रचय
िविभ� सािह��क िवधाओ ंको पढ़ते �ए �ाकरिणक संरचनाओ ंपर चचा� करते ह�।

श� और पद म� अंतर करते ह� l

वा� म� पद की पहचान करते ह�, जैसे- ि�या पद को छाँटना l

िनबंध
अपने प�रवेशगत अनुभवो ंपर अपनी �तं� और �� राय मौ�खक और िल�खत �प म�
�� करते ह� l

�ाकृितक एवं सामािजक मु�ो,ं घटनाओ ंके �ित अपनी �िति�या को बोलकर/िलखकर
�� करते ह�

अपने प�रवेश को बेहतर बनाने की कोिशश म� सृजना�क लेखन करते ह� l जैसे-
�ा-�ा �रसाइकिलंग कर सकते ह� और पेड़ो ंको कैसे बचाएँ l
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अग�

स�ाह-1

स�ाह-2

स�ाह-3

स�ाह-4

स�ाह-5

ि�ितज भाग-2
ग� खंड
12. यशपाल-
लखनवी अंदाज़

यशपाल- लखनवी अंदाज़
अपने अनुभवो ंएवं क�नाओ ंको सृजना�क ढंग से िलखते ह� l जैसे- कोई या�ा-वण�न,
सं�रण िलखना l

नयी रचनाएँ पढ़कर उन पर प�रवार एवं सािथयो ंसे बातचीत करते ह� l

वा�िवकता से बेखबर होकर एक बनावटी जीवन शैली के आदी परजीवी सं�ृित को
पहचान कर उसका िवरोध करते ह� l

प� खंड
तुलसीदास-
राम-ल�ण-पर
शुराम संवाद

तुलसीदास- राम-ल�ण-परशुराम संवाद
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार, वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिद l

अ� भाषा संरचनाओ ंकी समझ िवकिसत करते ह�, जैसे- िह�ी और अवधी

किवता म� �यु� भाषा सौ�य� को पहचानना जैसे- अलंकार इ�ािद।

कृितका भाग-2
2. कमले�र-
जोज� पंचम की
नाक

कमले�र- जोज� पंचम की नाक
िविभ� सािह��क िवधाओ ंके अंतर को समझते �ए उनके ��प का िव�ेषण िन�पण
करते ह� l जैसे- �ं� िवधा

�ाकृितक एवं सामािजक मु�ो,ं घटनाओ ंके �ित अपनी �िति�या को बोलकर/िलखकर
�� करते ह�

सरकारी तं� पर िकए गए �ं�-�हार को समझते ह� l

ि�ितज भाग-2
ग� खंड
13. सव��र
दयाल स�ेना
– मानवीय
क�णा की
िद� चमक

सव��र दयाल स�ेना – मानवीय क�णा की िद� चमक
िविभ� सािह��क िवधाओ ंके अंतर को समझते �ए उनके ��प का िव�ेषण िन�पण
करते ह� l जैसे- सं�रण िवधा

अपने अनुभवो ंएवं क�नाओ ंको सृजना�क ढंग से िलखते ह� l जैसे- कोई या�ा-वण�न,
सं�रण िलखना l

फादर बु�े के चा�रि�क एवं �ावहा�रक गुणो ंसे �ेरणा ल�गे l

रचना
िव�ापन लेखन

िव�ापन लेखन
िफ� एवं िव�ापनो ंको देखकर उनकी समी�ा िलखते �ए, ��मा�म की भाषा का
�योग करते ह� l

प�रवेशगत भाषा �योगो ंपर �� करते ह� l जैसे- रेलवे �ेशन/एअरपोट�/ बस ��ड, ट�क,
ऑटो �र�ा पर िलखी कई भाषाओ ँम� एक ही तरह की बातो ंपर �ान द�गे l
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िसतंबर

स�ाह-1 और
2

स�ाह-4

स�ाह-5

अ�ूबर

स�ाह- 1

स�ाह-2

स�ाह- 3

स�ाह-4

स�ाह-5

प� खंड
5.सूय�का�
ि�पाठी िनराला
– उ�ाह, अट
नही ंरही है

सूय�का� ि�पाठी िनराला – उ�ाह, अट नही ंरही है
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार,वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिद l

छंदमु�, िच�ा�क स�ोधन शैली

�कृित िच�ण, मु�क छंद, मानवीकरण अलंकार

ह�कला, वा�ुकला, खेती-बड़ी के �ित अपना �झान �� करते ह� तथा इनम� �यु�
कला�क स�भ�/ भािषक �योगो ंको अपनी भाषा म� जोड़कर बोलते-िलखते ह�l

�ाकरण
ि�या

ि�या
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार, वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिदl

ि�या को प�रभािषत करते ह� l

ि�या के भेदो ंको प�रभािषत करते �ए सकम�क ि�या एवं अकम�क ि�या की पहचान
करते ह� l

मु� ि�या एवं सहायक ि�या के अंतर को पहचानते ह� l

रचना
अपिठत बोध

अपिठत बोध
पा�पु�क के अित�र� नयी रचनाओ ंके बारे म� जानने/ समझने को उ�ुक ह� और
उ�� पढ़ते ह� l

देखी-सुनी, सुनी-समझी, पढ़ी और िलखी घटनाओ/ंरचनाओ ंपर ��तया मौ�खक एवं
िल�खत अिभ��� करते ह� l

िकसी सुनी, बोली गई कहानी, किवता अथवा अ� रचनाओ ंको रोचक ढंग से आगे
बढ़ाते �ए िलखते ह�l

ि�ितज भाग-2
ग� खंड
14. म�ू
भंडारी- एक
कहानी यह भी

म�ू भंडारी- एक कहानी यह भी
िविभ� सािह��क िवधाओ ंके अंतर को समझते �ए उनके ��प का िव�ेषण िन�पण
करते ह� l जैसे- आ�कथा िवधा

�ाकृितक एवं सामािजक मु�ो,ं घटनाओ ंके �ित अपनी �िति�या को बोलकर/िलखकर
�� करते ह�

ले�खका के लेखकीय ���� के िनमा�ण म� �मुख लोगो ंकी भूिमका को जान�गे साथ ही
प�रवेश म� अपने ऊपर लोगो ंके ���व का �भाव

िदखाने का �यास कर� गे l

�ाकरण
अ�य
अ� अिवकारी
श�

�ाकरण
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार, वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिदl

अ�य
अ�य को प�रभािषत करते ह� l

इसके भेदो ंको जानते ह� l

अ�य का उिचत �योग करते ह� l

अ� अिवकारी श�
अ� अिवकारी श�ो ंको जानते �ए उनका उिचत �योग करते ह� l

ि�ितज भाग-2
प� खंड
नागाजु�न- यह
द�ु�रत
मुसकान,
फसल

5

नागाजु�न- यह द�ु�रत मुसकान, फसल
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार, वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिद l

िविश�भाषा शैली, वा�� रस, �� िब� और मु� छंदको जानते ह� l

अ� का मह� और मानवीकरण अलंकार को जानते ह� l

ह�कला, वा�ुकला, खेती-बड़ी के �ित अपना �झान �� करते ह� तथा इनम� �यु�
कला�क स�भ�/ भािषक �योगो ंको अपनी भाषा म� जोड़कर बोलते-िलखते ह�l

अपिठत प�ांश

अनेकाथ� श� अनेकाथ� श�
अनेकाथ� श� के भंडार को बढ़ाते ह� एवं स�भ� के साथ उिचत उपयोग करते ह� l
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नवंबर

स�ाह- 2 और
3

स�ाह-4 और
5

िदसंबर

स�ाह- 1 और
2

स�ाह- 3

जनवरी

स�ाह-1 और
2

स�ाह-3

स�ाह-4

स�ाह-5

फ़रवरी

ि�ितज भाग-2
प� खंड
िग�रजा कुमार
माथुर- छाया
मत छूना

िग�रजा कुमार माथुर- छाया मत छूना
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार, वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिद

किवता या कहानी की पुनर�चना कर पाते ह� l जैसे- िकसी चिच�त किवता म� कुछ पं��याँ
जोड़कर नई रचना बनाते ह� l

िच�ा�क एवं �तीका�क शैली, मु�क छंद, �िन सा� जैसे भाषागत सौदंय� का
आनंद लेते ह�।

कृितका भाग-2
मधु कांक�रया -
साना-साना हाथ
जोिड़

मधु कांक�रया - साना-साना हाथ जोिड़
िविभ� सािह��क िवधाओ ंके अंतर को समझते �ए उनके ��प का िव�ेषण िन�पण
करते ह�l

जैसे- या�ा वृ�ा�
अपने अनुभवो ंएवं क�नाओ ंको सृजना�क ढंग से िलखते ह� l जैसे- कोई या�ा-वण�न,
सं�रण िलखना l

�ाकृितक एवं सामािजक मु�ो,ं घटनाओ ंके �ित अपनी �िति�या को बोलकर/िलखकर
�� करते ह�

�ाकरण

वा� और
उसके भेद

5

वा�
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार, वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिदl

वा� को प�रभािषत करते ह� l

वा� के भेदो ंको जानते ह� l

सरल वा�, संयु� वा� एवं िम� वा� की पहचान करते ह� l

सरल वा� को संयु� वा� म� एवं सरल तथा संयु� वा� को िम� वा� म� बदलते ह�
l

�ाकरण
समास एवं
उसके भेद

समास एवं उसके भेद
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह� l

समास को प�रभािषत करते ह� l

समास के भेदो ंको जानते ह� l

समास िव�ह कर समास का िनधा�रण करते ह� l
ि�ितज भाग-2
ग� खंड
16. यती�
िम�-
नौबतखाने म�
इबादत

यती� िम�- नौबतखाने म� इबादत
ह�कला, वा�ुकला, खेती-बड़ी के �ित अपना �झान �� करते ह� तथा इनम� �यु�
कला�क स�भ�/ भािषक �योगो ंको अपनी भाषा म� जोड़कर बोलते-िलखते ह�l

िब���ा खान के ���गत जीवन से �ेरणा लेते ह� तथा संगीत की साधना का स�ान
करते ह� l

प� खंड
ऋतुराज –
क�ादान

क�ादान
पा�पु�को ंम� शािमल रचनाओ ंके अित�र� अ� किवता, कहानी, एकांकी को
पढ़ते-िलखते और मंचन करते ह� l

अपने प�रवेशगत अनुभवो ंपर अपनी �तं� और �� राय मौ�खक और िल�खत �प म�
�� करते ह� l

��यो ंपर होने वाले अ�ाचार को लेकर सचेत रहते ह� l

�ाकरण
वा�

वा�
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह� l

वा� को प�रभािषत करते ह� l

वा� के भेदो ंको जानते ह� l

वा� प�रवत�न करते ह� l

ि�ितज भाग-2
प� खंड
9. मंगलेश
डबराल –
संगतकार

मंगलेश डबराल – संगतकार
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श� भंडार,वा�-संरचना,
शैली के �ायोिगक �योग एवं संरचना आिद

मु�क छंद और �तीका�क शैली को जानते ह� l

समाज म� ‘संगतकार’ जैसे लोगो ंका स�ान करते ह� l
पुनरावृि� पुनरावृि�
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