
   
 

ਵਿਸ਼ਾ - ਪੰਜਾਬੀ                       ਗੁਰਮਵਿ-ਕਾਵਿ                           ਜਮਾਿ – ਦਸਿੀਂ 
4. ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ -  

1. ਸਵਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਵਿਆ 
(ੳ)     ਸਵਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਵਿਆ ਵਮਿੀ ਧੁੰ ਧ ਜਗ ਚਾਨਣੁ ਹੋਆ। 
         ਵਜਉ ਕਰ ਸੂਰਜੁ ਵਨਕਵਿਆ ਿਾਰੇ ਛਪੇ ਅੰਧੇਰੁ ਪਿੋਆ। 
         ਵਸੰਘ ਬੁਕੇ ਵਮਰਗਾਿਿੀ ਭੰਨੀ ਜਾਇ ਨ ਧੀਵਰ ਧਰੋਆ। 
         ਵਜਥੇ ਬਾਬਾ ਪੈਰ ਧਵਰ ਪੂਜਾ ਆਸਣੁ ਥਾਪਵਣ ਸੋਆ। 
ਪਰਸੰਗ –  ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਰਵਿਤ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕੁੁੰ ਜੀ ਅਖਿਾਉਂਦੀਆਂ ‘ਿਾਰਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ’ ਦਾ 
ਅੁੰਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਦਸਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਵਿਿੱਿ ਗੁਰਮਵਤ-ਕਾਵਿ ਭਾਗ ਅਧੀਨ ‘ਸਵਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਵਟਆ’ 
ਵਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਿ ਭਾਈ ਸਾਵਹਬ ਕਲਯੁਿੱਗ ਦੀ ਵਭਆਨਕ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਨ ੁੰ  ਵਪਛੋਕੜ ਵਿਿੱਿ ਰਿੱਖਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਵਕ 
ਇਸ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰੀ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਅਿਤਾਰ ਵਲਆ ਅਤੇ ਅਵਗਆਨਤਾ ਦੇ ਹਨੇਰ ਨ ੁੰ  ਵਗਆਨ ਦੇ 
ਪਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ਼ ਦ ਰ ਕੀਤਾ। 
ਵਿਆਵਿਆ – ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਵਕ ਜਦੋਂ ਪਵਹਲੇ ਗੁਰ  ਸਰੀ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ, ਹਰ ਪਾਸੇ 
ਅਵਗਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਪਸਵਰਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਗੁਰ  ਜੀ ਨੇ ਵਗਆਨ ਦੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ਼ ਉਸ ਹਨੇਰੇ ਨ ੁੰ  ਦ ਰ ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ। ਵਜਿੇਂ 
ਸ ਰਜ ਿੜਹਨ ਨਾਲ਼ ਤਾਰੇ ਛੁਪ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਨੇਰਾ ਦ ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਜਿੇਂ ਜੁੰਗਲ ਵਿਿੱਿ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਦਹਾੜ ਸੁਣ ਕੇ ਵਹਰਨਾਂ ਦੀ 
ਡਾਰ ਵਿਿੱਿ ਭਾਜੜ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਧਰਦੀ, ਉਸ ਪਰਕਾਰ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਿਣਜ ਕਰਨ ਿਾਵਲ਼ਆਂ ਨ ੁੰ  ਭਾਜੜ ਪੈ ਗਈ। ਵਜਸ 
ਥਾਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਿਰਨ ਪਏ, ਉਹ ਥਾਂਿਾਂ ਪ ਜਣ-ਯਗੋ ਹੋ ਗਈਆਂ। 
(ਅ)  ਵਸਧਆਸਵਣ ਸਵਭ ਜਗਿ ਦੇ ਨਾਨਕ ਆਵਦ ਮਿੇ ਜੇ ਕੋਆ। 
       ਘਵਰ ਘਵਰ ਅੰਦਰ ਧਰਮਸਾਿ ਹੋਿੈ ਕੀਰਿਨੁ ਸਦਾ ਵਿਸੋਆ। 
       ਬਾਬੇ ਿਾਰੇ ਚਾਵਰ ਚਵਕ ਨਉਿੰਵਿ ਵਪਰਥਿੀ ਸਚਾ ਢੋਆ। 
       ਗੁਰਮੁਵਿ ਕਵਿ ਵਿਵਚ ਪਰਗਿੁ ਹੋਆ। 
ਪਰਸੰਗ – ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਰਵਿਤ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕੁੁੰ ਜੀ ਅਖਿਾਉਂਦੀਆਂ ‘ਿਾਰਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ’ ਦਾ 
ਅੁੰਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਦਸਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਵਿਿੱਿ ਗੁਰਮਵਤ-ਕਾਵਿ ਭਾਗ ਅਧੀਨ ‘ਸਵਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਵਟਆ’ 
ਵਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਿ ਭਾਈ ਸਾਵਹਬ ਕਲਯੁਿੱਗ ਦੀ ਵਭਆਨਕ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਨ ੁੰ  ਵਪਛੋਕੜ ਵਿਿੱਿ ਰਿੱਖਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਵਕ 
ਇਸ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰੀ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਅਿਤਾਰ ਵਲਆ ਅਤੇ ਅਵਗਆਨਤਾ ਦੇ ਹਨੇਰ ਨ ੁੰ  ਵਗਆਨ ਦੇ 
ਪਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ਼ ਦ ਰ ਕੀਤਾ। 
ਵਿਆਵਿਆ – ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਵਕ ਪਵਹਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਰੀ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਮਹਾਨ ਵਿਿਾਰਾਂ ਅਤੇ ਪਵਿਿੱਤਰ 
ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਅਵਜਹਾ ਪਰਭਾਿ ਸੀ ਵਕ ਸੁੰ ਸਾਰ ਵਿਿੱਿ ਵਜੁੰਨੀਆਂ ਿੀ ਪਰਵਸਿੱਧ ਥਾਿਾਂ ਸਨ, ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੁਰ  ਦੇ ਆਸਣ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ਼ 



   
 

ਪਰਵਸਿੱਧ ਹੋ ਗਈਆਂ ਅਤੇ ਵਸਿੱਧਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਸਥਾਨ ਗੁਰ  ਦੇ ਘਰ ਬਣ ਗਏ। ਘਰ-ਘਰ ਅੁੰਦਰ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾਿਾਂ ਬਣ ਗਈਆਂ ਤੇ 
ਕੀਰਤਨ ਹੋਣ ਲਿੱ ਗ ਵਪਆ , ਵਜਿੇਂ ਹਰ ਘਰ ਵਿਸਾਖੀ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਿੱਿ ਕੀਰਤਨ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੋਿੇ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਿਾਰੇ ਵਦਸ਼ਾਿਾਂ ਤਾਰ 
ਵਦਿੱਤੀਆਂ , ਨੌਂ  ਖੁੰਡਾਂ ਵਿਿੱਿ ਸਿੱਿ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਫੈਲ ਵਗਆ। ਕਲਯੁਿੱਗ ਦੇ ਵਭਆਨਕ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱਿ ਅਿਤਾਰ ਧਾਰ ਕੇ ਸਰੀ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ 
ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸੁੰਸਾਰ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ। 

••• ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ••• 
      ਸਰੀ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ਼ ਸੁੰਸਾਰ ਵਿਿੱਿ ਪਸਵਰਆ ਅਵਗਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਅਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਵਗਆ। 
ਗੁਰ  ਜੀ ਨੇ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਜਾ ਕੇ ਸਿੱਿ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਪਰਿਾਰ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਗੁਰ  ਜੀ ਨੇ ਿਾਰੇ ਵਦਸ਼ਾਿਾਂ ਅਤੇ ਨੌ ਖੁੰ ਡ ਵਪਰਥਿੀ ਨ ੁੰ  ਤਾਰ 
ਵਦਿੱਤਾ। 

••• ਿਸਿੂਵਨਸ਼ਠ ਪਰਸ਼ਨ ••• 
ਪਰ 1. ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਜਨਮ ਿੈਣ ਨਾਲ਼ ਕੀ ਵਮਿ ਵਗਆ? 
ਉ -  ਅਵਗਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੇਰਾ। 
ਪਰ 2. ਸ਼ੇਰ ਦੇ ਬੁਿੱ ਕਣ ਨਾਲ਼ ਵਕਸ ਦਾ ਧੀਰਜ ਿੁਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਵਹਰਨਾਂ ਦਾ। 
ਪਰ 3. ਵਜਸ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਪੈਰ ਧਵਰਆ,ਉਹ ਥਾਂਿਾਂ ਕੀ ਬਣ ਗਈਆਂ?   
ਉ - ਪ ਜਣਯੋਗ। 
ਪਰ 4. ਚਾਰੇ ਵਦਸ਼ਾਿਾਂ ਿੇ ਨੌ ਿੰਿਾਂ ਨੰੂ ਵਕਸ ਨੇ ਿਾਵਰਆ? 
ਉ - ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ। 
ਪਰ 5. ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਨਾਲ਼ ਵਸਿੱ ਧਾਂ ਦੇ ਆਸਣ ਵਕਹੋ ਵਜਹੇ ਬਣ ਗਏ? 
ਉ - ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇ ਆਸਣ। 
ਪਰ 6. ਥਾਂ-ਥਾਂ , ਘਰ-ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀ ਹੋਣ ਿਿੱ ਗਾ? 
ਉ - ਕੀਰਤਨ। 
ਪਰ 7. ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਵਕਸ ਯੁਗ ਵਿਿੱ ਚ ਪਰਗਿ ਹੋਏ? 
ਉ - ਕਲਯੁਿੱਗ ਵਿਿੱਿ। 
ਪਰ 8. ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ਼ ਕਾਹਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਵਗਆ? 
ਉ - ਵਗਆਨ ਦਾ। 

2. ਦੇਵਿ ਪਰਾਈਆ ਚੰਗੀਆ 
       ਦੇਵਿ ਪਰਾਈਆ ਚੰਗੀਆ ਮਾਿਾ ਭੈਣਾ ਧੀਆ ਜਾਣੈ। 
       ਉਸੁ ਸੂਅਰੁ ਉਸ ਗਾਇ ਹ ੈਪਰ ਧਨ ਵਹੰਦੂ ਮੁਸਿਮਾਣੈ। 



   
 

       ਪੁਿਰ ਕਿਿਰ ਕੁਿੰਬੁ ਦਵੇਿ ਮੋਹੇ ਮੋਵਹ ਨ ਧੋਵਹ ਵਧਙਾਣੈ। 
       ਉਸਵਿਿ ਵਨੰਦਾ ਕੰਵਨ ਸੁਵਣ ਆਪਹੁ ਬੁਰਾ ਨ ਆਵਿ ਿਿਾਣੈ। 
       ਿਿ ਪਰਿਾਪੁ ਨ ਆਪੁ ਗਵਣ ਕਵਰ ਅਹੰਮੇਉ ਨ ਵਕਸੈ ਰਞਾਣੈ। 
       ਗੁਰਮੁਵਿ ਸੁਿ ਫਿੁ ਪਾਇਆ ਰਾਜ ਜੋਗ ੁਰਸ ਰਿੀਆ ਮਾਣੈ। 
       ਸਾਧ ਸੰਗਵਿ ਵਿਿਹੁ ਕੁਰਬਾਣੈ। 
ਪਰਸੰਗ – ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਰਵਿਤ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕੁੁੰ ਜੀ ਅਖਿਾਉਂਦੀਆਂ ‘ਿਾਰਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ’ ਦਾ 
ਅੁੰਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਦਸਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਵਿਿੱਿ ਗੁਰਮਵਤ-ਕਾਵਿ ਭਾਗ ਅਧੀਨ ‘ਦੇਵਖ ਪਰਾਈਆ ਿੁੰਗੀਆ ’ 
ਵਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਿ ਭਾਈ ਸਾਵਹਬ ਦੁਆਰਾ ਇਿੱ ਕ ਗੁਰਵਸਿੱਖ ਨ ੁੰ  ਨੇਕ ਆਿਰਨ ਦੇ ਕੁਿੱ ਝ ਜ਼ਰ ਰੀ ਨੁਕਵਤਆਂ ਤੋਂ ਜਾਣ  
ਕਰਿਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ।  
ਵਿਆਵਿਆ – ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਲਖਦੇ ਹਨ ਵਕ ਗਰੁਵਸਿੱਖ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਪਰਾਈਆਂ ਸੁੁੰਦਰ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਦੇਖ ਕ ੇ
ਉਮਰ ਵਿਿੱਿ ਿਿੱਡੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਮਾਂਿਾਂ , ਬਰਾਬਰ ਦੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਭਣੈਾਂ ਅਤੇ ਛੋਟੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਸਮਝੇ। ਉਹ ਪਰਾਏ ਧਨ ਨ ੁੰ  ਹੜਿੱ ਪ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਵਕਉਂਵਕ ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਵਹੁੰ ਦ  ਲਈ ਗਊ ਦਾ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਸ ਰ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। 
ਗੁਰਵਸਿੱਖ ਨ ੁੰ  ਪੁਿੱ ਤਰ , ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਮੋਹ ਵਪਆਰ ਵਿਿੱਿ ਆ ਕੇ , ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਵਕਸੇ ਨਾਲ਼ ਧਿੱਕਾ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ। ਉਹ ਪਰਾਈ ਉਸਤਤ ਅਤੇ ਵਨੁੰ ਵਦਆ ਆਪਣੇ ਕੁੰਨਾਂ ਨਾਲ਼ ਭਾਿ ੇਸੁਣ ਲਿ ੇ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਮ ੁੰ ਹ ਨਾਲ਼ ਵਕਸੇ ਦੀ ਝ ਠੀ 
ਿਵਡਆਈ ਅਤੇ ਬੁਰਾਈ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ।  ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੁੰ  ਿਿੱ ਡੇ ਪਰਤਾਪ ਿਾਲ਼ਾ ਨਾ ਸਮਝੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਹੁੰਕਾਰ ਵਿਿੱਿ ਆ ਕੇ ਵਕਸੇ 
ਨ ੁੰ  ਦੁਿੱ ਖ ਦੇਿੇ। ਆਵਜਹੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਿਾਲ਼ੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨ ੁੰ  ਸਵਹਜ-ਅਨੁੰ ਦ ਅਤੇ ਸੁਿੱ ਖ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਹੁੁੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸੁੰਸਾਰ ਵਿਿੱਿ ਜਗੋ 
ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਆਨੁੰ ਦ ਨ ੁੰ  ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਅਵਜਹੀ ਸਾਧ-ਸੁੰਗਤ ਤੋਂ ਮੈਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਗੁਰਵਸਿੱਖ ਨ ੁੰ  ਅਵਜਹ ੇਉੱਿ ੇਨੈਵਤਕ ਗਣੁਾਂ 
ਦੀ ਬਖ਼ਵਸ਼ਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

••• ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ••• 
           ਉੱਿੇ ਨੈਵਤਕ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਗੁਰਵਸਿੱਖ ਜੋ ਗਣੁ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਸਾਧ-ਸੁੰਗਤ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਹੁੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਵਜਹਨਾਂ ਨੈਵਤਕ ਗੁਣਾਂ 
ਕਾਰਨ ਉਹ ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਮਾਿਾਂ, ਧੀਆਂ ਅਤੇ ਭੈਣਾਂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਾਏ ਹਿੱਕ, ਪਵਰਿਾਵਰਕ ਮੋਹ, ਹੁੰਕਾਰ ਤੇ 
ਉਸਤਤ ਵਨੁੰ ਵਦਆ ਤੋਂ ਬਿਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੁਿੱਖ-ਫਲ ਨ ੁੰ  ਪਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਜ-ਜੋਗ ਦਾ ਆਨੁੰ ਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ।  

••• ਿਸਿੂਵਨਸ਼ਠ ਪਰਸ਼ਨ ••• 
ਪਰ 1. ਗੁਰਵਸਿੱ ਿ ਨੰੂ ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਿਰੀਆਂ ਨੰੂ ਕੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਮਾਂਿਾਂ, ਧੀਆਂ ਅਤੇ ਭੈਣਾਂ। 
ਪਰ 2. ਵਹੰਦੂ ਿਈ ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਿਾਣਾ ਵਕਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ? 
ਉ - ਗਊ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ। 
ਪਰ 3. ਮੁਸਿਮਾਨ ਿਈ ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਿਾਣਾ ਵਕਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ? 



   
 

ਉ - ਸ ਰ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ। 
ਪਰ 4. ਕੌਣ ਸੁਿ ਫਿ ਪਰਾਪਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿੇ ਰਾਜ-ਯੋਗ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਗੁਰਮੁਖ। 
ਪਰ 5. ਗੁਰਮੁਿ ਵਕਸ ਿੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਸਾਧ-ਸੁੰਗਤ ਤੋਂ। 
ਪਰ 6 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਕਦੋਂ ਹੋਇਆ? 
ਉ - 1559 ਈ: ਨ ੁੰ । 
ਪਰ 7. ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕੰਨੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਵਿਿੀਆਂ? 
ਉ - ਿਾਲੀ। 
ਪਰ 8. ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਕਸ ਕਾਵਿ-ਧਾਰਾ ਦੇ ਕਿੀ ਹਨ? 
ਉ - ਗੁਰਮਵਤ ਕਾਵਿ-ਧਾਰਾ ਦੇ। 
ਪਰ 9. ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕੁੰ ਜੀ ਵਕਸ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ। 
ਪਰ 10. ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਪਾਠਕਰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਦਰਜ਼ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਵਿਿੋ। 
ਉ -  1. ਸਵਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਵਟਆ 
       2. ਦੇਵਖ ਪਰਾਈਆ ਿੁੰਗੀਆ  
       3. ਆਵਪ ਭਲਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਲਾ  
       4. ਅਵਕਰਤਘਣ 

3. ਆਵਪ ਭਿਾ ਸਭ ੁਜਗੁ ਭਿਾ 
       ਆਵਪ ਭਿਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਿਾ ਭਿਾ ਭਿਾ ਸਭਨਾ ਕਵਰ ਦੇਿੈ। 
       ਆਵਪ ਬੁਰਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬੁਰਾ ਸਭ ਕੋ ਬੁਰਾ ਬੁਰੇ ਦ ੇਿੇਿੈ। 
       ਵਕਸਨੁ ਸਹਾਈ ਪਾਂਿਿਾਂ ਭਾਇ ਭਗਵਿ ਕਰਿਵੂਿ ਵਿਸੇਿੈ। 
       ਿੈਰ ਭਾਉ ਵਚਵਿ ਕੈਰਿਾਂ ਗਣਿੀ ਗਣਵਨ ਅੰਦਵਰ ਕਾਿੇਿੈ। 
       ਭਿਾ ਬੁਰਾ ਪਰਿੰਵਨਆ ਭਾਿਣ ਗਏ  ਵਦਸਵਿ ਸਰੇਿੈ। 
       ਬੁਰਾ ਨਾ ਕੋਈ ਜੁਵਧਸਿਰੈ ਦੁਰਜੋਧਨ ਕੋ ਭਿਾ ਨ ਦੇਿੈ। 
       ਕਰਿੈ ਹੋਇ ਸੁ ਿੋਿੀ ਰੇਿੈ। 
ਪਰਸੰਗ – ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਰਵਿਤ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕੁੁੰ ਜੀ ਕਹੀਆਂ ਜਾਣ ਿਾਲ਼ੀਆਂ ‘ਿਾਰਾਂ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ’ ਦਾ ਅੁੰਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਦਸਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਵਿਿੱਿ ਗੁਰਮਵਤ-ਕਾਵਿ ਭਾਗ ਅਧੀਨ 
‘ਆਵਪ ਭਲਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਲਾ’ ਵਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਿ ਭਾਈ ਸਾਵਹਬ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਵਕ ਹਰੇਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੁੰ  ਉਸ ਦੀ 



   
 

ਆਪਣੀ ਭਾਿਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਫਲ ਪਰਾਪਤ ਹੁੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿੁੰਗੇ ਨ ੁੰ  ਸਾਰੇ ਿੁੰਗੇ ਲਿੱ ਗਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬੁਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨ ੁੰ  ਸਾਰੇ ਬੁਰੇ ਲਿੱ ਗਦੇ 
ਹਨ।   
ਵਿਆਵਿਆ -  ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਲਖਦੇ ਹਨ ਵਕ ਭਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ੇ ਨ ੁੰ  ਸਾਰਾ ਸੁੰ ਸਾਰ ਹੀ ਭਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ਾ ਵਦਸਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਸਾਵਰਆਂ ਨ ੁੰ  ਭਲਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। ਵਜਹੜਾ ਆਪ ਬੁਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਨ ੁੰ  ਸਾਰਾ ਸੁੰਸਾਰ ਹੀ ਬੁਰਾ ਵਦਖਾਈ ਵਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਵਕਰਸ਼ਨ 
ਜੀ ਨੇ ਪਾਂਡਿਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਇਸ ਲਈ ਕੀਤੀ, ਵਕਉਂਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਵਿਿੱਿ ਭਗਤੀ ਭਾਿ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਬਹੁਤੀ ਸੀ। ਕੌਰਿਾਂ ਦੇ ਵਦਲ ਵਿਿੱਿ 
ਿੈਰ ਭਾਿ ਸੀ। ਉਹ ਵਦਲ ਵਿਿੱਿ ਿੈਰਾਂ ਦੀ ਹੀ ਵਗਣਤੀ ਕਰਦੇ ਰਵਹੁੰ ਦੇ ਸਨ। ਅੁੰਤ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੁੰ  ਕਾਲਖ ਦਾ ਹੀ ਵਟਿੱਕਾ ਵਮਵਲ਼ਆ। ਦੋ 
ਵਮਵਥਹਾਵਸਕ ਰਾਵਜਆਂ ਵਿਿੱਿ ਭਲਾ ਅਤੇ ਬੁਰਾ ਲਿੱ ਭਣ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਇਿੱ ਕੋ ਵਜਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਯੁਵਧਸ਼ਟਰ ਨ ੁੰ  ਕੋਈ ਬੁਰਾ ਅਤੇ ਦੁਰਜੋਧਨ 
ਨ ੁੰ  ਕੋਈ ਿੁੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਵਭਆ। ਅਸਲ ਵਿਿੱਿ ਜੋ ਕੁਝ ਲੋਟੇ ਵਿਿੱਿ ਹੁੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਟ ਟੀ ਦੀ ਧਾਰ ਵਿਿੱਿੋਂ ਬਾਹਰ ਿਵਹ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਿ ਭਲੇ ਨ ੁੰ  ਸਾਰੇ ਹੀ ਭਲੇ ਵਦਖਾਈ ਵਦੁੰ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬੁਰੇ ਨ ੁੰ  ਬੁਰੇ। 

••• ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ••• 
         ਭਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੁੰ  ਯੁਵਧਸ਼ਟਰ ਿਾਂਗ ਸਾਰਾ ਸੁੰਸਾਰ ਹੀ ਭਲਾ, ਪਰ ਬੁਰੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੁੰ  ਦੁਰਯੋਧਨ ਿਾਂਗ ਸਾਰਾ ਸੁੰਸਾਰ ਹੀ ਬਰੁਾ 
ਵਦਸਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਇਿੱਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿ ਨ ੁੰ  ਆਪਣੀ ਭਾਿਨਾ ਦਾ ਹੀ ਫਲ ਪਰਾਪਤ ਹੁੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਪਾਂਡਿ ਵਕਰਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਵਪਆਰ 
ਅਤੇ ਕੌਰਿ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਤਰਸਕਾਰ ਦੇ ਪਾਤਰ ਬਣੇ ਸਨ। 

••• ਿਸਿੂਵਨਸ਼ਠ ਪਰਸ਼ਨ ••• 
ਪਰ 1. ਵਜਹੜਾ ਆਪ ਭਿਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਵਕਹੋ ਵਜਹਾ ਿਿੱ ਗਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਭਲਾ। 
ਪਰ 2. ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਵਕਸ ਨੰੂ ਬੁਰਾ ਵਦਸਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਬੁਰੇ ਨ ੁੰ । 
ਪਰ 3. ਵਕਰਸ਼ਨ ਨੇ ਪਾਂਿਿਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਕਸ ਗੁਣ ਕਰਕੇ ਕੀਿੀ? 
ਉ - ਭਗਤੀ ਭਾਿ ਕਰਕੇ। 
ਪਰ 4. ਕੌਰਿਾਂ ਦੇ ਵਦਿ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀ ਸੀ? 
ਉ - ਿੈਰ ਭਾਿ। 
ਪਰ 5. ਿੋਿੇ ਦੀ ਿੂਿੀ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਕੀ ਬਾਹਰ ਵਨਕਿਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਜੋ ਲੋਟੇ ਦੇ ਅੁੰਦਰ ਹੁੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

4. ਅਵਕਰਿਘਣ 
      ਨਾ ਵਿਸੁ ਭਾਰ ੇਪਰਬਿਾ ਅਸਮਾਨ ਿਹੰਦੇ। 
      ਨਾ ਵਿਸੁ ਭਾਰ ੇਕੋਿ ਗੜਹ ਘਰ ਬਾਰ ਵਦਸੰਦੇ। 
      ਨਾ ਵਿਸੁ ਭਾਰ ੇਸਾਇਰਾ ਨਦ ਿਾਹ ਿਹੰਦੇ। 



   
 

      ਨਾ ਵਿਸੁ ਭਾਰ ੇਿਰੁਿਰਾ ਫਿ ਸੁਫਿ ਫਿੰਦੇ। 
      ਨਾ ਵਿਸੁ ਭਾਰ ੇਜੀਅ ਜੰਿ ਅਣਗਣਿ ਵਫਰੰਦੇ। 
      ਭਾਰ ੇਭੁਈ ਅਵਕਰਿਘਣ ਮੰਦੀ ਹ ੂਮੰਦੇ। 
ਪਰਸੰਗ – ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਰਵਿਤ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕੁੁੰ ਜੀ ਕਹੀਆਂ ਜਾਣ ਿਾਲ਼ੀਆਂ ‘ਿਾਰਾਂ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ’ ਦਾ ਅੁੰਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਦਸਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਵਿਿੱਿ ਗੁਰਮਵਤ-ਕਾਵਿ ਭਾਗ ਅਧੀਨ ‘ਅਵਕਰਤਘਣ’ 
ਵਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਿ ਭਾਈ ਸਾਵਹਬ ਨੇ ਵਕਸੇ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਨੇਕੀ ਨ ੁੰ  ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਣ ਿਾਲ਼ੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਨ ੁੰ  
ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਿਆ – ਭਾਈ ਸਾਵਹਬ ਵਲਖਦੇ ਹਨ ਵਕ ਧਰਤੀ ਨ ੁੰ  ਅਸਮਾਨ ਨਾਲ਼ ਖਵਹੁੰ ਦੇ ਹੋਏ ਉੱਿੇ ਪਹਾੜ ਭਾਰੇ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਗਦੇ  ਉਸ ਨ ੁੰ  
ਕੋਟ,ਗੜਹ ਤੇ ਘਰ-ਬਾਰ ਜੋ ਸਾਨ ੁੰ  ਵਦਸਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਿੀ ਭਾਰੇ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਗਦੇ। ਉਸ ਨ ੁੰ  ਸਮੁੁੰਦਰ ਅਤੇ ਿਗਦੇ ਹਏੋ ਨਦੀਆਂ ਤੇ ਦਵਰਆ 
ਿੀ ਭਾਰੇ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਗਦੇ। ਉਸ ਨ ੁੰ  ਿੁੰਗੇ ਫਲਾਂ ਨਾਲ਼ ਭਰੇ ਹੋਏ ਰੁਿੱ ਖ ਿੀ ਭਾਰੇ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਗਦੇ। ਉਸ ਨ ੁੰ  ਇਧਰ-ਉਧਰ ਘੁੁੰ ਮ ਰਹੇ ਅਣਵਗਣਤ 
ਜੀਿ-ਜੁੰਤ  ਿੀ ਭਾਰੇ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਗਦੇ। ਉਸ ਨ ੁੰ  ਤਾਂ ਕੇਿਲ ਅਵਕਰਤਘਣ ਮਨੁਿੱ ਖ ਭਾਰੇ ਲਿੱ ਗਦੇ ਹਨ, ਵਕਉਂਵਕ ਉਹ ਮੁੰ ਵਦਆਂ ਤੋਂ ਿੀ ਮੁੰ ਦੇ 
ਹੁੁੰ ਦੇ ਹਨ। 

••• ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ••• 
       ਧਰਤੀ ਨ ੁੰ  ਉੱਿੇ-ਉੱਿੇ ਪਹਾੜ, ਸਮੁੁੰਦਰ, ਨਦੀਆਂ, ਦਵਰਆ, ਕੋਟ-ਗੜਹ, ਘਰ-ਬਾਰ, ਫਲਾਂ ਨਾਲ਼ ਭਰੇ ਹੋਏ ਰੁਿੱ ਖ ਅਤੇ 
ਅਣਵਗਣਤ ਜੀਿ-ਜੁੰਤ  ਭਾਰੇ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਗਦੇ, ਉਸ ਨ ੁੰ  ਤਾਂ ਕੇਿਲ ਵਕਸੇ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਨੇਕੀ ਨ ੁੰ  ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਣ ਿਾਲ਼ੇ ਅਵਕਰਤਘਣ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੀ 
ਭਾਰੇ ਲਿੱ ਗਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਵਕ ਮੁੰ ਵਦਆਂ ਤੋਂ ਿੀ ਮੁੰ ਦੇ ਹੁੁੰ ਦੇ ਹਨ। 

••• ਿਸਿੂਵਨਸ਼ਠ ਪਰਸ਼ਨ ••• 
ਪਰ 1. ‘ਅਵਕਰਿਘਣ’ ਕਵਿਿਾ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸ ਨੰੂ ਮੰਦਾ ਵਕਹਾ ਵਗਆ ਹੈ? 
ਉ - ਅਵਕਰਤਘਣਾਂ ਨ ੁੰ । 
ਪਰ 2. ਧਰਿੀ ਨੰੂ ਵਕਸ ਦਾ ਭਾਰ ਿਿੱ ਗਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਅਵਕਰਤਘਣਾਂ ਦਾ। 
ਪਰ 3. ਅਵਕਰਿਘਣ ਕੌਣ ਹੰੁਦੇ ਹਨ? 
ਉ - ਜੋ ਵਕਸੇ ਦੀ ਕੀਤੀ ਨੇਕੀ ਨਾ ਜਾਣੇ। 
ਪਰ 4. ਧਰਿੀ ਨੰੂ ਵਕਸ ਦਾ ਭਾਰ ਨਹੀਂ ਿਿੱ ਗਦਾ ਹੈ? 
ਉ - ਅਵਕਰਤਘਣਾਂ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਹੋਰ ਵਕਸੇ ਿੀ ਭਾਰੀ ਤੋਂ ਭਾਰੀ ਿੀਜ਼ ਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਪਰ 5. ਮੰਵਦਆਂ ਿੋਂ ਿੀ ਮੰਦੇ ਕੌਣ ਹੰੁਦੇ ਹਨ? 
ਉ - ਅਵਕਰਤਘਣ। 


