
अब कह ाँ दसूरे के दखु से दखुी होने व ले 
 

साराांश 

 
इस पाठ में लेखक ने मानव द्वारों अपने स्वार्थ के ललए लकये गए धरती पर लकये गए अत्याचारों से अवगत कराया ह।ै पाठ में बताया गया 

ह ैकी लकस तरह मानव की न लमटने वाली भखू ने धरती के तमाम जीव-जन्तुओ ंके सार् खुद के ललए भी मुसीबत खड़ी कर दी ह।ै 

ईसा से 1025 वर्थ पहले एक बादशाह र्े लजनका नाम बाइलबल के अनसुार सोलोमेन र्ा, उन्हें कुरआन में सुलेमान कहा गया ह।ै वह 

लसर्थ  मानव जालत के ही राजा नहीं र्े बलकक सभी छोटे-बड़े पशु-पक्षी के भी राजा र्े। वह इन सबकी भार्ा जानते र्े। एक बार वे अपने 

लश्कर के सार् रास्ते से गुजर रह ेर्े। उस रास्ते में कुछ चीलटयााँ घोड़ों की टापों की आवाज़ें सुनकर अपने लबलों की तरर् वापस चल 

पड़ीं। इसपर सुलेमान ने उनसे घबराने को न कहते हुए कहा लक खुदा ने उन्हें सबका रखवाला बनाया ह।ै वे मुसीबत नहीं हैं बलकक सबके 

ललए मुहब्बत हैं। चीलटयों ने उनके ललए दआु की और वे आगे बढ़ चलें। 

 

ऐसी एक घटना का लजक्र करते हुए लसंधी भार्ा के महाकलव शेख अयाज़ ने अपनी आत्मकर्ा में ललखा ह ैलक एक लदन उनके लपता कुएाँ 

से नहाकर घर लौटे तो मााँ ने भोजन परोसा। जब उन्होंने रोटी का एक कौर तोड़ा तभी उन्हें अपनी बाज ूपर एक काला च्योंटा रेंगता 

लदखाई लदया। वे भोजन छोड़कर उठ खड़े हुए और पहले उस बेघर हुए च्योंटे को वापस उसके घर कुएाँ पर छोड़ आये। 

 
बाइलबल और अन्य ग्रंर्ों में नूह नामक एक पैगम्बर का लजक्र लमलता ह ैलजनका असली नाम लशकर र्ा परन्तु अरब में इन्हें नूह नाम से 

याद लकया जाता ह ैक्योंलक ये पूरी लजंदगी रोते रह।े एक बार इनके सामने से एक घायल कुत्ता गुजरा चूाँलक इस्लाम में कुत्ते को गन्दा माना 

जाता ह ैइसललए इन्होनें उसे गंदे कुत्ते दरू हो जा कहा। कुत्ते ने इस दतु्कार को सुनकर जवाब लदया लक  ना मैं अपनी मज़ी से कुत्ता ह ाँ और 

ना तुम अपनी पसंद से इसंान हो। बनाने वाला सब एक ही ह।ै इन बातों को सुनकर वे दखुी हो गए और सारी उम्र रोते रह।े महाभारत में 

भी एक कुत्ते ने युलधलिर का सार् अंत तक लदया र्ा। 

 

भले ही इस संसार की रचना की अलग-अलग कहालनयााँ हों परन्तु इतना तय ह ैकी धरती लकसी एक की नहीं ह।ै सभी जीव-जंतुओ,ं पशु, 

नदी पहाड़ सबका इसपर सामान अलधकार ह।ै मानव इस बात को नहीं समझता। पहले उसने संसार जैसे पररवार को तोड़ा लर्र खदु टुकड़ों 

में बाँटकर एक-दसूरे से दरू हो चुका ह।ै पहले लोग लमलजुलकर बड़े-बड़े दालानों-आंगनों में रहते र्े पर अब छोटे-छोटे लिब्बे जैसे घरों में 

लसमटने लगे हैं। बढ़ती हुई आबादी के कारण समंदर को पीछे सरकाना पड़ रहा ह,ै पेड़ों को रास्ते से हटाना पड़ रहा ह ैलजस कारण रै्ले 

प्रदरू्ण ने पलक्षयों को भागना शुरू कर लदया ह।ै नेचर की भी सहनशलि होती ह।ै इसके गुस्से का नमूना हम कई बार अत्यलधक गमी, 

जलजले, सैलाब आलद के रूप में दखे रह ेहैं। 

 

लेखक की मााँ कहती र्ीं की शाम ढलने पर पेड़ से पत्ते मत तोड़ो, वे रोयेंगे। दीया-बत्ती के वक़्त रू्ल मत तोड़ो। दररया पर जाओ तो 

सलाम करो कबूतरों को मत सताया करो और मुगे को परेशान मत करो वह अज़ान देता ह।ै लेखक बताते हैं उनका ग्वाललयर में मकान 

र्ा। उस मकान के दालान के रोशनदान में कबूतर के एक जोड़े ने अपना घोंसला बना ललया। एक लबकली ने उचककर दो में से एक अंिा 

र्ोड़ लदया। लेखक की मााँ से दसूरा अंिा बचाने के क्रम में रू्ट गया। इसकी माफ़ी के ललए उन्होंने लदन भर कुछ नहीं खाया और नमाज़ 

अदा करती रहीं। 

 

अब लेखक मुंबई के वसोवा में रहते हैं। पहले यहााँ पेड़, पररंद ेऔर दसूरे जानवर रहते र्े परन्तु अब यह शहर बन चुका ह।ै दसूरे पश-ुपक्षी 

इसे छोड़े कर जा चुके हैं, जो नहीं गए वे इधर-उधर िेरा िाले रहते हैं। लेखक के फ्लैट में भी दो कबूतरों ने एक मचान पर अपना घोंसला 

बनाया, बच्चे अभी छोटे र्े। लखलाने-लपलाने की लजम्मेदारी बड़े कबूतरों पर र्ीं। वे लदन-भर आते जाते रहते र्े। लेखक और उनकी पत्नी 



को इससे परेशानी होती इसललए उन्होंने जाली लगाकर उन्हें बाहर कर लदया। अब दोनों कबूतर लखड़की के बाहर बैठे उदास रहते हैं परन्तु 

अब ना सुलेमान हैं न लेखक की मााँ लजन्हें इनकी लफ़क्र हो। 

 
लेखक पररचय 

 
निदा फ़ाज़ली 

 

इनका जन्म 12 अक्टूबर 1938 को लदकली में हुआ और बचपन ग्वाललयर में लबता। ये साठोत्तर पीढ़ी के महत्वपूणथ कलव माने जाते हैं। 

आम बोलचाल की भार्ा में और सरलता से लकसी के भी लदलोलदमाग में घर कर सकें  ऐसी कलवता करने में इन्हें महारत हालसल ह।ै गद्य 

रचनाओ ंमें शेर-ओ-शायरी परोसकर बहुत कुछ को र्ोड़े में कह देने वाले अपने लकस्म के अकेले गद्यकार हैं। इन लदनों लर्कम उद्योग से 

सम्बन्ध हैं। 

 
प्रमुख कायय 

 

पुस्तक – लफ्जों का पुल, खोया हुआ सा कुछ, तमाशा मेरे आगे 

आत्मकर्ा – दीवारों के बीच, दीवारों के पार 

पुरस्कार – खोया हुआ सा कुछ के ललये 1999 में सालहत्य अकादमेी पुरस्कार। 

 
कनिि शब्दों के अर्य 

1. हालकम – राजा या माललक 

2. लश्कर (लशकर) – सेना या लवशाल जनसमदुाय 

3. लक़ब – पदसचूक नाम 

4. प्रतीकात्मक – प्रतीकस्वरुप 

5. दालान – बरामदा 

6. लसमटना – लसकुड़ना 

7. जलजल े– भकूम्प 

8. सैलाब – बाढ़ 

9. सैलानी – ऐसे पयथटक जो भ्रमण कर नए-नए लवर्यों के बारे में जानना चाहते हैं 

10. अज़ीज़ – लप्रय 

11. मज़ार – दरगाह 

12. गुंबद – मलस्जद, मंलदर और गुरुद्वारे के ऊपर बनी गोल छत लजसमें आवाज़ गूाँजती ह ै

13. अज़ान – नमाज़ के समय की सचूना जो मलस्जद की छत या दसूरी ऊाँ चे जगह पर खड़े होकर दी जाती ह ै

14. िेरा – अस्र्ायी पड़ाव 

 

 
 



प ठ क  स र  

 

बाइलबल के सोलोमन को कुरआन में सलुेमान कहा गया है। वे इसाथ से 1025 वर्थ पूवथ एक बादशाह रे्। वे मनुष्य की ही नहीं 

पश-ुपलक्षयों की भी भार्ा समझते र्े। एक बार वे अपने लश्कर के सार् रास्ते से गुज़र रहे रे्। रास्ते में कुछ चीलटयााँ उनके घोिा ाे़ ेें 

की आवाज़ सनु कर अपने लबलों की तरर् वापस चल पड़ीं। सलुेमान ने उनसे कहा, ‘घबराओ नहीं, सुलेमान को खुदा ने सबका 

रखवाला बनाया है। मैं लकसी के ललए मुसीबत नहीं ह ाँ। सबके ललए मुहब्बत ह ाँ।’ यह कहकर वे अपनी मंलज़ल की तरर् बढ़ने लगे। 

लसंधी भार्ा के महाकलव शेख अयाश ने अपनी आत्मकर्ा में ललखा ह ै- एक लदन उनके लपता कुएाँ से नहाकर लौटे तो मााँ ने 

भोजन परोसा। उन्होंने जैसे ही रोटी का कौर तोड़ा, तो उन्हें अपनी बाजू पर एक चींटा लदखाई लदया। उसे देखकर वे उठ खड़े हुए। 

वे बोले मैंने एक घरवाले को बेघर कर लदया है। उस बेघर को कुएाँ पर उसके घर छोड़ने जा रहा ह ाँ। 

 
बाइलबल और दसूरे पावन गं्रर्ों में नूह नाम के एक पैगंबर का लज़क्र लमलता है। उनका असली नाम लशकर र्ा। नूह के सामने से 

एक बार एक घायल कुत्ता गुज़रा। नूह ने उसे दतु्कारते हुए कहा, ‘दरू हो जा गंदे कुत्ते!’ इस पर कुत्त ेने जवाब लदया - न मैं अपनी 

मज़ी से कुत्ता ह ाँ, न तुम अपनी पसंद से इनसान हो। बनाने वाला सबका तो वही एक है। नहू उसकी बात सुनकर सारी उम्र रोते 

रह।े महाभारत में भी एक कुत्ते ने युलठिलेर का अंत तक सार् लदया र्ा। 

 

यह दलुनया अलस्तत्व में केसे आई? कहााँ से इसकी यात्रा शरुू हुई? इस प्रश्न का उत्तर लवज्ञान तर्ा धलमथक ग्रंर् अलग-अलग तरह 

से देते हैं। यह धरती लकसी एक की नहीं है। सभी जीव-जंतुओ ंका इस पर समान अलठकार है। पहले परूा संसार एक र्ा। मनुष्य ने 

ही इसे टुकड़ों में बााँटा है। पहले लोग लमल-जलुकर रहते र्े। अब वे बाँट चुके हैं। बढ़ती हुई आबादी में समंदर को पीछे धकेल 

लदया ह,ै पेड़ों को रास्ते से हटा लदया ह।ै रै्लते हुए प्रदरू्ण ने पंलछयों को बलस्तयों से भगाना शरुू कर लदया है। प्रकृलत का रूप 

बदल गया है। लेखक की मााँ कहती र्ीं लक सरूज ढले आाँगन के पेड़ से पत्ते मत तोड़ो। दीया-बत्ती के वि रू्ल मत तोड़ो। दररया 

पर जाओ तो उसे सलाम करो। कबूतरों को मत सताया करो। मुगे को परेशान मत लकया करो। वह अज़ान दकेर सबको जगाता है। 

 
लेखक बताते हैं लक ग्वाललयर में उनका मकान र्ा। उनके रोशनदान में कबतूर के जोड़े ने घोंसला बना ललया र्ा। एक बार लबकली 

ने उसमें से एक अंिा तोड़ लदया। दसूरे अंिे की रक्षा करते समय वह अंिा लेखक की मााँ से टूट गया। इस कृत्य के ललए उनकी 

मााँ रोती रहीं। उन्होंने मार्ी के ललए रोज़ा रखा। बार-बार नमाज़ पढ़कर खदुा से इस गलती के ललए मार् करने की दआु मााँगती 

रहीं। 

 
अब संसार में कार्ी बदलाव आ गए हैं। लेखक मुंबई के वसोवा इलाके में रहते र्े। वहााँ समंदर लकनारे बस्ती बन गई ह।ै यहााँ से 

पररंदे दरू चले गए हैं। लोग उन्हें अपने घरों में घोंसला नहीं बनाने देते। उनके आने की लखड़की को बंद कर लदया गया है। अब 

इनका दखु बााँटने वाला कोई नहीं है। 

 


