
CBSE	क�ाक�ा	11	समाजशा�समाजशा�
पाठपाठ-2	समाजशा�समाजशा�	म�म�	�य�ु�य�ु	श�दावलीश�दावली,	संक�पनाएँसंक�पनाएँ	एवंएवं	उनकाउनका	उपयोगउपयोग

पुनरावृ� पुनरावृ� 	नो!सनो!स

"मरणीय"मरणीय	िब&दुिब&द-ु

सामा�जकसामा�जक	समूहसमूह-	इसका	अथ,,	-यि�य.	के	िकसी	भी	ऐसे	सं2ह	से	ह	ैजो	आपस	म�	एक-दसूर	ेके	साथ	सामा�जक	संबधं
रखते	ह8।	समाजशा�	क:	अपनी	संक�पनाएँ	(Concepts),	�स;ांत	तथा	त<य	सं2ह	क:	प;ितयाँ	ह8।
सामा�जकसामा�जक	संक�पनाएँसंक�पनाएँ	:	यह	सामा�जक	त<य.	(social	Facts)	को	प=रभािषत	करने	तथा	समझने	म�	सहायता	करती	ह8।
सामा�जक	श�दावली	(Sociological	Terms)	पर	चचा,	करना	तथा	Aयादा	आवBयक	बन	जाता	ह।ै
सामा�जकसामा�जक	समूहसमूह	क:क:	िवशेषताएँिवशेषताएँ-

दो	या	दो	से	अ�धक	-यि�य.	का	होना।
�Cय�	अथवा	अ�Cय�	संबधं।
सामा&य	मू�य।
सामा&य	"वाथ,,	उDेBय	या	EिFकोण।
समूह	म�	कायG	ंका	िवभाजन।

सामा�जकसामा�जक	समूहसमूह	तथातथा	अ;,अ;,	समूहसमूह-

HH.संसं. सामा�जकसामा�जक	समूहसमूह अ;,अ;,	समूहसमूह

1.
सामा�जक	समूह	के	सद"य.	म�	आपसी	सIब&ध
पाये	जाते	ह8।

एक	अ;,	समूह	एक	समुJचय	अथवा	समायोजन	होता	ह।ै
�जसम�	संरचना	अथवा	संगठन	क:	कमी	होती	ह।ै

2.

सामा�जक	समूह	म�	-यि�य.	एकKता	को	नहL
बM�क	समूह	के	सद"य.	म�	आपसी	सIब&ध	होते
ह8।

समुJचय	�सफ, 	लोग.	का	जमावड़ा	होता	ह।ै	जो	एक	समय	म�
एक	ही	"थान	पर	एकK	होते	ह8	�जनका	आपस	म�	कोई
िनMBचत	सIब&ध	नहL	होता।
उदाहरण-	रलेवे	"टेशन,	बस	"टाप	इCयािद।

3.

एकता	को	भावना	पाई	जाती	ह।ै	इसी	कारण
-यि�	आपस	म�	एक	दसूर	ेके	साथ	जुड़े	होते
जसेै-	हमददR,	Sयार	आिद।

अध,	समूह	िवषम	प=रM"थितय.	म�	सामा�जक	समूह	बन
सकते	ह8।	जसेै-	समान	आय	ुएवं	�लगं	आिद।

सामा�जकसामा�जक	वग,वग, 	(Social	Category)	:	इसका	अिभ�ाय	समान	िवशेषताओं	के	आधार	पर	लोग.	का	सांMUयक:य
समूहीकरण	अथवा	वगRकरण	से	ह।ै	उदाहरण,	सभी	मनुVय	�जनका	-यवसाय	समान	हो	तथा	पाँच	फ:ट	तथा	इससे	Aयादा
ऊँचाई	क:	सभी	लड़िकयाँ।

सामा�जक	वग,	के	लोग	एक-दसूर	ेके	साथ	अंतःिHया	नहL	करते	ह8।	वे	लोग	एक-दसूर	ेके	अM"तCव	से	भी
अप=रिचत	हो	सकते	ह8।



समुJचय	(Aggregates)	तथा	सामा�जक	वग,	(Social	Category)	दोन.	अध,-समूह	ह8,	जो	सिदय.	बाद
कभी-कभी	सामा�जक	समूह	बन	जाते	ह8।	उदाहरण,	िकसी	"थानीय	प=रवेश	म�	सभी	घरलेू	नौकर	समय	के
अंतराल	म�	संघ	का	िनमा,ण	कर	सकते	ह8	तथा	संगिठत	होकर	िकसी	सामा�जक	समूह	के	[प	म�	एक-समान
प=रचय	िवक�सत	कर	सकते	ह8।

सामा�जकसामा�जक	समूहसमूह	केके	�कार�कार	(Types	of	Social	Group)

समुदाय	और	समाज
चा�य,	कूले	के	अनुसार	�ाथिमक	समूह,	ि]तीयक	समूह।
संदभ,	समूह।
अंतःसमूह	और	बा^	समूह।
समवय"क	समूह

�ाथिमक�ाथिमक	समूहसमूह	तथातथा	ि]तीयकि]तीयक	समूहसमूह	क:क:	िवशेषताएँिवशेषताएँ-

�ाथिमक�ाथिमक	समूहसमूह ि]तीयकि]तीयक	समूहसमूह

(i)	�ाथिमक	समूह	लोग.	का	छोटा
समूह	या	सीिमत	समूह	ह।ै

(i)	ि]तीयक	समूह	आकार	म�	अपे�ाकृत	बड़े	होते	ह8।

(ii)	�ेम,	घिन`ता	एवं	भावनाCमक
संबधं	इसक:	िवशेषताएँ	ह8।

(ii)	इसक:	िवशेषताएँ	औपचा=रक	और	अवयैि�क	संबधं.	से	जानी	जाती	ह8।
(औपचा=रक	और	अवयैि�क	संबधं	इसक:	िवशेषताएँ	ह8।)

(iii)	उदाहरण	के	�लए,	प=रवार	और
िमK.	के	समूह	(Peer	Group)।

(iii)	उदाहरण	के	�लए,	aलब	(Club),	आवासी	क�याण	(Residents
Welfare	Association)।

अंतःअंतः	समूहसमूह	औरऔर	बा^बा^	समूहसमूह	म�म�	अंतरअंतर-

अंतःसमूहअंतःसमूह bा^bा^	समूहसमूह

1.	'हम	भावना	पाई	जाती	ह।ै 1.	'हम	भावना'	का	अभाव	रहता	ह।ै

2.	संबधं.	म�	िनकटता। 2.	संबधं.	म�	दरूी।

3.	समूह	के	सद"य.	के	�ित	Cयाग	और	सहानुभूित	क:	भावना। 3.	Cयाग	और	सहानुभूित	का	औपचा=रक	ढ.ग।

4.	सुख-दःुख	क:	आंत=रक	भावना। 4.	सुख-दःुख	का	बाहरी	[प।

संदभ,संदभ, 	समूहसमूह	तथातथा	समवय"कसमवय"क	समूहसमूह-
संदभ,संदभ, 	समूहसमूह	(Reference	Group)-यह	एक	ऐसा	समूह	ह,ै	�जससे	हम	संब�ंधत	नहL	होते	ह8,	पर	हम	अपने-
आप	को	उस	समूह	से	अिभिनधा,=रत	अवBय	करते	ह8	तथा	हम	उनक:	जीवन-शलैी	का	अनुकरण	करने	का
पय,टन	करते	ह8।	उदाहरण,	िविभd	भारतीय	यवुाओं	के	�लए	अमे=रका	या	बॉलीवुड	के	कलाकार	संदभ,	समूह	ह8।
समवय"कसमवय"क	समूहसमूह	(Peer	Group)-यह	इस	�कार	का	�ाथिमक	समूह	ह8,	जो	सामा&यतः	समान	आय	ुके
-यि�य.	के	बीच	अथवा	सामा&य	-यवसाय	समूह	के	लोग.	के	मgय	बनता	ह।ै	समवय"क	समूह	का	-यि�य.	के



जीवन	पर	Aयादा	�भाव	पड़ता	ह।ै
�M"थित�M"थित	औरऔर	भूिमकाभूिमका	(Status	And	Role)

�M"थित�M"थित	-	�M"थित	-यि�	को	समाज	या	समूह	म�	�ाh	"थान	ह।ै	हर	तरह	�M"थित	से	कुछ	अ�धकार	एवं	कत,-य
जुड़े	होते	ह8।	�M"थित	का	उदाहरण,	डॉaटर,	माँ,	िश�क	आिद।
�M"थित�M"थित	समुJचयसमुJचय	(Status	set)-समाज	म�	�Cयेक	-यि�	क:	अपनी	एक	�M"थित	होती	ह8	एवं	�Cयेक	-यि�
]ारा	�ाh	�M"थित	क:	सम2ता	क:	�M"थित	समुJचय	कहते	ह8।	उदाहरण,	िनिमशा	क:	�M"थित	समुJचय	छाKा,
बहन,	बेटी,	दो"त,	aलब	सद"य	आिद	के	[प	म�	ह8।
�ित`ा�ित`ा	(Prestige)-�M"थित	से	कुछ	िनMBचत	माKा	म�	�ित`ा	तथा	सामा�जक	मू�य	जुड़े	होते	ह8।	�ित`ा,	�जसे
-यि�	ने	�ाh	िकया	ह,ै	क:	अपे�ा	�M"थित	सामा�जक	M"थित	से	जुड़ी	होती	ह।ै	उदाहरणाथ,,	एक	दकुानदार	क:
तुलना	म�	डॉaटर	क:	�ित`ा	iयादा	होगी,	चाहे	उसक:	आय	कम	ही	aय.	न	हो।

सामा�जकसामा�जक	�M"थित�M"थित-	�M"थित	-यि�	को	समाज	म�	�ाh	"थान	ह।ै	�M"थित	को	�मुख	तौर	पर	दो	भाग.	म�	बाँटा	गया	ह-ै
�M"थित�M"थित	केके	दोदो	भेदभेद	ह8ह8	(Status	in	of	two	types)-�दjत�दjत	�M"थित�M"थित	(Ascribed	Status)	औरऔर	अ�ज,तअ�ज,त	�M"थित�M"थित

(Achieved	Status)।।

�दjत�दjत	�M"थित�M"थित अ�ज,तअ�ज,त	�M"थित�M"थित

1.	हम	इसे	ज&म,	जिैवक	िवरासत,	अिभभावक	क:	�M"थित	के
आधार	पर	�ाh	करते	ह8।

1.	-यि�	इसे	अपनी	योkयता	एवं	�यCन	]ारा	�ाh
करता	ह8।

2.	-यि�	इस	�M"थित	का	चुनाव	नहL	करता	ह।ै 2.	यह	-यि�य.	के	चुनाव	पर	आधा=रत	ह।ै

3.	�M"थित	का	प=रवत,न	किठन	ह8।
3.	-यि�	इसे	श�ैिणक	योkयता,	आय	आिद	के	]ारा
प=रवित,त	कर	सकता	ह8।

4.	परIपरागत	समाज	म�	यह	महjवपूण,	भूिमका	िनभाती	ह।ै
उदाहरणाथ,-जाित।

4.	आधुिनक	समाज	म�	यह	महjवपूण,	भूिमका	िनभाती
ह8।	उदाहरणाथ,-वग,।

�M"थित�M"थित	औरऔर	�ित`ा�ित`ा	अंतअंत	:	संब�ंधतसंब�ंधत	श�दश�द	हैहै-
हे	M"थित	के	अपने	कुछ	अ�धकार	और	मू�य	होते	ह8।	�M"थित	या	पदा�धकार	से	जुड़े	मू�य	के	तरह	�ित`ा	कहते	ह8।	अपनी
�ित`ा	के	आधार	पर	लोग	अपनी	�M"थित	को	ऊँचा	या	नीचा	दजा,	दे	सकते	ह8।	उदाहरण-	एक	दकूानदार	क:	तुलना	म�	एक
डॉaटर	क:	�ित`ा	iयादा	होगी	चाहे	उसक:	आय	कम	ही	aय.	न	हो।
भूिमकाभूिमका	(Role)-�M"थित	तथा	भूिमका	अंतःसंब�ंधत	ह8,	aय.िक	भूिमका	�M"थित	का	-यावहा=रक	प=रEBय	ह।ै	यह
�Cयािशत	-यवहार	ह8,	�जसका	संबधं	�M"थित	से	ह।ै	उदाहरण,	िकसी	छाK	क:	�M"थित	के	साथ	िनMBचत	�Cयािशत
-यवहार	जुड़े	होते	ह8।	िफर	भी,	जहाँ	�M"थित	�ाh	क:	जाती	ह,ै	वहाँ	भूिमका	िनभाई	जाती	ह।ै
समाजीकरणसमाजीकरण	(Socialisation)

भूिमकाभूिमका	संघष,संघष, 	(Role	conflict)-�Cयेक	-यि�	समाज	म�	िविभd	भूिमकाएँ	िनभाता	ह।ै	भूिमका	संघष,	तब	होता	ह,ै	जब	दो
या	अ�धक	भूिमकाओं	से	िवरोधी	अपे�ाएँ	उतपd	होती	ह8।	उदाहरणाथ,,	आधुिनक	कामकाजी	मिहला	का	ऐसा	मानना	ह	ैिक



-यावसाियक	[प	म�	उसक:	भूिमका	का	संघष,	िकसी	माँ/माता	तथा	पCनी	क:	भूिमका	के	साथ	ह8।
भूिमकाभूिमका	M"थरीकरणM"थरीकरण	(Rolestereotyping)-यह	कुछ	िविशF	भूिमकाओं	को	सुEढ़	करने	क:	�िHया	ह।ै	उदाहरण,
िवmापन	एवं	िफ�म.	म�	कमाने	वाले	पित	तथा	घर	चलाने	वाली	पCनी	अकसर	[िढ़ब;	भूिमकाओं	को	िनभाते	ह8।
सामा�जक	भूिमकाएँ	और	�M"थितयाँ	M"थर	नहL	होती	ह8।	लोग	भूिमका	तथा	�M"थित	म�	प=रवत,न	के	�लए	�यास	करते	ह8।
उदाहरण,	द�लत	लोग	जाित	के	आधार	पर	उनसे	जुड़ी	िनIन	�M"थित	का	िवरोध	कर	रहे	ह8।
सामा�जकसामा�जक	"तरीकरण"तरीकरण	(Social	Stratification)

सामा�जकसामा�जक	"मरीकरण"मरीकरण	=	समाज	म�	पाए	जाने	वाले	अनेक	समूह.	का	ऊँच-नीचे	या	छोटे-बड़े	के	]ारा	अनेक	"तर.	म�
िवभा�जत	हो	जाना	ही	सामा�जक	"मरीकरण	कहा	जाता	ह।ै
सामा�जकसामा�जक	"तरीकरण"तरीकरण	क:क:	िवशेषताएँिवशेषताएँ:

"तरीकरण	क:	�कृित	सामा�जक	ह।ै
"तरीकरण	के	िविभd	"व[प	होते	ह	ैवग,,	जाित,	आय,ु	�लगं	और	समाज।
सभी	समाजो	म�	"तरीकरण	पाया	जाता	ह।ै
"तरीकरण	बहnत	पुराना	ह।ै
"मरीकरण	से	जीवनशलैी	म�	िविवधताएं	पाई	जाती	ह।ै

सामा�जकसामा�जक	"तरीकरण"तरीकरण	औरऔर	�ाकृितक�ाकृितक/"वाभािवक"वाभािवक	असमानताएँअसमानताएँ	:-
सामा�जक	"तरीकरण	का	जिैवक	आधार	क:	अपे�ा	सामा�जक	आधार	ह8।	ये	सामा�जक	तौर	पर	सृ�जत	िविभdताएँ	ह8।
जब	सामा�जक	िविभdताओं	का	ज&म	होता	ह,ै	तब	जिैवक	असमानताएँ	सां"कृितक	[प	से	जुड़ी	होती	ह8	और	प�पात.	को
बल	देती	ह8।
उदाहरण	के	�लए,	जातीयता	और	�लगं	आधा=रत	समानताओं	का	जिैवक	असमानताओं	से	कोई	संबधं	नहL	ह8।	काले	लोग
उJच	कोिट	क:	नौक=रय.	के	�लए	'"वभािवक	[प	से	अयोkय'	नहL	ह8।	और	न	औरत�	हL	बौि;क	िविशFता	के	अथ,	म�
'"वभािवक	[प	से	कमजोर'	होती	ह8।
दसूरा	उदाहरण	वृ;ाव"था	का	ह।ै	वृ;ाव"था	िविभd	समाज.	म�	अलग-अलग	तरीक.	से	मू�यांिकत	क:	गई	ह।ै	पारपं=रक
समाज.	म�	वृ;ाव"था	को	शि�	और	�ित`ा	�ाh	ह,ै	परतंु	आधुिनक	समाज.	म�	वृ;ाव"था	को	अ�धक	मान-सIमान	नहL	ह।ै
सामा�जकसामा�जक	गितशीलतागितशीलता	(social	Mobility)

इसका	सरोकार	िविभd	सामा�जक-आ�थ,क	(socio-economic)	M"थितय.	के	मgय	-यि�य.	और	समूह.	क:	गित	से	ह।ै
"तरीकरण"तरीकरण	क:क:	खलुीखलुी	औरऔर	बदंबदं	-यव"था-यव"था	(Open	and	Closed	Systems	of	Stratification)

"तरीकरण"तरीकरण	क:क:	खलुीखलुी	-यव"था-यव"था "तरीकरण"तरीकरण	क:क:	बदंबदं	-यव"था-यव"था

सामा�जक	गितशीलता	आसान	ह।ै सामा�जक	गितशीलता	सीिमत	ह	ैऔर	जिटल	ह।ै

समाज	म�	-यि�गत	M"थित	अ�ज,त-�M"थित	पर	िनभ,र	करती	ह8। वयैि�क	M"थित	�दjत-�M"थित	पर	िनभ,र	ह।ै

आधुिनक	समाज	म�	यह	सु�कट	ह।ै पारपं=रक	समाज	म�	यह	सु"पF	ह।ै

उदाहरणाथ,-वग,	(Class)। उदाहरणाथ,-जाित,	दासता।



वग,वग, 	केके	आधारआधार	परपर	"तरीकरण"तरीकरण
वग,	का	संबधं	िकसी	समूह	से	ह,ै	जो	समान	आ�थ,क	संसाधन.	का	आदान-�दान	करता	ह,ै	जसेै	िक	आय	या
संप� ,	संपदा।
समान	वग,	के	सद"यगण	िनIन�ल�खत	का	आदान-�दान	करते	ह8:
1.	 समान	आ�थ,क	अिभoिचयाँ,	तािक	वे	िकसी	संघ	का	िनमा,ण	कर	सक� ।	उदाहरण,	िकसी	औpोिगक	समाज
म�	फैaटq ी	कारीगर.	के	माgयम	से	मज़दरू	संघ	का	िनमा,ण	िकया	गया	ह।ै

2.	 उनक:	जीवनशलैी	एक	समान	होती	ह।ै
वे	जीवन	के	समान	अवसर.	का	आदान-�दान	भी	करते	ह8,	aय.िक	"वा"<य,	िश�ा	आिद	पर	उनक:	समान	पहn ँच
होती	ह।ै
वण,	के	�कार-
1.	 उJच	वग,
2.	 मgयम	वग,
3.	 िनIन	वग,
4.	 कृषक	वग,

वग,वग, 	क:क:	िविशिFताएँिविशिFताएँ	(Features	of	a	Class)
जाित--यव"था	के	िवपरीत	वग,	पर	कोई	धािम,क	या	कानूनी	रोकथाम	नहL	होता	ह।ै
वग,	क:	सद"यता	मुUय	[प	से	अ�ज,त	�M"थित	पर	िनभ,र	ह।ै
"तरीकरण	क:	यह	एक	खलुी	प;ित/-यव"था	ह।ै	सामा�जक	प=रवत,न	सापेि�क	तौर	पर	आसान	ह।ै

जाितजाित	केके	आधारआधार	परपर	"तरीकरण"तरीकरण	(Caste	as	a	System	of	Stratification)
जाित	का	संबधं	सामा�जक	सIमान/�ित`ा	के	अथ,	म�	असमानताओं	से	ह।ै
जाित	�द 	समूह	ह8,	�जसक:	सद"यता	ज&म	के	आधार	पर	होती	ह।ै
जाित	संरचना	म�	सभी	जाितयो	का	सं"तरण	ऊँच-नीच	के	आधार	पर	बना	हnआ	ह।ै
यह	िहदं	ूसमाज	क:	सं"थािनक	िविशFता	ह,ै	लेिकन	इसका	�सार	अ&य	इतर	िहदं	ूसमुदाय.	(Non-Hindu
Communitics)	म�	भी	हो	चुका	ह।ै	जसेै	िक	ईसाई,	मुM"लम	तथा	�सख।
यpिप	पारIप=रक	भारत	म�	इसका	Aयादा	आवBयक	था	तथािप	आधुिनक	भारत	के	राजनीितक	एवं	सामा�जक
जीवन	म�	भी	इसक:	जड़े	सटीक	ह।ै

जाितजाित	-यव"था-यव"था	केके	बदलतेबदलते	�ितमान�ितमान-
-यवसाियक	�ितबधं.	म�	प=रवत,न।
खान-पान	संबधंी	�ितबधं.	म�	प=रवत,न।
िववाह	संबधंी	�ितबधं.	म�	प=रवत,न।
िश�ा	संबधंी	�ितबधं.	म�	प=रवत,न।

जाितजाित	औरऔर	वग,वग, 	म�म�	अंतरअंतर-

जाितजाित वग,वग,



1.	जाित	ज&म	आधा=रत	ह।ै सामा�जक	�M"थित	पर	आधा=रत	ह।ै

2.	जाित	एक	बदं	समूह	ह।ै वग,	एक	खलुी	-यव"था	ह।ै

3.	िववाह,	खान-पान	आिद	के	कठोर	िनयम	ह8। वग,	म�	कठोरता	नहL	ह।ै

4.	जाित	-यव"था	M"थर	संगठन	ह।ै वग,	-यव"था	जाित	-यव"था	के	मुकाबले	कम	M"थर	ह।ै

5.	यह	�जातKं	व	राFqवाद	के	�ितकूल	है �जातKं	और	राFqवाद	म�	बाधक	नहL।

जाितजाित	औरऔर	वण,वण, 	-यव"था-यव"था	क:क:	उCप� उCप� 	(Origin	of	Caste	and	warna	Scheme)
जाित	-यव"था	के	िनMBचत	काल	को	�दिश,त	करने	के	�लए	कोई	िवBवनीय	साsय	नहL	ह8।	िविभd	अव�धय.	म�	जाित
-यव"था	कई	तरह	के	सूचक	थे।	व"तुतः	ऐसा	िवBवास	िकया	जाता	ह	ैिक	जाित	-यव"था	क:	उCपित	ऋkविैदक	समाज	क:
वण,	-यव"था	म�	हnई	थी।	अपने	�ारिंभक	काल	म�	(उ र	विैदक	काल	900	से	500	ई०पू०	के	मgय)	जाित	-यव"था
व"तुतः	वण,	-यव"था	थी।
वण,वण, 	-यव"था-यव"था	(Varna	System)
वण,	का	शाM�दक	अथ,	'रगं'	ह8।	-यवसाय	और	रगं	के	आधार	पर	वण,	-यव"था	ने	िहदं	ूसमाज	को	चार	भाग.	म�	िवभा�जत	कर
िदया	था।
i.	 bाvण	-	पुजारी।
ii.	 �िKय	-	सेना	तथा	राजा।
iii.	 वBैय	-	-यापारी।
iv.	 शूw	-	सेवक	जाित,	जसेै-िश�पकार,	िकसान	(खेितहर)	इCयािद।
पिवKतापिवKता	औरऔर	अपिवKताअपिवKता	केके	िवचारिवचार	(Ideas	of	Purity	and	Pollution)	:

पारपं=रक	भारत	म�	जाित	सं"तरण	'पिवKता	एवं	अपिवKता'	के	िवचार	पर	िनभ,र	था,	�जसका	आधार	धािम,क	2ंथ	थे।	यह
माना	जाता	था	िक	'सवा,�धक	पिवK'	bाvण	पूiय	ह8,	इस�लए	वे	अ&य	सभी	जाितय.	म�	सबसे	उJच	ह8।	'अछूत'	या
'अ"पृBय'	सबसे	अपिवK	ह8,	इस�लए	वे	िनIन	xेणी	के	ह8।	यहाँ	तक	िक	bाvण.	का	"पश,	पिवK	समझा	जाता	था,	जबिक
क�थत	अछूत.	का	"पश,,	छाँव	एवं	-यवसाय-सब	कुछ	अपिवK	समझा	जाता	था।
जाितजाित	केके	अिभल�णअिभल�ण	(Features	of	Caste)	:	उपयु,�	विण,त	अिभल�ण	केवल	िनधा,=रत	िनयम	ह8,	जो	�ाचीन	2ंथ.	म�
पाए	जाते	ह8।	इस	संदभ,	म�	हमार	ेपास	कोई	"पF	साsय	नहL	ह।ै	इन	िनयम.	ने	िविभd	जाितय.	के	जीवन	को	व"तुतः	या
आनुभिवक	[प	से	िनधा,=रत	िकया।
1.	 जाितजाित	�द �द 	ह8ह8-	जाित	का	िनधा,रण	ज&म	के	आधार	पर	िकया	गया	ह।ै
2.	 जाित	सगोK	िववाह	संबधंी	ह8।	जसेै-िववाह	समूह	के	सद"य.	तक	ही	सीिमत	ह8।
3.	 खानखान-पानपान	संबधंीसंबधंी	�ितबधं�ितबधं-जाित	सद"यता	का	संचालन	भोजन	तथा	भोजन	के	आदान-�दान	के	िनयम.	]ारा	होता	ह।ै
िकस	�कार	का	भोजन	2हण	िकया	जाए	या	नहL	िकया	जाए	िनधा,=रत	ह8	तथा	िकसके	साथ	भोजन	का	आदान-�दान
िकया	जाए	यह	भी	िनधा,=रत	ह।ै

4.	 िकसीिकसी	-यि�-यि�	काका	ज&मज&म	उसकेउसके	मातामाता-िपता	क:	जाित	म�	होता	ह।ै	तथा	समाज	म�	जाित	चुनाव	क:	व"तु	नहL	मानी	गई	ह।ै



कोई	न	तो	अपनी	जाित	को	बदल	सकता	ह	ैऔर	न	इसे	छोड़	सकता	ह।ै
5.	 �ित`ा�ित`ा	औरऔर	�M"थित�M"थित	काका	सं"तरणसं"तरण	(Hierarchy)	-	सभी	जाितयाँ	सामा�जक	�ित`ा	और	�M"थित	के	सं"तरण	म�
सु-यवM"थत	ह8।	िविभd	जाितय.	क:	xेणीब;	M"थित	एक	�ेK	से	दसूर	े�ेK	म�	बदल	जाती	ह8।

6.	 खंडीयखंडीय	संगठनसंगठन-	जाित	के	]ारा	उपजाितयाँ	पाई	जाती	ह8।	जसेै	िक	जाित	क:	�ायः	उपजाितयाँ	ह8	तथा	उपजाितय.	क:
भी	उपजाितयाँ	हो	सकती	ह8।

7.	 -यवसाय-यवसाय	केके	साथसाथ	पारपं=रकपारपं=रक	संबधंसंबधं-िकसी	जाित	म�	ज&मा	हnआ	-यि�	केवल	उस	जाित	से	संब�ंधत	-यवसाय	को	अपना
सकता	ह।ै	इस�लए,	जाित	-यव"था	के	]ारा	-यवसाय	वंशानुगत	ह8।

वण,वण, 	औरऔर	जाितजाित	(Character	and	Cast)
1950	तथा	1970	के	]ारा	गाँव.	के	समाजशा�ीय	अgययन	ने	पता	लगाया	िक	जाित	�जस	[प	म�	"थानीय	"तर	पर
व"तुतः	काय,	करती	ह,ै	वह	वण,	-यव"था	से	पृथक	ह8।
एक	वृहत	अ�खल	भारतीय	योगाCमक	"व[प	म�	वण,	तथा	जाित	वगRकरण	के	अंतराल	म�	�च�लत	सं"तरण	ह8।	लेिकन	एक
�ेK	से	दसूर	े�ेK	म�	यह	बदलाव	ह8।
भारत	म�	केवल	चार	वण,	ह8-�Cयेक	�ेK	म�	एक	जिटल	वगRकरण	।	समकालीन	भारतीय	गाँव.	म�	सकैड़.	जाितयाँ	और
उपजाितयाँ	ह8।	अgययन	से	यह	mात	होता	ह	ैिक	समकालीन	भारत	म�	जाित	-यव"था	के	दो	प=रEBय	ह8:

आनु`ािनकआनु`ािनक	प=रEBयप=रEBय	(Ritual	Aspect)-यह	पिवKता	के	िवचार	पर	आधा=रत	ह,ै	इसका	yोत	धम,	2ंथ	ह8।
धम,िनरपे�धम,िनरपे�	प=रEBयप=रEBय	(Secular	Aspect)-यह	आ�थ,क	एवं	राजनीितक	प=रEBय-दोन.	का	gयान	रखता	ह8।
अतः	"थानीय	सं"तरण	म�	जातीय	M"थित	अनिगनत	कारक.	पर	िनभ,र	करती	ह8:

िकसी	जाित	के	अनु`ान	और	�थाएँ।
कृिष	भूिम	(Land	holding)।
राजनीितक	स ा	इCयािद।
खानपान	(Food	habits)	शाकाहारी	या	मांसहारी	(Pork	eating	or	non-pork	eating)।
-यवसाय।

सं"कृितकरणसं"कृितकरण	(Sanskritisation)
इसका	अथ,	उस	�िHया	से	ह,ै	�जसके	]ारा	एक	'िनIन'	िहदं	ूजाित	या	जनजाित	'ि]ज	जाित'	क:	�थाओं,
अनु`ान.	तथा	जीवन	शलैी	क:	�ित"पधा,	करते	हnए	"थानीय	सं"तरण	म�	गितशीलता	का	उJच	"तर	�ाh	करने
क:	कोिशश	करता	ह।ै
सं"कृितकरण	क:	संक�पना	से	xीमान	एम०एन०	xीिनवास	(Mr.	M.N.	Srinivas)के	माgयम	से	प=रचय
कराया	गया।

�बल�बल	जाितजाित	(Dominant	Caste)
�बल	जाित	एक	श�द	ह,ै	�जसका	प=रचय	2ामीण	भारत	म�	प=रवत,न	क:,	�िHया	को	समझने	हेतु	xीमान	एम०एन०
xीिनवास	(Mr.	M.N.	Srinivas)	]ारा	कराया	गया	था।	�बल	जाित	वे	अंतः"थ/मgयम	जाितयाँ	ह8,	(�बल	जाित	को
bाvण	जाित	का	होना	आवBयक	नहL	ह8।	पंजाब,	उ र	�देश	तथा	ह=रयाणा	म�	गरै-bाvण	जाितयाँ	�बल	जाितयाँ	ह8)	जो
िनIन�ल�खत	िवशेषताओं	के	कारण	"थानीय	या	�ेKीय	"तर	पर	�भुCव	रखती	ह8:



1.	 राजनीितकराजनीितक	शि�शि�	(Political	Power)-संUया	क:	EिF	से	�बल	जाित	�भावी	ह8।	इससे	�ेKीय	राजनीित	म�	उनका
�भुCव	ह।ै	�बल	जाित	के	उदाहरण,	आंz�देश	के	र{ेी,	पंजाब,	िबहार	और	उ र	�देश	के	यादव,	तथा	ह=रयाणा	के
जाट।

2.	 आ�थ,कआ�थ,क	शि�शि�	(Economic	Power)-उनके	पास	Aयादा	माKा	म�	कृिष	भूिम	ह।ै	भूिम	सुधार	के	बाद	उनम�	से
Aयादातर	लोग	भूिम	सतCव	अ�धकार	को	पाने	म�	सफल	रहे।	अतः	कृिष	अथ,-यव"था	पर	उनका	�भुCव	ह।ै	इसके
अलावा	आय	के	नगरीय	संसाधन,	पMBचमी	िश�ा	तथा	सरकार	एवं	�शासन	क:	नौक=रय.	पर	उनका	दबदबा	ह।ै

सामा�जकसामा�जक	िनयंKणिनयंKण	(Social	Control)
यह	एक	ऐसी	�िHया	ह,ै	�जसके	माgयम	से	समाज	म�	-यव"था	"थािपत	होती	ह	ैऔर	बनाए	रखा	जाता	ह।ै	समाज	मनुVय.
का	सामंज"यपूण,	संघ	ह।ै	-यि�य.	से	उIमीद	क:	जाती	ह	ैिक	वे	अपनी	भूिमका	और	काय,	का	िनवा,ह	तदानुसार	कर�।	सह-
अM"तCव	तथा	िवकास	के	�लए	समाज	को	अपने	सद"य.	पर	कुछ	िनयंKण	रखना	ज[रत	ह।ै	इस	तरह	के	िनयंKण.	को
सामा�जक	िनयंKण	क:	संmा	दी	गई	ह।ै
एल०	बनाड,	(L.	Bernard)	के	अंतग,त,	"सामा�जक	िनयंKण	एक	�िHया	ह,ै	�जसके	]ारा	कुछ	-यि�य.	या	-यि�य.	के
समूह.	पर	�भावकारी	ढंग	से	�ोCसाहन	उCपd	िकया	जाता	ह	ैऔर	इस	�कार	से	उCपd	�ितिHयाएँ	समूह	के	साथ	मेल-
िमलाप	"थािपत	करने	का	काय,	करती	ह8।"
सामा�जकसामा�जक	िनयंKणिनयंKण	क:क:	िवशेषताएँिवशेषताएँ	(Characteristics	of	Social	Control)
सामा�जकसामा�जक	िनयंKणिनयंKण	केके	िनIन�ल�खतिनIन�ल�खत	अिभल�णअिभल�ण	ह8ह8:

समाजसमाज	�भाव�भाव	काका	�योग�योग	करताकरता	हैहै-इसका	अथ,	ह	ैिक	समूह	िकसी	एक	-यि�	क:	अपे�ा	अनेक	-यि�य.	पर
अ�धक	सुगमता	से	�भाव	उCपd	करने	म�	स�म	ह।ै	यह	समूह	प=रवार,	चच,,	राiय,	aलब,	िवpालय,	मज़दरू	संघ
इCयािद	हो	सकता	ह।ै	�भाव	का	�योग	िकसी	समूह	के	क�याण	के	�लए	िकया	जाता	ह।ै	जसेै	सम2	सामा�जक
िनयंKण	का	�योग	कुछ	िविशF	उDेBय	को	gयान	म�	रखकर	िकया	जाता	ह,ै	वसेै	उDेBय	का	सरोकार	सम2	समूह
के	क�याण	से	ह।ै	-यि�	को	दसूर.	के	अM"तCव	और	अिभoिच	के	�ित	जाग[क	बनाया	जाता	ह।ै	इस	�कार
सभी	क:	अिभoिच	को	िवक�सत	करना	आवBयक	ह।ै
�भाव�भाव	केके	[प[प	म�म�-�Bन,और	कोई	अ&य	माgयम,	लोक	िवचार,	जो	िकसी	समूह	के	�लए	उिचत	हो,	के	]ारा
अCय�धक	�भाव	उCपd	िकया	जा	सकता	ह।ै

सामा�जकसामा�जक	िनयंKणिनयंKण	क:क:	आवBयकताआवBयकता	(Need	for	Social	Control)
सामा�जक	सुर�ा।
समूह	म�	एक[पता।
सं"कृित	के	मौ�लक	तjव.	क:	र�ा।
सामा�जक	-यव"था	को	"थािपत	करना।
मानव	-यवहार	को	िनयंKण	करना।

सामा�जकसामा�जक	िनयंरणिनयंरण	केके	�कार�कार-
1.	 औपचा=रकऔपचा=रक	िनयंKणिनयंKण-	जब	िनयंKण	के	सिहतंाब;,	-यवM"थत	और	अ&य	औपचा=रक	साधन	इ"तेमाल	िकए	जाते	ह8	तो
औपचा=रक	सामा�जक	िनयंKण	उदाहरण-	राiय,	कानून,	पु�लस	आिद।	अपराध	क:	गभंीरता	के	अनुसार	यह	दडं



साधारण	जुमा,ने	से	लेकर	मृCयदुडं	हो	सकता	ह।ै
2.	 अनौपचा=रकअनौपचा=रक	िनयंKणिनयंKण-	यह	-यि�गत,	अशासक:य	और	असंिहताबा;	होता	ह।ै	उदाहरण-	परपंरा,	[ढ़ी	धम,,	�था,
आिद	2ामीण	समुदाय	म�	जातीय	िनयम.	का	उ|ंघन	करने	पर	हnaका-पानी	बदं	कर	िदया	जाता	ह।ै

सामा�जकसामा�जक	िनयंKणिनयंKण	केके	EिFकोणEिFकोण-

1.	 �काय,वादी�काय,वादी	EिFकोणEिFकोण-

1.	 समाज	म�	-यव"था	बनाए	रखने	हेतु	मू�य.	एवं	�ितमान.	को	लागू	करना।
2.	 -यि�	तथा	समूह	के	-यवहार	को	िनयंिKत	करने	हेतु	बल	का	इ"तेमाल	करना।

2.	 संघष,वादीसंघष,वादी	EिFकोणEिFकोण-

1.	 कानून	को	समाज	म�	उनके	िहत.	के	औपचा=रक	द"तावेज	और	शि�शा�लय.	के	[प	म�	देखना।
2.	 समाज	के	�भाव.	वग,	का	बाक:	समाज	पर	िनयंKण	को	सामा�जक	िनयंKण	के	साधन	के	[प	म�	देखते	ह8।

सहकारीसहकारी	िवचार.िवचार.	केके	िवकासिवकास	केके	�लए�लए	(To	Develop	Cooperative	Views)
सामा�जक	िनयंKण	क:	मदद	से	अपनी	"वभाव,	M"थित,	अिभoिचय.	तथा	�M"थित	के	अंतग,त	-यि�	एक-दसूर	ेके	संपक, 	म�
आने	के	योkय	ह8।	इस	तरह	वे	सहकारी	"वभाव	को	िवक�सत	करते	ह8,	जोिक	समाज	के	िवकास	हेतु	आधारभूत	घटक	ह।ै
सामा�जकसामा�जक	�ितबधं�ितबधं	याया	द}डद}ड-िवधानिवधान	(To	Provide	Social	Sanction)
1	.सामा�जक	िनयंKण	सामा�जक	�ितबधं	एवं	-यवहार/"वभाव	के	सामा�जक	ढंग.	को	कायम	करता	ह8।
2.	सभी	समाजो	म�	अनिगनत	�ितमान	व	�थाएँ	ह8।	हर	-यि�	इनका	अनुगमन	करना	पड़ता	ह।ै	यिद	कोई	-यि�	सामा�जक
�ितमान.	का	उ|ंघन	करता	ह,ै	तो	वह	उनके	अनुपालन	म�	सामा�जक	िनयंKण	के	माgयम	से	बाgय	िकया	जाता	ह।ै
उपयु,�	तक, 	सामा�जक	िनयंKण	के	महCव	को	�दिश,त	करते	ह।ै
सामा�जकसामा�जक	िनयंKणिनयंKण	केके	माgयममाgयम	औरऔर	साधनसाधन	(अिभकरणअिभकरण)	(Means	and	Agencies	of	Social	Control)

वे।	�जनके	]ारा	-यि�य.	को	समूह	के	-यवहार	और	जीवन-मू�य.	के	अनुपालन	के	�लए	बाgय	िकया	जाता	ह,ै	अनतं	ह8।
उनम�	से	सवा,�धक	महjवपूण,	�था,	कानून,	लोकिवचार,	धम,,	निैतकता,	सामा�जक	सुझाव	एवं	�ितमान	ह8।
�था�था	औरऔर	कानूनकानून	(Customs	and	Laws)
�था,	कानून	व	रीित	सामा�जक	िनयंKण	को	बनाये	रखने	म�	आवBयक	भूिमका	रखते	ह8।	उनम�	से	�था	सामा�जक	-यवहार
के	िनयंKण	हेतु	एक	आवBयक	तCव	ह8	इसके	साथ	ही	समाज	म�	इसक:	ज[रत	को	कम	नहL	िकया	जा	सकता	ह।ै	वे	सबसे
Aयादा	शि�शाली	ह8	तथा	सामा�जक	जीवन	को	िनयंिKत	करते	ह8।	वे	िकसी	समाज	के	जीवन	के	�लए	बहnत	आवBयक	ह8
तथा	अनपढ़	लोग.	के	मgय	सबसे	�बल	ह8।	वे	हमारी	सं"कृित	क:	र�ा	करते	ह8	तथा	भावी	पीढ़ी	तक	इसका	िव"तार	करते
ह8।	वे	लोग.	को	इaaठा	करते	ह8	तथा	उनके	बीच	सामा�जक	संबधं.	को	िवक�सत	करते	ह8।
�था�था	क:क:	िविशFताएँिविशFताएँ	(Characteristics	of	Custom):

1.	 �था	मानक.	(Normative)	ह।ै
2.	 �था	क:	सामा�जक	तौर	पर	मा&यता	�ाh	ह।ै
3.	 �था	बा^	�ितबधं	ह8।
4.	 �था	का	अCय�धक	सामा�जक	महjव	ह।ै
5.	 �था	एक	सामा�जक	�पंच	(�ितभास)	ह8।



6.	 �था	सामा�जक	Hम	को	कायम	रखती	ह8।
7.	 �था	वंशानुगत	ह8।
कानूनकानून	(Law)

साधारण	समाज	म�	-यि�य.	के	-यवहार	के	िनयंKण	हेतु	पया,h	�ितमान	एवं	�थाएँ	थL,	aय.िक	उनके	अनुपालन	म�	कोई
िवरोध	नहL	था,	लेिकन	आधुिनक	स~य	समाज	म�	�था	क:	पकड़	ढीली	पड़	गई	ह।ै	प=रणामतः	-यि�य.	के	िनयंKण	के	�लए
कानून	राiय	]ारा	अ�धिनयिमत	िकया	जाता	ह।ै
मेकाइवरमेकाइवर	(Macaiver)	और	पेज़पेज़	(Page)	के	अनुसारअनुसार,	"कानून	िनयम.	का	पु�लदंा	ह,ै	�जसको	मा&यता	�ाh	ह,ै	�जसक:	-याUया
क:	गई	ह8	एवं	राiय	के	&यायालय	]ारा	िवशेष	प=रM"थित	म�	�योग	िकया	गया	ह।ै"
कानूनकानून	क:क:	िवशेषताएँिवशेषताएँ-
1.	 कानून	मानवीय	िHयाकलाप.	क:	सामा&य	M"थित	ह,ै	�जसे	राiय	]ारा	इसके	सद"य.	के	�लए	िनिद,F	िकया	गया	ह।ै
2.	 यह	चेतना	एवं	योजनाब;	और	सुिवचा=रत	िन[पण	क:	उपज	ह।ै
3.	 कानून	सु"पF,	साफ	एवं	संि�h	ह।ै
4.	 तwूप	(Identical)	प=रM"थितय.	के	अित=र�	वे	सभी	के	�लए	समान	ह8।
5.	 कानून	का	उ|ंघन	करने	वाला	द}ड	का	भागी	ह,ै	�जसे	राiय	के	अ�धकारी	]ारा	िनMBचत	िकया	जाता	ह।ै
सामा�जकसामा�जक	प=रवत,नप=रवत,न	केके	घटकघटक	(Factors	of	Social	Change)
अनेक	ऐसे	घटक	ह8,	जो	सामा�जक	प=रवत,न	के	�लए	जवाबदेह	ह8-

पा=रM"थितकपा=रM"थितक	घटकघटक	(Ecological	Factors)
मानव	के	इितहास	म�	ऐसे	अनेक	उदाहरण	ह8,	जहाँ	फली-फूली	(िवक�सत)	स~यताएँ	�ाकृितक	आपदाओं	]ारा	नF	कर	दी
गई।	उदाहरण	के	�लए	कहा	जाता	ह8	िक	मोहनजोदड़ो	और	हड़Sपा	क:	स~यताएँ	भूकIप	के	कारण	गुम	हो	गई।	इससे	भी
बढ़कर	भौगो�लक	M"थितय.	का	सरोकार	व�.	के	�कार	जो	लोग	पहनते	ह8,	भोजन	जो	वे	करते	ह8,	भाषा	ज.	वे	बोलते	ह8,
इCयािद	से	ह।ै	िफर	भी	भूकIप,	बाढ़,	तूफान	और	अ&य	�ाकृितक	घटनाओं	के	िवषय	म�	mात	ह	ैिक	वे	अचानक	सामा�जक
संरचना	को	प=रवित,त	कर	देती	ह8।


