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v/;k; 9 le;

;g dkSulk le; gS \ -----------------------

;g dkSulk le; gS \ -----------------------

;g dkSulk le; gS \ -----------------------
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 crkvks
1- rqe lqcg dkSu&dkSu ls dke djrs gks\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- rqEgkjh 'kkyk  esa Hkkstu fdl le; fn;k tkrk gS\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- rqe fnu esa fdl le; [ksyrs gks\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- rqe jkr esa dkSu&dkSu ls dke djrs gks\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- rqEgkjh d{kk esa vkt lcls igys dkSu vk;k\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- rqEgkjh d{kk esa dy lcls ckn esa dkSu vk;k Fkk\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

7- uhrk] lhrk ls NksVh gSA rks crkvks nksukas esa ls fdldk tUe igys gqvk Fkk\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

8- dy jkew vkSj xksyw ,d lkFk jk;iqj x;s FksA jkew dy gh okil vk x;k Fkk
vkSj xksyw vkt okil vk;k gSA rks crkvks jk;iqj esa dkSu T;knk le; rd
jgk\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkvks [ksysa [ksy

d{kk ds lkjs cPps ,d xksyk cukdj cSBasA ml lewg esa ls ,d cPpk ckgj
fdlh ,d isM+ dks Nwdj vk;sA tc og ckgj tk;s rc lewg ds ckdh cPps fxurh
cksyuk 'kq: djsa vkSj fxurh rc rd fxusa tc rd og okil u vk tk;sA
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vc crkvks rqEgkjs nksLr ds okil vkus rd
rqeus fdruh la[;k rd fxurh fxuh \ &&&&&&

vc nwljk cPpk ckgj tkdj mlh isM+ dks
Nwdj vk,A lHkh cPps igys dh rjg fxurh cksysa\

rqEgkjk ;g nksLr fdruh la[;k rd isM+
Nwdj okil vk;k\ &&&&&&&&
nksuksa esa ls dkSu tYnh okil vk;k\&&&&&

vc dksbZ ,d cPpk ckgj tkdj Ldwy ds
eSnku dk ,d pDdj dkV dj vk,A tc og
cPpk ckgj tk, rc d{kk esa cSBs ckdh cPps ,d lkFk rkyh ctkuk 'kq: djsa o viuh
rkfy;ksa dks fxurs tk,¡A cPps rkyh rc rd ctk,¡ tc rd og cPpk ckgj ls u vk
tk,A

rqEgkjs nksLr ds ckgj tkus vkSj okil
vkus ds chp fdruh rkfy;k¡ ctha\ &&&&&&&

vc dksbZ nwljk cPpk ckgj tkdj Ldwy
ds eSnku dk pDdj yxkdj vk, rFkk lHkh
cPps igys dh rjg rkyh ctk,¡ vkSj rkfy;ksa
dks fxuasA

rqEgkjs bl nksLr dks ckgj tkdj pDdj
yxkus  vkSj okil  vkus ds chp fdruh
rkfy;k¡ ctha\&&&&&&&&&

crkvks] nksuksa esa ls dkSu de le; esa
Ldwy ds eSnku dk pDdj dkVdj vk;kA&&&&&

 vc crkvks
rqEgsa ?kj ls Ldwy vkus esa T;knk le; yxrk gS ;k [kkuk [kkus esa\ &&&&&&
rqEgsa ugkus esa T;knk nsj yxrh gS ;k nkrwu djus esa\ &&&&&&&&&&&&&
rqe i<+us esa T;knk le; yxkrs gks ;k [ksyus esa\ &&&&&&&&&&&&&&&

 Øe ls fy[kksA
1- nksigj] lqcg] jkr] 'kkeA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
2- vkt] chrk gqvk dy] vkus okyk dyA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&



xf.kr&3 (124)

?kaVs dh lqbZ 8 ij gS

feuV dh lqbZ 12 ij gS

bl le; 8 cts gSa

?kaVs dh lqbZ 3 ij gS

feuV dh lqbZ 12 ij gS

bl le; 3 cts gSa

?kaVs dh lqbZ 9 ij gS

feuV dh lqbZ 12 ij gS

bl le; 9 cts gSa

ns[kks] i<+ks vkSj le>ks

 ns[kks vkSj crkvksA

;g fdldk fp= gS \ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
bldk mi;ksx ge fdlfy, djrs gSa \ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
blesa dkSu&dkSu lh la[;k,¡ fy[kha gSa \ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
bl fp= esa vkSj D;k&D;k phtsa fn[kkbZ iM+ jgha gaS \ &&&&&&&&&&&&&&&&

?kM+h ds bl fp= esa rqe ns[k jgs gks fd blds Mk;y esa 1 ls 12 rd dh la[;k,¡

fy[kh gqbZ gSaA nks lqb;k¡ gSa ftuesa ls ,d NksVh vkSj nwljh yEch gSA NksVh  lqbZ dks ge

?kaVs dh lqbZ vkSj yach lqbZ dks feuV dh lqbZ dgrs gSaA

?kaVs dh lqbZ 6 ij gS

feuV dh lqbZ 12 ij gS

bl le; 6 cts gSa
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 crkvks&

?kaVs dh lqbZ   ij gS rFkk feuV dh lqbZ  ij gSA

?kaVs dh lqbZ   ij gS rFkk feuV dh lqbZ  ij gSA

?kaVs dh lqbZ   ij gS rFkk feuV dh lqbZ  ij gSA

?kaVs dh lqbZ   ij gS rFkk feuV dh lqbZ  ij gSA

?kM+h esa fdrus cts gSa] ;g crkvks vkSj fQj bl le; rqe tks dke djrs
gks mls ?kM+h ls feykvksA
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 vkvks ns[ksas
?kM+h ds bl fp= esa fdrus cts gaS \

bl ?kM+h esa ?kaVs dh lqbZ 10 ls pydj] 10 vkSj 11 ds chp esa vk xbZ gS feuV
dh lqbZ 12 ls pydj 6 ij vk xbZ gS ;k Mk;y dk vk/kk Hkkx py pqdh gSA bls
ge  ^^lk<+s nl cts gSa** i<+rs gSa A

fp= ns[kks vkSj crkvks fdl ?kM+h esa fdrus cts gSa\

lk<s+ ukS cts

fp=ksa dks ns[kksA ;g dke rqe fdl le; djrs gks] ?kM+h esa lqb;k¡ cukdj fn[kkvks
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uhps fy[ks le; dks crkus ds fy, ?kM+h ds fp=ksa esa lqb;k¡ cukvksA

lk<+s vkB cts lk<+s rhu cts lk<+s pkj cts lk<+s ckjg cts

?kM+h ds bu fp=ksa esa fdrus cts gSa\

 ns[kks vkSj lh[kks

bl ?kM+h esa bl ?kM+h esa
?kaVs dh lqbZ 10 dks ikj dj pqdh gSA ?kaVs dh lqbZ 11 ds ikl gS
feuV dh lqbZ 3 ij gSA feuV dh lqbZ 9 ij gSA
?kM+h esa ^^lok nl cts ** gSaA ?kM+h esa ^^ikSus X;kjg cts** gSaA

?kM+h ns[k dj crkvks fdrus cts gaS\
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uhps fy[ks le; dks ?kM+h esa lqb;k¡ cukdj fn[kkvksA

 ?kM+h dks /;ku ls ns[kksA

ge tkurs gS fd 10 cts ?kM+h esa ?kaVs dh lqbZ 10 ij vkSj feuV dh lqbZ 12
ij gksrh gSA blds ckn feuV dh lqbZ
Mk;y ds 5 NksVs&NksVs Hkkxksa dks ikj dj
1 ij igq¡prh gSA gj NksVs Hkkx dks ikj
djus esa ,d feuV dk le; yxrk gSA bl
rjg 12 ls 1 rd vkus esa feuV dh lqbZ
dks 5 feuV dk le; yxrk gSA rc ge
le; dks 10 ctdj 5 feuV i<+rs gSaA

Mk;y dk ,d pDdj iwjk djus esa
feuV dh lqbZ 60 NksVs Hkkxksa dks ikj djrh
gSA bl izdkj ,d pDdj iwjk djus esa
feuV dh lqbZ dks 60 feuV yxrs gSA
tcfd ?kaVs dh lqbZ brus le; esa vxyh
la[;k rd gh igq¡p ikrh gSA

  60 feuV = 1 ?kaVk  ;k     1 ?kaVk = 60 feuV

 vc crkvks

1 ls 2 rd tkus esa feuV dh lqbZ dks yxk le; =

3 ls 4 rd tkus esa feuV dh lqbZ dks yxk le; =

4 ls 6 rd tkus esa feuV dh lqbZ dks yxk le; =

2 ls 3 rd tkus esa ?kaVs dh lqbZ dks yxk le;   =

7
8

9

10
11 1

2

3

4

5
6

12
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6 ls 7 rd tkus esa ?kaVs dh lqbZ dks yxk le;   =

3 ls 6 rd tkus esa feuV dh lqbZ dks yxk le; =

3 ls 6 rd tkus esa ?kaVs dh lqbZ dks yxk le;   =

 ns[kks vkSj crkvksA

fdrus cts gSa&
ctdj

7 ctus esa 15 feuV de 9 ctdj 25 feuV 12 ctus esa 5 feuV de 10 ctdj 20 feuV

fdrus cts gSa&
ctdj

 ?kfM+;ksa ds uhps le; fy[kks

?kM+h ds uhps fy[ks le; dks lqb;k¡ cukdj ?kM+h esa fn[kkvks
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flrEcj  2006

jfo 3 10 17 24

lkse 4 11 18 25

eaxy 5 12 19 26

cq/k 6 13 20 27

xq: 7 14 21 28

'kqØ 1 8 15 22 29

'kfu 2 9 16 23 30

 vkvks dSys.Mj i<+sa
?kM+h dh lgk;rk ls ge le; dks ?k.Vksa vkSj feuVksa esa eki ldrs gSaA ysfdu

le; dks fnuksa vkSj eghuksa esa Hkh ekik tkrk gSA fnuksa vkSj eghuksa dh tkudkjh ds fy;s
dSys.Mj dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

rqe fnuksa vkSj eghuksa ds uke rks tkurs gh gksA vkvks ns[ksa fd dSys.Mj ls gesa
vkSj dkSu&dkSu lh ckrksa dk irk pyrk gSA

 ns[kdj crkvks

1 flrEcj dks dkSu lk fnu gS\ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

bl eghus esa fdrus jfookj gSa\ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

bl eghus esa fdrus cq/kokj gSa\ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

fnukad 18 dks dkSulk fnu gS\ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

bl eghus ds igys 'kqØokj dk fnukad D;k gS\ &&&&&&&&&&&&&&&&

bl eghus ds igys 'kfuokj vkSj nwljs 'kfuokj ds fnukad fy[kksA &&&&&&

- bu nksuksa fnukadksa ds chp fdrus fnuksa dk varj gS\ &&&&&&&&&&&&&&

bl eghus ds nwljs lkseokj vkSj rhljs lkseokj ds fnukad fy[kksA &&&&&&&

bu fnuksa ds fnukadksa ds chp fdrus fnukas dk varj gS\ &&&&&&&&&&&&&&

bl ekg esa fdrus lIrkg gSa\&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 vkvks] tuojh 2008 dk dSys.Mj cuk,¡A

lu~ 2008 ds ckdh eghuksa dk dSys.Mj Hkh cukvksA

tUefnu ij c/kkbZ

1- fe=ksa ds uke  tUe fnukad   ekg   o"kZ

2-

3-

4-

5-

6-

7-

bl izdkj pkVZ cukdj d{kk esa Vk¡xks vkSj vius fe=ksa ds tUefnu vkus ij
mUgsa cËkkbZ nksA

jfo
lkse
eaxy  1
cq/k
xq:       31
'kqØ
'kfu

tuojh 2008
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