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ikB

2 prqj pwgk

,d le; dh ckr gSA iwlh 
uke dh fcYyh ls pwgs cgqr 
nq[kh FksA iwlh jkst pwgksa dks 
[kkrh vkSj isM+ ds  uhps lks 
tkrhA pwgksa us lkspk] iwlh 
ls dS ls cpsa\ mik; [kkstus 
ds  fy, pwgksa us ,d lHkk 
dhA lHkh us vius&vius 
mik; crk,] lcls NksVs 
pwgs fuDdw  us tks mik; 
crk;k] og lHkh dks ilan 
vk;kA

 fuDdw  us crk;k fd 
fcYyh ds  xys esa ?kaVh ck¡èkh 
tk,] ftlls mlds  vkus dk 
irk py tk,A

 lHkk ds  eqf[k;k ew”kd 
egkjkt us iwNk fd fcYyh 
ds  xys esa ?kaVh  ck¡èksxk 
dkSu\
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 fuDdw  cksyk& ge lc feydj fcYyh dks ?kaVh dh ekyk migkj 
esa nsaxsA uSuh pqfg;k us iwNk&og dS ls\ fuDdw  us dgk fd bl ckj ge 
pwgk&fnol ij fcYyh dks cqyk,¡xsA mls eq[; vfrfFk cuk,¡xs vkSj ?kaVh 
dh ekyk iguk,¡xsA

 pwgk&fnol ij pwgk s a us ;k stuk ds  vuqlkj fcYyh dks eq[; 
vfrfFk ds  :i es a cqyk;k vkSj mls ?k aVh dh ekyk igukbZA pwgk s a ls 
migkj ikdj iwlh Qw yh ugha lek jgh FkhA pwgs Hkh [k q’kh ls ukp 
jgs Fk sA
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1- vkb,] ‘kCnksa d¢ vFkZ tkusa&
 l prqj & pkykd@gksf’k ;kj 

 l ew”kd & pwgk@ewlk  l migkj & HksaV 

 l vfrfFk & esgeku 

 l fnol & fnu

2- dgkuh ls&
 ¼d½ pwgs D;ksa nq[kh Fks\
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼[k½ fuDdw  us fcYyh ls cpus ds  fy, D;k mik; lq>k;k\
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼x½ pwgksa us *pwgk&fnol* dS ls euk;k\
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼?k½ iwlh D;ksa [kq’k Fkh\
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vkidh ckr& 
 ¼d½ ;fn vkius pwgs vkSj fcYyh ls lacafèkr dksbZ dkVZwu fQYe ;k Vhñohñ  

dk;ZØe ns[kk gS] rks vkil esa ppkZ djsa A
 ¼[k½ vkids  fo|ky; essa dkSu&dkSu ls fnol euk, tkrs gaS\
 ¼x½ vius vkl&ikl vkius pwgs o fcYyh ns[ks gksaxs A mudh vkokt 

fudkysa o vfHku; djsaA

vH;kl
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4- ¼d½ lqusa] cksysa vkSj fy[ksa&
  ew”kd  &&&&&&&&&& eq[;   &&&&&&&&&&

  vfrfFk &&&&&&&&&& fuDdw   &&&&&&&&&&

   ;kstuk &&&&&&&&&& fnol  &&&&&&&&&&

 ¼[k½ lqusa vkSj cksysa&
  vad] iap] da B] lar] da i

5- Hkk”kk dh ckr&

 ¼d½ vkb,] ;g Hkh tkusa&
  pwgk & pqfg;k
  fcyko & &&&&&&&&&&&&

  eksj & &&&&&&&&&&&&

  ‘ksj & &&&&&&&&&&&&

  Å¡V & &&&&&&&&&&&&

 ¼[k½ ,d&vusd ¼ns[ksa] le>sa vkSj fy[ksa½

&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&

pwgk pwgs
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 ¼x½ jaxhu v{kjksa ls u;k ‘kCn cuk,¡& 
  jLlh  forj.k fgpdh  edku

  &&&&&&&&&&&&   &&&&&&&&&&&&

 fcYyh   ydM+h  ukd  uhps

  &&&&&&&&&&&&   &&&&&&&&&&&& 

 pk;  phuh nku  nhu

  &&&&&&&&&&&&   &&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

jfo

f’k{kd ds  fy, & cPpksa dks [ksy&[ksy esa fyax] opu vkfn dk cksèk djk,¡A
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fcYyh cksyh E;kÅ¡]

eq>dks gqvk tqdkeA

pwgs pkpk pwju ns nks]  

tYnh gks vkjkeA

pwgk cksyk] crykrk gw¡]

,d nok cstksM+A

vkxs ls rqe pwgs [kkuk]

fcydq y nksxh NksM+A

>weks&xkvks


