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निबंध िंबर :- 01 

आज का हमारा पड़ोसी देश श्रीलंका अतीत काल से कभी विशाल भारत का ही एक भाग 
हुआ करता था। खैर, आज अतीत के उि भूले-बबसरे खंडों में झांकिे की आिश्यकता िहीं। 
ऐसा करिे का प्रयास ही व्यथथ है। आज श्रीलंका भी भारत के समाि ही एक प्रभूसत्ता 
संपन्ि स्ितंत्र देश है। उसका अपिा स्ितंत्र संिधधाि और अपिी ही स्ितंत्र शासि व्यिस्था 
है। आधुनिक काल में भारत के साथ िह तीि-चार प्रकार से जुड ाहुआ है। श्रीलंका एक 
निकटतम पड़ौसी देश त़ो है ही, हमारी देश की ही तरह राष्ट्रमंडल का भी सदसय है। इसी 
प्रकार िह गुट-निरपेक्ष देशों और आंद़ोलि का भी एक हहस्सा है और एशशयाई देश त़ो है 
ही। िहां का िातािरण बाह्य दबािों से मुक्त, शांत और सम द्ध है। यहां उसके अपिे देश 
के शलए हहतकर है ही, पड़ौसी देश भारत के शलए भी हहतकर है। एक और तथ्य िे भी 
श्रीलंका क़ो भारत के साथ ज़ोड रखा है। िह यह कक ििहां की कुल आबादी का एक बडा 
भाग तशमल भाषा ह़ोिे के कारण भारतीय मूल का है। ये सारी बातें, ररश्ते-िाते इस ओर 
संकेत करिे हैं कक सूदरू अतीत काल से ही श्रीलंका और भारत निकट संबंधी रहे हैं। ऐसा 
क़ौि व्यक्क्त है ज़ो निकट संबंधी के साथ सदभाििा और मेल-ज़ोल बिाए रखिा िहीं 
चाहता ह़ोगा? 

श्रीलंका और भारत के संबधों में उसकी स्ितंत्रता-प्राक्तत के बाद से ही िस्तुत: तिाि आिे 
लगा था। पं. जिाहरलाल िेहरु के प्रधािमंश्रीकाल में ही श्रीलंका में यह आिाज उठािे लगी 
थी कक भारत मूल के ल़ोगों क़ो िहां से निकालकर िावपस भारत भेजा जाए। तब द़ोिों देशों 
में हुए समझ़ौते के अिुसार िागररकता की समीक्षा की गई थी। ज़ो लाखों ल़ोग यहां िए 
पहंुचे थे उन्हें अप्रिासी मािकर भारत िावपस आिा पडा था। समझ़ौते के अिुसार ही ज़ो 
भारतीय मूल के ल़ोग शताक्ददयों से िहीं रह रहे थे, उन्हें िहीं रहिा था। उन्हें िहीं का मूल 
िागरकक माि लेिे का प्रािधाि था। ऐसा माि भी शलया गया और बाहर से लगा कक यह 
मामला अब समातत ह़ो गया है। पर िस्तुत: ऐसा हुआ िहीं। 



बाद में श्री बंडारिायके की म त्यु की बाद जब श्रीमती बंडारिायके रीलंका की प्रधािमंत्री 
बिी एक बार किर से िहां के तशमलभाषी भारतिंशयों क़ो सताया जािे लगा। िहां तशमल 
और शसहंली भाशाओं का मामला गमथ ककया गया। िस्तुत: श्रीलंकािासी अब भाषा के आधार 
पर बंट से गए। शसहंली और ब़ौद्ध एक तरि ह़ो गए, जबकक तशमलभाषी दसूरी तरि। धीरे-
धीरे इिमें अलगाि की प्रि नत बढ़ती ही गई। इसी प्रि नत िे िहां उस भयािह-बंटिारे की 
समस्या क़ो जन्म हदया, कक क्जसे अभी-अभी भारत की सहायता और गारंटी के साााक्ा 
ककया गया है। पर िास्ति में समातत ि ह़ोकर आज भी जारी है। श्रीमती बंडारिायके 
प्रधािमंत्री त़ो ि रहीं, पर जाते-जाते भी अपिे देश क़ो त़ो सुलगती आग में झोंक ही गई। 
भारत के शलए मुसीबतें खडी कर गई। 

श्रीलंका में शसहंली ब़ौद्ध क्योंकक बहुमत से थे, इस कारण िे तशमलों क़ो अकारण सतािे 
लगे। उन्हें देश के बाहर निकाल देिे की भरसक चेष्ट्टा करिे लगे, जबकक िहां रह गए 
तशमल उन्हीं के समय ही श्रीलंका क़ो अपिा देश मािते थे। जब उन्हें चैि से िहीं रहिे 
हदया गया , त़ो उिमें उग्रिाद िे जन्म शलया। तशमल हहतों के रक्षक कई गुट सशस्त्र ह़ोकर 
सामिे आिे लगे। उधर शसहंली उन्हें कुचलकर रा देिे के शलए डट गए। तशमलों पर तरह-
तरह के अत्याचार ककए जािे लगे। हजारों ल़ोग और पररिार च़ोरी-निपे भागकर समुद्र के 
रास्ते हमारे देश में (तशमलिाडु में) शरणाथी बिकर आिे लगे तब भारत का धचनंतत ह़ो 
उठिा स्िाभाविक ही था। इतिा ही िहीं, कट्टर राष्ट्रीयता की सिक में पडक़र शसहंली सैनिक 
तशमलों का सशस्द्ध सेिाओं के बल पर व्यापक संहार त़ो करिे ही लगे, उिके प्रदेश जििा 
में िाकेबंदी करके दिा-दारू, दधू-पािी  ओर उपभ़ोक्ता सामधग्रयों पर प्रनतबंध लगा हदया। 
क्योंकक तशमल भी उग्र ह़ोकर शस्त्र उठा चुके थे। उन्हें कुचलिे के शलए शसहंली सेिा त़ो थी 
ही, श्रीलंका सरकार िे इस्राइल, इमेररका, पाककस्ताि और चीि िे भी सहायता लेिी आरंभ 
कर दी। स्पष्ट्ट था कक अब भारत चुि िहीं बैठ सकता था। चुप त़ो िह पहले भी िहीं था 
पर अब त़ो खतरा पैदा ह़ो गया था कक इस प्रकार एशशया का यह ि़ोटा सा देश श्रीलंका 
विदेशी निहहत स्िाधथथयों का अड्डा बि जाएगा। भारत और आसपास का सागर विदेशशयों 
से निर जाएगा। यह क्स्थनत देखकर ही भारत िे सहायता-सामग्री पहंुचािे के रूप में श्रीलंका 
के मामले में सकिय हस्तके्षप ककया। सुपररणाम हमारे सामिे आया। तशमल उग्रिादी 
भारतीय शांनत सेिा की देख-रेख में अपिे शस्त्र समवपथत करिे लगे। शसहंली सैनिक अपिी 
िाििी में ल़ौट गए और लगिे लगा कक हिा में शांनत तैरिे लगी है। ककंतु भारतीय शांनत-



सेिा के ल़ोटते ही िहां आपसी संिषथ किर तेज ह़ो गया। अब द़ोिों ओर से मारक एंि उग्र 
प्रभाि सामिे आ रहा है। इस तथ्य से सभी भलीभांनत पररधचत है। 

ज़ो ह़ो, इस प्रकार श्रीलंका की अपिी ही अदंरूिी समस्या के कारणभारत के साथ संबंधों में 
ज़ो एक गहरा तिाि आ गया था, संबंध टूटिे तक की ि़ौबत आ गई थी, िहां के राष्ट्रपनत 
जयिधथिे की साहशसक दरूदशशथता और हमारे िेताओं की सूझ-बूझ के कारण िह क्स्थनत 
समातत ह़ो चुकी है। भारत मािता है कक आस-पड़ोस के शांनत-सम वद्ध रहिे से ही हमारे 
यहां भी शांनत-सम वद्ध रह सकती है। अपिी इस िीनत के तहत उसिे श्रीलंका के साथ एक 
िए युग का सूत्रपात ककया है। इसका स्थानयत्ि आिश्यक है- श्रीलंका के शलए भी और 
भारत के शलए भी। बक्कक समूचे एशशया के शलए भी। इसी कारण किलस्तीिी िेता श्री 
अरािात िे इस िटिा क़ो पूरी बीसिीं सदी की एक अदभुत िटिा कहा है। लेककि इसके 
शलए िहां तशमल-शसहंली-संिषथ समातत ह़ोकर शांनत स्थावपत ह़ोिा परम आिश्यक है। श्रीलंका 
की अपिी विकास-यात्रा भी शांनत स्थावपत ह़ोिे पर ही संपन्ि ह़ो सकती है। 

निबंध िंबर :- 02 

भारत-श्रीलंका सम्बन्ध 

Bharat Sri Lanka Sambandh 

भारत के आस-पास ि़ोटे-बडे क्जतिे भी निकटतम पड़ोसी देश हैं, उिमें श्रीलका भी एक 
प्रमुख देश है। यह एक प़ौराणणक-ऐनतहाशसक तथ्य है कक श्रीलका के समुद्र-तटीय देश ह़ोिे 
के बािजूद भी अत्यन्त प्राचीि काल से भारत के साथ उस के बडे अच्िे सम्बन्ध चले आ 
रहे हैं। इि सम्बन्धों का इनतहास त्रतेायुग के राम राज्य के समय से शमलिे-जुडिे लगता 
है। एक विशेष तथ्य है कक भारत में प्रचशलत पुरा-कथाओं और ल़ोक-कथाओं पर क्जस 
शसहंल द्िीप और िहााँ की भव्य प्राक नतक सुन्दरता का प्रचुर िणथि शमलता िह आज का 
श्रीलंका ही है। भक्क्तकाल की निगुथण भक्क्तधारा के अन्तगथत चलिे िाले पे्रममागी प्रनतनिधध 
कवि और साधक मशलक मुहम्मद जायसी िे अपिे ‘पदमाित’ िामक महाकाव्य की 
राजकुमारी पद्मािती क़ो शसहंलद्िीप की राजकुमारी ही बताकर, उसकी तथा द्िीप की 
सुन्दरता का व्यापक िणथि ककया है। 



आज का जमीिी सत्य यह भी है कक श्रीलंका के तशमल भाषी िागररक मूलतः भारत के 
भूभाग तशमलिाडु के ही िासी हैं। आज भी यहााँ-िहााँ समाि ररश्तेदाररयााँ हैं । य़ो शसहल या 
श्रीलंका की मूल भाषा शसहंली है; पर िहााँ तशमल का भी विशेष प्रचलि है। िहााँ की समूची 
िेश-भूषा, खाि-पाि, रहि-सहि, रीनत-ररिाज और परम्पराएाँ भी बहुत कुि तशमलिाडु जैसी 
ही हैं। हााँ, शसहंशलयों और तशमलों के शारीररक रंग-रूप और आकार पुकार में कुि अन्तर 
अिश्य है। श्रीलंका क़ो स्ितंत्रता भी भारत के स्ितंत्र ह़ोिे के कुि बाद ही शमल सकी। 
श्रीलंका और भारत द़ोिों निगुथट आन्द़ोलि के अंग त़ो रहे ही, बाडुग सम्मेलि जैसी कुि 
संस्थाओ ंके भी सह सदस्य रहे और आज भी हैं। किर भी स्ितंत्रता-प्राक्तत के बाद द़ोिों 
देशों में पहली टकराहट अनििासी या प्रिासी भारतीयों क़ो लेकर उत्पन्ि हुई। श्रीलंका 
सरकार िे िहााँ बसे सभी भारतीयों क़ो िहााँ से चले जािे का आदेश त़ो हदया ही, अिेक 
उच्च व्यापाररयों की सम्पक्त्तयााँ तक जदत कर ली। बाद में राजिीनतक स्तर पर द़ोिों देशों 
के प्रधािमंबत्रयों िे शमल कर इस समस्या के समाधाि के प्रयास ककए, ताकक िि स्ितंत्रता 
प्रातत द़ोिों राष्ट्रों में िैमिस्य उत्पन्ि ि ह़ो। द़ोिों के अत्यन्त प्राचीि काल से चले आ 
रहे सम्बन्धों में टूटि और बबलगाि की क्स्थनत ि आए? द़ोिों अपिे िि-निमाथण के कायथ 
भी निक्श्चन्त ह़ोकर कर सकें । समझ़ौते के अिुसार श्रीलंका के सम्बन्ध उपयुथक्त मामलों 
क़ो लेकर शेष बात़ो में सामािा रहे या आज भी सामान्य है, त़ो ऐसा कहिा-माििा सच ि 
ह़ोकर अपिे-आप भूलािे में रखिा ह़ोगा। क्योंकक आरम्भ से ही जािे ककस कारण और ककस 
भय के कती भूत, या किर िरगलािे में आकर िहााँ का शासक िगथ यह माि कर चलता 
आ रहा है कक बडा और शक्क्तशाली देश ह़ोिे के कारण भारत उसे अपिे दबदबे में रखिा 
चाहता है। इस कारण कभी श्रीलंका का झुकाि पाककस्तािी प्रापेगण्डा के प्रभाि में आकर 
उसकी ओर ह़ोता रहा है, कभी साम्यिाि के प्रभाि एिं बहकािे में आकर चीि की ओर 
ह़ोता रहा है। आज भी उसकी क्स्थनत िीनतयों का झुकाि पूणथतया स्पष्ट्ट िहीं है। बीच में 
एक युग-कुि काल के शलए अिश ऐसा आया, जब लगिे लगा था कक अब भारत-श्रीलंका 
के अच्िे सम्बन्धों का युग शम ह़ो गया है। यह िह जमािा था जब भारत की प्रधािमंत्री 
श्रीमती इक्न्दरा गान्धी और श्रीलंका की श्रीमती माओ भण्डार िायके थीं। उसके बाद 
राष्ट्रपनत जयिद्धथि के शासिकाल में भी ऐसा प्रतीत हुआ कक जैसे द़ोिों देशों के सम्बन्ध 
अच्िे ह़ो गए हैं। तभी त़ो श्रीलंका के राष्ट्रपनत के अिुऱोध पर भारत के प्रधािमंत्री स्ि० 
राजीि गान्धी िे िहााँ खड ेहुए जातीय संिषथ या शलरे-उग्रिाद क़ो शान्त करिे के शलए भारत 
की शाक्न्त-सेिाएाँ िहााँ भेजिी स्िीकार ही िहीं की, बक्कक भेज भी दीं। िहााँ की जिता एिं 



राजिीनतज्ञों द़ोिों िे इस बात क़ो विदेशी हस्तक्षेप माि और खुल कर भारतीय सेिा की 
िहााँ उपक्स्थनत का विऱोध भी ककया है। सच त़ो यह है कक इस कदम का विऱोध भारत में 
भी हुआ और कुि जािें चली जािे के अनतररक्त कुि लाभ भी िहीं हुआ। 

श्रीलंका के तात्काशलक राष्ट्रपनत पे्रमदास भारतीय सेिा के आगमि के सब से बड ेविऱोधी 
रहे। यह विऱोध ककस सीमा तक हुआ और ककतिा उग्र था, एक उदाहरण त़ो तब सामिे 
आया जब प्रधािमंत्री राजीि गान्धी क़ो िहााँ जाकर सलामी गारद का निरीक्षण करते समय 
एक शसहली सैनिक िे अपिी राइिल के बट से उिके शसर पर प्रहार करिा चाहा, दसूरे 
शलटे्ट के तशमल उग्रिाहदयों िे प्राणिाती मािि-बम का प्रय़ोग कर श्री गान्धी की हत्या ही 
कर डाली। ऐसी क्स्थनत में भारत-श्रीलंका के बीच औपचाररक राजिनयक सम्बन्धों के 
अनतररक्त ककन्हीं हाहदथक सम्बन्धों की बात कह कर हम ध़ोखे में िही रहिा चाहते। 

आज के सन्दभो में जब से श्रीलंका की बागड़ोर िए शासकों के हाथ में आई है तब से 
भारत-श्रीलंका के सम्बन्धों क़ो मात्र औपचाररक कह कर सामान्य स्तर पर सामान्य ही कह 
सकते हैं। द़ोिों में ककसी प्रकार का प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष वििाद भी िहीं है। सामान्यतया 
द़ोिों राष्ट्रीय-अन्तराथष्ट्रीय स्तर पर एक-दसूरे का विऱोध भी िहीं करते। पहले की तरह 
पाककस्ताि या चीि के दबाि में आकर आज का श्रीलंका भारत का िाहक विऱोधक या 
बदिाम करिे िाली बातें भी िहीं उिालता रहता। भारत भी कई प्रकार से आधथथक एिं 
य़ोजिाएाँ पणथ करिे में उसकी यथासाध्य सहायता भी करता रहता है। ऐसी दशा में सम्बन्धों 
में प्रगाढ़ता त़ो िहीं कही जा सकती, हााँ, सामान्यतः माििीय दृक्ष्ट्ट रखिे की बात अिश्य 
मािी जा सकती है। 

 


