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 ;'k vkSj vk;q"k vius ekrk firk ds lkFk nkukiqj esa jgrs gSaA mUgksaus xehZ dh &

NqfV~V;ksa esa vius xk¡o xkSjk tkus dk dk;ZØe cuk;kA ;g xk¡o yD[khljk; ftys esa gSA 

 lqcg ds 05%30 cts gh muds ?kj ij vkWVks fjD'ksokyk vk x;kA lHkh yksx ml ij &

lokj gksdj iVuk taD'ku vk x;sA 07%00 cts rwQku ,Dlizsl IysVQkWeZ ij yx xbZA os 
ml ij lokj gks x;sA lqcg yxHkx 09%30 cts xkM+h yD[khljk; igq¡phA 

ikB&15

nkuki qj  l s xkSjk rd
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 ogk¡ ls muds xk¡o dh vksj jsyos ykbu ugha FkhA os yksx yD[khljk; mrjs vkSj &

xk¡o tkus okyh cl ij p<+sA cl esa cgqr HkhM+ FkhA cl LVS.M ij ;'k ds pkpk pkph mUgsa &

ysus vk;s gq, FksA lHkh yksx VeVe ij lokj gksdj ?kj rd igq¡psA 

 nknk nknh dks ns[krs gh cPps muls fyiV x;sA vk;q"k us dgk& vkt ge yksxksa dks &

cgqr etk vk;kA losjs ls ge yksx dbZ rjg ds okguksa ij p<+sA dHkh vkWVks ij rks dHkh jsy 

ij fQj cl esa vkSj fQj VeVe ijA ;'k us dgk pyrh gqb Z jsyxkM+h ls ihNs dh vksj Hkkxrs 

isM+ ikS/kksa vkSj ?kjksa dks ns[kuk cgqr vPNk yx jgk FkkA &

 vk;q"k us dgk& eq>s rks lcls T;knk et+k VeVe ij vk;kA ?kksM+s dh Vi Vi vkSj &

VeVe okys dh cksyh nksuksa vPNh yx jgh FkhA

1- vkius Hkh dHkh ;k=k dh gksxh\ crkb, vkius dgk¡ ls dgk¡ rd dh ;k=k & &

dh gS\

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ;k=k ds nkSjku vkius dkSu dkSu ls okguksa dh lokjh dh\&

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- vkius vU; dkSu dkSu ls okgu viuh ;k=k esa ns[ks gSa\ mu lHkh okguksa dh &

lwph cukb,A 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- buesa ls dkSu ls okgu isVªksy vFkok Mhty ls pyrs gSa\&

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

dkSu lk okgu dgk¡ %&

 cgqr lkjs okgu tehu ij pyrs gSa] rks dqN okgu ikuh ijA dqN okgu vkleku esa 

Hkh mM+rs utj vkrs gSaA 
5-¼ ½ D;k vki crk ldrs gSa fd dkSu ls okgu tehu ij pyrs gSa] dkSu ls ikuh i & &

ij rFkk dkSu dkSu ls gok esa mM+rs gSa\&

Ø-la-  tehu ij pyusokys okgu   ikuh ij pyusokys okgu  gok esa mM+usokys okgu

¼ ½ bl rkfydk esa vkidk ilUnhnk okgu dkSu lk gS\ mlds ckjs eas pkj ii &

ykbusa fyf[k, rFkk mldk fp= cukb,A 
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6- okgu gekjs vkokxeu ds lkFk lkFk <qykbZ ds Hkh dke vkrs gSaA D;k vki &

crk ldrs gSa fd dkSu dkSu ls okgu dk mi;ksx fdl fdl dke esa gksrk & &

gS\

vkids ilanhnk okgu dk fp=

Ø-la- okgu dk uke ;k=k gsrq lkeku ykus o ;k=k ,oa lkeku ykus 
  mi;ksxh ys tkus ds fy, o ys tkus nksuksa ds fy, 
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;krk;kr D;ksa \

 ;'k vkSj vk;q"k viuh QqQsjh cgu [kq'kh vkSj nknk nknh ds lkFk 'kke dks ?kweus &

fudysA nknh us dgk& xk¡o igys dh rqyuk esa cgqr cny x;k gSA ;gk¡ Hkh 'kgjksa dh rjg 
yksxksa dh HkhM+ HkkM+ c<+ xbZ gSA&

 nknk cksys& lM+d ds cuus ls xk¡o esa dkQh lqfo/kk gks xbZ gSA I;kt ds fy, T;knk 
cM+k cktkj gks x;k gSA ns[kks] fdrus lkjs okgu I;kt dh <qykbZ esa yxs gq, gSaA lHkh yksx 
ml rjQ ns[kus yxs tgk¡ Bsys] cSyxkM+h] Vªd ,oa VªSDVj yxs gq, Fks] ftu ij I;kt dh 
cksfj;k¡ yknh tk jgh FkhaA

7- feyku dhft,

 jsyxkM+h   vkleku

 cl    ikuh

 gokbZ tgkt   lM+d

 uko    iVjh

8- ;k=k esa yxusokys le; ds vk/kkj ij budks /kheh xfr ls rst xfr ds Øe 
esa fyf[k,&

 iSny]    cSyxkM+h]    jsyxkM+h]    lkbfdy]    gokbZ tgkt]    cl 

 1- &&&&&&&& 2- &&&&&&&&&&& 3- &&&&&&&&&&

 4- &&&&&&&& 5- &&&&&&&&&&& 6- &&&&&&&&&&
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 [kq'kh us dgk & brus lkeku dks <ksus ds fy, okgu dks cgqr rkdr dh t:jr 

gksrh gksxhA vkf[kj okgu esa rkdr vkrh dgk¡ ls gS\

 vk;q"k cksyk & dqN okgu i'kqvksa dh rkdr ls pyrs gSa tcfd dqN Mhty ;k 

isVªk sy okys bZa/ku lsA dqN okguksa dks vkneh vius ls Hkh [khaprk gSA

9- vki crkb,] dkSu ls okgu fdldh rkdr ls pyrs gSa\&

i'kqvksa ds }kjk
pyus okyk okgu

vkneh ds }kjk [khaps
tkus okyk okgu

bZa/ku ds }kjk
pyus okyk okgu

 ckrksa ckrks a esa ;'k us dgk fd okgu ds vuqlkj mlds ifg;ksa dk vkdkj vkSj &

cukoV Hkh vyx vyx gksrh gSA&

 [kq'kh cksyh & dqN okgu ds ifg;s jcM+ ds cus gksrs gSa rks dqN okguksa ds ifg;s 

ydM+h dsA jsyxkM+h dk ifg;k rks yksgs dk cuk gksrk gSA

10- vkius Hkh okguksa ds ifg;ksa dks ns[kk gksxkA crkb, fdl okgu dk ifg;k 

fdl pht+ dk cuk gksrk gS\

 okgu dk uke    ifg;k fdl pht+ dk cuk gS\
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 va/ksjk f?kjus yxk FkkA lHkh yksx ?kj dh vksj ykSVus yxs rHkh ;'k us iwNk] ̂^nknkth 
ifg;k bruh vklkuh ls ?kqerk dSls gS\**

 nknk cksys & bls le>us ds fy, pyks ?kj ij dqN djrs gSaA mUgksaus cPpksa dks Vscqy 
ij j[kh fdrkc dks ljdkus ds fy, dgkA fQj cksys vc fdrkc ds uhps nks isafly Mky 
dj fdrkc dks ljdkvksA lHkh cPps ,slk djus yxsA vki Hkh djds ns[ksa vkSj le>sa fd 
fdrkc vklkuh ls ljd jgh gS ;k ughaA

 vk;q"k us dgk & vc eSa le> x;kA isa fly xksy gS blfy, fdrkc vklkuh ls ljd 

jgh gSA vc eSa Hkh xksy xksy ifg;ks a okyh viuh xkM+h cukrk gw¡A &

lkspdj dhft,&

12- ;fn ;krk;kr ds lk/ku ugha gk sa rk s D;k gksxk\

 vk;q"k us dgk& fofHkUu izdkj ds okguksa esa ifg;ksa dh la[;k vyx vyx gksrh gSA &

11- D;k vki ifg;ksa dh la[;k ds vk/kkj ij okguksa ds uke fy[k ldrs gSa\

 nks ifg;k rhu ifg;k pkj ifg;k N% ifg;k N% ifg;k ls vf/kd
 okgu  okgu okgu okgu la[;k okyk okgu
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13- D;k ;krk;kr ds lk/kuksa ls gesa dksbZ uqdlku Hkh gksrk gS\

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

14- vius ilUnhnk okguksa ds fp=ksa dks bdV~Bk dhft, vkSj uhps cus ckWDl esa 
fpidk,¡A

ccc


