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एक होने के भाव को ‘एकता’ कहते हैं। ककसी काम को करते समय हाथ की पाांचों उांगलियों 
का एक होना, ततनकों को लमिाकर रस्सी का तनमााण, ईंटों के सांयोग से दीवार का तनमााण, 

कुछ व्यक्ततयों के मेि से पररवार का तनमााण एवां छोटे-छोटे राज्यों के सांयोग से एक 
शक्ततशािी राष्ट्र का तनमााण इत्यादद एकता के कुछ दृष्ट्टान्त हैं। यदद मानव परस्पर पथृक-
पथृ्क होकर ववचार एवां काया करे तो उसकी प्रगतत असम्भव है एवां उसका पािन धु ु्रव 
सत्य है। अतः व्यक्तत को मन, वचन और कमा से एक होकर काया करना चादहए। यही 
एकता है। 

एकता के महत्व से सम्बक्न्धत अनेक िोकोक्ततयाां प्रचलित है। यथा- सांघे शक्ततः किौयुगे; 

दस की िाठी एक का बोझ; अकेिा चना भाड़ नहीां फोड़ सकता, इत्यादद। एक ततनके की 
तया हस्ती िेककन जब वही ततनका सांगदठत होकर रस्सी बन जाता है। तब इससे बिशािी 
हाथी भी बांध जाता है। एक ईट की तया बबसात िेककन, जब यही ईट लमिकर दीवार बनती 
है, तब उसे तोड़ना मुक्ककि हो जाता है। एक ब ांद जि का तया अक्स्तत्व िेककन जब इन्हीां 
ब ांदों के मेि से सागर का तनमााण होता है तो उसे िाांघना दषु्ट्कर हो जाता है। एक चीटीां 
की तया औकात। िेककन जब यही चीटीां एकजुट हो जाती है तब अपने से बड़ ेआकार के 
जीवों को चट कर जाती है। 

एकता के महत्व से सम्बक्न्धत एक ककसान, उसके बच्चे और िकड़ी के टुकड़ों की कथा 
प्रचलित है। िकड़ी के टुकड़े जब अिग-अिग रहते हैं।, तब बच्चों द्वारा वे आसानी से तोड़ 
ददए जाते हैं। परन्तु वे ही टुकड़े जब सांगदठत होकर गट्ठर बन जाते हैं। तब बच्चे उसे तोड़ 
नहीां पाते हैं, इन दृष्ट्टान्तों से स्पष्ट्ट है कक एकता में ही बि है।ेेेे 

अरांगेजी में एक कहावत है- सांगदठत होने पर हम खड़ ेहोंगे और असांगदठत होने पर बबखर 
जाएांगे। इततहास साक्षी है- जब-जब हमारी एकता ववखक्डित हुई है, तब-तब हम पराधीन 
हुए हैं और जब-जब हम सांगदठत हुए हैं, दकुमन को भागना पड़ा है। कौरवों और पाडिवों 
की आपसी फ ट के कारण इतना बड़ा महाभारत हुआ। ववभीषण की एक फ ट के कारण ही 



रावण जैसे शक्ततशािी राजा का ववनाश हुआ। पथृ्वीराज और जयचन्द की फ ट के कारण 
ही हमारा देश ववदेलशयों का गुिाम बना। ठीक द सरी ओर एकताबद्ध भारत ने चन्रगुप्त 
और चाणतय के नेततृ्व में ववकव ववजयी लसकां दर का मान-मदान ककया। नेपोलियन के 
नेततृ्व में सांगदठत फ्ाांस ने य रोप पर कब्जा जमाया। द्ववतीय ववकवयुद्ध में पराक्जत अणु 
बमों से ध्वस्त जापान एकता के कारण ही आज ववकव की एक शक्तत है। गाांधी जी के 
नेततृ्व में जब सारा दहन्दसु्तान एक हो गया, तब अांगे्रजों को भागना पड़ा और हमें स्वतांत्रता 
लमिी। 

िेककन आज जातीयता, साम्प्रदातयकता एवां क्षेत्रीयता हमारी एकता की नीांव को भीतर ही 
भीतर खोखिी करती जा रही है। आज जगह-जगह जातीय दहांसा एवां अगड़े-वपछड़ ेके बीच 
दांगों से हमारी शक्तत बबखर रही है। राष्ट्रीय एकता की िौ मवद्धम पड़ती जा रही है। इसी 
फ ट के कारण एक ददन ववदेशी हमारे शासक बन बैठे थे। हम पुनः गुिाम न बन जाएां, 
इसके लिए हमें पहिे से ही सचेष्ट्ट रहना चादहए। यह तभी सभ्भव है, जब हम भारतवासी 
कु्षर स्वाथापरक राजनीतत से ऊपर उठकर घर की फ ट को रोकें । 

भारतेन्द ुके शब्दों में, ‘जगत में घर की फूट बुरी होती है।’ 

 


