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या  

रेगिस्तान का सौंदयय 
 

भारत में हिमालय भी िै और रेगिस्तान भी, रेता के टीले भी भी िैं रेगिस्तान में। पानी को तरसता 
िै रेगिस्तान। नहियों िैं ननताांत अभा िै विाां। मीलों तक जनहित प्रिेश वर्षों से सोया िुआ िै। हिन 

में तपता रेगिस्तान रात में अत्यांत मधुर िो जाता िै तपे िुए तीबे रात को ठांड ेिो जाते िैं। नांिे पाांव 

उन पर चलते िुए अिभुत सुकून ममला िै और मन में मरूभूमम का आतांररक-सौंियय मिक उठता िै। 

यि पत्र था-अांबा बीठू का। उसने उसे आमांत्रत्रत ककया था। िीपावली वि उसके साथ मनाए यि उसकी 
िाहियक इच्छा थी। उसको पत्र की भार्षा ने मोि मलया वि पत्र पढ़ रिी थी। यिाां पवन के पिगचनि 

िेखे जा सकते िैं। यिाां पवन को अपन-ेआप से बातें करते िुए पकड़ जा सकता िै। पवन को यिाां 
िुस्सा आता िै तब वि तेवर बिलकर आक्रामक रुख अपना लेता िै और कभी-कभी तो घांटों धूल-

भरी आांधी चलती रिती िै। जब बिुत िरमी िो जाती िै तब भी आांधी उठती िै और कुछ समय बाि 

िमय मौसम के त्रबिड़ालू रूप को हिम-सा मोम कर िेती िै और िरमी छूमांतर िो जाती िै। यिाां टीबे 

उड़ते िैं यिाां टीबे बनते िैं। 

यिी तो वि आकर्षयण था जो उसे नहियों के इलाकें  से ठीक रेगिस्तान में ले आया। मसतांबर जा रिा 
था। मौसम में कुछ-कुछ खुशनुमापन था। हिन िरम निीां था। रात अवश्य कुछ त्यािा ठांड थी वि 

रेल िी में धूल से साक्षात्कार कर चुकी थी। धूल टे्रन में बि रिी थी-निी में उठती लिरों की तरि। 

वि रात मैं कभी निीां भूल सकूां िी। रात पूर्णयमा की थी। चाांि पूरी तरि से ज्योत्सना त्रबखेर रिा था। 
िम पाांच लोि ऊां टों पर थे और शिर में बािर मरूभूमम के ववस्ततृ मेिान की छवव का आनांि ले रिे 

थे। ऊां ट धीमे-धीमे चल रिे थे। ऊां ट की सवारी का यि पिला अवसर था। बड़ा मजा आ रिा था। मांि-

मांि पवन बि रिी थी। मन चांचल िो उठा था। हिचकोले खात ेजा रिे थे िम। आांखों के सामन ेथा 
रजत चाांिनी का अांतिीन मैिान। शरीर में अिभुत िुििुिी िो रिी थी। जिाां तक दृष्टट जाती थी 



बालू िी बालू दृष्टटिोचर िो रिी थी। कभी स्वप्न में भी निीां सोचा था कक ऐसा मनोरम िो सकता 
िै रेगिस्तान। 

चाांिनी रात में नौका-वविार से अगधक आनांि आ रिा था इस समय। मन में कववता फूट रिी थी। 

सन्नाटे में मरूभूमम का आतंररक मन 

मुक्त पवन की मद्धिम-मद्धिम सरिम 

दरू-दराज तक रजत के ढेर 

औ मखमली एकांत का वातायलाप 

महका रहा था अंि-अिं के आर्द्य प्राण। 

िम बिुत िरू ननकल आए थे। अब चारों ओर रजत चोहटयाां थीां और थी हिमानी धरती। िम लोि 

एक जिि उतरे। एक और तलिी-सा था मैिान बिुत नीचे था वि मैिान। डर लि रिा था नीचे िेखते 
िुए। उसने पूछा ‘तुझे मरूभूमम में तैरना आता िै’ ‘निीां’ मैंने किने के साथ िी मसर हिला हिया था। 

‘मैं मसखलाए िेती िूां।’ उसने उसका िाथ पकडक़र बिुत प्यार से किा, ‘वन-टू-थ्री।’ इसी के साथ मैं 
उसके साथ लुढक़ चली थी बिुत तेजी से। मैं रपटे जा रिी थी और ऊपर खड़ ेलोि ताली बजा रिे 

थे। जब मैंने नीचे पिुांचकर ऊपर िेखा तब लिा कक मैं नीच ेखड़ी मसूरी के कैम्टीफॉल ्को िेख रिी 
िूां। कैसा िजब का अनुभव था वि। 

वि मुझ ेिेखकर मुस्कराए चली जा रिी थी। कुछ रुककर बोली, िवा में तो पक्षी उड़ लेते िैं, पानी 
में पक्षी, पशु और इन्सान तीनों तैर लेते िैं, परांतु मरूभूमम पर केवल िम और तुम यानन इांस जैसे 

िी उड़ान ेभर सकते िैं, ऊपर से नीच ेआने के मलए। 

कैसा रोमाांचक था यि दृश्य। मेरा हृिय जोरों से धडक़ रिा था। मैं ऊपर िेखकर चककत थी। इस 

कफसलन ेमें ककतना आनांि आया था। वि कैसी ववगचत्र अनुभूनत थी। 

रेत पर सब बैठ चुके थे जब िम लोि ऊपर आए। उसकी मम्मी बता रिी थी, चाांिनी रात में मरूभूमम 

का आनांि ओर उस सरस आनांि के साथ खीर का अपना स्वाि िै। समय रात्रत्र के बारि का िो रिा 
था। मैं चौंक पड़ी। मैंने पूछा ‘यि सब?’ 



‘आज की रात रेगिस्तान के नाम।’ वि चिक उठी ‘आज यिीां रिेंिे। सुबि तडक़े लौट चलेंिे। क्यों, 
रिेिा न आनांि।’ 

‘वाकई रिेिा’ मेरा मन उछलकर बोला। 

‘अच्छा अब खीर खा लो।’ उसकी माां की आवाज थी। िम लौट पड़ ेथे स्वप्न मलए प्यार से, झूमते 
िुए। िमारे चारों ओर रजत ज्योत्सना थी नवचांचला-सी मिमाती और मुस्कान त्रबखेरती िुई। 

चलते समय मैंने किा था ‘ओि यि िै तुम्िारा रेगिस्तान। सम्मोिन-भरा और जाि-ूभरा मोिक 

स्थान, सिा यार रिेिा, इन प्राणों का अमरसांिीत। तपते हिन की ठांडी रातों का अपना कमाल।’ 
िाड़ी र्खसकने लिी थी। वविाई की बेला शुरू िो िई थी, चुपचाप मिक त्रबखेरती िुई। अपलक िेख 

रिा था तन-मन को बाांधने वाला मरू का प्राण। 

 


