
खेल (जैनेन्द्र कुमार) 
 

वसु्तननष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. सुरबाला के भाड़ को फोड़कर मनोहर को कैसा लगा 

 

(क) जैसे उसने दौड़ जीत ली हो। 

(ख) जैसे उसने ककला फतह कर कलया हो। 

(ग) जैसे उसने दौलत प्राप्त कर ली हो। 

(घ) जैसे उसका सब कुछ लुट गया हो। 

 

उत्तर तानलका: (ख) जैसे उसने ककला फतह कर कलया हो। 

प्रश्न 2. “सुरी ………… ओ सुररया। मैं मनोहर हूँ ………….. मनोहर। मुझे मारती नही ीं?” मनोहर के 

इस कथन से क्या भाव प्रकट होता है? 

 

(क) खेद और ग्लाकन 

(ख) से्नह 

(ग) ऊब और कनराशा 

(घ) किरंक्ति 

 

उत्तर तानलका: (क) खेद और ग्लाकन 

प्रश्न 3. सुरौ रानी मूक खड़ी थी। उसके मुूँह पर जहाूँ अभी एक नवशुद्ध रस था, वहाूँ अब 

एक शून्य फैल गया। कारण थी 

 

(क) मनोहर का झगड़ा 

(ख) मनोहर द्वारा भाड़ को तोड़ डालना 

(ग) मनोहर द्वारा किढाना 

(घ) मनोहर के अपशब्द सुनना। 

 

उत्तर तानलका: (ख) मनोहर द्वारा भाड़ को तोड़ डालना 

अनतलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सुरबाला और मनोहर की उम्र क्या थी? 

 

उत्तर: सुरबाला सात िर्ष की और मनोहर नौ िर्ष का था। 



प्रश्न 2. सुरबाला ने नमट्टी से क्या बनाया था? 

 

उत्तर: सुरबाला ने कमट्टी से भाड़ बनाया था। 

प्रश्न 3. “सुरबाला हूँसी से नाच उठी। मनोहर उतु्फल्लता से कहकहा लगाने लगा।” दोनो ीं की 

प्रसन्नता का क्या कारण था? 

 

उत्तर: सुरबाला ने मनोहर के बनाये भाड़ को तोड़कर अपनी नाराजगी दूर कर दी थी, इसी कारण दोनो ं

प्रसन्नतापूिषक हँस रहे थे। 

प्रश्न 4. “कह नदया तुम से, तुम चुप रहो। हम नही ीं बोलते।” यह वाक्य नकसने, नकसको और कब 

कहे? 

 

उत्तर: यह िाक्य सुरबाला ने मनोहर से तब कहा जब मनोहर ने सुरबाला का भाड़ तोड़ कदया और िह 

रूठकर िुपिाप खड़ी हो गई थी। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सुरबाला के व्यक्तित्व में नारीत्व झलकती प्रतीत होता है। उसे स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: सुरबाला सात िर्ीया बाकलका है। उसका हृदय कनश्छल पे्रम और कोमलता से भरा हुआ है। परनु्त 

उसके व्यिहार, बोलिाल और हािभाि से नारीत्व झलकता प्रतीत होता है। भाड़ पर कुकटया बनाते समय 

मनोहर के बारे में यह सोिना कक उसे गमष लगेगा, िह कैसे रहेगा, मैं उसे मना कर देंगी आकद िाक्यो ंमें 

उसका स्त्रीत्व भाि ही है।  

 

इसके अकतररि भाड़ तोड़ देने के बाद मनोहर के मनाने पर भी नही ंबोलना तथा व्याजकोप अथाषत् 

क्रोकित होने का बहाना कर खडे़ रहना उसके व्यक्तित्व के नारीत्व को ही प्रकतकबक्तित करता है। 

प्रश्न 2. मनोहर की काूँपती हुई आवाज सुनकर सुरबाला पर क्या प्रनतनिया हुई? 

 

उत्तर: मनोहर की काँपती आिाज सुनकर सुरबाला का हृदय कपघल गया। कोमल हृदयी सुरबाला मन ही 

मन उसे क्षमा कर िुकी थी। उसके हृदय से भाड़ तोडे़ जाने पर उत्पन्न हुआ व्यथा और क्रोि का भाि 

पूणषत: किलीन हो िुका था। उसने मनोहर से िैसा ही भाड़ बनिाया और अन्त में उसे लात मारकर तोड़ 

कदया। इस प्रकार सुरबाला ने। बाल-स्वभाि के अनुसार अपनी प्रकतकक्रया व्यि की। 

प्रश्न 3. ‘खेल’ कहानी के आधार पर बच्ोीं की बदला लेने की प्रवृनत्त पर प्रकाश ाानलए। 

 

उत्तर: बालको ंकी यह स्वाभाकिक प्रिृकि होती है कक िे ककसी भी बात का बदला कलए कबना संतुष्ट नही ं

होते। यकद एक बालक के कोई मारता है तो िह भी उसके मारकर ही रहता है, जब तक बदला नही ंले 



लेता तब तक शांकत से नही ंबैठता है। प्रसु्तत कहानी में सुरबाला भी अपने भाड़ को तोडे़ जाने का बदला 

मनोहर द्वारा बनाये गये भाड़ को तोड़कर लेती है और मन में प्रसन्नता का अनुभि करती है। 

प्रश्न 4. ‘बचे् देर तक िोध को बनाये रखकर रूठे नही ीं रहते।’ खेल कहानी के आधार पर इस बाल 

मनोनवज्ञान को समझाइये। 

 

उत्तर: बालको ंकी यह स्वाभाकिक प्रिृकि होती है कक िे अपने हृदय में क्रोि जैसे मनोभाि को अकिक 

समय तक बनाये नही ंरखते। िे कुछ ही समय पश्चात् क्रोि को भुलाकर खेलने-कूदने या बातिीत करने में 

मशगूल हो जाते हैं। यही क्तथथकत खेल कहानी की सुरबाला में देखने को कमलती है। भाड़ तोड़ने पर सुरबाला 

नाराज होती है तो मनोहर भी व्यकथत हो जाता है। िह िैसा ही भाड़ बनाता है। तब मनोहर की मनुहार पर 

सुरबाला अपना क्रोि भूल जाती है। 

प्रश्न 5. बच्ोीं में कल्पनाशीलता होती है।” सुरबाला के व्यवहार को आधार लेकर बताइये। 

 

उत्तर: बालमन बहुत कल्पनाशील होता है। िे कई प्रकार के सपने बुनते रहते हैं। प्रसु्तत कहानी की 

बाकलका सुरबाला कमट्टी का भाड़ बनाकर उस पर कुकटया बनाती है। उसमें मनोहर के रहने को लेकर 

ककतनी कल्पनाएँ करती है, यह उसके मन की बातो ंको पढकर जाना जा सकता है।  

 

मनोहर को कुकटया में रखने को लेकर िह कई कििार मन.. में लाती है। िह सोिती है मनोहर को गमष 

लगेगा तो मैं उसे कुकटया में आने से मना कर देंगी। िह मेरे पास आने की कजद करेगा तो उसे िक्का देकर 

कहँगी-‘अरे जलेगा। मूखष।’ यह सुरबाला की कल्पनाशीलता है। 

ननबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘खेल’ कहानी का उदे्दश्य स्पष्ट करते हुए समीक्षा कीनजए। 

 

उत्तर: ‘खेल’ कहानी बाल मनोकिज्ञान पर आिाररत शे्रष्ठ कहानी है। जैनेन्द्र कुमार ने इस कहानी में बालको ं

के कोमल मन तथा उनके पकित्र एिं कनश्छल भािो ंकी सहज अकभव्यक्ति की है। बालको ंकी सहज 

क्रीड़ाओ ंका स्वाभाकिक कित्रण भी लेखक ने बडे़ सुन्दर ढंग से ककया है।  

 

बालको ंकी बदला लेने की प्रिृकि को भी लेखक ने मनोहर और सुरबाला द्वारा एक-दूसरे के द्वारा बनाये 

गये भाड़ को तोड़कर प्रसन्नता अनुभि करने की घटना द्वारा व्यि ककया है। बालको ंका रूठना तथा 

मनाना नैसकगषक प्रिृकि है कजसे लेखक ने बडे़ अ्े तरीके से प्रसु्तत ककया है । 

 

इस प्रकार कहानीकार का उदे्दश्य बालको ंकी कल्पनाशीलता, बाल-सुलभ मस्ती, उनका परस्पर रूठना ि 

मनाना, खेल-खेल में बदला लेना, अनजान होने पर भी भािी जीिन का किन्तन करना आकद बाल-सुलभ 

िेष्टाओ ंका कित्रण करना रहा है। इस दृकष्ट से यह पूणष सफल रहा है। 

प्रश्न 2. नसद्ध कीनजए नक जैनेन्द्र की ‘खेल’ कहानी बाल मनोनवज्ञान का ननदशशन कराती है। 

 



उत्तर: जैनेन्द्र कुमार की सबसे बड़ी किशेर्ता यह है कक उनमें मनोकिज्ञान का समािेश है। िे अपने पात्रो ं

की छोटी-छोटी सामान्य-सी घटनाओ ंको कहानी का रूप प्रदान करते हैं और संिेदनशील पात्रो ंके 

मनोभािो ंको अकभव्यक्ति प्रदान करते हैं।  

 

प्रसु्तत कहानी ‘खेल’ में कोमल मन बालक-बाकलका मनोहर और सुरबाला के माध्यम से बाल मनोकिज्ञान 

को ममषस्पशी अकभव्यक्ति प्रदान की है। गंगातट पर रेत का भाड़ बनाती है। बाकलका मनोहर के बारे में कई 

मिुर कल्पनाएँ कर मन ही मन प्रसन्न होती रहती है।  

 

जब िह बालक उसके भीड़ को तोड़ देता है तो िह दु:ख और क्रोि से भर जाती है। मनोहर उसे मनाते हुए 

रोने लगता है तो रूठना छोड़कर उसका हृदय कपघल जाता है। मनोहर द्वारा बनाये भाड़ को तोड़कर 

बदला लेने पर िह प्रसन्न हो जाती है। इस प्रकार बालको ंके अनेक मनोभाि इस कहानी में व्यि हुए हैं। 

प्रश्न 3. घर लौटते समय सुरबाला और मनोहर के मध्य क्या बातचीत हुई। होगी, कल्पना के आधार 

पर उत्तर दीनजए। 

 

उत्तर: घर लौटते हुए सात िर्ीया सुरबाला और नौ िर्ीय मनोहर बात कर रहे होगें कक उन्ोनें कदन बहुत 

ही हँसी-खुशी खेल कर बडे़ आनंद से कबताया। सुरबाला ने मनोहर से यह कशकायत भी की होगी कक उसने 

इतनी मेहनत और लगन से इतना अद्भुत और अलौककक भाड़ बनाया, उस पर तुम्हारे कलए सुन्दर कुकटया 

बनाई और तुमने उसकी सराहना करने की बजाय कनदषयतापूिषक तोड़ डाला। मनोहर ने जिाब में कहा 

होगा कक तुम तो उसी में पूणषतः तल्लीन हो रही थी,ं मेरी तरफ देख ही नही ंरही थी ंइसकलए मुझे भाड़ से 

ईष््रया हो गई। कफर दोनो ंने कहा होगा कक िलो कल कफर हम उनसे भी सुन्दर िीज बनाएँगे परनु्त तोडेंगे 

नही।ं 

प्रश्न 4. ‘खेल’ कहानी के आधार पर सुरबाला और मनोहर के चररत्र की नवशेषताएूँ  नलखते हुए 

उनकी तुलना कीनजए। 

 

उत्तर: खेल कहानी में सात िर्ीया सुरबाला और नौ िर्ीय बालक मनोहर, ये दो ही पात्र हैं। इनकी 

िाररकत्रक किशेर्ताएँ इस प्रकार हैं 

1. सुरबाला और मनोहर दोनो ंही मासूम और कनश्छल एिं पकित्र मन िाले हैं। 

2. दोनो ंका हृदय संिेदनशील और मन बहुत कोमल है। 

3. दोनो ंबालक-बाकलका खेल-कूद में रुकि रखने िाले या क्रीड़ानुरागी हैं। 

4. दोनो ंमें बदला लेने की बाल-प्रिृकि है। 

5. बालमन की रूठने ि मनाने की प्रिृकि दोनो ंमें किद्यमान है। 

दोनो ंके िररत्र की तुलना या अन्तर–दोनो ंपात्र अनेक बातो ंमें समान होते हुए भी कुछ बातो ंमें अलग हैं| 

1. सुरबाला कल्पनाशील एिं सृजनशील स्वभाि की है तो मनोहर कुछ उदंड बालक प्रतीत होता है। 

2. सुरबाला के स्वभाि में नारीत्व का भाि स्पष्ट रूप से झलकता है तो मनोहर दृढ पुरुर्ाथष के गुणो ंसे 

युि है। 



अन्य महत्त्वपूणश प्रश्न 

वसु्तननष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘प्रकृनत इन ननदोष परमात्म-खण्ोीं को ननस्तब्ध और ननननशमेष ननहार रही थी।’ यहाूँ 

परमात्म-खण्ोीं से आशय है. 

 

(क) नदी-तट पर पडे़ पत्थर के खण्ड 

(ख) गंगा-तट पर खडे़ िृक्ष 

(ग) सुरबाला और मनोहर 

(घ) गंगा-तट के छोटे-छोटे घरौदें 

 

उत्तर तानलका: (ग) सुरबाला और मनोहर 

प्रश्न 2. ‘वह नकसी एक को उसकी एक-एक मनोरमता और स्वगीयता का दशशन कराना चाहती 

थी।’ सुरबाला नकसको दशशन कराना चाहती थी 

 

(क) मनोहर को 

(ख) परमात्मा को 

(ग) गंगा के कनमषल जल को 

(घ) सुन्दर िन प्रान्त को 

 

उत्तर तानलका: (क) मनोहर को 

प्रश्न 3. ‘यह कुछ और भाव था। यह एक उल्लास था जो व्याजकोप का रूप धर रहा था।’ सुरबाला 

का यह कौन सा भाव था 

 

(क) बिपना था 

(ख) नारीत्व का भाि था 

(ग) अनन्य पे्रम का भाि था 

(घ) कतरस्कारे का भाि था। 

 

उत्तर तानलका: (ख) नारीत्व का भाि था 

प्रश्न 4. जैनेन्द्र कुमार की ‘खेल’ कहानी का प्रमुख उदे्दश्य है – 

 

(क) प्रकृकत कित्रण 

(ख) बाल्य क्रीड़ाओ ंका कित्रण 

(ग) पे्रम की अकभव्यक्ति 

(घ) बालमनोकिज्ञान की अकभव्यक्ति 



 

उत्तर तानलका: (घ) बालमनोकिज्ञान की अकभव्यक्ति 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. उसे क्या मालूम नक यहाूँ अकारण ही उस पर रोष और अनुग्रह नकया जा रहा है।’ यहाूँ कौन, 

नकस पर और क्योीं अकारण ही रोष और अनुग्रह कर रहा है? 

 

उत्तर: यहाँ सुरबाला मनोहर पर अकारण ही रोर् और अनुग्रह कर रही थी। बाकलका सुरबाला भाड़ बनाते 

हुए कल्पनालोक में कििरण कर रही थी। िह सोि रही थी कक भाड़ के ऊपर एक कुटी बनाऊँगी। िह मेरी 

कुटी होगी। मनोहर उसमें नही ंरहेगा।  

 

िह बाहर खड़ा-खड़ा भाड़ में पिे झोकेंगा। जब िह थक जायेगा और बहुत आग्रह करेगा तो कुटी के 

भीतर ले लंूगी। इस प्रकार सुरबाला मनोहर पर गुस्सा और कृपा दोनो ंकर रही थी, जबकक मनोहर गंगा तट 

पर पानी से खेल रहा था। 

प्रश्न 2. बानलका सुरबाला मनोहर के बारे में अपने मन में क्या सोचती थी? 

 

उत्तर: बाकलका सुरबाला अपने मन में सोिती थी कक मनोहर िैसे तो अ्ा बालक है, परनु्त िह उदंड 

बहुत है। िह सदैि ककतना दंगा मिाता रहता है। िह मुझे छेड़ता ही रहता है। िह मन ही मन कनश्चय कर 

रही थी कक अब िह कफर दंगा करेगा तो मैं उसे अपनी कुटी में साझीदार नही ंकरंूगी। यकद िह साझी होने 

को कहेगा तो उससे पहले तय कर लंूगी कक कफर द्या न करे। इसी शतष पर उसे अपनी कुटी में रिँूगी। 

प्रश्न 3. भाड़ बनाकर अपना पैर ननकालकर सुरबाला के मन में क्या भाव और नवचार उत्पन्न हुए? 

 

उत्तर: भाड़ बनाकर उसके नीिे से अपना पैर कनकालकर बाकलका आनन्द से नाि उठी। एक बार तो िह 

अपनी इस सुन्दर और अलौककक रिना को कदखाने के कलए बरबस ही दौड़कर मनोहर को खीिं लाने को 

तैयार हो गई थी। िह भाड़ उसके कलए। दुकनया की अद्भुत कशल्पकला का नमूना था।  

 

िह सोि रही थी कक यह मनोहर व्यथष ही। िहाँ पानी से क्यो ंउलझ रहा है। यहाँ कैसी सुन्दर कलात्मक 

रिना हुई है कजसे यह देख नही ंरहा है। कभी उसने अपने जीिन में ऐसा.भव्य भाड़ देखा भी नही ंहोगा। 

भाि यह है कक सुरबाला अपने हाथो ंसे बनाए गये उस भीड़ को देखकर भाि किभोर हो रही थी। 

प्रश्न 4. सुरबाला के भाड़ को तोड़कर मनोहर कैसा अनुभव कर रहा था? 

 

उत्तर: सुरबाला की अत्यन्त कप्रय और अलौककक रिना भाड़ को मनोहर ने कहकहा लगाकर लात मार कर 

तोड़ कदया। भाड़ को तोड़कर मनोहर ने ऐसा गिष महसूस ककया जैसे कोई ककला जीत कलया हो। िह गिष 

और कनदषयता से भरकर सुरानी कहकर किल्लाते हुए खुशी से उछलने लगा था। उस समय सुरबाला को 

किढाने में मनोहर को बडे़ आनन्द का अनुभि हो रहा था। 



प्रश्न 5. ‘सुरो ीं रानी मूक खड़ी थी।’ सुरबाला की यह क्तथथनत क्योीं थी? स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: सुरबाला ने बडे़ िाि से, लगन से और तन्मयता से बालू रेत को अपने पैर पर थापकर भाड़ बनाया 

था। िह उसके कलए संसार की सबसे अद्भुत, अलौककक और भव्य रिना थी कजसे देखकर िह भाि-मग्न 

हो गई थी। िह इस अनुपम रिना को अपने साथी मनोहर को कदखाकर अपने आनंद को और बढाना 

िाहती थी, परनु्त मनोहर ने कनदषयतापूिषक लात मारकर उसे तोड़ कदया था। यह देखकर सुरबाला का मन 

व्यकथत हो उठा और िह अथाह दुःख से भरकर िुपिाप खड़ी रह गयी थी। 

प्रश्न 6. सुरबाला ने रूठकर मनोहर से बात नही ीं की, तब मनोहर की क्या प्रनतनिया थी? 

 

उत्तर: अपना भाड़ तोड़ कदये जाने से व्यकथत सुरबाला जब मूक खड़ी रही तथा उसके िेहरे पर शून्यता का 

भाि व्याप्त हो गया। तब मनोहर का मन भी बैिेन हो उठा। उसे लगा जैसे कोई भीतर ही भीतर उसे 

मसोसकर कनिोड़ डाल रहा है।  

 

उसकी मानो जीिनशक्ति क्षीण हो गई हो। िह बनािटी भाि लाकर उसे मनाना िाहता था पर सुरबाला 

पूिषित् खड़ी रही। मनोहर उि क्तथथकत में अपने मन को सँभाल नही ंपाया, उसकी िाणी काँपने लगी थी 

और िह एकदम रुआँसा हो गया था। 

प्रश्न 7. ”हम नही ीं बोलते।” बानलका से नबना बोले रहा न गया। इस वाक्य में नननहत भाव को 

समझाइये। 

 

उत्तर: जब रूठी हुई सुरबाला को मनाता हुआ मनोहर भािुक होकर रोने लगा, तब सुरबाला का मन भी 

व्यकथत हो उठा। िह नारी स्वभाि के अनुसार अपने स्वाकभमान को रखती हुई कबना बोले न रह सकी और 

मनोहर से बोल पड़ी कक ‘हम नही ंबोलते । 

 

’ भाि यह है कक सुरबाला जो अब तक मूक रहकर मनोहर की बातो ंकी कोई प्रकतकक्रया नही ंकर रही थी, 

अब बोलने लगी थी, भले ही उसने इस िाक्यांश से ही शुरूआत की कक ‘हमें नही ंबोलते। इससे यह तथ्य 

भी स्पष्ट सामने आता है कक बचे्च देर तक क्रोि को बनाए रखकर रूठे नही ंरह पाते हैं। 

प्रश्न 8. “कह नदया तुमसे, तुम चुप रहो।हम नही ीं बोलते।” सुरबाला के इस कथन भाव को स्पष्ट 

कीनजए। 

 

उत्तर: सुरबाला के उि कथन से यह भाि झलकता है कक िह मनोहर को क्षमा कर िुकी है, उसके मन 

की व्यथा और क्रोि का भाि भी समाप्त हो िुका है। उसका हृदय नारी सुलभ दया और कोमलता से भर 

गया है। अब उसका मन उल्लास से भरा है। िह केिल क्रोि में होने का कदखािा कर रही है। िसु्ततः यह 

उसका स्त्रीत्व प्रकट हो रहा है। 

प्रश्न 9. “हमारा भाड़ क्योीं तोड़ा जी? हमारा भाड़ बना के दो।” प्रसु्तत कथन में नननहत भाव को 

अपने शब्ोीं में व्यि कीनजए। 

 

उत्तर: प्रसु्तत कथन में सुरबाला मनोहर के व्यकथत हृदय को सांत्वना देने तथा उससे बदला लेने के उदे्दश्य 



से भाड़ बनाने के कलए कहती है। मनोहर उसकी िुप्पी से बड़ा व्याकुल एिं दुःखी हो रहा था। िह उसके 

मुख से कुछ सुनने को अिीर हो रहा था िाहे िह सजा देने के कलए ही कुछ कहे। सुरबाला ने भी उस 

बोकझल िातािरण को हल्का करने के कलए यह बात कही कजसे सुनकर मनोहर भी प्रसन्नतापूिषक भाड़ 

बनाने में जुट गया। 

प्रश्न 10. सुरबाला खुशी से नाच उठी। मनोहर उतु्फल्लता से कहकहा लगाने लगा।’ यहाूँ दोनो ीं की 

खुशी का कारण स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: सुरबाला के कहने से मनोहर ने भाड़ बनाया। जब सुरबाला ने लात मार कर भाड़ को तोड़ कदया तो 

दोनो ंमासूम हृदयो ंकी कनश्छल हँसी फूट पड़ी। अब तक रूठने-मनाने से बोकझल िातािरण कबलकुल 

हल्का और आनंददायी हो गया।  

 

दोनो ंकनमषल और पकित्र हृदयं-बालक-बाकलका खुलकर हँसी की ककलकारी मारने लगे। भाड़ बनाकर 

तोड़ने की घटना पूणषतः बालमन के अनुकूल थी, जो दोनो ंके मन को खुशी और उल्लास से भर गयी। 

प्रश्न 11. ” ‘खेल’ कहानी में वातावरण-सृनष्ट में प्रकृनत का बड़ा योगदान बन पड़ा है।” स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: िातािरण कहानी में सजीिता और किश्वसनीयता उत्पन्न करने में सहायक होता है। ‘खेल’ कहानी में 

िातािरण की सृकष्ट में प्राकृकतक पररिेश का बड़ा योगदाने पररलकक्षत होता है। कहानीकार ने मौन-मुग्ध 

संध्या में गंगा के बालुका मय तट, कनजषन प्रान्त में लिे-ऊँिे कदग्गज पेड़ जो दाशषकनक पंकडतो ंकी भाँकत लग 

रहे थे, संध्याकाल को लाल-लाल मँुह से गुलाबी हँसी हँसता सूयष आकद प्रकृकत के रूपो ंका कहानी में 

समािेश कर िातािरण को सजीि बना कदया है। 

ननबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. “स्वयीं कष्ट सहकर अपनो ीं को उनसे दूर रखना नारी के स्वभाव का नैसनगशक गुण है।” 

सुरबाला के चररत्र को दृनष्टगत रखते हुए इस कथन पर प्रकाश ाानलए। 

 

उत्तर: नारी की प्रकृकत में ही यह किशेर्ता होती है कक िह स्वयं कष्ट उठाकर अपनो ंको उनसे दूर रखती 

है।’खेल’ कहानी में सुरबाला में यह गुण बाल्यािथथा में ही देखा जा सकता है। िह भाड़ पर कुटी बनाकर 

अपने और मनोहर के कलए उसमें रहने की सोिती है, तब उसके मन में कििार आया कक भाड़ की छत तो 

गमष होगी।  

 

मनोहर उसमें कैसे रह पायेगा। िह कल्पना करती है“मैं तो रह जाऊँगी, पर मनोहर कबिारा कैसे सहेगा? मैं 

कहँगी भई छत बहुत तप रही है, तुम जलोगे, तुम मत जाओ।” इस कल्पना : में स्पष्ट रूप से उि भाि 

प्रकतकबक्तित होता है। िह स्वयं तो उस गमष छत पर बनी कुटी में रह सकती है, पर उसका अपना मनोहर 

कल्पना में भी उस कष्ट को नही ंउठा सकता। यही त्याग और कष्ट सहने की प्रिृकि नारीत्व का नैसकगषक 

गुण है। 



प्रश्न 2. “सृजनशीलता सुरबाला के चररत्र की महत्त्वपूणश नवशेषता है।” उि कथन को उदाहरण 

देकर स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: सृजनशीलता नारी का स्वाभाकिक गुण होता है। सुरबाला में भी यह गुण स्पष्ट रूप से कदखाई देता 

है। गंगा के तट पर जहाँ उसका बालसखा मनोहर लकड़ी से छटाछट जल को उछालकर अपने स्वभाि की 

उदं्दडता का पररिय दे रहा था, िही ंसुरबाला अपने स्त्री स्वभािानुकूल बालू-रेत को अपने पैर पर थाप कर 

भाड़ बनाने में : तल्लीन थी।  

 

भाड़ बन जाने पर उसके ऊपर कुटी बनाना, िुआँ कनकलने के कलए भाड़ की छत पर एक सीकं गाढना 

और कफर अपनी उस रिना को देखकर पुलककत हो उठना, उसे संसार की सुन्दरतम कृकत मानकर 

आनंदमग्न हो जाना आकद बातो ंसे स्पष्ट होता है कक सुरबाला के स्वभाि में सृजनशीलता का गुण नैसकगषक 

रूप से ही किद्यमान है। 

प्रश्न 3. अपनी अलौनकक रचना भाड़ को देखकर सुरबाला के मन में उत्पन्न भावो ीं को व्यि 

कीनजए। 

 

उत्तर: अपनी अद्भुत रिना भाड़ को देखकर सुरबाला आलाद से नाि उठी। उसके कलए यह भाड़ समू्पणष 

ब्रह्ांड की सबसे समू्पणष सम्पदा और किश्व की सुन्दरतम कृकत थी। िह इसे देखकर पुलककत और किक्तमितत 

हो रही थी। यकद कोई उससे पूछता कक परमात्मा कहाँ बसते हैं, तो िह बताती कक इस भाड़ के जादू में ।  

 

िह इस अपूिष थथापत्य को अपने उजड्ड बाल सखा मनोहर को कदखाने के कलए दौड़ कर खीिं लाने को 

उद्यत थी। िह सोि रही थी कक मूखष लड़का पानी से उलझ रहा है, यहाँ कैसी जबदषस्त कलाकारी की गई है 

कजसे िह नही ंदेखता है। इस प्रकार सुरबाला का बालमन अपनी अनुपम और अपूिष रिना को देखकर 

आनंद मग्न था तथा अपने मनोहर को इसके दशषन कराने को उतु्सक था। 

प्रश्न 4. ‘हमारी रानी व्यथा से भर गई।’ कहानीकार के इस कथन में नननहत भावो ीं को अनभव्यि 

कीनजए। 

 

उत्तर: कहानीकार कहता है कक हमारी रानी सुरबाला अपनी अलौककक कृकत बालू-रेत के भाड़ को 

एकटक कनहारती हुई अपनी अनुपम रिना के जादू को समझने और सराहने में लगी हुई थी। िह अपनी 

इस रिना की एक-एक मनोरमता और स्वगीयता को दशषन अपने कप्रय बाल सखा मनोहर को कराना 

िाहती थी। परनु्त बडे़ दुःख की बात है।  

 

कक िही मनोहर आया और उसने अपनी लात से उसे तोड़-फोड़ कर नष्ट कर कदया। ऐसी अकल्पनीय और 

स्तब्ध कर देने िाली घटना ने सुरबाला के कोमल हृदय को व्यथा से भर कदया था। िह अपनी सुन्दर सृकष्ट 

को कजस व्यक्ति को कदखाकर आनंकदत करना िाहती थी और उसके मुख से उसकी प्रशंसा सुनना िाहती 

थी, उसी ने जब कनदषयतापूिषक सुन्दर भाड़ को तोड़ डाला तो सुरबाला अपार व्यथा से भरकर मूक और 

स्तब्ध खड़ी रह गयी। 



प्रश्न 5. ‘अब बनना न हो सका।मनोहर की आवाज हठात् कॅपी सी ननकली। मनोहर की क्तथथनत को 

अपने शब्ोीं में व्यि कीनजए। 

 

उत्तर: मनोहर ने सुरबाला के हाथो ंसे बनाये भाड़ को तोड़ कदया तो सुरबाला की मनोव्यथा की कोई सीमा 

न रही। िह मूक सी-क्तथथर खड़ी रही, न उसने मनोहर से कुछ कहा न उसकी तरफ देखा। तब मनोहर का 

मन भी न जाने कैसी खेदजनक कनराशा से भर गया। उसे लगा कोई भीतर ही भीतर उसके मन को 

मसोसकर कनिोड़ रहा है।  

 

परनु्त अपने भािो ंको कछपाकर उसने िेहरे पर कृकत्रमभाि बनाकर कहा-‘सुरो, दुत पगली रूठती है?” 

उसने मनाने की कोकशश की, बार-बार उसका नाम लेकर पुकारा, परनु्त िह तकनक भी न कहली न बोली ।  

 

यह देखकर मनोहर अपने दुःखी मन के भािो ंको अकिक समय कछपा न सका और उसकी आिाज काँपने 

लगी, िह रुआँसा हो गया सुरबाला मँुह फेर कर खड़ी हो गई। मनोहर िाहता था कक सुरबाला उसे डॉटे, 

उसे सजा दे परनु्त उसका मूक रह कर क्तथथर खडे़ रह जाना मनोहर के मन पर बहुत भारी गुजर रहा था। 

प्रश्न 6. सुरबाला ने अपने नकये पर पछता रहे व्यनथत मन मनोहर की क्तथथनत को समझ कर कैसा 

व्यवहार नकया? 

 

उत्तर: मनोहर समझ गया था कक भाड को तोड़ देने से सुरबाला का मन अत्यकिक व्यकथत हुआ है, इसकलए 

िह उससे बोलने का तथा उसे सामान्य क्तथथकत में लाने का प्रयत्न करता है। जब िह असफल रहता है तो 

उसका बालमन रोने लगता है।  

 

यह देखकर सुरबाला का मन कपघल जाता है। िह क्तथथकत को संभालती है और बोकझल िातािरण को हल्का 

करने के कलए बोल उठती है। िह कृकत्रम क्रोि का भाि लाकर कहती है “हमारा भाड़ क्यो ंतोड़ा जी? 

हमारा भाड़ बना के दो। 

 

” इस प्रकार मनोहर भी बड़ी खुशी के साथ भाड़ बनाने लगता है। सुरबाला कनदेश देती रहती है, कुछ 

आिश्यक सुिार कराकर भाड़ बनिाती है और पूरा होते ही लात मार कर भाड़ को फोड़ डालती है। दोनो ं

मासूम हृदय खुलकर हँसते हैं और पुनः आनंदमग्न हो जाते हैं। इस प्रकार सुरबाला क्तथथकत के अनुसार 

अपना व्यिहार बदलकर मनोहर के मन का भार दूर कर देती है। 

प्रश्न 7. ”खेल कहानी में सींवाद बहुत ही मानमशक और पात्रानुकूल बन पडे़ हैं।” इस कथन की 

समीक्षा कीनजए। 

 

उत्तर: संिाद योजना या कथोपकथन कहानी कििा का महत्त्वपूणष तत्त्व है। ‘खेल’ कहानी में जैनेन्द्र कुमार 

की संिाद योजना बहुत अ्ी बन पड़ी है। इसे कनम्ांककत कबन्दुओ ंमें समझा जा सकता है। 

1. पात्रानुकूल संिाद – सुरबाला और मनोहर के कनश्छल और पकित्र मन के भाि संिादो ंके माध्यम से 

स्पष्ट हुए हैं। 

 



2. िररत्रोद्घाटक संिाद – यहाँ संिाद पात्रो ंकी िाररकत्रक किशेर्ताओ ंको प्रकट करते हैं। 

 

3. संकक्षप्त संिाद – प्रसु्तत कहानी के संिाद संकक्षप्त, सारपूणष, िुस्त एिं संिेदनायुि हैं। 

 

4. सहज संिाद – संिादो ंकी भार्ा सहज, सरल और भािानुकूल एिं पात्रानुकूल 

 

5. उदे्दश्यकनष्ठ संिाद – ‘खेल’ कहानी के संिाद बालमन के अनुरूप अत्यन्त ममषस्पशी और 

प्रभािोत्पादक बन पडे़ हैं। 

प्रश्न 8. “जैनेन्द्र की कहाननयो ीं में घटनाओीं का महत्त्वीं नही ीं है, मानव के सामान्य व्यवहार की 

अनभव्यक्ति ही महत्त्वपूणश है।” स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: यह सत्य है कक जैनेन्द्र कुमार की कहाकनयो ंमें कथानक का या घटनाओ ंका किशेर् महत्त्व नही ंहोता 

है। देखा जाये तो उनकी अकिकतरे कथाओ ंमें घटनाक्रम है। ही नही,ं बक्तल्क मानि व्यिहार के ककसी एक 

पहलू को लेकर या उसकी कुछ िाररकत्रक किशेर्ताओ ंको लेकर उन्ोनें कहानी रिना की है। प्रसु्तत 

कहानी ‘खेल’ में भी यह तथ्य पूणषतः पररलकक्षत होता है।  

 

यहाँ कोई घटनाओ ंको संयोजन न होकर केिल पात्रो ंके मनोभाि, उनका व्यिहार एिं उनका िररत्र-

कित्रण ही प्रमुख है। सुरबाला और मनोहर के व्यिहार का मनोिैज्ञाकनक किशे्लर्ण, कनश्च््ल और पकित्र 

बालमन की किशेर्ताओ ंका उद्घाटन और उनके व्यिहार का यथाथष कित्रण ही ‘खेल’ कहानी में दृकष्टगत 

होता है। 

प्रश्न 9. कहानी के तत्त्वोीं के आधार पर खेल कहानी की समीक्षा कीनजए। 

 

उत्तर- कहानी के तत्त्वो ंके आिार पर ‘खेल’ कहानी पूणषतः सफल ममषस्पशी कहानी है। इसको कनम्ांककत 

कबन्दुओ ंमें पढा जा सकता है 

1. कथानक – कहानी का कथानक संकक्षप्त एिं रोिक है। इसमें जालको ंकी खेल-गकतकिकियो ंका 

मनोकिज्ञान के आिार पर कनरूपण हुआ है। 

 

2. िररत्र – कित्रण-कहानी में दो ही पात्र हैं। दोनो ंका िररत्रांकन बालमनोकिज्ञान के आिार पर ककया 

गया है। 

 

3. संिाद – कहानी के संिाद िुस्त, संकक्षप्त, िररत्रोद्घाटक, नाटकीयता से युि, भािानुकूल एिं 

ममषस्पशी हैं। 

 

4. िातािरण – प्रसु्तत कहानी में गंगा-तट के सुन्दर प्राकृकतक पररिेश को, बालुकामय तट, िृक्षािली 

आकद को सुन्दर ढंग से उपक्तथथत ककया गया है। 

 



5. उदे्दश्य – इसमें बाल मन की िेष्टाओ ंतथा कल्पनाशीलता का प्रकाशन बाल-मनोकिज्ञान के आिार 

पर ककया गया है। 

अतः कहा जा सकता है कक ‘खेल’ कहानी कथा-तत्त्वो ंके आिार पर एक शे्रष्ठ कहानी है। 

खेल लेखक पररचय 

कहानीकार जैनेन्द्र कुमार का जन्म सन् 1905 ई. में अलीगढ के कौकड़यागंज में हुआ। पे्रमिन्द के बाद 

कहानी को नई कदशा की ओर मोड़ने का काम जैनेन्द्र कुमार ने ककया। इनकी रिनाओ ंमें बाल मनोकिज्ञान, 

दाशषकनकता, संिेदनशीलता आकद का समािेश है।  

 

इन्ोनें अन्तद्वषन्द्व के द्वारा मानिीय उदाि भािनाओ ंको अकभव्यि ककया है। इनकी कहाकनयो ंमें व्यक्ति या 

िररत्र कित्रण को अकिक महत्त्व कदया गया है। इनमें व्यक्ति सत्य के साथ अहं का त्याग है और सहज 

मानिीय प्रिृकियाँ भी किद्यमान हैं।  

 

रिनाएँ-खेल, एक कैदी, पाजेब, जाह्निी, अपना-अपना भाग्य, नीलम देश की राजकन्या, एक गो आकद 

प्रकसद्ध कहाकनयाँ हैं। इनकी समू्पणष कहाकनयाँ जैनेन्द्र की कहाकनयाँ’ सात भाग में संककलत हैं। इन्ोनें 

‘परख’, ‘सुनीता’,’त्यागपत्र आकद उपन्यास तथा अनेक कनबन्ध भी कलखे हैं। 

पाठ-सार 

1. सुरबाला का भाड़बनाना-जैनेन्द्र कुमार की ‘खेल’ कहानी बाल मनोकिज्ञान पर आिाररत शे्रष्ठ कहानी 

है। कहानी में सात िर्ीया सुरबाला और नौ िर्ीय बालक मनोहर संध्याकाल के मनोरम िातािरण 

में गंगा तट पर क्रीड़ा कर रहे थे।  

 

बालक एक लकड़ी से तट के जल को छटाछट उछाल रहा था और बाकलका सुरबाला ककनारे की 

बालू रेत को एक पैर पर थाप कर भाड़ बना रही थी। भाड़ बनाते हुए िह सोि रही थी कक भाड़ के 

ऊपर एक कुटी बनाऊँगी जो मेरी कुटी होगी। मनोहर को उसमें नही ंरखेंगी। यकद िह बहुत 

आग्रह करेगा तो उसे कुटी के भीतर ले लंूगी। 

 

2. सुरबाला की कल्पना- झल्पना लोक में खोई सुरबाला सोिती है कक मनोहर यो ंतो बहुत अ्ा है, 

रनु्त िह दंगा बहुत करता है। उसे उडता नही ंकरने की शतष पर ही अपनी कुटी। प्रिेश देंगी। इस 

प्रकार अपने से ही बकतयाती हुई सुरबाला ने बहुत लगन और ररश्रम से भाड़ बनाया। 

 

3. भाड़ की सुन्दरता पर सुरबाला का मुग्ध होना-सुरबाला ने अपने हाथो ंसे बनाये कमट्टी के भाड़ को 

देखा तो भाि किभोर हो उठी। उसी समय मनोहर आया और सुरबाला को भाड़ को कनहारने में मग्न 

देखकर कहकहा लगाता हुआ भाड़ को लात मारकर तोड़ देता है। 

 

4. सुरबाला का व्यकथत होना तथा रूठना-अपनी स्वगष-सी मनोरम रिना को इस तरह तोड़ कदये जाने 

पर सुरबाला अथाह दुःख से भरकर स्तब्ध और मूक खड़ी रह जाती है। मनोहर सुरबाला को मूक 

और स्तब्ध खड़ी देखकर कुछ ही देर में व्याकुल हो उठता है और उसे मनाने तथा बोलने का प्रयत्न 



करता है, परनु्त सुरबाला तकनक भी नही ंकहली। 

 

5. मनोहर का दुःखी मन से रोना और सुरबाला का मान जाना-मनोहर सुरबाला को मनाने के कलए 

सुरी, ओ सुरी, सुरी कहकर पुकारता है। कुछ क्षण िुप रहकर सुरबाला कहती है-‘हमारा भाड़ क्यो ं

फोड़ा जी?’ ‘हमारा. भाड़ बनाकर दो।’ मनोहर तुरन्त बोल उठता है-‘लो अभी लो,’ सुरबाला-‘हम 

िैसा ही लेंगे।’ मनोहर-िैसा ही लो, उससे भी अ्ा।’ 

 

6. मनोहर द्वारा भाड़ बनाना-इस प्रकार सुरबाला के कनदेशन के अनुसार मनोहर िैसा ही भाड़ बनाता 

है और सुरबाला अिानक ही लात मारकर उसे फोड़ देती है। इस प्रकार बदला लेकर ि देकर 

दोनो ंअपार आनंद और उल्लास से भर जाते हैं। 

 


