
एक दिन की बािशाहत 
 

पाठ का साराांश 

आरिफ़ औि सलीम दो बच्चे हैं जो हमेशा पिेशान िहते हैं इस बात से कि उनिे घिवाले हि 

समय किसी न किसी बात पि उन्हें टोिते िहते हैं। ऐसा ििो, वैसा मत ििो’ हमेशा उनिी 

िानोों में पड़ता िहता है। यकद बाहि चले गए तो अम्मी पूछ बैठती ों कि बाहि क्ोों हो औि 

अगि अोंदि िहें तो दादी बोल पड़ती बाहि जाओ यहााँ शोि मत मचाओ। दोनो ों बच्चोों िी जान 

मुसीबत में थी। हि वक्त पाबोंदी, हि वक्त तििाि। अपनी मजी िभी भी नही ों चलती। 

 

एि कदन बच्चोों िे कदमाग में एि तििीब आई। वे झट अब्बा िे पास पहाँच गए औि उनिे 

सामने दिखास्त पेश िि कदए–एि कदन िे कलए उन्हें बड़ोों िे सािे अकििाि दे कदए जाएों  

औि सब बडे़ छोटे बन जाएाँ । अब्बा ने उनिी बात मान ली औि अगले कदन सुबह से वह 

बात लागू भी हो गई। आरिफ ने अम्मी िो कझोंझोड़ डाला, “अम्मी, जल्दी उकठए, नाश्ता तैयाि 

िीकजए!” अम्मी िो गुस्सा तो बहत आया लेकिन उस कदन िे कलए उनिे सािे अकििाि छीने 

जा चुिे थे। अब दादी िी बािी थी। जैसे ही उन्होोंने बादाम िा हिीिा पीना शुरू किया, 

आरिफ ने उन्हें िोिा, “दादी! कितना हिीिा कपएाँ गी आप… पेट फट जाएगा!” इसी प्रिाि 

आरिफ ने खानसामे िो आदेश देिि अपने सामने अोंडे औि मक्खन िखवाया औि घि िे 

बािी सदस्ोों िो दकलया औि दूि-कबसु्कट देने िो िहा। आपा भी बेबस थी ों उस कदन। 

 

खाने िी मेज पि सलीम ने अम्मी िो टोिा, “अम्मी, जिा अपने दााँत देखखए, पान खाने से 

कितने गोंदे हो िहे हैं।” औि अम्मी िे लाख िहने पि कि वे अपने दााँत मााँज चुिी हैं , सलीम 

ने ज़बिदस्ती िों िा पिड़िि उन्हें उठा कदया औि गुसलखाने में भेज कदया। 

 

सलीम अब अब्बा िी तिफ मुड़ा, “… िल िपडे़ पहने थे औि आज इतने मैले िि डाले!” 

अब्बा िो हाँसी-आ गई क्ोोंकि दोनो ों बच्चे बड़ोों िी सही निल उताि िहे थे। दस बजते ही 

आरिफ़ कचल्लाने लगा, “अब्बा, जल्दी ऑकफस जाइए।” इस बाि अब्बा गुस्सा हो गए। थोड़ी 

देि बाद खानसामा बेगम से यह पूछने िे कलए आया कि खाने में क्ा बनेगा, अम्मी िो याद 

नही ों था कि उस कदन िे कलए उन्हें अपने अकििािो ों िा प्रयोग नही ों ििना है औि उन्होोंने 

खानसामे िो आदेश देना शुरू िि कदया, “आलू , गोश्त ……” सलीम तुिों त आगे बढ़ आया 

औि अम्मी िी निल उतािते हए बोला, आज ये चीजें नही ों पिें गी! आज गुलाब जामुन, 

गाजि िा हलवा औि मीठे चावल पिाओ!” इसी समय दादी किसी से तू-तू मैं-मैं किए जा 

िही थी ों। “ओफ्फो! दादी तो शोि िे मािे कदमाग कपघलाए दे िही हैं!” आरिफ ने दादी िी 

तिह दोनो ों हाथो ों में कसि थामिि िहा। दादी खून िा चूोंट पीिि िह गईों। 

 

िॉलेज िा वक्त हो जाने पि भाई जान ने िहा, “अम्मी, शाम िो देि से आऊाँ गा, दोस्तोों िे 

साथ कफल्म देखने ज़ाना है।” “खबिदाि!” आरिफ ने आाँखें कनिालिि उन्हें िमिाया!” िोई 



जरूित नही ों कफल्म देखने िी! इखिहान ििीब है।” तभी बच्चोों िी नजि आपा पि पड़ गई। 

सलीम उनिा गौि से मुआयना िििे बोला, “इतनी भािी साड़ी क्ोों पहनी? शाम ति गाित 

हो आएगी।… आज वह सफेद वॉयल िी साड़ी पहनना।” आपा ने िहा, “हमािे िॉलेज में 

आज फों क्शन है।” “हआ ििे … मैं क्ा िह िहा हों … सुना नही ों …?” अपनी इतनी अच्छी 

निल देखिि आपा शकमिंदा हो गईों। 

 

इस तिह आदेश देते-देते वह (एि) कदन बीत गया। दूसिी सुबह हो गई। सलीम िी आाँख 

खुली तो आपा नाश्ते िी मेज सज़ाए उन दोनो ों िे उठने िा इोंतज़ाि िि िही थी। अम्मी ने 

खानसामे िो हि खाने िे साथ एि मीठी चीज बनाने िा आदेश दे कदया। अब्बा िा भी रुख 

अब बदल गया था। 

 

शब्दार्थ: 

 

मुसीबत- समस्ा । 

पाबांिी- िोि। 

तकरार- झगड़ा। 

तरकीबें- उपाय। 

खििमत में- सेवा में। 

िरिास्त- अजी। 

ऊधम मचाना- शोि मचाना। 

इकरार- मान लेना। 

झापड़ रसीि करना- थप्पड़ मािना। 

बेबस- लाचाि। 

गुसलिाना- स्नानघि। 

गत- दशा। 

फौरन- तुिों त। 

तुनककर- गुस्सा िि। 

िून का चूांट पीकर रह जाना- गुस्सा दबा लेना। 

इखिहान- पिीक्षा। 

लपके- बढे़। 

दनहायत- कबलु्कल हक्म-आदेश। 

हजथ- नुिसान। 


