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प्रस्तावना : पैदा होते ही बच्चे :के अन्दर दसूरे बच्चे से हहलमिल कर रहने की पवित्र भािना 
स्ित: उत्पन्न होती है। कुछ बडा होकर बच्चा, इसी प्रितृ्त्त के कारण अन्य दसूरे बच्चों के 
साथ खेल कर धूल-धूसररत होता है। यह उसके अन्दर अच्छी धारणा है ; ककन्तु बडा होकर 
यही बच्चा व्यत्तत के रूप िें परस्पर कलह करता है। इससे उसे संसार िें भोगों का उपभोग 
करते हुए भी िह आनन्द नहीं प्राप्त होता है जो परस्पर मिल-बााँट कर खाने िें आता था। 
मिल जुलकर खाने-पीने िाले व्रज के िैभि को पुन: प्राप्त करने के मलए और उद्धि से 
कहने लगे : 

“या मथुिा काांचन की नगिी, मनन मुकतमल जाहीां।। 

जबहह सुिनत वावनत वा सुख की जजय उमगत तनु नाहीां।।“  

यह परस्पर िेल की भािना सहकाररता को जन्ि देती है । 

सहकारिता का अथथ : ‘सहकाररता’ शब्द सह+कायय से बना है। सहकायय का अथय है साथ-साथ 
कायय करना। जब कुछ व्यत्तत ककसी उद्देश्य से ककसी कायय को मिल-जुलकर करते हैं, तो 
उसे सहकायय कहते हैं। प्राचीन काल िें व्यत्तत स्ित: पररश्रि करके किाता था और उसका 
उपयोग भी स्ियं ही करता था; ककन्तु आधुननक िैज्ञाननक युग िें प्रत्येक व्यत्तत एक-दसूरे 
पर आश्रश्रत है। यह एक दसूरे का आश्रय कभी-कभी शोषण को बढािा भी दे देता है। आज 
पूाँजीपनत हि सबका उपयोग कर िनिाना किाते हैं और जनता का शोषण करते हैं। ऐसे 
शोषण से बचने का उपाय एकिात्र सहकाररता ही है त्जसके आधार पर अपनी आिश्यकताओं 
की पूनत य स्ियं की जा सकती है। आज सहकाररता व्यिस्था की एक ऐसी विशेष प्रणाली है, 

त्जसिें लोग स्िेच्छा से सिानता के आधार पर ककन्हीं ननधायररत अथिा विमशष्ट आश्रथयक 
एिं सािात्जक उद्देश्यों की प्रात्प्त के मलए संगहित होते हैं। सहकाररता का लक्ष्य पारस्पररक 
सहयोग द्िारा व्यत्तत और सिूह के लाभ एिं सुख सिवृद्ध िें िवृद्ध करना है। 



सहकािी सममनतयों का गठन : सहकारी आन्दोलन का प्रारम्भ जियनी िें हुआ था। िहााँ पर 
आश्रथयक प्रगनत तथा ननयोजन के मलए पूणय प्रनतयोश्रगता एिं असंगत िुनाफाखोरी से बचने 
के मलए नगर तथा ग्रािीण सहकारी समिनतयों की स्थापना की गई। सन ्1900 के लगभग 
भारत सरकार ने भी इस आन्दोलन को चलाना प्रारम्भ ककया और इसके मलए पहला 
सरकारी अश्रधननयि पास ककया । उस सिय देश िें 843 सहकारी समिनतयााँ बनीं। उन 
समिनतयों को पूाँजी 24 लाख रुपए थी। 1911 ई० िें इन समिनतयों की संख्या 8177 हो गई 
और पूाँजी 2 करोड 36 लाख रुपया अनुिाननत की गई। 1939 ई० िें 11700 सहकारी 
समिनतयााँ थीं। 1945 ई० िें इनकी संख्या 192170 हो गई। 

स्िाधीनता प्राप्त करने के पश्चात ्तो सहकारी आन्दोलन को और भी अश्रधक गनत मिली। 
आज देश की सरकार का एकिात्र लक्ष्य सहकाररता ही हो गया है। आज देश भर िें 
अगणणत सहकारी समिनतयााँ कायय कर रही हैं। 

सहकारिता का महत्तत्तव : सहकाररता का आश्रथयक जीिन िें बहुत अश्रधक िहत्त्ि है। 
सहकाररता की आिश्यकता दलाली प्रथा को सिाप्त करने के मलए हुई। पूाँजीिाद िें शोषण 
होता है। यह पूाँजीपनत सिाज के साधनों के स्िािी बन जाते हैं और ननधयन जनता के कायय 
लेकर उन्हें अत्यल्प धन देकर स्ियं अश्रधक लाभ उिा कर िालािाल बन बैिते हैं। इसी 
को सिाप्त करने हेतु सहकारी समिनतयों का गिन हुआ। इन समिनतयों िें प्रत्येक कायय 
करने िाले व्यत्तत को सिान लाभ प्राप्त होगा। साधन-विहीन ननधयन शोवषत व्यत्ततयों 
तथा उपभोतताओं को पूाँजीिाद के शोषण से रक्षा का एकिात्र िागय सहकाररता ही है। 

सहकारिता से लाभ : सहकाररता के िाध्यि से व्यत्ततयों िें परस्पर पे्रिसौहादय, सहयोग, 

संगिन, आत्ि-ननभयरता, पारस्पररक सहायता, त्याग एिं एकता की भािनाएाँ जाग्रत होती हैं 
तथा उनिें आत्ि-विश्िास उत्पन्न होता है। पूाँजीिाद की भााँनत सहकाररता िें उत्पादन का 
ध्येय अश्रधकति लाभ नहीं होता; अवपतु साियजननक लाभ की भािना ननहहत होती है। इस 
प्रकार सहकारी संगिनों और संस्थाओं िें व्यत्ततगत लाभ की भािना का स्थान साियजननक 
सेिा ग्रहण कर लेती है। सहकाररता के िाध्यि से व्यत्ततगत स्ितन्त्रता की रक्षा करते हुए 
देश और सिाज की आश्रथयक सिवृद्ध एिं साियजननक कल्याण िें अत्यश्रधक िवृद्ध लायी जा 
सकती है। 



सहकाररता पूाँजीिाद और सिाजिाद का िध्य िागय है। इस प्रणाली द्िारा पूाँजीिाद और 
सिाजिाद दोनों के दोषों से बचा जा सकता है। इसिें उन दोनों व्यिस्थाओं के गुणों का 
सिािेश रहता है। इसके द्िारा व्यत्ततगत स्िाथी को सीमित रखा जा सकता है और 
नौकरशाही को। सिाप्त ककया जा सकता है। इस प्रकार सहकारी व्यिस्था पूाँजीिाद और 
सिाजिाद प्रणामलयों से अत्युत्ति है। 

सहकारिता के ववमभन्न रूप : आज की पररत्स्थनतयों िें सहकाररता । की आिश्यकता विशेष 
रूप से प्रतीत होती है। इन समिनतयों से प्रत्येक के्षत्र िें लाभ हो सकता है। कृवष के्षत्र िें 
सहकाररता के सहयोग से। खेतों के उपविभाजन और अपखंडन को रोका जा सकता है। 
खाद, बीज, मसचंाई, आधुननक उपकरण, क्रय-विक्रय तथा अनुसंधान की सुचारु व्यिस्था की 
जा सकती है। सहकाररता द्िारा लघु एिं कुटीर उद्योगों का सिुश्रचत विकास संभि है। बैंक 
व्यापार तथा यातायात आहद के के्षत्र िें भी सहकाररता प्रणाली उपयुतत मसद्ध हो रही है। 

सरकार भी जनता के साथ इन समिनतयों िें लाभ ले रही है। आज सरकार ने इन समिनतयों 
की सुविधा के मलए केन्र से सम्बत्न्धत 22 राज्य सहकारी बैंक, 449 केन्रीय बैंक तथा बैंक 
संघ, 126, 954 आरत्म्भक ऋण समिनतयों, 10, 306 कृवष समिनतयों और 9 केन्रीय तथा 
291 भूमि बन्धक बैंकों की स्थापना की है। ये समिनतयााँ आिश्यकता पडने पर ररजिय बैंक 
से भी ऋण ले सकती हैं। 

आज की इस िहाँगाई एिं मिलािट के युग िें क्रय-विक्रय सम्बन्धी सहकारी समिनतयों से 
पयायप्त सुविधा प्राप्त हो सकती है। यह बात स्ितः मसद्ध है कक आज विमभन्न प्रकार की 
स्थावपत सहकारी समिनतयों से आश्रथयक विकास िें पयायप्त सहायता प्राप्त होगी। 

उपसांहाि : आशा है कक सहकाररता भविष्य िें एक सफल प्रणाली के रूप िें प्रनतत्ष्ित होगी। 
इसिें पूणय साफल्य के मलए सरकार का सहकारी समिनतयों पर किोर ननयन्त्रण आिश्यक 
है। 

कहा गया है कक- ‘बूंद-बूंद कर सागर भर जाता है और ररतत भी हो जाता है। अत: 
भारतिामसयो ! सहकाररता के अितृ सिुर को बूंद-बूंद कर बहने न दो; अवपतु आिश्यकता 
इस बात की है कक कहटबद्ध होकर बूंद-बूंद से सहकाररता के सागर को भर दो। 

 


