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बचपन में दादी माां कहा करती थी कक चन्दा मामा है, जो बच्चों के लिए दधू-भात िेकर 
आते हैं। ककशोरावस्था में ववज्ञान-लशक्षक द्वारा जानकारी दी गयी कक चाांद पथृ्वी का एक 
उपग्रह है और सतह ऊबड़-खाबड़ ननजीव एवां शुष्क है। खैर! चांद जैसा भी कुरूप एवां शुष्क 
क्यों न हो, चाांदनी की शीतिता और मादकता से भिा कैसे इनकार ककया जा सकता है। 
जजस पर भी चाांदनी पड़ जाती है, वहः वस्तुतः एक अद्भतु सौन्दयय से मजडित हो जाता है। 
सजृष्ि के कण-कण पर शान्त, जस्नग्ध और उज्जवि चाांदनी का प्रभाव पड़ ेबबना नहीां रहता 
है। कवववर पांत के शब्दों में- 

शान्तत न्ननग्ध ज्योत्सना उज्जवल। 

अपलक अनतत नीख भूतल।। 

        रजनी के रजत श्ृांगार के रजत स्वरूप का दसूरा नाम है। चाांदनी रात में मेघ रहहत 
नीिे आकाश में जब चन्रमा अपने पूणय यौवन के साथ आकाश कुसुम की भाांनत खखिता 
है, तब ऐसा प्रतीत होता है कक जब रजनी अपनी कािी साड़ी को उतारकर श्वेत बसना बन 
गयी है। पेड़ों पर िेिती चाांदनी, पहाड़ों की गोद में िेिी चाांदनी, सररता के वक्ष पर नितरायी 
चाांदनी तथा मखमिी मैदान के दामन में हांसती-खेिती चाांदनी बड़ी प्यारी िगती है। चाांदनी 
रात में शहर की ऊां ची-ऊां ची अट्टालिकाएां ऐसी सुशोलभत हो उठती हैं, मानों उनकी दीवारों पर 
रजत-पहि जड़ दी और शान्त गाांव चाांदी के डिब्बे में भरे मुरब्बे से िगते हैं। यानी जजधर 
भी दृजष्ि िािी जाये, जि-थि, अवनन सवयत्र चाांद की मोहक चाांदनी ही नजर आती है। 
राष्रकवव मैथथिीशरण गुप्त की पांचविी में चाांदनी की ऐसी ही अनुभूनत होती है- 

’’चारू चतर की चांचल ककरणें 

खेल रही हैं जल-थल में 

नवच्छ चाांदनी बिछी हुई है 



अवनन और अम्िर तल में।’’ 

यों तो हर माह की चाांदनी रात सुन्दर होती है, ककन्तु शरद की चाांदनी रात के बारे में 
कहना ही क्या है। ऊपर से अमतृमयी चाांदनी की वर्ाय और नीचे बेिी, चमेिी, रजनीगन्धा 
आहद पुष्पों की सुगन्ध से सम्पूणय वातावरण मादक हो जाता है। ऐसे में मन मयूर नाच 
उठे, तो इसमें आश्चयय ही क्या है। साधारण मनुष्य की कौन कहे, महामानव श्ीकृष्ण का 
‘महारास‘ भी इसी चाांदनी में हुआ था। िेककन भौनतकवाद के बन्धन में आकडठ ननमन्न 
बहुत-से ऐसे िोग भी हैं, जजनके लिए शरद की चाांदनी और भादो की अांधेरी रात में कोई 
फकय  नहीां है; क्योंकक चाांदनी रात के सौन्दययवान के लिए लसफय  आांखें ही नहीां, अवपतु ननश्िि 
और सरस ह्नदय भी चाहहए। वासनायुक्त मैिे चोर ह्नदय को चाांदनी रात अच्िी नहीां 
िगती। इसीलिए गोस्वामीजी लिखते हैं- 

’’चैरहहां चैदनन रात न भावा।’’ 

(रामचररतमानस) 

चाांदनी रात मानव-जीवन में कुि सन्देश दे जाती है। यह उज्जवि प्रभामयी रात कहती है 
कक मानव को अमावस्या की िरावनी रात, यानी दःुख से घबराकर सत्य मागय से ववचलित 
नहीां होना चाहहए; क्योंकक प्रत्येक अमावस्या के बाद पूखणयमा की चाांदनी नििकती है।   

 


