
छायावाद : प्रवतृियाां और ववशषेिाांए 

 

संवत 1900 से आरंभ होने वाले आधुननक काल का तीसरा चरण छायावाद के नाम से याद ककया 
जाता है। इसे अगें्रजी काव्य में चलन ेवाले स्वच्छंदतावाद का पररष्कृत स्वरूप माना गया है। उस 

युग में ववद्यमान अनेक प्रकार के राजनीनतक, धार्मिक, सामाजजक, नैनतक बंधनों के प्रनत युवकों 
के मन में उत्पन्न असंतोष के भाव ने हहदंी में इस काव्यधारा को जन्म हदया। ऐसा प्राय सभी 
स्वीकार करते हैं। इससे पहले वाले युग में कववता में सुधार और उपदेश का भाव मुख्य रहने के 

कारण कववता रूखी-सूखी बनकर रह गई थी। उससे छुटकारा पान ेके र्लए कवव प्रकृनत के सुंदर 
रूपों का चचत्रण करन ेलगे। मुख्य रूप से इस प्रकृनत-प्रधान कववता को ही आगे चलकर छायावादी 
कववता कहा जान ेलगा। कवव लोग अपन ेसभी प्रकार के भाव और ववचार प्रकृनत पर आरोवपत 

करके चचत्रत्रत करन ेलगे। किर चाहे वे भाव और ववचार व्यजततवादी थे या राजनीनतक, राष्रीय और 
सामाजजक ककसी भी प्रकार के तयों नहीं थे। सभी का वणिन और अर्भव्यजतत इसी प्रकार से होने 

लगी। सो काव्य की यह धारा पूरे वेग और उत्साह से चल ननकली। 

छायावाद पहले युद्ध की समाजतत के बाद आरंभ हुआ और लगभग दसूरे ववश्वयुद्ध की समाजतत तक 

इसका प्रवाह ननरंतर प्रवाहहत होता रहा। यों उसके बाद भी श्रीमती महादेवी वमाि जैसी सशतत 

कवनयत्री इसी धारा को अपनाए रहीं। पर अन्य कवव धीरे-धीरे इस राह से हटते गए। इस धारा के 

मूल में तरह-तरह की ननराशांए ववद्यमान थी,ं आज भी आलोचक यह तथ्य मुततभाव से स्वीकार 
करते हैं। आचायों ने किर भी छायावाद की पररभाषा कई तरह से करन ेका प्रयास ककया है। उनमें 
से आचायि हजारीप्रसाद द्वववेदी की मान्यता समन्वयवादी हानेेे के कारण हमारे ववचार में 
सविशे्रष्ठ कही जा सकती है। ये छायावाद को कववयों की व्यजततवादी चेतना में रंगी कववता तो 
मानत ेही हैं, शास्त्रीय पद्धनतयों-परंपराओं को अस्वीकार और बदलते मूल्यों की स्वीकृनत भी मानते 
हैं। नवीनता के प्रनत उतसाह तो इस काव्यधारा में आरंभ से अतं तक ववद्यमान है। इसमें सौंदयिबोध 

और चचत्रण का महत्व भी प्राय: सभी स्वीकार करते हैं। हमारी ववचार में इस धारा की कववता में 
आध्याजत्मक चेतना और सूक्ष्म सौंदयि-बोध का भाव एंव स्पष्ट प्रभाव भी ववद्यमान है। इस प्रकार 
सौंदयि-बोध और प्रकृनत-साधना को ही छायावाद की आधारभूत चेतना कहा जा सकता है। ‘हहदंी-
साहहत्य का वववचनात्मक इनतहास’ के लेखक डॉ. नतलकराज शमाि के अनुसार ‘छायावाद एक ऐसी 
काव्य-ववधा है, जजसन ेप्रकृनत को माध्यम बनाकर मानव-जीवन के समस्त सूक्ष्म भावों, सौंदयि-
बोध एंव चेतना-गत ववद्रोह को स्वरूप, आकार एंव स्वर प्रदान ककया है। यहां राष्रीयता का उन्मेष 



भी है और संस्कृनत का स्तर-स्पंदन भी है। पे्रम की अनवरत भूख भी है और आध्याजत्मकता का 
सरल स्िुरण थी। परंपराओं के प्रनत ववद्रोह एंव आक्रोश भी है, नव्यता का मुखर आहवान भी। यह 

सब वहा ंकौए के ककि श स्वरों में नही ंबजल्क कोयल की कल-कूजन-लय में मुखर हुआ है। इसका 
समूचा पयािवरण बादाम या नाररयल जैसा नही,ं न ही बद्रीिल (बेर) जैसा है। बजल्क अगूंर जैसा है। 
जो बाहर-भीतर से सम, इसे छलकता हुआ प्रकृनत की एक अमूल्य सुंदर देन माना जाता है।’ 

छायावादी काव्यधारा में कववयों की व्यजततगत चेतनाओं को सामूहहकता का प्रनतननचधत्व प्रदान 

करके चचतारा गया है। कववयों ने आत्म-साक्षात्कार को ववशेष महत्व हदया है। कववयों ने नारी-पुरुष 

के संबंधों पर भी नए र्सरे से अपन ेववचार प्रकट ककए हैं। दोनों की समानता और स्वतंत्रता को 
महत्वपूणि बताया है। व्यजतत-स्वतंत्रता की इच्छा और समथिन भी इस धारा की कववता में स्पष्ट 

देखा जा सकता है। समकालीन युग के कष्टों, संत्रासों और भौनतक पीडाओ ंसे हर स्तर पर मुजतत 

पाना इनका मुख्य मूल्य एंव लक्ष्य प्रतीत होता है। वह भी आजत्मक शांनत के र्लए के जो भौनतक 

जगत का जडता में उपलब्ध नहीं हो पाती। उस शांनत-साधना का स्थल इन्हें प्रकृनत के सुंदर, शांनत 

और एकांत वातावरण में हदखाई हदया। आरंभ में आचायि रामचंद्र शुतल जैसे छायावाद को मात्र एक 

शैली मानकर इसके प्रनत अपना असंतोष भाव प्रकट करते रहे। लेककन धीरे-धीरे उन्हें भी इसका 
सवािगीण महत्व स्वीकार करके कहना पडा। छायावादी शाखा के भीतर धीरे-धीरे काव्यशैली का 
अच्छा ववकास हुआ है। इसमें भावावेश की आकुल व्यंजना, लाक्षणणक वैचचत्र्य, प्रत्यक्षीकरण, भाषा 
की वक्रता, कोमल पद-ववन्याद आहद का स्वरूप संगहठत करन ेवाली सामग्री हदखाई देती है। इन 

पंजततयों में आचायि शुतल ने ‘प्रत्यक्षीकरण’ कहा है, वह हमारे ववचार में प्रकृनत के मानवीकरण की 
प्रवनृत ही है, जजसे छायावाद की एक प्रमुख प्रवनृत एंव ववशेषता दोनों स्वीकार ककया जाता है। 

ऊपर कहा जा चुका है कक छायावादी कवव ने ववचारों की अर्भव्यजतत का माध्यम सुंदर शाश्वत 

प्रकृनत को बनाया। सो प्रकृनत के माध्यम से ववचारार्भव्यजतत को ही इस धारा की सविप्रमुख 

ववशेषता माना जाता है। सभी प्रकार की सजह मानवीय भावनाओ ंका चचत्रण इसकी दसूरी प्रमुख 

ववशेषता कही  जा सकती है। इसी तरह रहस्यमयता, सभी की स्वतंत्रता का समथिन, स्वरमयता 
या गेयता आहद भी छायावादी काव्य की अनय प्रमुख ववशेषतांए मानी गई हैं। भावों का मूनत िकरण 

और गत्यात्कता, नए-नए प्रतीकों और त्रबबंों का संपूणि ववधान जैसी बातें भी छायावाद की प्रमुख 

ववशेषतांए स्वीकारी गई हैं। हर कवव ने ‘अहं’ का उन्मेष और उत्सगि ककया, यह बात भाषा-शैली-
र्शल्प के स्तर पर भी कही एंव अवरेखी जा सकती है। दसूरे शब्दों में इस धारा की कववता उत्तम 

पुरुषा और ववषयी-प्रधान शैली, र्शल्प में रची गई। सबकी पीडा को अपनी पीडा बनाकर चचतारा 



गया। प्रकृनत को इन कववयों ने मुख्यतया दो रूपों में देखा और चचत्रत्रत ककया। एक तो र्शशु के 

भोलेपन में और दसूरे युवती नारी की अल्हडता-मुज्धता में। नारी को स्वतंत्र करने का उदघोष भी 
ककया। सभी प्राणणयों की मुजतत के पक्षपाती होन ेके कारण छायावादी कवव इसी प्रकार के ववचार 
ननरंतर प्रकट करते रहे। 

ऐसा माना जाता है कक छायावाद का आरंभ जजस पलायनवादी भावना से हुआ था, अतं में भी कुछ 

वैसा ही संयोग बन गया। बौवद्धकता और गहरी दाशिननकता ने इस कववता को कािी कहठन बनाकर 
आम आदमी की पहंुच से परे कर हदया है। सौंदयिबोध भी आम व्यजतत को प्रभाववत कर पान ेमें 
समथि नही ंरहा। कही-ंकहीं कृत्रत्रमता भी आ गई। इन प्रमुख कर्मयों के कारण छायावाद जनता का 
ववषय नहीं बन पाया। ववशुद्ध भाव-सजृष्ट और सौंदयि के वैववध्यपूणि चचत्रण के कारण छायावाद का 
ऐनतहार्सक महत्व तो ननवविवाद र्सद्ध है। इसके ववकास के आयाम भी ववर्भन्न एंव ववववध कहे-

मान ेजात ेहैं। कवववर जयशंकर प्रसाद को छायावाद का प्रवतिक और कवववर सुर्मत्रानंदन पंत को 
प्रनतननचध कवव माना जाता है। पंडडत सूयिकांत त्रत्रपाठी ‘ननराला’ और श्रीमती महादेवी वमाि इस 

धारा के दो अन्य प्रमुख आधारस्तंभ हैं। जो हो, हहदंी-साहहत्य के इनतहास में इसस धारा का स्थान 

और महत्व चचरस्थायी है। ‘सुंदर’ का आधान करने वाली ववशुद्ध कववता ही इसे कहा जा सकता है। 

 


