
CBSE	क�ा	11	समाजशा�
पाठ-1	समाज	म�	सामा�जक	संरचना	�तरीकरण	और	सामा�जक	�ि�याएँ

पुनरावृ��	नो!स

�मरणीय	िब#दु	:

'सामा�जक	संरचना'	श%द	के	अंतग)त,	समाज	संरचना*मक	ह।ै
'सामा�जक	संरचना'	श%द	का	इ�तेमाल,	साम�जक	स0ब#ध2,	सामा�जक	घटनाओं	के	िन67चत	�म	हेतु	िकया	जाता	ह।ै
मानव	8ारा	समाज	उस	इमारत	क:	�कार	होता	ह	ै�जसका	सभी	�ण	उ#ह<	ईटं2	से	पुनर)चना	होती	ह	ै�जनसे	उसे	बनाया
गया	ह।ै
इिमल	दखुा)इम	केअंतग)त,	अपने	सद�य2	क:	ि�याओं	पर	सामा�जक	िनयं?ण	रखते	ह@	तथा	BयिC	पर	समाज	के	�भु*व
होता	ह।ै
काल)	माDस)	ने	भी	संरचना	क:	बाEयता	पर	Eयान	क� िFत	�लया	ह	ैलेिकन	वह	मनुGय	क:	सृजना*मकता	को	भी	आव7यक
मानते	ह@।
समाजीकरण	�तरीकरण	से	अथ),"समाज	म�	समूह2	के	मEय	संरचना*मक	असमानताओं	के	अ6�त*व	से	ह,ै	भौितक	एवं
�तीका*मक	पुर�कार2	क:	पहK ँच	से	ह।ै"
आधुिनक	समाज	धन	और	शिC	क:	असमानताओं	क:	वजह	से	जाने	जाते	ह@।
सामा�जक	�तरीकरण=	यह	एक	ऐसी	�ि�या	ह	ै�जसम�	समाज	उMचता	तथा	िविवधता	के	अंतग)त	अनेक	समूह	म�
िवभा�जत	हो	जाता	ह।ै
�तरीकरण	क:	संकNपना	उस	िवचार	को	संदिभ)त	करती	ह	ै�जसमे	समाज	का	वगOकरण	एक	िन67चत	�ितमान	के	Pप	म�
होता	ह,ै	तथा	यह	संरचना	िनरतंर/पीढ़ी-दर-पीढ़ी	चलती	रहती	ह।ै	असमान	Pप	से	िवभा�जत	गये	लाभ	के 	मEय	बुिनयािद
तरह	है	�जसका	उपभोग	िवशेषा�धकार	�ाS	समूह2	8ारा	तथा	िकया	जाता	है
1.	 सामा�जक	�6�थित-	मान-स0मान	तथा	समाज	के	अ#य	BयिCय2	क:	नज़र2	म�	उMच	�थान।
2.	 राजनिैतक	�भाव-	िकसी	िविशU	समूह	के	िनण)य	लेने	क:	शिC	के	अंतग)त	एक	समूह	का	दसूर	ेसमूह	पर	�भु*व

जमाना।
3.	 जीवन	अवसर-	ये	वे	सभी	भौितक	लाभ	होते	ह	ैजो	�ाSकता)	के	जीवन	को	सुधारते	ह@।	उदाहरण:	�वा�Vय	से	संब�ंधत

लाभ,	रोजगार	सुर�ा,	�वा�Vय,	आय	और	मनोरजंन	आिद।
BयिC	और	वगW	ंको	िमलने	वाले	अवसर	तथा	संसाधन	जो	�ितयोिगता,	सहयोग	अथवा	संघष)	के	Pप	म�	सामने	आते	ह@-
इ#ह�	सामा�जक	संरचना	तथा	सामा�जक	�तरीकरण	के	अंतग)त	आकार	�दान	िकया	जाता	ह@।
समाजशा�	म�	सामा�जक	�ि�याएँ 	:

सामा�जक	�ि�याएँ
सहयोगी	-	संतुलन	व	एकता	म�	योगदान	=उदाहरण	:	�ित�पधा)
असहयोगी	-	संतुलन	व	एकता	म�	बाधा	=	उदाहरण	:	बाधा



काNस)	माDस)	तथा	एिमल	दखुा)इम	के	अंतग)त,"मनुGय2	को	अपनी	बुिनयादी	जPरत2	को	पूरा	करने	हेतु	सहयोग	होता	ह	ैएवं
अपने	और	अपनी	दिुनया	के	�लए	उ*पादन	और	पुनः	उ*पादन	करना	पड़ता	ह।ै"
�काय)वादी	पZर�े[य	का	सरोकार	मु\य	Pप	से	समाज	म�	'Bयवसाय	क:	आव7यकता'	से	है।

संचार	क:	साझा	�णाली
BयिC	क:	भूिमका	िनधा)रण	के	तरीके
नए	सद�य2	का	समाजीकरण

समाज	के	अनेक	भाग2	का	एक	�काय)	तथा	भूिमका	होती	ह	ैयह	संपूण)	समाज	क:	�काय)*मकता	के	�लए	जPरी	होता	ह।ै
�ितयोिगता	और	संघष)	को	इस	^िU	से	भी	जाना	जा	सकता	ह	ै_यादातर	6�थितय2	म�	से	िबना	`यादा	हािन	तथा	कU	के
सुलझ	जाते	ह@	तथा	समाज	क:	भी	अनेक	तरह	से	सहायता	करते	ह@।
सहयोग,	�ितयोिगता	एवं	संघष)	के	आपसी	संबधं	अ�धकतर	जिटल	होते	ह@	तथा	ये	आसानी	से	अलग	नह<	िकये	जा	सकते।
समाजशा�	म�	सामा�जक	�ि�याओं	को	समझने	के 	तरीके
समाजशा�	सहयोग,	�ित�पधा)	एवं	संघष)	क:	�ि�याओं	क:	Bया\या	समाज	क:	वा�तिवक	संरचना	के	अंतग)त	करना
चाहता	ह।ै

सामा�जक	�ि�याओं	को	समझने	के 	तरीके :

�काय)वादी	पZर�े[य	पथ�श)क-एिमल	दखुा)इम
संघष)वादी	पZर�े[य	पथ�दश)क-काल)	माDस)
दोन2	पZर�े[यो	के	अनुसार,	मनुGय2	को	अपनी	बुिनयादी	जPरत2	को	पूरा	करने	के	�लए	मदद	करता	ह	ैएवं	अपने	और
अपनी	दिुनया	के	�लए	उ*पादन	और	पुनः	उ*पादन	करना	पड़ता	ह।ै
संघष)	के	पZर�े[य	म�	इस	तVय	को	क� िFत	िकया	गया	ह	ैिक	िकस	तरह	सहयोग	के	�कार2	ने	एक	ऐितहा�सक	समाज	को
दसूर	ेऐितहा�सक	समाज	म�	बदल	िदया।
उदाहरणतः	सरल	समाज2	म�	जहाँ	अितZरC	उ*पादन	नह<	होता	था,	वहाँ	समाज	के	समूह2	म�	आपसी	सहयोग	था।	लेिकन
पूँजीपित	समाज	म�	जहाँ	उ*पादन	अितZरC	था,	वहाँ	�भावशाली	वग)	का	इस	पर	अ�धकार	था	तथा	सहयोग	के	�थान	पर
अितZरC	उ*पादन	पर	िनयं?ण	�थािपत	करने	के	�7न	पर	संघष)	और	�ितयोिगता	का	उदय	हKआ।
संघष)वादी	पZर�े[य	(Conflict	perspective)-संघष)	का	^िUकोण	म�	यह	बताया	गया	ह	ैिक	समूह2	तथा	BयिCय2	का
�थान	उ*पादन	�णाली	के	संबधं2	म�	अलग	और	असमान	होता	ह।ै	अतः	कारखाने	के	मा�लक	तथा	मज़दरू	अपने	�ितिदन
के	कायW	ंम�	मदद	करते	ह@	लेिकन	थोड़ी	सीमा	तक	उनके	िहत2	म�	संघष)	उनको	पZरभािषत	करते	ह@।
संघष)वादी	पZर�े[य	का	क� Fिबदं	ुजाित,	वग)	अथवा	िपतृस�ा	के	आधार	पर	समाज	का	िवभाजन	ह।ै	कुछ	समूह	सुिवधा
वंिचत	ह@	तथा	एक-दसूर	ेके	�ित	भेदभावपूण)	6�थित	बरतते	ह@।

�काय)वादी	पZर�े[य	(Functionalist	perspectivc)	:

इसका	संबधं	समाज	म�	Bयव�था	क:	जPरत2	से	ह@-	�ज#ह�	कुछ	�काया)*मक	अपे�ा,	�काया)*मक	अिनवाय)ताएँ	तथा
पूवा)पे�ाएँ	कहा	जाता	ह।ै	ये	िव�तृत	Pप	म�	उन	शतW	ंको	पूरा	करती	ह@,	जो	Bयव�था	के	BयिC*व	हेतु	जPरी	ह।ै	उदाहरण	:



संचार	क:	साझा	�ि�या।
BयिC	क:	भूिमका	िनधा)रण	के	तरीके।
नए	सद�य2	का	सामाजीकरण।

सहयोग	एक	सहचारी	�ि�या	ह	ैयह	संघष)	से	िभb	ह,ै	Dय2िक	संघष)	एक	िवघटनशील	सामा�जक	�ि�या	ह	ैयह	सचेत	या
अचेत	�ि�या	हो	सकता	ह,ै	जबिक	संघष)	सामा#यतया	एक	सचेत	�ि�या	ह।ै
सहयोग	साव)भौिमक	और	िनरतंर	�ि�या	ह।ै	इसम�	दसूर2	के	�ित	सहानुभूित	एवं	परानुभूित	शािमल	ह@।	इसका	�वभाव
िनः�वाथ)	ह@।	सहयोग	मनोवcैािनक	और	सामा�जक	आव7यकता	ह@।
�काय)वादी	पZर�े[य	इस	तVय	पर	आधाZरत	ह	ैिक	समाज	के	िविभb	भाग2	का	एक	�काय)	अथवा	भूिमका	होती	ह	ैजो
संपूण)	समाज	क:	पोषण	और	�काया)*मकता	के	�लए	जPरी	होती	ह।ै
�काय)वादी	पZर�े[य	के	अनुसार,	सहयोग,	�ितयोिगता	तथा	संघष)	को	�*येक	समाज	क:	साव)भौिमक	िवशेषता	के	Pप	म�
देखा	जा	सकता	ह	ैतथा	उनके	मEय	िवdमान	संबधं2	का	�वPप	सामा#य	तथा	जिटल	होता	ह।ै	यह	सुगमता	से	अलग	नह<
िकया	जा	सकता	ह।ै
सहयोग	का	संबधं	दो	या	दो	से	_यादा	BयिCय2	8ारा	िकया	जा	रहा	लगातार	व	समान	�य*न	से	ह।ै	वे	समान	ल[य	क:	�ािS
के	औिच*य	से	साथ-ही-साथ	काम	करते	ह@।
ऐसी	6�थितय2	क:	Bया\या	हेतु	�काय)वादी	Bयव�थापन	श%द	का	इ�तेमाल	सामा#यतया	करते	ह@।	संघष)	के	रहते	हKए	भी
समझौता	एवं	सह-अ6�त*व	क:	कोिशश	के	Pप	म�	इसे	देखा	जा	सकता	ह।ै
Bयव�थापन	को	सामा�जक	�ि�या	के	उस	�वPप	म�	देखा	जा	सकता	ह,ै	�जसम�	दो	या	दो	से	_यादा	BयिC	या	समूह	संघष)
से	सुर�ा,	कम	एवं	ख*म	करने	के	औिच*य	से	अंतःि�या	करते	ह@।
सहयोग	तथा	Bयव�थापन	दो	अलग-अलग	�ि�याएँ	ह@,	लेिकन	दोन2	सहचारी	क:	�ि�याएँ	ह@।	दोन2	के	पZरणाम
�वPप,चेतना	का	भाव	जागृत	होना,	समाज	म�	सामूिहक	जीवन	का	िनमा)ण,	एक:करण	आ*मसा*करण	और	म?ैी	का	भाव
पदैा	होता	ह।ै
आ*मसा*करण	(Assimilation)	का	संबधं	एक	सामा�जक	�ि�या	से	होता	ह,ै	इसके	अंतग)त	दो	या	दो	से	_यादा	BयिC
या	समूह	एक-दसूर	ेके	Bयवहार2	के	�ितमान	को	�वीकृत	एवं	संपािदत	करते	ह@।
समान	ल[य	क:	�ािS	हेतु	सहायता	BयिCय2	या	समूह2	के	बीच	िवdमान	संबधं2	क:	बखान	करता	ह,ै	लेिकन	Bयव�थापन
तथा	आ*मसा*करण	सहयोग	क:	�ि�या	म�	िविवध	चरण2	का	�ितिन�ध*व	करते	ह@।

सहयोग	तथा	eम	िवभाजन:

सहयोग	क:	अवधारणा	मानव	Bयवहार	क:	कुछ	मा#यताओं	पर	आधाZरत	ह@।
सहयोग	के	िबना	मानव	जाित	का	अ6�त*व	किठन	हो	जाएगा।	यह	BयिCय2	को	एकसू?	म�	बाँधता	ह@,	cान	�ािS	के	�लए
अवसर2	का	सृजन	करता	ह,ै	जो	आ�थ)क	जगत्	म�	अ*य�धक	लाभ�द	ह।ै
दखुा)इम	क:	एकता	सहयोग	को	समझने	के	�लए	बुिनयाद	अवयव	ह।ै
eम	िवभाजन	क:	भूिमका	�जसम�	सहयोग	िनिहत	ह@,	यथाथ)	Pप	से	समाज	क:	आव7यकताओं	क:	पूित)	करती	ह।ै
दखुा)इम	ने	यांि?क	(Mechanical)	तथा	जिैवक	(Organic)	एकता	म�	अंतर	�पU	िकया।	दोन2	समाज	म�	सहयोग	के



�वPप	ह@।
यांि?क	एकता-	यह	संहित	का	एक	Pप	ह	ैजो	बुिनयादी	Pप	से	एकPपता	पर	आधाZरत	ह।ै	इस	समाज	के	अ�धकाँश	सद�य
एक	जसैा	जीवन	Bयतीत	करते	ह@,	कम	से	कम	िविशUता	अथवा	eम-िवभाजन	को	हमेशा	आय	ुसे	जोड़ा	जाता	ह।ै
सावयवी	एकता-	यह	सामा�जक	संहित	का	वह	Pप	ह	ैजो	eम	िवभाजन	पर	आधाZरत	ह	ैतथा	�जसके	फल�वPप	समाज	के
सद�य2	म�	सह	िनभ)रता	ह।ै
मनुGय	सहयोगी	होते	ह@।	वे	समायोजन	तथा	सामंज�य	ही	नह<	करते,	ब6Nक	�जस	समाज	म�	वे	रहते	ह@,	उसे	बदलते	भी	ह।ै
यdिप	दखुा)इम	और	काल)	माDस)	दोन2	सहयोग	पर	बल	देते	ह@,	लेिकन	उन	दोन2	म�	िभbता	भी	ह।ै
माDस)	के	अनुसार	ऐसे	समाज	म�	जहाँ	वग)	िवdमान	ह,ै	वहाँ	सहयोग	�व6ैMछक	नह<	होता	ह।ै	इसका	कारण	ह	ैिक	उनके
सहयोग	�व6ैMछक	नह<	ह@	और	इसका	उhव	�वाभािवक	Pप	से	हKआ	ह।ै	दसूर	ेश%द2	म�,	मज़दरू	अपने	काय)	को	िकस	�कार
Bयव6�थत	कर,े	इस	पर	उनका	िनयं?ण	नह<	होता;	और	इसी	�कार	वे	अपने	eम	के	उ*पादन	पर	से	भी	अपना	िनयं?ण	खो
देते	ह@।	स#तुिU	तथा	सृजना*मकता	का	भाव	जो	एक	बुनकर	या	कु0हार	या	लुहार	को	अपने	काम	से	िमलता	ह@	वह	एक
फैDटi ी	म�	काम	करने	वाले	मज़दरू	�जसका	एकमा?	काय)	पूर	ेिदन	म�	लीवर	ख<चना	या	बटन	दबाना	होता	ह,ै	को	नह<	िमलता
ह।ै	इन	हालत2	म�	सहयोग	आरोिपत	होता	ह।ै

�ित�पधा)-अवधारणा	एवं	Bयवहार	के 	Pप	म�	(Competition	as	asides	and	practice):

�ितयोिगता-	यह	एक	सामा�जक	�ि�या	ह	ैइसके	8ारा	दो	या	_यादा	BयिCय2	का	एक	ही	व�तु	को	�ाS	करने	हेतु	िकया
गया	�य*न	ह।ै
�ित�पधा)	भी	सहयोग	क:	तरह	साव)भौिमक	तथा	�ाकृितक	िवघटनकारी	सामा�जक	�ि�या	ह,ै	यdिप	समाजशा�	क:
Bया\या	�कृितवादी	Bया\या	से	अलग	ह।ै
आधुिनक	समय	म�	�ित�पधा)	एक	�भावशाली	�ि�या	ह	ैऔर	_यादातर	यह	समझना	किठन	होता	ह	ैिक	कह<	ऐसा	समाज
सकता	ह,ै	जहाँ	�ित�पधा)	एक	माग)दश)क	ताकत	न	हो।
एिमल	दखुा)इम	और	काल)	माDस)	ने	आधुिनक	समाज2	म�	BयिCवाद	तथा	�ित�पधा)	के	िवकास	को	एक	साथ	आधुिनक
समाज2	म�	देखा	ह।ै	आधुिनक	पूँजीवादी	समाज	�जस	�कार	काय)	करते	ह@,	वहाँ	दोन2	का	एक	साथ	िवकास	सहज	ह।ै
पूँजीवादी	समाज	म�	अ*य�धक	काय)कुशलता	तथा	लाभ	के	कमाने	पर	बल	िदया	जाता	ह।ै
�ित�पधा)	क:	िवचारधारा	पूँजीवादी	क:	सशC	िवचारधारा	ह।ै	इसके	अंतग)त,	बाज़ार	इस	तरह	से	काम	करता	ह@	िक
_यादातर	काय)कुशलता	सुिन67चत	हो	सके।	उदाहरण,	�ित�पधा)	यह	सुिन67चत	करती	ह	ैिक	_यादातर	अंक	पाने	वाला
छा?	अथवा	बेहतरीन	छा?	को	��सj	कॉलेज2	म�	दा�खला	िमल	सके	और	िफर	बेहतरीन	रोज़गार	�ाS	हो	सके।
इस	िवचारधारा	के	अनुसार,	BयिC	समान	आधार	पर	�ित�पधा)	करते	ह@।	जसेैिक	िश�ा,	नौकरी	या	संसाधन	क:	�ित�पधा)
के	संदभ)	म�	सभी	BयिC	समान	Pप	से	अव6�थत	ह@।लेिकन,	जसेै	�तरीकरण	तथा	असमानता	�दिश)त	करते	ह@।	वसेै	समाज
म�	उनक:	अव6�थित	अलग-अलग	ह@,	�जसका	पZरणाम	संघष)	के	Pप	म�	उजागर	होता	ह।ै
संघष) 	तथा	सहयोग:
संघष)=	यह	एक	िवघटनकारी	सामा�जक	�ि�या	ह	ैसंघष)	श%द	का	अथ)	ह@	िहत2	म�	टकराहट।	यह	िवघटनकारी	सामा�जक
�ि�या	ह,ै	�जसम�	BयिC	और	समूह	िहसंा	या	िहसंा	के	lोत	(धमक:)	के	माEयम	से	�*य�	Pप	से	�ित8#Fीय2



(Antagonist)	को	चुनौती	देते	हKए	अपने	ओिच*यो	क:	�ािS	चाहता	ह@।
समाज	म�	संसाधन2	क:	कमी	क:	वजह	से	संघष)	का	ज#म	होता	ह,ै	चूँिक	BयिCय2	का	समूह	उन	संसाधन2	पर	पहK ँच	क:
�थापना	तथा	िनयं?ण	हेतु	संघष)	करते	ह@।
संघष)	का	आधार	पZरवत)नशील	ह।ै	यह	वग)	या	जाित,	जनजाित	या	�लगं.	नृजातीयता	या	धािम)क	समुदाय	हो	सकते	ह@।
समाजशा��य2	के	अनुसार	ह,ै	सामा�जक	िवकास	क:	िविवधता	अव�थाओं	म�	संघष)	क:	�कृित	और	Pप	हमेशा	पZरवित)त
होते	रहे	ह@।	लेिकन	संघष)	िकसी	भी	समाज	का	एक	आव7यक	अंग	हमेशा	से	रहा	ह।ै
समा�जक	पZरवत)न	और	लोकतांि?क	अ�धकार2	पर	सुिवधावंिचत	तथा	भेदभाव	का	सामना	कर	रह�	समूह2	8ारा	हक
जताना	संघषW	ंको	और	उभारता	ह।ै
संघष)	�ित�पधा)	से	अलग	पहलु	ह।ै	�ित�पधा)	कोई	अचेत	�ि�या	हो	सकती	ह@,लेिकन	संघष)	सामा#यतया	एक	सचेत
�ि�या	ह।ै	�ित�पधा)	का	मु\य	औिच*य	ल[य	क:	�ािS	ह@,	लेिकन	संघष)	क:	वजह	सामा#यतया	BयिC	औिच*य	होता	ह।ै
संघष)	िवसंगित	एवं	�*य�	झड़प	के	Pप	म�	िदखाई	देते	ह@,	जहाँ	ये	खलु	कर	�कट	िकए	जाते	ह@।	लेिकन	आंदोलन	क:
अनुप6�थित	का	अथ)	संघष)	क:	अनुप6�थित	नह<	ह।ै
चूँिक	संघषW	ंको	�*य�	Pप	से	सं�ेिषत	नह<	िकया	जाता	ह।ै	अधीन�थ	वग)	जसेै,	मिहला	तथा	कृषक	संसाधन2	म�
समायोजन	तथा	सहयोग	पाने	हेतु	िविवध	तरह	क:	रणनीित	बनाते	ह@।	इस	संदभ)	म�	समाजशा�ी	अEययन	अ�*य�	संघष)
तथा	�*य�	सहायता	को	दशा)ते	ह@	जो	समाज	म�	_यादा	स*य	और	सामा#य	ह।ै
संघष) 	िविभb	�कार	के 	होते	ह@:

जाित	संघष),	राजनीितक	संघष)
अंतरा)Ui ीय	संघष),	िनजी	संघष)
न�ली	संघष),	वग)	संघष)

परिहतवाद-	परिहतवाद	िबना	िकसी	लाभ	के	दसूर2	के	िहत	के	�लए	काम	करना	परिहतवाद	कहलाता	ह।ै
मुC	Bयापार	/	उदारवाद-	वह	राजनिैतक	तथा	आ�थ)क	नजZरया,	जो	इस	�सjांत	पर	आधाZरत	ह	ैिक	सरकार	8ारा
अथ)Bयव�था	म�	अह�त�ेप	नीित	अपनाई	जाए	तथा	बाजार	एवं	संप��	मा�लक2	को	पूरी	छुट	दे	दी	जाए।
सामा�जक	बाEयता-	हम	�जस	समूह	अथवा	समाज	के	िह�सा	होते	ह@	उसका	हमार	ेBयवहार	पर	�भाव	होता	ह@।	दखुा)इम	के
अंतग)त,	सामा�जक	बाEयता	सामा�जक	तVय	का	एक	िविशU	ल�ण	ह।ै

सहयोग संघष)

1.	सहयोग	अथा)त्	साथ	देना 1.	संघष)	श%द	का	अथ)	ह	ैिहत2	म�	टकराव	अथा)त्	सहयोग	न	करना।

2.िनरतंर	चलने	वाली	�ि�या	ह।ै 2.अिनरतंर	�ि�या	ह।ै

3.	अवयैिCक	होता	ह।ै 3.	BयिCगत	होता	ह।ै

4.	सामा�जक	िनयम2	का	पालन	होता	ह।ै 4.सामा�जक	िनयम2	का	पालन	नह<	होता।

5.अिहसंक	Pप	ह।ै 5.	िहसंक	Pप	ह।ै


