
एक कुत्ता और एक मैना 

पाठ का सार 

 

रवींद्रनाथ टैगोर का स्वास््य अध्कक खराब हो गया था। अतः उन्होंने सोचा ध्क शाांध्तध्नकेतन छोड़कर अपने पैतृक मकान की तीसरी 

मांध्शल पर एकाांत में ध्वश्राम करें क्योंध्क दशशनाथी उन्हें आराम नहीं करने दे रहे थे। अतः एक ध्दन जब लेखक ने भी सपररवार उनके 

दशशन करने चाह,े तब लेखक को दखेते ही रवींद्रनाथ बोले थे ध्क उनके साथ दशशनाथी भी हैं क्या? दशशनाध्थशयों के समय-कुसमय पर 

आ टपकने के कारण वे परेशान हो जाते थे। अतः भयभीत से रहते थे। लेखक जब उनके पास पह ुँचेए तब वे थोड़े अस्त-व्यस्त थे 

ध्कां तु ध्िर भी सूयश की ओर एकटक दखे रहे थे। तभी उनका पालतू कुत्ता वहाुँ आया और पूांछ ध्हलाने लगा। वह गुरुदेव के हाथ का 

स्पशश पाकर मग्न हो गया था। 

 

गुरुदेव ने कुत्ते को लक्ष्य बनाकर एक कध्वता ध्लखी जो आरोग्य में छपी ह।ै उसमें वे कहते हैं ध्क मेरा कुत्ता मेरा स्पशश पाकर उमांग से 

भर जाता है। वेजबुान  पशु-पध्ियों में मनषु्यता के अनभुव की शध्ि होती ह।ै वे भी मानवीय अच्छे-बरेु व्यवहार को महसूस कर 

सकते हैं। वे भी दीनताए स्वाध्मभध्िए स्नेह तथा आत्मध्नवेदन का भाव प्रकट कर सकते हैं। वे मनुष्य की सांवद ेनशीलताए उसके 

सुख-दखु को समझते ध्कां तु समझा नहीं पाते हैं। 

 

लेखक गुरुदेव की सूक्ष्म सांवेदनशील एवां ममशभेदी दृध्ि पर आश्चयचश ध्कत हैं क्योंध्क उन्होंने कुते्त जसैेे जानवर में भी मानवी 

ध्वशषता को अनुभव कर ध्लया। यह कोई सामान्य घटना नहींए बध्कक ध्वश्व की मध्हमाशाली घटनाओ ां में से एक मालूम होती है। 

उसके बाद जब गुरुदेव की ध्चताभस्म को आश्रम में लाया गया तो विुत्ता भी उत्तरायण तक गया और सारे मनुष्यों की भाुँध्त कुछ दरे 

तक मौन एवां शाांत बैठा रहा। ऐसा देखकर लेखक के आश्चयश का ध्ठकाना हीन रहा। गुरुदेव पशुपध्ियों के प्रध्त अत्यध्कक आत्मीय 

सांबांध् रखते थे। अतः आश्रम के पशु-पध्ियों के बारे में भी अकसर बातें करते रहते थे। एक ध्दन प्रातः टहलते समय उन्होनें पूछा था 

ध्क आश्रम के कावैेे कहाुँ चले गए। एक सप्ताह बाद सारे कौवे ध्िर वापस आश्रम में आ गए। तो लेखक को समझ में आया ध्क 

कौवे भी प्रवासी पिी हैं। एक बार लुँगड़ी मैना को दखेकर वे बोले ध्क यह यूथभ्रि हैए अतः इसमें करुण भाव है। उनकी बात सुनकर 

लेखक के मन में भी मैना के प्रध्त करुण भाव उत्पन्न हो गया। 

 

हशारी प्रसाद जी के मकान में कुछ छेद हैं ध्जनमें एक मैना पररवार रहता है। वे पता नहीं कहाुँ-कहाुँ से िटे-पुराने कपड़ों को तथा दसूरे 

कुड़ा-करकट को ले आते हैं। लेखक ने एक बार तो ई ांट रखकर छेद बांद भी कर ध्दया था ध्कां तु वे बची ह ई जगह में अपना ध्नवास 

बना ही लेते हैं। लेखक को अनुभव होता ह ैध्क वे खुश होकर नाचते हैं, गाते हैं तथा उन्हें दखेकर उन पर टीका ध्टप्पणी करते हैं। मैना 

पररवार लेखक के घर को खाली स्थान समझता है। मैना पत्नी तो अकसर कहती है ध्क लेखक को उनके प्राइवेट घर में नहीं आना 

चाध्हए । पहले लेखक मैना के प्रध्त करुणावान नहीं थे ध्कां तु गुरुदेव की बातें सुनकर उन्हें ध्वश्वास हो गया ध्क मैना वास्तव में अपने 

साथी से ध्बछुड गई ह ैतथा एक ध्वयोध्गनी का जीवन जी रही है। लेखक कहते हैं ध्क गुरुदेव ने मैना पर एक कध्वता भी ध्लखी है। उस 

कध्वता का भाव ह ैध्क यह मैना अपने दल से अलग क्यों हैघ ्यह अकेले ही लुँगड़ा कर घमू रही ह।ै वह कीड़ों का ध्शकार करती हैए 

वह लेखक से ध्बलकुल भयभीत नहीं है। पता नहीं यह अपने समाज से अलग क्यों रहती है? सारी मैनाएुँ नाचती-कुदती हैं ध्कां तु यह 

शोकाकुल है। पता नहीं ध्क इसे क्या पीड़ा है? ध्कसने इसे चोट पह ुँचाई है? न तो इसे ध्कसी पर कोई अध्भयोग हएै न जीवन में ध्वरध्ि 

है और न आुँख में जलन है। न जाने कौन.सी गाुँठ इसके हृदय में पड़ी ह।ै 

 

गुरुदेव की इस कध्वता को पढ़ने के बाद लेखक के मन में मैना की करुण मधू्तश अांध्कत हो गई। लेखक आश्चयशचध्कत ह ैध्क गुरुदेव 

मैना के ममशस्थल अथाशत दखु तक पह ुँचे केसे? उसी शाम मैना के उड़ जाने से कध्व गुरुदेव बह त दखुी ह ए।  
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