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14
ts.Mj lekurk vkSj efgyk vf/kdkj

fiNys v/;k;ksa esa geus yksdra= o vf/kdkjksa ds fo"k; esa i<+k gSA geus i<+k fd ,d lQy yksdra= og gS] ftleas lekt
ds lHkh yksxksa dh vf/kd ls vf/kd Hkkxhnkjh gksA geus ;g Hkh i<+k fd yksdra= dks lgh <ax ls pykus ds fy, ukxfjdksa
ds ikl vf/kdkjksa dk gksuk t+:jh gSA ;gh dkj.k gS fd yksdrkaf=d ns’kksa esa cgqr ls vf/kdkjksa dks dkuwuh :i ls ekU;rk
nh tkrh gSA

bl v/;k; esa ge ;g le>us dh dksf’k’k djsaxs fd yksdra= esa lekt ds lHkh oxksaZ] [kklrkSj ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh
dks leku egRo fn;k x;k gS ;k ugha\ tks vf/kdkj ns’k ds lafo/kku o dkuwu }kjk lcdks fn, x, gSa] D;k efgyk,¡
mUgsa okLro esa mi;ksx dj ik jgh gSa\ vkf[kj ,sls dkSu ls dkj.k gSa ftudh otg ls thou ds dbZ {ks=ksa esa efgykvksa
dks fodkl ds leku volj ugha fey ikrs\ vkb,] ge bls tkuus dh dksf’k’k djsaxsA uhps fn, x, fp= esa nSfud mi;ksx
dh oLrqvksa dks /;ku ls nsf[k,&

fp= ds vk/kkj ij fuEufyf[kr ç’uksa ij ppkZ djsa&

fp= 1 esa fn[kkbZ xbZ lk;dy dk mi;ksx dkSu djrk gS\

fp= 1 rFkk 2 esa fn[kkbZ xbZ lk;dy yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds

fy, vyx&vyx D;ksa cukbZ xbZ gksaxh\

fp= 3 o 4 esa D;k vUrj gS vkSj D;ksa\

fp= 3 o 4 esa fn[kk, x, nksuksa gSaMcSxksa dk mi;ksx dkSu&dkSu

djrs gaS\

fp= 1 ls 8 rd tks oLrq,¡ fn[kkbZ xbZ gSa bUgsa yM+ds vkSj

yM+fd;k¡ mi;ksx dj ldrs gSa ;k ugha\

gesa gekjs vkl&ikl ds lekt esa yM+ds vkSj yM+fd;ksa rFkk efgykvksa
vkSj iq#"kksa esa Hkh dqN Li"V vUrj fn[kkbZ nsrs gSaA ;s vUrj ’kq#vkr ls
fn[kus yxrs gSa tSls cpiu ls yM+ds vkSj yM+fd;ksa dks ,d [kkl rjg
ls O;ogkj djuk] diM+s iguuk] [ksyuk vkfn fl[kk;k tkrk gSA ?kj esa
ekrk&firk ds }kjk yM+dksa dks [ksyus ds fy, gokbZ tgkt+] dkj vkfn
nh tkrh gSa tcfd yM+fd;ksa dks xqfM+;k] crZu] pwYgk&pkSdh vkfn fn,
tkrs gSaA

vxj vkt ge xkSj djsa rks çfrfnu dh NksVh&NksVh ckrksa esa yM+ds vkSj
yM+fd;ksa esa vUrj fn[kkbZ nsrk gS] tSls& O;kogkfjd rkSj ij yM+fd;ksa
dks Hkkoqd le>k tkrk gS] os fouez ekuh tkrh gSaA blds foijhr yM+ds
dBksj le>s tkrs gSaA bUgha ckrksa dk çHkko ckn esa muds thou ij iM+rk

fp= 14-1 % yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds }kjk
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yM+dh yM+dk nksuks a

gS] tSls& rduhdh f’k{kk ,oa mPp f’k{kk dk {ks= yM+dksa ds fy, mfpr le>k tkrk gS( tcfd yM+fd;ksa dks f’k{k.k] ulZ
vkfn dk;kasZ ds fy, mfpr le>k tkrk gSA

yM+dh vkSj yM+ds ds ikyu&iks"k.k ds nkSjku dqN ekU;rk,¡ muds eu esa cSBk nh tkrh gSa] tSls & ?kj ds lHkh dk;Z djuk]
cPpksa dk ikyu&iks"k.k djuk vkSjrksa dh ft+Eesnkjh gS( tcfd iq#"k ?kj ds ckgj dk dke djrs gSaA ,slk ugha gS fd iq#"k
?kj ds lHkh dk;Z ugha dj ldrsA bl rjg ds HksnHkko okys iwokZxzg dks ts.Mj  Hksn dgrs gSaA

ts.Mj D;k gS\
euq"; dk tUe ,d lkekU; izkd̀frd tSfod izfØ;k gS ftls ge yM+dk ;k yM+dh ds :i esa igpkurs gSa ijUrq 'kkjhfjd
cukoV o {kerk ds vuq:i lekt }kjk iq:"k ,oa efgyk ds fy, foHkUu Hkwfedk,¡ ,oa igukok ekU; fd, x, tks /khjs&
/khjs fLFkj gksrs x,A lekt }kjk iq:"k ,oa efgyk ds fy, fu/kkZfjr blh nf̀"Vdks.k dks gh lkekftd fyaxHksn ;k tsaMj
dgk tkrk gSA

uhps fy[ks ’kCnksa dk lEcU/k vke rkSj ij fdLkls tksM+k tkrk gS\ rkfydk esa Hkjsa&

lqUnjrk] dkseyrk] dBksjrk] xqLlk] lgu’khyrk] cgknqjh] ckrwuh] Hkkoqd] J`axkj] esgur]ckSf)d dk;Z] xg̀ dk;Z] cl
pykuk] xkM+h pykuk] dEI;wVj ij dke djuk] rduhdh dk;ZA

geus ftu ’kCnksa dks yM+fd;ksa ls tksM+k gS] mUgsa fdu dkj.kksa ls yM+fd;ksa ds gh lkFk tksM+k gS\

geus ftu ’kCnksa dkss yM+dksa ds lkFk tksM+k gS] bUgsa muds lkFk D;ksa tksM+k gS\

geus dqN ’kCnksa dks yM+ds o yM+fd;ksa nksuksa ds lkFk  tksM+k gS] D;ksa\

cPps ds tUe ds lkFk gh yM+ds vkSj yM+fd;ksa dks muds vyx&vyx :i esa <kyus dh lkekftd vkSj lkaL—frd
çfØ;k,¡ gksrh gSaA lekt ds }kjk fyaxHksn ds vk/kkj ij Hkwfedkvksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA fyaxHksn ij vk/kkfjr
Hkwfedkvksa ds foHkktu dks gh ‘ts.Mjhdj.k’ dgk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] lekt esa ;g ekuk tkrk gS fd iq#"k
vf/kd rkdroj gksrs gSa] blfy, os dBksj rFkk rkdr ls tqM+s dke vklkuh ls dj ldrs gSaA blh rjg lekt esa ;g
Hkh ekU;rk gS fd efgyk,¡ LoHkko ls dksey o n;kyw gksrh gSa] blfy, os cPpksa dh ns[kHkky vPNh rjg dj ldrh gSaA

vke rkSj ij efgyk&iq#"k dh Hkwfedk dk vk/kkj tSfod cukoV dks ekuk tkrk gS( fdUrq gesa ;g tkuuk vko’;d gS
fd bu Hkwfedkvksa dk vk/kkj dsoy ySafxd gh ugha gS] cfYd lkekftd çfØ;k Hkh gSA dqN izpfyr ekU;rk,¡ gSa] tks bu
lkekftd Hkwfedkvksa dks cukus esa çHkkoh gksrh gSaA

ts.Mj ’kCn ls D;k vfHkçk; gS\

D;k fouezrk] dkseyrk] lgu’khyrk dsoy efgykvksa esa gh gksrh gS\ dkj.k lfgr ppkZ dhft,A

vHkh rd geus v/;;u fd;k gS fd ts.Mj Hksn lekt }kjk LFkkfir ekU;rk,¡ gSaA ge vkxs i<+saxs fd ts.Mj ds vk/kkj
ij Je rFkk mlds ewY; dk foHkktu fdl rjg gksrk gSA
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dkj[kkuksa esa dke

Ø - dk;Z dsoy iq:"k dsoy efgyk nksuks a

1-

2-

3-

4-

5-

6-

7-

8-

9-

10-

etnwjh

ulZ

MkWDVjh

odkyr

C;wVh ikyZj

VªSDVj pkyd

f'k{kdh;

[ksy

O;kikj

D;k Je dk foHkktu fyax vk/kkfjr gS\
efgyk o iq#"k ds O;ogkj o thou ds QSlys fofHkUu vk/kkjksa ls çHkkfor gksrs gSaA muesa ls ,d cM+k vk/kkj tSfod ekuk
tkrk gSA

uhps dqN dk;ksZa dh lwph nh tk jgh gSA —i;k crk,¡ fd vkids vuqlkj dkSu ls dk;Z iq#"kksa ds fy,] dkSu ls dk;Z
efgykvksa ds fy,  rFkk dkSu ls dk;Z nksuksa ds fy, mi;qDr gSa\

dk;kZ sa dh lwph&

vkius ftu dkeksa dks dsoy iq#"kksa ds fy, mi;qä pquk] ,slk D;ksa\ vkil esa ppkZ dhft,A

tks dke vkius dsoy efgykvksa ds fy, pquk gS] mUgsa iq#"k D;ksa ugha dj ldrs\

vkius tks dke efgyk vkSj iq#"k nksuksa ds fy, pquk gS] vki D;ksa ekurs gSa fd og nksuksa ds fy,

mi;qä gS\

lekt }kjk fyax ds vk/kkj ij Je foHkktu dks çk—frd rkSj ij ns[kk tkrk gS] tcfd dsoy efgyk dk xHkZ /kkj.k
djuk gh çk—frd gSA ’ks"k ft+Eesnkfj;ksa dk efgyk o iq#"k ds chp c¡Vokjk lekt ds }kjk fd;k x;k gSA ;g c¡Vokjk
lekt esa iq#"kksa ds vf/kd çHkko ds vk/kkj ij gqvk gSA blesa efgykvksa dks ,slh ft+Eesnkfj;k¡ lkSaih xbZ gSa] tks uhjl]
mckÅ rFkk vf/kd ifjJe dh ek¡x djrh gSaA cPpksa ds tUe ds ckn ykyu&ikyu djus dh çkFkfed ft+Eesnkjh efgykvksa
dh ekuh tkrh gSA bl çkFkfed ft+Eesnkjh ds lkFk ?kj dk dke] tSls& [kkuk cukuk] lkQ&lQkbZ ,oa vU; dk;Z Hkh
efgykvksa dh ft+Eesnkjh cu tkrh gSA ;s lc dk;Z efgykvksa ds dk;Z dgykrs gSaA ,d vyx ut+j ls ns[kk tk, rks cPpksa
ds ikyu&iks"k.k dh ft+Eesnkjh flQZ ek¡ dh gh ugha gS cfYd firk dh Hkh gSA

iq#"k ?kj ds ckgj dk dke djrs gSaA ,slk ugha gS fd iq#"k ?kj ds lkjs dke ugha dj ldrsA os lksprs gSa] fd ;s lHkh
dke djuk efgykvksa dh ft+Eesnkjh gSA bl ikjEifjd lksp dks cnyus dh vko’;drk gSA

rhljk fyax & nqfu;k esa iq#"k o efgyk ds vykok dqN yksx ’kkjhfjd :Ik ls
iw.kZr% u iq#"k gksrs gSa vkSj u efgyk] ftUgsa rhljk ts.Mj (Third Gender)
dgk tkrk gSA loksZPp U;k;ky; us lq>ko fn;k gS fd O;fDrxr tkudkjh ek¡xus
okys izi=ksa esa rhljs fyax dk Hkh çko/kku ¼provision½ gksuk pkfg,A
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ogha] bu lkjs dk;ksaZ ds fy, vxj iSls feyrs gSa rks iq#"k ckgj ,sls dke djrs gSa] tSls& gksVy esa [kkuk cukus vkSj nqdkuksa
esa flykbZ dk dke iq#"k djrs gSaA

?kj esa Je ds vfrfjä ckgj gksus okys Je ds fy, tks osru fn;k tkrk gS] ml osru ds fu/kkZj.k esa Hkh fyax ds vk/
kkj ij HksnHkko ns[kk tkrk gSA efgykvksa dks [ksrh ;k et+nwjh ds dke esa Hkh iq#"kksa ls de et+nwjh nh tkrh gSA ogha nwljksa
ds ?kjksa esa dke djus okyh efgykvksa dks iwjs fnu dk;Z djus ij Hkh lEekutud et+nwjh ugha feyrhA lkspdj nsf[k,
fd iq#"kksa vkSj efgykvksa ds Je dk ewY;kadu lgh u djrs gq, de et+nwjh nsuk dgk¡ rd mfpr gS\

ts.Mj vk/kkfjr dk;Z ds le; esa vUrj
;g tkuuk jkspd gksxk fd okLro esa efgyk,¡ fdrus ?k.Vs dk;Z djrh gSa vkSj iq#"k fdrus ?k.Vs dk;Z djrs gSa\ nksuksa
ds dk;ksaZ vkSj dke ds ?k.Vksa esa fdruk vUrj gS\ ;g ,d losZ{k.k ls irk pyrk gSA

bls tkuus ds fy, ge v/;k; & vkfFkZd fØ;kvksa dh le> esa rkfydkvksa dks ns[ksaA

vki vius ifjokj ;k vklikl jgus okys ifjokjksa esa Hkh efgykvksa o iq#"kksa }kjk nSfud fd, tkus okys dk;ksaZ ,oa dke
ds ?k.Vksa ds ckjs esa tkudkjh çkIr djsa ,oa lewg esa ppkZ djsaA

vxj dksbZ iq#"k vfookfgr gS vkSj vius ?kj esa efgyk ,oa iq#"k }kjk fd, tkus okys nksuksa dk;ksaZ dks djrk

gS rks mleas mldk fdruk vfrfjä le; yxsxk\ ;fn ogh iq#"k rhuksa le; dk [kkuk gksVy esa [kk,

rks mls çfrfnu fdrus iSls [kpZ djus gksaxs\

mi;qZDr rF;ksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd efgykvksa ds lkFk dk;Z ,oa ikfjJfed esa HksnHkko fd;k tkrk gSA
bl lEcU/k esa ’kklu Lrj ij leku osru lEcU/kh dkuwu cuk, x, gSa] fQj Hkh ;g gd efgykvksa dks v’kkldh; {ks=
esa ugha feyrkA —f"k {ks= esa mUgsa u rks leku et+nwjh nh tkrh gS vkSj u gh —"kd le>k tkrk gSA vlaxfBr {ks= esa
efgyk dks iq#"k dh rqyuk esa yxHkx 60 çfr’kr ikfjJfed gh fn;k tkrk gSA

bu ckrksa ls ;g Li"V gS fd Je jkst+xkj ,oa ikfjJfed ds {ks= esa efgykvksa ds çfr dkQh HksnHkko vkSj vlekurk gSA
’;keyky ds ifjokj dh rjg ,sls u tkus fdruh dh dgkfu;k¡ gSa] ftuesa yM+fd;k¡ vf’kf{kr jg tkrh gSa( pw¡fd ifjokj
esa lkjs fu.kZ; flQZ iq#"k ysrs gSaa] bl rjg efgykvksa dk ’kks"k.k gksrs jgrs gSaA

’;keyky us ftl rjg ds fopkj O;ä fd, vkSj viuh iRuh jkecrh dks dke ij tkus ls jksdk] bl rjg ds fopkjksa
okys yksx gekjs lekt esa vf/kd la[;k esa gSaA ,sls yksx iqjkus le; ls pys vk jgs jhfr&fjokt+ksa rFkk vknrksa dh otg
ls ,slk ekurs gSa fd ?kj esa ;k ?kj ls ckgj fu.kZ; ysus dk vf/kdkj dsoy iq#"kksa dk gh gksuk pkfg, rFkk efgykvksa dks
mudh ckrksa dks ekudj] fcuk dksbZ ç’u fd,] fu.kZ;ksa dks Lohdkj djuk pkfg,A

D;k vkius lkspk gS fd ftu jhfr&fjokt+ksa dks yksx ekurs vk jgs gSa mUgsa fdlus cuk;k\ iqjkus jhfr&fjokt+ksa ls iq#"kksa
dk opZLo dSls c<+rk gS\ efgyk,¡s ,sls jhfr&fjokt+ksa dks D;ksa ugha rksM+ ikrha\

’;keyky viuh iRuh jkecrh dks ckgj dke djus ds fy, tkus ls fdu dkj.kksa ls jksdrs gSa\ D;k ;g

dkj.k U;k; dh –f"V ls mfpr gS\

;fn ’;keyky dh iRuh jkecrh dkj[kkus ;k fdlh vkSj LFkku ij tkdj dke djrh rks mlds ifjokj

dh fdu&fdu fLFkfr;ksa esa lq/kkj gksrk\

vkids fopkj esa ’;keyky vkSj mldh iRuh jkecrh esa fdldh ckr lgh Fkh vkSj D;ksa\ f’k{kd ds lkFk

ppkZ djsaA
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ts.Mj Hksn ds ,d vkSj i{k dks le>us ds fy, fuEufyf[kr ifjfLFkfr ij fopkj djrs gSa&

’;keyky dk ifjokj u;k jk;iqj esa jgrk FkkA mudh vkfFkZd fLFkfr vPNh ugha FkhA ’;keyky gh ?kj
ds eqf[k;k FksA fdlh dks Hkh viuh jk; nsus dk ekSdk ugha feyrk FkkA iRuh jkecrh vxj dqN lykg
Hkh ns rks og f>M+d nsrs Fks] Þrqe ?kj ds ckjs esa lkspks] eq>s lykg nsus dh vko’;drk ugha gSA jkecrh
lgu’khy] lekt dh ijEijkvksa dks ekuus okyh efgyk FkhA

cPpksa dh vPNh ijofj’k] csVh dh ’kknh dk [kpZ vkfn Hkh tqVkuk FkkA blfy, og vius ifr ls dgrh
Fkh fd og Hkh fdlh QSDVjh esa dke djus tk,xh] blls og viuh f’k{kk o gquj dk mi;ksx Hkh dj
ik,xh rFkk ifjokj dh vk; esa viuk gkFk cVk ik,xhA ’;keyky ;g lqudj xqLls ls dgrs] ßrw ?kj
ds ckgj dke djus tk,xh] xSj iq#"kksa ds lkFk dke djsxh] lekt esa esjh Qthgr djk,xh\ pqipki ?kj
esa jg] eSa ftruk dekrk gw¡ mrus esa xqt+kjk djA gekjs ?kj ls vkt rd dksbZ efgyk dk;Z djus ckgj
ugha fudyh gSAß mldh iRuh lksprh fd ;s rks ladqfpr fopkj gaS] ij pqi gks tkrhA

:f<+;ksa dks rksM+us ds iz;kl
Åij dh dgkuh esa geus ns[kk fd] jkecrh us iqjkus fopkjksa dks eku fy;k rFkk dke djus dk fopkj R;kx fn;kA iwjh
nqfu;k ds lkFk&lkFk Hkkjr esa Hkh 19oha ’krkCnh ds çkjEHk ls dbZ lekt lq/kkjdksa] tSls& jktk jkeeksgu jk;] bZ’ojpUn
fo|klkxj o T;ksfrck Qqys vkfn us efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj ds fy, iqjkus fopkjksa rFkk :f<+;ksa dk
fojks/k ’kq: fd;kA
mnkgj.k ds fy, jktk jkeeksgu jk; us lHkh ds fy, vk/kqfud f’k{kk iznku djus ds lkFk&lkFk lrh izFkk dks jksdus
ds fy, dkuwu cukus dh ckr dhA bZ’ojpUn fo|klkxj us Hkh fo’ks"k :i ls fo/kok iqufoZokg] fookg ds ckn yM+fd;ksa
dks llqjky Hkstus ds fy, U;wUkre mez rFkk yM+fd;ksa dh f’k{kk ds fy, iz;kl fd,A T;ksfrck Qqys o lkfo=h ckbZ Qqys
us det+ksj oxksZa ds chp f’k{kk o lekt lq/kkj ds dbZ dk;Z fd,A

lkfo=hckbZ Qqys ¼1831&1897½
Hkkjrh; lekt esa fuEu oxZ ds lkFk HksnHkko] fgalk vkSj
vR;kpkj gksrs FksA fo’ks"k oxZ ds yksx Js"B o iwtuh; ekus
tkrs FksA os gh lekt ds fu;e cukrs vkSj /keZuhfr vkSj
iki dk Hk; fn[kk dj fu;eksa dk ikyu djokrs FksA
bl le; fL=;ksa dks f’k{kk] lEifÙk] Lora=rk] lekurk ,oa
lEeku ikus dk vf/kdkj ugha FkkA
L=h f’k{kk ds çfr vke /kkj.kk Fkh fd ;fn os i<+ ysaxh rks
fo/kok gks tk,¡xhA lkfo=hckbZ Qqys dk ekuuk Fkk fd
lgh f’k{kk ls gh fL=;ksa dks lkekftd :f<+;ksa ls eqfDr
fey ldrh gSA mUgksaus f’k{kk dks viuk vL= cuk;kA
lkfo=hckbZ us r; fd;k fd f’k{kk ds lgkjs gh yksxksa ds
eu&efLr"d esa cnyko yk;k tk ldrk gS ,oa oSKkfud
lksp iSnk dh tk ldrh gSA

lkfo=hckbZ Qqys ds le; det+ksj oxZ ds yksxksa dks fdu&fdu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk Fkk vkSj

D;k s a\

lkfo=hckbZ Qqys fL=;ksa rFkk det+ksj oxZ dh eqfä ds fy, f’k{kk dks egRoiw.kZ lk/ku D;ksa ekurh Fkha\

fp= 14-2 % lkfo=hckbZ Qqys
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lkfo=hckbZ us vius ifr T;ksfrck Qqys ds lkFk cjkcjh ls lgHkkfxrk fuHkkrs gq, det+ksj oxksZa ds fy, f’k{kk dk dke
’kq: fd;kA mUgksaus  lu~ 1848 esa yM+fd;ksa ds fy, igyk Ldwy [kksykA blds ckn mUgksaus lu~ 1897 rd 17 Ldwy vkSj
[kksysA lkfo=hckbZ Qqys [kqn vui<+ FkhaA vius ifr T;ksfrck Qqys ds lg;ksx o izksRlkgu ls mUgksaus Lo;a i<+uk&fy[kuk
lh[kk FkkA os vius Ldwy dh igyh efgyk f’kf{kdk cuhaA mUgksaus detksj oxZ ds cPpksa dks i<+us ds fy, izksRlkfgr fd;kA
muds Ldwy ds ikBîØe ds vuqlkj fo|kfFkZ;ksa esa uhfrcks/k dFkk] ckycks/k] ’kq) O;kdj.k] xf.kr] Hkwxksy] ejkBksa dk
bfrgkl] ,f’k;k] ;wjksi vkSj Hkkjr ds ekufp=ksa dh le> fodflr djus dk iz;kl fd;k tkrk FkkA
Qqys nEifr dks fo’ks"k oxZ ds yksxksa }kjk ?kksj fojks/k dk lkeuk djuk iM+k FkkA bu tkfr;ksa ds izHkko’kkyh yksxksa ds
Mj ls T;ksfrck ds ifjokj us Hkh Ldwy cUn djus dk ncko Mkyk rFkk mUgsa ?kj ls fudky fn;kA lkfo=hckbZ dks fo’ks"k
oxZ ds yksxksa us dbZ rjg ls izrkfM+r fd;kA muds Ldwy ds eq[; }kj vkSj Ldwy ds vk¡xu esa xUnxh QSyk nh tkrh FkhA
yksx mUgsa jkLrk pyrs Hkyk&cqjk dgrs FksA mUgksaus bu lc ck/kkvksa vkSj izrkM+ukvksa dk ’kkfUr vkSj fnysjh ls lkeuk fd;k
os vius jkLrs ls fcYdqy ugha MxexkbZ vkSj yxkrkj viuk dke djrh jghaA
lkfo=hckbZ o T;ksfrck Qqys ukVdksa] xhrksa] dforkvksa tSlh yfyr dykvksa }kjk dbZ xfrfof/k;k¡ djokrs FksA bu
xfrfof/k;ksa dk eq[; mís'; cPpksa esa lekt lq/kkj vkSj vkxs c<+us dh psruk dk fodkl djuk FkkA
lkfo=hckbZ ,d dof;=h Hkh Fkh] mudh dforkvksa esa lekt ds ’kksf"kr yksxksa ds çfr vikj lgkuqHkwfr FkhA mudk dkO;
laxzg ^^dkO; Qqys** cgqr egRoiw.kZ gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ejkBh lkfgR; esa uotkxj.k vkUnksyu dk çkjEHk blh
iqLrd }kjk gqvkA
os Hkkjr dh ’kq#vkrh efgyk lekt lq/kkjdksa esa ls ,d FkhaA ;g ç;kl blfy, Hkh egoiw.kZ Fkk D;ksafd muds bu ç;klksa
us ’kksf"kr efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ dk jkLrk fn[kk;k FkkA

lkfo=hckbZ Qqys us fL=;ksa dh f’k{kk ds fy, D;k ç;kl fd,\

lkfo=hckbZ Qqys ds L=h f’k{kk rFkk lekt lq/kkj ds ç;klksa dk nwjxkeh D;k çHkko iM+k\

vkids fopkj ls T;ksfrck Qqys us viuh iRuh lkfo=hckbZ dks i<+us esa lg;ksx vkSj izksRlkgu D;ksa fn;k
gksxk\

efgykvksa dk jktuSfrd
vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ
Hkkjr esa efgyk,¡ dqy tula[;k
dh yxHkx vk/kh gSaA D;k mudh
Hkkxhnkjh cjkcj dh gS\ D;k dksbZ
yksdra= vk/kh turk] ;kuh
efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds fcuk
lQy gks ldrk gS\
nqfu;k ds vf/kdrj yksdrkaf=d
ns’kksa esa efgykvksa dks bu vf/kdkjksa
dks gkfly djus ds fy, yEck
la?k"kZ djuk iM+kA Hkkjrh; Lora=rk
vkUnksyu esa efgykvksa us egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkbZ rFkk yxkrkj dbZ
vf/kdkjksa dh ek¡x dhA efgykvksa
us vius erkf/kdkj ds fy, ckj&ckj fp= 14-3 % efgyk,¡ vius erkf/kdkj dk iz;ksx djrs gq,
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ek¡x mBkbZ vkSj vUrjkZ"Vªh; o;Ld
erkf/kdkj vkUnksyu ds lkFk Hkh tqM+haA
lu~ 1913 esa cqMkisLV ¼;wjksi egk}hi½ esa
gksus okys o;Ld erkf/kdkj xBcU/ku
lEesyu esa dqeqnuh feJk dks Hkkjrh;
efgyk izfrfuf/k ds #i esa cqyk;k x;kA

lu~ 1917 esa tc iz’kklfud lq/kkjksa ij
ppkZ gks jgh Fkh] rks efgykvksa us viuh
ek¡xksa ds lEcU/k esa dgk fd mUgsa f’k{kk
,oa LokLF; dh lqfo/kk,¡ feyuh pkfg,A
lu~ 1921 esa igyh ckj enzkl fo/kkulHkk
us efgykvksa dks oksV nsus dk vf/kdkj
fn;kA lu~ 1935 ds vf/kfu;e esa efgykvksa ds fy, fo/kkulHkk esa vyx ls lhVksa dk vkj{k.k fd;k x;kA lHkh efgykvksa
dks o;Ld erkf/kdkj Hkkjr dk lafo/kku cuus ij gh fey ik;kA

Lora=rk ds ckn tSls&tSls efgyk laxBu etcwr gksus yxs] efgyk,¡ dsoy vius futh thou ls tqM+s vf/kdkjksa] tSls&
f’k{kk] ukSdjh] O;fäxr lqj{kk o ngst ls eqfä] lEifÙk esa Hkkxhnkjh vkfn vf/kdkjksa ls vkxs c<+dj jktuSfrd laLFkkvksa
esa vf/kd Hkkxhnkjh dh ek¡x djus yxhaA iq= vkSj iq=h dks firk dh lEifÙk esa leku vf/kdkj gS & ;g dkuwu lu~ 1956
esa cu x;k FkkA bl dkuwu dks cuokus ds fy, dkuwu ds leFkZdksa dks cgqr la?k"kZ djuk iM+kA iqjkus jhfr&fjokt+ksa dks
ekuus okyksa us bls ifjokjksa dks ck¡Vus okyk dkuwu crk;kA bldk leFkZu djus okyksa us U;k; rFkk lekurk tSls
yksdrkaf=d ewY;ksa ds vk/kkj ij blds i{k esa t+ksj fn;kA lu~ 1956 ds bl dkuwu esa dbZ dfe;k¡ Fkha ftUgsa nwj djus
ds fy, lu~ 2005 esa bl dkuwu dks vkSj Hkh l’kä cuk;k x;kA

fp= 14-4 % efgykvksa dk leku vf/kdkj dk ukjk

fp= 14-5 % fofHkUu jktuSfrd laLFkkvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh
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efgykvksa dk ekuuk gS fd ;fn mUgsa jktuSfrd laLFkkvksa esa çfrfuf/kRo feys] rks os vius thou ls tqM+s fo"k;ksa ij tuer
vkSj dkuwu cuok ik,¡xh rFkk vius fo"k; esa O;fäxr rFkk jktuSfrd fu.kZ; vklkuh ls ys ik,¡xhA

yksdra= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dSls lqfuf’pr gks ldrh gS\

Hkkjr esa Lora=rk ls iwoZ efgyk,¡ dkSu&dkSu ls vf/kdkjksa dh ek¡x dj jgh Fkha\

fofHkUu jktuSfrd laLFkkvksa esa efgykvksa dk çfrfuf/kRo
Hkkjr  esa 73osa o 74osa lafo/kku la’kks/kuksa }kjk efgykvksa dks LFkkuh; ç’kklu ds fudk;kas tSls& xzke] tuin o ftyk
iapk;r] uxj ikfydk vkSj uxj fuxeksa esa 33 çfr’kr lhVksa ij vkj{k.k fn;k x;k FkkA orZeku esa dbZ jkT;ksa esa ;g
vkj{k.k 50 çfr’kr gks x;k gSA

LFkkuh; Lo’kklu esa efgyk iapksa o ljiapksa dks rjg&rjg dh dfBukb;kas dk lkeuk djuk iM+kA buesa ls ,d cM+h
dfBukbZ Fkh fd efgyk iapksa o ljiapksa }kjk fy, x, fu.kZ;ksa dks ekuus ds fy, iq#"k ekufld :i ls rS;kj ugha FksA
LFkkuh; ’kklu dh laLFkkvksa ds ikl brus vf/kdkj ugha Fks ftuls os lekt esa vf/kd çHkko Mky ikrha rFkk viuh
{kerkvksa ls lekt esa dksbZ cM+k cnyko  yk ldrhaA ;gh otg Fkh fd efgykvksa us jkT; fo/kkulHkk rFkk laln esa 33
çfr’kr vkj{k.k dh ek¡x j[khA lafo/kku ds 81osa la’kks/ku }kjk efgykvksa ds fy, laln esa 33 çfr’kr vkj{k.k ds fo/ks;d
dks çLrkfor fd;k x;k] ysfdu vkt rd ;g fo/ks;d laln esa ikfjr ugha gks ik;k gSA lHkh jktuSfrd ny 33 çfr’kr
vkj{k.k ij lS)kfUrd :i ls lger gSa] ijUrq fofHkUu dkj.kkas ls jktuSfrd nyksa esa bl fo/ks;d ds Lo:i ij lgefr
ugha cu ik jgh gSA

efgykvksa dh yksdlHkk esa Hkkxhnkjh

yksdlHkk dqy lhVsa efgyk lnL; çfr’kr

1952 489 vuqiyC/k ------

1957 494 22 4-4

1962 494 31 6-3

1967 520 29 5-6

1971 518 21 4-2

1977 542 19 3-5

1980 542 28 5-2

1984 542 42 7-7

1989 543 29 5-3

1991 543 37                       6-8

1996 543 40 7-4

1998 543 43 7-9

1999 543 49 9-0

2004 543 45 8-2

2009 543 59 10-9

2014 543 62 11-4
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NÙkhlx<+ vkSj gfj;k.kk dh rqyuk djrs gq, crk,¡ fd nksuksa ds fyaxkuqikr esa fdruk vUrj gS o D;ksa gS\

fp= 14-6 % fofHkUu jkT;ksa vkSj la?k 'kkflr izns'kksa esa
efgykvksa dh Hkkxhnkjh ¼lzksr& www.census2011.co.in/sexratio.php½
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LFkkuh; Lo’kklu dh laLFkkvksa esa çfrfuf/k pqus tkus ds ckn efgykvksa dks fdl&fdl rjg ds vuqHko gq,\

efgykvksa us jkT; dh fo/kku lHkkvksa ,oa laln esa vkj{k.k dh ek¡x D;ksa dh\

mijksDr rkfydk esa vki ns[k ldrs gSa fd yksdlHkk esa efgykvksa dh la[;k cgqr de gSA blds D;k dkj.k
gks ldrs gSa\

fdlh lekt esa ;fn dksbZ HksnHkko u gks rks fyaxkuqikr yxHkx leku gksrk gSA Hkkjr ds vyx&vyx jkT;ksa ds lUnHkZ
esa ge ns[krs gSa fd fyax&vuqikr dkQh vleku gSA blls ;g Li"V gksrk gS fd vkt Hkh lekt esa vf/kdrj yksx yM+dk

gh pkgrs gaSA

efgykvksa ds }kjk vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds ç;kl
jktuSfrd vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk efgykvksa us vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cuus dh Hkh dbZ dksf’k’ksa dh gSa] D;ksafd
vkfFkZd Lora=rk ds fcuk efgykvksa dks fu.kZ; ysus esa Lora=rk ugha fey ldrhA fiNys dqN n’kdksa esa efgykvksa us u
dsoy ljdkjh ;kstukvksa ls vkfFkZd ykHk mBkus dh dksf’k’k dh gS] cfYd viuh vksj ls Hkh dbZ ç;kl fd, gSaA ,sls
gh ,d ç;kl dks ge ;gk¡ ns[kus dh dksf’k’k djrs gSaA

ekrk jkteksfguh nsoh

ekrk jkteksguh nsoh dk tUe ljxqtk ftys ¼orZeku esa
cyjkeiqj ftyk½ ds ljlsMk ¼’kkjnkiqj½ xk¡o esa 7 tqykbZ
lu~ 1914 bZ- dks ,d xjhc d̀"kd ifjokj esa gqvkA muds
firk dk uke ohjnkl rFkk ekrk dk uke ’khryk nsoh
FkkA jkteksfguh nsoh dk ckY;dky f’k{kk&foghu O;rhr
gqvkA xzke xksfoUniqj ds jathr xksaM+ ls fookg mijkar
yxHkx chl o"kksZa rd mudk thou x̀gLFk :Ik esa chrkA
ml le; fuj{kjrk ds dkj.k NÙkhlx<+ ds xk¡o&xk¡o esa
vU/kfo’okl] :f<+okfnrk] e|iku tSlh leL;k,¡ fodjky
:i /kkj.k dj pqdh FkhaA

iq#"k iz/kku lekt esa ukjh mRihM+u dks ns[k mudk ân;
nzfor gks mBkA mUgksaus xk¡o ds yksxksa dks lq[kh thou dh
lh[k nsus dk chM+k mBk;k muls xk¡o okys vR;f/kd
izHkkfor gq,A ’kjkc dh yr ds dkj.k xzkeoklh u dsoy
vkfFkZd :Ik ls detksj gks x, Fks cfYd muesa uSfrd
fxjkoV Hkh vk xbZ FkhA mUgksaus ’kjkc&cUnh ds fy, ukjh
’kfDr dk vkg~oku fd;kA gtkjksa efgyk,¡ muds vkUnksyu
esa Hkkx ysus vkxs vkb±A 28 ekpZ lu~ 1953 bZ- esa HkV~BhrksM+
lR;kxzg ’kq: fd;k x;kA bl lR;kxzg esa yxHkx 50
gtkj yksx ’kkfey FksA bldk izHkko mRrj izns’k ds nq)h]
flaxjkSyh] vxksjh vkSj fot;x<] fcgkj ds jk¡ph vkSj
¼jk¡ph vc >kja[k.M½ iVuk] dsjy vkSj e/;izns'k dh ’kjkc HkfV~B;ksa ij Hkh iM+kA bl lR;kxzg dk laans’k Fkk ’kjkc ls
ru&eu&/ku rhuksa dk uqdlku gksrk gSA

ekrk jkteksfguh nsoh us lu~ 1963&64 esa vf[ky Hkkjrh; u’kkcanh lHkk ds lEesyu esa ’kjkc&canh ij Hkk"k.k fn;kA bl
Hkk"k.k ls [kq’k gksdj Jh yky cgknqj ’kkL=h vkSj eksjkjth nslkbZ us mUgsa c/kkbZ Hkh nh FkhA xzkeokfl;ksa dh lsok ds fy,
mUgksaus lsok e.My dk xBu fd;kA ekrk th dks lekt vkSj ns’k lsok ds fy, rRdkyhu eq[;ea=h ia- jfo’kadj ’kqDy

fp= 14-7 % ekrk jkt eksfguh nsoh
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;kSu mRihM+u vkSj NsM+NkM++ rFkk bUgsa jksdus ds mik;
izk;% v[kckjksa rFkk Vsyhfot+u ds lekpkj pSuy ij ,slh [kcjsa i<+us vkSj ns[kus dks feyrh gS fd
ifjokjksa vkSj lkoZtfud LFkkuksa ij yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u rFkk NsM+NkM+ dh
?kVuk,¡ gksrh gSaA ,slh ?kVukvksa esa dbZ ifjokjksa ds iq#"k] yM+ds] yM+fd;ksa ds ifjfpr ;k nwj ds
fj’rsnkj vkSj dbZ ckj vutku yksx ’kkfey gksrs gSaA ;kSu mRihM+u vkSj NsM+NkM++ esa yM+fd;ksa ds lkFk

t+ksj&t+cjnLrh dh xbZ gjdrsa] mu ij dh tkus okyh Hkn~nh fVIif.k;k¡] xUns b’kkjs rFkk nqO;Zogkj
’kkfey gSaA ;kSu mRihM+u vkSj NsM+NkM++ dkuwuh #i ls n.Muh; vijk/k gS ftuds lkfcr gksus ij
n.M fn;k tk ldrk gSA yM+fd;ksa dks ,sls fdlh Hkh vijk/k dks fdlh ncko dh otg ls pqipki
lgu ugha djuk pkfg,A mUgsa vius ekrk&firk] cM+s HkkbZ&cguksa] f’kf{kdkvksa ;k vU; fdlh
le>nkj vkSj fo’oklik= yksxksa ls ckrphr djuh pkfg,A ,sls vijk/kksa dks jksdus ds fy, lHkh
ifjokjksa vkSj fo|ky;ksa esa cPpksa dks vPNh vknrsa fl[kkuh pkfg,A lekt dks yM+fd;ksa ds izfr

laosnu’khy cuus dk iz;kl djuk pkfg,] rkfd ,sls vijk/kksa dks jksdk tk ldsA ,slk djuk lHkh
dh lkekftd ft+Eesnkjh gS] D;ksafd ,sls vijk/kksa ls u flQZ lEcfU/kr yM+fd;ksa ds lEeku vkSj xfjek
dks Bsl igq¡prh gS] cfYd lkjs lekt dk vieku gksrk gSA ;kSu mRihM+u vkSj NsM+NkM++ ds lEcU/k
esa iqfyl gsYiykbu ij Hkh f’kdk;r dh tk ldrh gS\

vkSj Hkkjr ds izFke jk"Vªifr MkW- jktsUnz izlkn us Hkh vafcdkiqj esa c/kkbZ nhA lekt ds detksj oxksZa dh mRd̀"V lsok
ds fy, jkteksfguh nsoh dks 19 uoEcj lu~ 1986 bZ- esa bafnjk xk¡/kh iqjLdkj ,oa 25 ekpZ 1989 dks jk"Vªifr }kjk in~eJh
dh mikf/k ls lEekfur fd;k x;kA 6 tuojh lu~ 1994 bZ- dks ,slh efgek ef.Mr NÙkhlx<+ dh lar ekrk dk yEch
chekjh ds ckn fu/ku gks x;kA muds }kjk lkekftd mRFkku ds fy, fd, x, dk;Z lnSo vfoLej.kh; jgsaxsA

ljxqtk ftys esa efgyk l’kDrhdj.k ds
iz;kl
ns’k o jkT; ds vU; bykdksa dh rjg ljxqtk ftys esa
efgykvksa }kjk l’kDrhdj.k ds iz;kl fd, tk jgs gSaA ftys
dh izFke efgyk ftyk/kh’k ds ekxZn’kZu esa efgykvksa ds
12]000 Lo& lgk;rk lewg cuk, x, gSa ftudh lgk;rk
ls efgyk,¡ vkWVks] thi] VªsDVj] gkjosLVj rFkk oSu pkydksa
ds :i esa dk;Z dj jgh gSaA buds vykok ls¶Vh usifdu
rFkk v.Mksa ds fNydksa ls [kkn ikmMj cukus dk dke Hkh
efgykvksa }kjk fd;k tk jgk gSA bu efgykvksa ds dkeksa ls
izHkkfor gksdj vU; xzkeh.k o 'kgjh efgyk,¡ yxkrkj
Lo&jkstxkj ds dk;ksZa ls tqM+us dk dk;Z dj jgh gSaA

ekrk jkteksguh us lu~ -------------------- esa --------------- lR;kxzg ’k q: fd;kA

ekrk jkteksfguh nsoh ds thou dky esa NÙkhlx<+ ds xk¡okssa esa dkSu&dkSu lh leL;k,¡ Fkha\

D;k orZeku eas ;s leL;k,¡ fo|eku gSa\ ;fn gk¡ rks bUgsa nwj djus ds fy, NÙkhlx<+ ds ;qokvksa dh D;k

Hkwfedk gks ldrh gS\

vkids vkl&ikl] efgyk l'kDrhdj.k ds fy, fd, tk jgs iz;klksa ij ppkZ dhft,A

’kjkc ls euq"; dks gksus okys uqdlku ij ppkZ dhft,A

fp= 14-8 % lokjh ds fy, izrh{kk djrh efgyk,¡
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bl v/;k; ds fofHkUu fgLlksa esa geus ts.Mj ’kCn rFkk fyaxHksn ds fo"k; esa viuh le> cukus dh dksf’k’k dh

gSA geus dbZ mnkgj.kksa ds ek/;e ls ;g le>us dh dksf’k’k dh gS fd efgyk vkSj iq#"k vke rkSj ij tks dk;Z

djrs gSa] os muds lekt }kjk fu/kkZfjr fd, tkrs gSa] tks fd fLFkj ugha gSa rFkk buesa tkx:drk c<+us ds lkFk&lkFk

cnyko gks jgk gSA efgyk,¡ jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd lekurkvksa dks gkfly djus dh dksf’k’k dj jgh gSaA

lekurk dk fopkj yksdra= dk lcls egRoiw.kZ vk/kkj gS] ;gh dkj.k gS fd yksdrkaf=d ns’k gksus dh otg ls

Hkkjr dk lafo/kku ns’k ds ukxfjdksa dks] ftuesa efgyk,¡ Hkh ’kkfey gSa] jktuSfrd lekurk dk oknk djrk gSA

dS’k desVh

(Committee Against Sexual Harassment;  CASH)

bl desVh dks fo’kk[kk desVh Hkh dgk tkrk gSA Hkkjr ds loksZPp

U;k;ky; us fo’kk[kk eqdnes dk QSlyk nsrs gq, ;g fn’kk&funsZ’k

fn, fd efgykvksa ds lkFk dk;ZLFkyksa ij gksus okys ;kSu mRihM+u

vkSj NsM+NkM+ dh ?kVukvksa dks jksdus ds fy, lHkh dk;kZy;ksa rFkk

laLFkkvksa] tSls& Ldwyksa] dkWystksa] ljdkjh dk;kZy;ksa] futh laLFkkvksa

o dEifu;ksa ds dk;kZy;ksa vkfn esa efgykvksa ds lkFk gksus okyh ;kSu

mRihM+u vkSj NsM+NkM+ dh ?kVukvksa dh f’kdk;rksa dk fuokj.k djus

ds fy, ;kSu mRihM+u f’kdk;r fuokj.k desfV;ksa vFkkZr Committee

Against Sexual Harassment dk xBu fd;k tk,A bl desVh esa

lEcfU/kr laLFkk ;k dk;kZy; dh rhu ofj"B efgyk lnL;ksa dks

’kkfey fd;k tkuk pkfg,A desVh ds lnL;ksa ds ukeksa dh tkudkjh laLFkk ds lwpUkk iV ij LFkkbZ

#i ls fy[kh tkuh pkfg, rkfd dk;kZy; dh lHkh efgyk deZpkfj;ksa dks blds fo"k; esa irk yx

ldsA dS’k desVh dh ;g ft+Eesnkjh gksrh gS fd og viuh laLFkk esa fdlh Hkh efgyk }kjk ;kSu

mRihM+u vkSj NsM+NkM+ dh f’kdk;r dh Lora= fu"i{k tk¡p djsA ;fn mDr f’kdk;r lgh ikbZ tk,

rks lEcfU/kr O;fDr ds f[kykQ desVh dkuwuh vkSj foHkkxh; dk;Zokgh dh flQkfj’k dj ldrh gSA

dS’k desVh dk xBu djuk lHkh laLFkkvksa ds fy, vfuok;Z gSA budk xBu lqfuf’pr djus dh

ft+Eesnkjh laLFkk izeq[k dh gksrh gSA

fp= 14-9 % cnuh;r ls Hkh Mjsa
vkSj gj ut+j ls ge Mjsa]

Q+fj;kn ge fdl ls djsa xj gkFk
viuksa ds c<+s

ifjppkZ

ekrk&firk cPpksa dh ijofj’k esa fyax vk/kkfjr Hksnksa dks nwj dSls djsa\

yM+fd;ksa dks mudh #fp ds vuqlkj f’k{kk ,oa y{; gkfly djus esa ekrk&firk dk D;k ;ksxnku gks

ldrk gS\

dk;ZLFky ij efgykvksa ds çfr laosnu’khy dSls cusa\

efgykvksa ds çfr gksus okyh fgalk dks jksdus esa iq#"kksa dks dSls laosnu’khy cuk;k tk ldrk gS\

efgyk vk;ksx (Women’s Commission)

foxr fnuksa dke dh ryk’k esa ,d efgyk vkbZA og yksxksa ds ?kj esa >kMw&iksaNk] crZu dk dke djrh FkhA mldk ifr



ts.Mj lekurk vkSj efgyk vf/kdkj

223

’kjkc dk cqjh rjg ls vknh FkkA og ekjihV dj mlls iSls Nhu ysrk Fkk] jkr esa ’kjkc
ihdj vkrk Fkk vkSj vDlj vdkj.k mldh csjgeh ls fiVkbZ Hkh djrk FkkA ,d fnu
mlds ekj [kk, psgjs dks ns[kdj] eaSus iwNk rqe bl ekjihV dk fojks/k D;ksa ugha
djrha\ rc mlus ,d cstku lh nyhy nh& ̂ ^eSa D;k dj ldrh gw¡\ eSa rks dsoy ,d
efgyk gw¡ esjh dkSu lqusxk\**

bl rjg dh cgqr lh efgyk,¡ gSa tks fofHkUu d"Vksa dks >sy jgha gaS vkSj mUgsa U;k;
ds fy, efgyk iqfyl Fkkukas] U;k;ky; ;k ekuokf/kdkj vk;ksx tkus esa f>>d gksrh
gSA blfy, fo’ks"k rkSj ij efgykvksa dh leL;k dks fuiVkus ds fy, efgyk vk;ksx dk xBu jk"Vªh; vkSj jkT; Lrj
ij fd;k x;k gSA efgyk vk;ksx lHkh efgykvksa dks tkx:d djus ds fy, rFkk efgykvksa ls lacaf/kr dkuwuksa dh
tkudkjh nsus ds fy, txg&txg fofo/k dk;ZØe vk;ksftr djrk gSA

,d ckj ,d f’kf{kdk efgyk vk;ksx }kjk ’kkyk esa vk;ksftr dk;ZØe esa ’kkfey gqbZ muds }kjk nh xbZ izeq[k tkudkfj;k¡
vki lHkh dks Hkh nh tk jgh gSA

efgyk vk;ksx dk xBu efgykvksa dh vkfFkZd rFkk lkekftd fLFkfr esa
lq/kkj djus rFkk ljdkj dks lykg nsus ds fy, fd;k tkrk gSA efgyk
vk;ksx efgykvksa dks laoS/kkfud rFkk dkuwuh laj{k.k fnykus] canh efgykvksa
dh fLFkfr dh tk¡p djus] efgykvksa esa vkRefo’okl rFkk vkRefuHkZjrk
c<+kus ds fy, dk;Z djrk gSA jk"Vªh; efgyk vk;ksx cky fookg jksdus]
vukFk efgykvksa] fo/kokvksa o rykd’kqnk efgykvksa ds fuokZg ds fy,
vkfFkZd lgk;rk fnykus] dU;k Hkzw.k gR;k jksdus] vYila[;d rFkk
fiNM+h tkfr dh efgykvksa ds mRFkku ds fy, iz;kl djrk gS lkFk gh]
;g efgykvksa dks ’kks"k.k vkSj vU;k; ds fo#) yM+us ds fy, tkx:d
djrk gSA

efgyk vk;ksx dh vko’;drk D;ksa eglwl dh xbZ\

efgyk vk;ksx ihfM+r efgykvksa dks dSls lgk;rk djrk gS\

irk& NRrhlx<+ jkT; efgyk vk;ksx] xk;=h Hkou&13] ty fogkj dkWyksuh] jk;iqj] Qksu 0771&4241400

vH;kl
iz'u 1 lgh fodYi pqfu, &

v- ts.Mj D;k gS\

d½ ’kkjhfjd Hksn [k½ vkfFkZd Hksn

x½ lkekftd Hksn ?k½ jktuhfrd Hksn

c- efgykvksa ds ?kjsyw Je dks le>k tkrk gS &

d½ cgqr vf/kd vk; okyk dk;Z

[k½ fcuk fdlh et+nwjh okyk dk;Z

x½ fcuk fdlh mi;ksx dk dk;Z

?k½ efgykvksa dk LokHkkfod dk;Z
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l- lkQ&lQkbZ] [kkuk cukuk] diM+s /kksuk vkfn dke iq#"k ?kj esa djuk ilUn ugha djrs ysfdu ckgj ,sls dke
djrs gq, fn[krs gSa] ,slk D;ksa gS\

d½ D;ksafd mlls vk; gksrh gS

[k½ dk;Z dks lEekutud ugha ekuk tkrk

x½ ,sls dk;ksaZ ds fy, iSls ugha feyrs

?k½ ,sls dk;ksZa ds fy, cgqr vf/kd esgur djuh iM+rh gS

n- cgqr ls yksx ts.Mj vk/kkfjr Hkwfedkvksa dk ikyu djrs gSa D;ksafd&

d½ os iqjkus jhfr&fjokt+ksa dks ekurs gSa rFkk mlls ckgj ugha fudy ikrs gSaA

[k½ os ,slh Hkwfedkvksa esa cnyko dks dkuwu ds f[kykQ le>rs gSaA

x½ os lksprs gSa fd Hkwfedk,¡ cnyus ls efgykvksa ds lkFk vU;k; gksxkA

?k½ mUgsa Hkwfedkvksa dks cnyuk dfBu yxrk gSA

2- fjDr LFkku dh iwfrZ djsa &

d½ çkjEHk esa efgykvksa us vius thou ls tqM+s ----------------------------- vf/kdkjksa dh ek¡x dhA

[k½ LFkkuh; Lo’kklu ds fudk;ksa esa efgykvksa dks -------------------------- çfr’kr vkj{k.k çkIr gSA

x½ efgyk,¡ -------------------------------- esa 33 çfr’kr vkj{k.k dh ek¡x dj jgh gSaA

?k½ efgyk,¡ vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds fy, ------------------------------ cuk jgh gSaA

3- uhps fy[ks x, iz’uksa ds mRrj nsa&

1- efgykvksa ds fo"k; esa dkSu&dkSu ls iwokZxzg gksrs gSa\

2- efgykvksa ds ?kj ;k ckgj fd, tkus okys dk;ksaZ esa eq[; :i ls D;k vUrj gS\

3- lkfo=hckbZ Qqys }kjk pyk, tk jgs Ldwyksa esa D;k i<+k;k tkrk Fkk\

4- efgykvksa us vius vf/kdkjksa dks gkfly djus ds fy, D;k ç;kl fd;k\

5- lekt esa ts.Mj Hksn fdu&fdu dkj.kksa ls mRiUu gksrk gS\

6- vxj efgykvksa dks fu.kZ; ysus okyh laLFkkvksa esa leku Hkkxhnkjh feys rks bldk efgykvksa dh fLFkfr ij D;k
çHkko iM+sxk \

7- efgykvksa dks vkfFkZd #i ls vkRefuHkZj cukus ds fy, fdl&fdl rjg ds ç;kl fd, tk jgs gSa\

8- lekt esa ekStwn ts.Mj Hksn dks lekIr djus ds fy, D;k&D;k fd;k tkuk pkfg,\

ifj;kstuk dk;Z
1- vkids vkl &ikl dke djus okys efgyk Lo&lgk;rk lewg dkSu&dkSu ls dk;Z dj jgs gSa]

mudh ,d lwph cukb,A

2- efgykvksa }kjk pyk, tk jgs Lo lgk;rk lewg ls dkSu&dkSu ls ykHk igq¡p jgs gSa\ ,d dsl
LVMh rS;kj dhft,A

**
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