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तीन महाɮवीपɉ मɅ फैला हुआ साĨाÏय

रोम के इǓतहासकारɉ के पास İोत-सामĒी का ͪवशाल भडंार है। इस सपूंण[ İोत-सामĒी को 
तीन वगɟ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता हैः (क) पाɫय सामĒी; (ख) Ĥलेख या दèतावेज़ 
और (ग) भौǓतक अवशेष। पाɫय İोतɉ मɅ शाͧमल हɇः समकालȣन åयिÈतयɉ ɮवारा ͧलखा 
गया उस काल का इǓतहास (िजसे ‘वष[-वƣृांत’ (Annals) कहा जाता था Èयɉͩक ये वƣृातं 
ĤǓतवष[ ͧलखे जाते थ)े, पğ, åयाÉयान, Ĥवचन, कानून, आǑद। दèतावज़ेी İोत मुÉय Ǿप 
से उ×कȧण[ अͧभलेखɉ या पपैाइरस पेड़ के पƣɉ आǑद पर ͧलखी गई पाडुंͧलͪपयɉ के Ǿप मɅ 
ͧमलत ेहɇ। उ×कȧण[ अͧभलेख आमतौर पर प×थर कȧ ͧशलाओं पर खोदे जाते थे, इसͧलए 
वे नçट नहȣं हुए और बहुत बड़ी माğा मɅ यूनानी और लाǓतनी मɅ पाए गए हɇ। पपैाइरस 
एक सरकंडा जसैा पौध था जो ͧमİ मɅ नील नदȣ के ͩकनारे उगा करता था और उसी से 
लेखन सामĒी तैयार कȧ जाती थी। रोज़मरा[ कȧ िजंदगी मɅ उसका åयापक इèतेमाल ͩकया 
जाता था। हज़ारɉ कȧ सÉंया मɅ संͪवदापğ, लखे, संवादपğ और सरकारȣ दèतावज़े आज भी 
‘पपैाइरस’ पğ पर ͧलख ेहुए पाए गए हɇ और पैपाइरोलोिजèट यानी पैपाइरस शाèğ कहे 
जाने वाले ͪवɮवानɉ ɮवारा Ĥकाͧशत ͩकए गए हɇ। भौǓतक अवशषेɉ मɅ अनेक Ĥकार कȧ चीज़Ʌ 
शाͧमल हɇ जो मुÉय Ǿप से पुरातǂवͪवदɉ को (खुदाई और ¢ेğ सवȶ¢ण आǑद के जǐरए) 
अपनी खोज मɅ ͧमलती हɇ; जसेै - इमारतɅ, èमारक और अÛय Ĥकार कȧ संरचनाएँ, ͧमɪटȣ 
के बत[न, ͧसÈके, पÍचीकारȣ का सामान, यहाँ तक ͩक सपूंण[ भू-Ǻæय (जसेै, हवाई छायाकंन 
ɮवारा ĤाÜत)। इनमɅ से Ĥ×येक İोत हमɅ अतीत के बारे मɅ एक Ĥकार कȧ हȣ जानकारȣ 
देते हɇ। इन जानकाǐरयɉ को ͧमलाकर देखना अ×यंत उपयोगी हो सकता है। लेͩ कन ͩकतनी 
अÍछȤ तरह से इǓतहासकार इन èğोतɉ के तØयɉ मɅ अतंसɍबधं बनाता है यह उसकȧ कुशलता 
पर Ǔनभ[र करता है।

ͪवषय

पपैाइरस पğ



साĨाÏय  59 

ईसा मसीह के जÛम से लेकर सातवी ंशताÞदȣ के पूवा[ɮ[ध मɅ 630 के दशक तक कȧ 
अवͬध मɅ अͬधकाशं यूरोप, उƣरȣ अĥȧका और मÚय-पूव[ तक के ͪवशाल ¢ेğ मɅ दो सशÈत 
साĨाÏयɉ का शासन था। ये दो साĨाÏय रोम और ईरान के थे। रोम तथा ईरान के लोग 
आपस मɅ ĤǓतɮवंɮवी थ ेऔर अपने इǓतहास के अͬधकाशं काल मɅ व ेआपस मɅ लड़ते रहे। 
उनके साĨाÏय एक-दसूरे के ǒबलकुल पास थे, उÛहɅ भूͧम कȧ एक संकरȣ प‘ी िजसके ͩकनारे 
फरात नदȣ बहा करती थी, अलग करती थी। इस अÚयाय मɅ हम रोम के साĨाÏय के बारे 
मɅ पढ़Ʌगे, मगर कहȣं-कहȣं Ĥसंगवश रोम के ĤǓतɮवंदȣ ईरान का भी उãलेख करते रहɅग।े

 यǑद आप नीच ेǑदए गए मानͬचğ पर नज़र डालɅ तो देखɅगे ͩ क यूरोप और अĤफȧका 
के महाɮवीप एक समुġ ɮवारा एक-दसूरे को अलग ͩकए हुए हɇ जो पिæचम मɅ èपेन से 
लेकर पूव[ मɅ सीǐरया तक फैला हुआ है। इस समुġ को भूमÚयसागर कहा गया है और यह 
उन Ǒदनɉ रोम साĨाÏय का ǿदय था। रोम का भूमÚयसागर और उƣर तथा दͯ¢ण कȧ 
दोनɉ Ǒदशाओं मɅ सागर के आसपास िèथत सभी Ĥदेशɉ पर Ĥभु×व था। उƣर मɅ साĨाÏय 
कȧ सीमा का Ǔनध[रण दो महान नǑदयɉ राइन और डÛैयूब से होता था और दͯ¢णी सीमा 

सहारा नामक अǓत ͪवèततृ रेͬगèतान से बनती थी। इस Ĥकार इस अ×यंत ͪवèततृ ¢ेğ मɅ 
रोम साĨाÏय फैला हुआ था। दसूरȣ ओर, कैिèपयन सागर के दͯ¢ण से पूवȸ अरब तक का 
समूचा इलाका और कभी-कभी अफगाǓनèतान के कुछ Ǒहèसे भी ईरान के Ǔनयğंण मɅ थ।े 
इन दो महान शिÈतयɉ ने दǓुनया के उस अͬधकांश भाग को आपस मɅ बाँट रखा था िजसे 
चीनी लोग ता-ͬचन (बहृƣर चीन या मोटे तौर पर पिæचम) कहा करते थे।

मानͬचğ 1: यूरोप  और 
उƣरȣ अĥȧका
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साĨाÏय का आरंͧभक काल
रोमन साĨाÏय को मोटे तौर पर दो चरणɉ मɅ बाँटा जा सकता है, िजÛहɅ ‘पूव[वतȸ’ और 
‘परवतȸ’ चरण कह सकत ेहɇ। इन दोनɉ चरणɉ के बीच तीसरȣ शताÞदȣ का समय आता है 
जो उÛहɅ दो ऐǓतहाͧसक भागɉ मɅ ͪवभािजत करता है। दसूरे शÞदɉ मɅ कहɅ तो तीसरȣ शताÞदȣ 
के मुÉय भाग तक कȧ सपूंण[ अवͬध को ‘पवू[वतȸ साĨाÏय’ और उसके बाद कȧ अवͬध को 
‘परवतȸ साĨाÏय’  कहा जा सकता है।
 दो महाशिÈतयɉ तथा उनस ेसंबंͬ धत साĨाÏयɉ मɅ एक बड़ा अंतर यह था ͩक रोमन 
साĨाÏय सांèकृǓतक Ǻिçट से ईरान कȧ तुलना मɅ कहȣं अͬधक ͪवͪवधतापूण[ था। इस अवͬध 
के दौरान पाͬथ[याई तथा बाद मɅ ससानी राजवंशɉ ने ईरान पर शासन ͩकया, िजन लोगɉ 
पर शासन हुआ उनमɅ अͬधकतर ईरानी थ।े इसके ͪवपरȣत, रोमन साĨाÏय ऐसे ¢ेğɉ तथा 
संèकृǓतयɉ का एक ͧमलाजुला Ǿप था जो ͩक मुÉयतः सरकार कȧ एक साझी Ĥणालȣ ɮवारा 
एक-दसूरे के साथ जुड़े हुए थे। साĨाÏय मɅ अनेक भाषाएँ बोलȣ जाती थीं लेͩकन Ĥशासन 
के Ĥयोजन हेतु लाǓतनी तथा यूनानी भाषाओ ंका हȣ Ĥयोग होता था। पूवȸ भाग के उÍचतर 
वग[ यूनानी भाषा और पिæचम भाग के लोग लाǓतनी भाषा बोलत ेऔर ͧलखते थे और इन 
दोनɉ भाषाओं के बीच कȧ सीमा रेखा भूमÚयसागर को चीरती हुई उस पार अĥȧकȧ Ĥातं 
ǒğपोͧलताǓनया (जो ͩ क लाǓतनी-भाषी था) और सायरेनाएका (यूनानी भाषी) के बीच से जाती 
थी। जो लोग साĨाÏय मɅ रहते थे वे सभी एकमाğ, शासक यानी सĨाट कȧ हȣ Ĥजा थ,े 
चाहे व ेकहȣं भी रहते हɉ और कोई भी भाषा बोलते हɉ।
 Ĥथम सĨाट, ऑगèटस ने 27 ई.पू. मɅ जो राÏय èथाͪपत ͩकया था उसे ‘ͪĤंͧ सपेट’ 
कहा जाता था। यɮयͪप ऑगèटस एकछğ शासक और सƣा का वाèतͪवक İोत था तथाͪप 
इस कãपना को जीͪवत रखा गया ͩक वह केवल एक ‘Ĥमुख नागǐरक’ (लाǓतनी भाषा मɅ 
ͪĤसेंÜस) था, Ǔनरंकुश शासक नहȣं था। ऐसा ‘सैनेट’ को सàमान Ĥदान करने के ͧलए ͩकया 
गया था; सैनेट वह Ǔनकाय था िजसने उन Ǒदनɉ मɅ जब रोम एक ‘ǐरपिÞलक’ यानी गणतंğ’ 
था, सƣा पर अपना Ǔनयğंण रखा था। रोम मɅ सनेैट नामक संèथा का अिèत×व कई 
शतािÞदयɉ तक रहा था। वह एक ऐसी संèथा थी िजसमɅ कुलȣन एवं अͧभजात वगɟ यानी 
मुÉयतः रोम के धनी पǐरवारɉ का ĤǓतǓनͬध×व था। लेͩकन आगे चलकर उसमɅ इतालवी मूल 
के ज़मीदंारɉ को भी शाͧमल कर ͧलया गया था। रोम के इǓतहास कȧ अͬधकांश पुèतकɅ  जो 
आज यूनानी तथा लाǓतनी मɅ æयादातर ͧलखी ͧमलती हɇ इÛहȣं लोगɉ ɮवारा ͧलखी गई थीं। 
इन पèुतकɉ से यह बात èपçट हो जाती है ͩक सĨाटɉ कȧ परख इस बात से कȧ जाती थी 
ͩक वे सनेैट के ĤǓत ͩकस तरह का åयवहार रखते थे। सबसे बुरे सĨाट वे माने जाते थे जो 
सैनेट के सदèयɉ के ĤǓत शğातापूण[ åयवहार करते थ ेऔर उनको शक कȧ नज़र से देखते 
थ ेया ͩफर उनके साथ Đूरता व Ǒहसंा करते थ।े कई सनेैटर गणतंğ-युग मɅ लौटन ेके ͧलए 
तरसते थ,े ͩकÛतु अͬधकतर सनेैटरɉ को यह अहसास जǾर हो गया ͩक यह असंभव था।
 सĨाट और सैनेट के बाद साĨािÏयक शासन कȧ एक अÛय Ĥमुख सèंथा सेना थी। 
फारस के साĨाÏय मɅ तो बलात*्* भतȸ वालȣ सेना थी लेͩकन रोम कȧ सेना एक åयावसाǓयक 
सेना थी िजसमɅ Ĥ×येक सǓैनक को वेतन Ǒदया जाता था और Ûयूनतम 25 वष[ तक सेवा 
करनी पड़ती थी। एक वेतनभोगी सेना का होना Ǔनèसंदेह रोमन साĨाÏय कȧ अपनी एक 
ख़ास ͪवशषेता थी। सेना साĨाÏय मɅ सबसे बड़ा एकल संगǑठत Ǔनकाय थी (िजसमɅ चौथी 
शताÞदȣ तक 6,00,000 सǓैनक थे) और उसके पास Ǔनिæचत Ǿप से सĨाटɉ का भाÊय 
Ǔनध[ǐरत करने कȧ शिÈत थी। सैǓनक बेहतर वेतन और सेवा-शतɟ के ͧलए लगातार आंदोलन 

*इस साĨाÏय मɅ 
’‘गणतंğ’ (ǐरपिÞलक) एक 
ऐसी शासन åयवèथा थी 
िजसमɅ वाèतͪवक सƣा 
‘सैनेट’ नामक Ǔनकाय मɅ 
ǓनǑहत थी। सनेैट मɅ 
धनवान पǐरवारɉ के 

एक छोटे से समूह का 
बोलबाला रहता था िजÛहɅ 
अͧभजात कहा जा सकता 
है। åयावहाǐरक तौर पर, 
गणतंğ अͧभजात वग[ कȧ 
सरकार का शासन ‘सैनेट’ 
नामक सèंथा के माÚयम 
से चलाता था। गणतंğ 
509 ई.पू. स े27 ई.पू. 
तक चला लेͩकन 27 
ई.पू. मɅ जूͧलयस 

सीज़र के दƣक पुğ तथा 
उƣराͬधकारȣ ऑÈटेͪवयन 
ने उसका तÉता पलट 
Ǒदया और सƣा अपने 
हाथ मɅ ले लȣ और 

ऑगèटस नाम से रोम 
का सĨाट बन बैठा। 
सैनेट कȧ सदèयता 

जीवन-भर चलती थी और 
उसके ͧलए जÛम कȧ 
अपे¢ा धन और पद-

ĤǓतçठा को अͬधक महǂव 
Ǒदया जाता था।

 **बलात ्भतȸ वालȣ 
सेना वह होती है िजसमɅ 
कुछ वगɟ या समूहɉ 
के वयèक पुǽषɉ को 

अǓनवाय[ Ǿप से सैǓनक 
सेवा करनी पड़ती है।
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करते रहते थ।े यǑद सैǓनक अपने सेनापǓतयɉ और यहाँ 
तक ͩक सĨाट ɮवारा Ǔनराश महसूस करत ेथे तो ये 
आंदोलन Ĥायः सǓैनक ͪवġोहɉ का Ǿप ले लेते थे। यह 
भी Úयान रहे ͩक रोम सेना कȧ जो तèवीर हमारे सामने 
पेश कȧ गई है वह उन इǓतहासकारɉ ɮवारा तैयार कȧ 
गई थी जो सनेैट के ĤǓत सहानुभूǓत रखते थे। सैनेट 
सेना से घणृा करती थी और उसस ेडरती थी, Èयɉͩक 
वह Ĥायः अĤ×याͧशत Ǒहसंा का İोत थी, ͪवशषे Ǿप 
से तीसरȣ शताÞदȣ कȧ तनावपूण[ पǐरिèथǓतयɉ मɅ जब 
सरकार को अपन ेबढ़ते हुए सैÛय खचɟ को पूरा करने 
के ͧलए भारȣ कर लगाने पड़ ेथे।
 स¢ेंप मɅ, सĨाट, अͧभजात वग[ और सेना 
साĨाÏय के राजनीǓतक इǓतहास मɅ तीन मुÉय 
‘ͨखलाड़ी’ थे। अलग-अलग सĨाटɉ कȧ सफलता इस बात 
पर Ǔनभ[र करती थी ͩक वे सनेा पर ͩकतना Ǔनयंğण 
रख पाते हɇ और जब सेनाएँ ͪवभािजत हो जाती थी ंतो 
इसका पǐरणाम सामाÛयतः गहृय*ु होता था। एक ऐसे 
वष[ (69 ईèवी) को छोड़कर, जब एक के बाद एक कुल ͧमलाकर, चार सĨाट गɮदȣ पर 
बैठे, पहलȣ दो शतािÞदयɉ मɅ कोई गहृयु) नहȣं हुआ और अप¢ेाकृत शांǓत बनी रहȣ। ͧसहंासन 
यथासंभव पाǐरवाǐरक वशंĐम पर आधाǐरत था। ͪपता का राÏय पुğ को ͧमलता था, चाहे 
यह नैसđगक हो अथवा Ēहण ͩकया हुआ उƣराͬधकरȣ दƣक, और सेना भी इस ͧसɮधांत 
को पूरȣ तरह से मानती थी। उदाहरणाथ[, Ǒटबेǐरयस (Tiberious) (14-37 ईèवी), जो रोम 
सĨाटɉ कȧ लबंी कतारɉ मɅ दसूरा था ͪĤंͧ सपेट कȧ èथापना करने वाले ऑगèटस का अपना 
पुğ नहȣं था, ͩकÛतु सƣा का सहज पǐरवत[न सुǓनिæचत करने के ͧलए ऑगèटस ने उसे 
गोद ले ͧलया था।
 Ĥथम दो शतािÞदयɉ मɅ अÛय देशɉ के साथ युɮध भी बहुत कम हुए। ऑगèटस से 
Ǒटबेǐरयस ɮवारा ĤाÜत ͩकया गया साĨाÏय पहले हȣ इतना लंबा-चौड़ा था ͩक इसमɅ और 
अͬधक ͪवèतार करना अनावæयक Ĥतीत होता था। वाèतव मɅ ऑगèटस का शासन काल 
शाǓंत के ͧलए याद ͩकया जाता है, Èयɉͩक इस शांǓत का आगमन दशकɉ तक चले आंतǐरक 
संघष[ और सǑदयɉ कȧ सैǓनक ͪवजय के पæचात हुआ था। साĨाÏय के Ĥारंͧभक ͪवèतार मɅ 
एकमाğ अͧभयान सĨाट ğाजान ने 113-17 ईèवी मɅं चलाया िजसके ɮवारा उसने फरात 
नदȣ के पार के ¢ेğɉ पर Ǔनरथ[क कÞजा कर ͧलया था; लेͩकन उसके उƣराͬधकǐरयɉ ने उन 
इलाकɉ को छोड़ Ǒदया।

*गहृयुɮध दसूरे देशɉ से 
संघष[ के ठȤक ͪवपरȣत 
अपने हȣ देश मɅ सƣा 
हाͧसल करने के ͧलए 

ͩकया गया सशèğ सघंष[ 
है।

सĨाट ğाजान का èवÜन - भारत कȧ ͪवजय?
‘त×पæचात ्भयंकर भूकंप स ेपीͫड़त एǑंटऑक मɅ सǑद[यɉ के बाद (115/16), 116 मɅ ğाजान फरात नदȣ के राèते आगे कȧ 

ओर बढ़ता हुआ पाͬथ[यन कȧ राजधनी टेसीफून तक चला गया और ͩफर वहाँ फारस कȧ खाड़ी के ͧसरे  पर पहँुच गया । 

(इǓतहासकार) कैͧसयस ͫडयो (Cassius Dio)  के अनुसार वहा ँपर वह भारत कȧ ओर जाने वाले ͩकसी वाͨणिÏयक पोत 

को लालाǓयत नज़रɉ से देख रहा था और चाह रहा था ͩक काश वह ͧसकंदर जसैा जवान होता।’

- èğोतः फरगस ͧमãलर, Ǒद रोमन नीयर ईèट
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इस काल कȧ एक ͪवशषे उपलिÞध यह रहȣ ͩक रोमन साĨाÏय के Ĥ×य¢ शासन का 
Đͧमक Ǿप से काफȧ ͪवèतार हुआ। इसके ͧलए अनेक आͬĮत राÏयɉ को रोम के Ĥातंीय 
राÏय-¢ेğ मɅ ͧमला ͧलया गया। Ǔनकटवतȸ पूव[ ऐसे राÏयɉ’ से भरा पड़ा था लेͩकन दसूरȣ 
शताÞदȣ के Ĥारंͧभक वषɟ तक जो राÏय फरात नदȣ के पिæचम मɅ (रोम राÏय ¢ेğ कȧ ओर) 
पड़ते थे उÛहɅ भी रोम ɮवारा हड़प ͧलया गया। Ĥासंͬ गक तौर पर यह उãलेखनीय है ͩक ये 
राÏय अ×यंत समɮृध थे; उदाहरण के ͧलए, हेरॉड के राÏय से ĤǓतवष[ 54 लाख दȣनाǐरयस 
(1,25,000 ͩक.Ēा. सोने) के बराबर आमदनी होती थी! दȣनाǐरयस रोम का एक चाँदȣ का 
ͧसÈका होता था िजसमɅ लगभग 4.5 Ēाम ͪवशुɮध चाँदȣ होती थी।
 वाèतव मɅ, इटलȣ के ͧसवाय, िजसे उन शतािÞदयɉ मɅ Ĥांत नहȣं माना जाता था, 
साĨाÏय के सभी ¢ेğ Ĥातंɉ मɅ बँटे हुए थे और उनसे कर वसूला जाता था। दसूरȣ शताÞदȣ 
मɅ जब रोम अपने चरमो×कष[ पर था, रोमन साĨाÏय èकॉटलɇड से आमȶǓनया कȧ सीमाओं 
तक और सहारा से फरात और कभी-कभी उससे भी आगे तक फैला हुआ था। यह सच है 
ͩक उन Ǒदनɉ शासन åयवèथा को चलाने के ͧलए उनकȧ सहायताथ[ आज-जसैी कोई सरकार 
नहȣं थी। तो ͩफर यह Ĥæन उठता है ͩक सĨाटɉ के ͧलए इतने लबें-चौड़ ेऔर तरह-तरह के 
इलाकɉ पर Ǔनयğंण रख पाना कैसे संभव हुआ िजनकȧ आबादȣ दसूरȣ शताÞदȣ के मÚय मɅ 
लगभग 6 करोड़ तक पहँुच गई थी? इस Ĥæन का उƣर साĨाÏय के शहरȣकरण मɅ खोजा 
जा सकता है।
 सपंूण[ साĨाÏय मɅ दरू-दरू तक अनेक नगर èथाͪपत ͩकए गए थे िजनके माÚयम 
से समèत साĨाÏय पर Ǔनयğंण रखा जाता था। भूमÚयसागर के तटɉ पर èथाͪपत बड़ े
शहरȣ कɅ ġ (काथȶज, ͧसकंदǐरया तथा एंǑटऑक इनमɅ सबसे बड़ ेथ)े साĨािÏयक Ĥणालȣ के 
मूल आधार थे। इÛहȣं शहरɉ के माÚयम से ‘सरकार’ Ĥातंीय Ēामीण ¢ेğɉ पर कर लगाने मɅ 
सफल हो पाती थी, िजनसे साĨाÏय को अͬधकाशं धन-सपंदा ĤाÜत होती थी। इसका अथ[ 
यह हुआ ͩक èथानीय उÍच वग[ रोमन साĨाÏय को कर वसूलȣ और अपने ¢ेğɉ के Ĥशासन 
के काय[ मɅ सͩĐय सहायता देते थे। इटलȣ और अÛय Ĥांतɉ के बीच सƣा का आकिèमक 
अंतरण वाèतव मɅ, रोम के राजनीǓतक इǓतहास का एक अ×यंत रोचक पहलू रहा है। दसूरȣ 
और तीसरȣ शतािÞदयɉ के दौरान, अͬधकतर Ĥशासक तथा सैǓनक अफसर इÛहȣं उÍच Ĥातंीय 
वगɟ मɅ स ेहोते थ।े इस Ĥकार उनका एक नया संħांत वग[ बन गया जो ͩक सैनेट के 
सदèयɉ कȧ तुलना मɅ कहȣं अͬधक शिÈतशालȣ था Èयɉͩक उसे सĨाटɉ का समथ[न ĤाÜत था। 
जैसे-जैसे यह नया समूह उभर कर सामने आया, सĨाट गैलȣनस (253-68) ने सनेैटरɉ को 

सैǓनक कमान से हटा कर इस नए वग[ के 
उदय को सुǺढ़ बना Ǒदया। ऐसा कहा जाता 
है ͩक गैलȣनस ने सनेैटरɉ को सेना मɅ सवेा 
करने अथवा इस तक पहँुच रखने पर पाबंदȣ 
लगा दȣ थी ताͩक साĨाÏय का Ǔनयंğण 
उनके हाथɉ मɅ न जाने पाए। 
 सं¢ेप मɅ, पहलȣ शताÞदȣ के बाद 
वाले वषɟ मɅ और दसूरȣ शताÞदȣ के दौरान 
तथा तीसरȣ शताÞदȣ के Ĥारंͧभक वषɟ मɅ 
सेना तथा Ĥशासन मɅ अͬधकͬधक लोग Ĥातंɉ 
से ͧलए जाने लगे Èयɉͩक इन ¢ेğɉ के लोगɉ 
को भी नागǐरकता ͧमल चुकȧ थी जो पहले 

•ये èथानीय राÏय थे 
जो रोम के ‘आͬĮत’ 

थ।े रोम को भरोसा था 
ͩक ये शासक अपनी 
सेनाओं का Ĥयोग रोम 
के समथ[न मɅ करɅगे और 
बदले मɅ रोम ने उनका 
अलग अिèत×व èवीकार 

कर ͧलया।

Ǔनकटवतȸ पूव[ 
रोमन साĨाÏय के 
भूमÚय सागरȣय ¢ेğ 
मɅ रहने वाले लोगɉ कȧ 
Ǻिçट से Ǔनकटवतȸ 
पूव[ का मतलब था 
भूमÚयसागर के 
ǒबलकुल पूव[ का 

इलाका; मुÉय Ǿप से 
सीǐरया, ͩफͧलèतीन और 
मेसोपोटाͧमया के Ĥांत 
जो रोमन साĨाÏय के 
Ǒहèसे थे और मोटे तौर 
पर आसपास के ¢ेğ, 

जैसे अरब।



साĨाÏय  63 

इटलȣ तक हȣ सीͧमत थी। सैनेट पर कम से कम तीसरȣ शताÞदȣ तक इतालवी मूल के 
लोगɉ का Ĥभु×व बना रहा, लेͩकन बाद मɅ Ĥातंɉ से ͧलए गए सैनेटर बहुसंÉयक हो गए। 
इन Ĥवृͪ ƣयɉ से यह पता चलता है ͩक साĨाÏय मɅ, राजनीǓतक तथा आͬथ[क दोनɉ हȣ 
Ǻिçटयɉ से, इटलȣ का पतन हो चला था और भूमÚय सागर के अपे¢ाकृत अͬधक समɮृध 
और शहरȣकृत भागɉ, जसेै èपेन के दͯ¢णी Ǒहèसɉ, अĥȧकȧ और पवूȸ भागɉ मɅ नए संħांत 
वगɟ का उदय हो रहा था। रोम के संदभ[ मɅ नगर एक ऐसा शहरȣ कɅ ġ था, िजसके अपने 
दंडनायक (मिजèĚेट), नगर पǐरषद (ͧसटȣ काउंͧसल) और अपना एक सǓुनिæचत राÏय-¢ेğ 
था िजसमɅ उसके अͬधकर-¢ेğ मɅ आने वाले कई Ēाम शाͧमल थे। इस Ĥकार ͩकसी भी 
शहर के अͬधकर-¢ेğ मɅ कोई दसूरा शहर नहȣं हो सकता था, ͩकÛतु उसके तहत कई गाँव 
लगभग हमेशा हȣ होते थ।े आमतौर पर शाहȣ अनुकàपा (अथवा नाराज़गी) के कारण गावँɉ 
का दजा[ बढ़ा कर उÛहɅ शहरɉ का दजा[ और शहरɉ को गावँɉ का दजा[ Ǒदया जा सकता था। 
ͩकसी शहर मɅ रहने का लाभ यहȣ था ͩक खाने कȧ कमी और अकाल के Ǒदनɉ मɅ भी इसमɅ 
Ēामीण इलाकɉ कȧ तुलना मɅ बेहतर सुͪवधाए ँĤाÜत होने कȧ संभावना रहती थी। 

 साव[जǓनक èनान-गहृ रोम के शहरȣ-जीवन कȧ 
एक ख़ास ͪवशषेता थी (जब एक ईरानी शासक ने ऐसे 
èनान-गहृɉ को ईरान मɅ शुǾ करने का Ĥय×न ͩकया तो 
उसे वहा ँ के पुरोǑहत वग[ के Đोध का सामना करना 
पड़ा! जल एक पͪवğ वèतु थी और साव[जǓनक-èनान मɅ 
उÛहɅ, जल का अपͪवğकरण Ǒदखता था)। शहरȣ लोगɉ 
को उÍच-èतर के मनोरंजन उपलÞध थे। उदाहरणाथ[, 
एक कैलɅडर से हमɅ पता चलता है ͩक एक वष[ मɅ कम 
से कम 176 Ǒदन वहाँ कोई-न-कोई मनोरंजक काय[Đम 
या Ĥदश[न (Spectacula) अवæय होता था!

ͩĐयाकलाप 1
रोमन साĨाÏय के 
राजनीǓतक इǓतहास 
मɅ कौन तीन मुÉय 

‘ͨखलाड़ी’ थे? Ĥ×येक के 
बारे मɅ एक-दो पंिÈतयाँ 
ͧलͨखए। रोमन सĨाट 

अपने इतने बड़ े
साĨाÏय पर शासन 
कैसे कर लेता था? 
इसके ͧलए ͩकसका 

सहयोग महǂवपूण[ था?
डॉÈटर गैलेन के अनुसार रोमन शहरɉ का Ēामीण ¢ेğɉ 

के साथ बता[व
कई Ĥांतɉ मɅ लगातार कई वषɟ से पड़ रहे अकाल ने साधारण से साधारण बुɮͬधवाले आदमी को भी यह बता 
Ǒदया ͩक लोगɉ मɅ कुपोषण के कारण बीमाǐरयाँ हो रहȣ हɇ। शहर मɅ रहने वाले लोगɉ का फसल कटाई के शीē 
बाद अगले पूरे वष[ के ͧलए पया[Üत माğा मɅ खाɮयाÛन अपने भडंारɉ मɅ भर लेना एक ǐरवाज था। सारा गेहँू, 
जौ, सेम तथा मसूर और दालɉ का काफȧ बड़ा Ǒहèसा शहǐरयɉ ɮवारा ले जाने के बाद भी कई Ĥकार कȧ दालɅ 
ͩकसानɉ के ͧलए बची रह गई थी।ं सǑद[यɉ के ͧलए जो कुछ भी बचा था, उसे खा-पीकर ख×म कर देने के 
पæचात ्देहाती लोगɉ को वसतं ɪटतु मɅ अèवाèØयकर खाɮयɉ पर Ǔनभ[र रहना पड़ा; उÛहɉने पेड़ɉ कȧ टहǓनयाँ, 
छालɅ, जड़ं,े झाͫड़याँ, अखाɮय पेड़-पौधे और पƣे खाकर ͩकसी तरह अपने Ĥाणɉ को बचाए रखा। 
- गैलेन, ऑन गुड एÖड बडै डाइट 
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तीसरȣ-शताÞदȣ का संकट
यǑद पहलȣ और दसूरȣ शतािÞदया ँकुल ͧमला कर शांǓत, समɮृध तथा आͬथ[क ͪवèतार कȧ 
Ĥतीक थीं, तो तीसरȣ शताÞदȣ आंतǐरक तनाव के पहले बड़ ेसंकेत लेकर सामने आई। 230 
के दशक स ेसाĨाÏय ने èवयं को कई मोचɟ पर जूझता पाया। ईरान मɅ, 225 ईèवी मɅ 
अप¢ेाकृत एक अͬधक आĐामक वशं उभर कर सामने आया (इस वंश के लोग èवय ंको 
‘ससानी’ कहत ेथे) और केवल 15 वषɟ के भीतर यह तेज़ी से फरात कȧ Ǒदशा मɅ फैल गया। 
तीन भाषाओं मɅ खुदे एक Ĥͧसɮध ͧशलालेख मɅ, ईरान के शासक शापुर Ĥथम ने दावा ͩकया 
था ͩक उसने 60,000 रोमन सेना का सफाया कर Ǒदया है और रोम साĨाÏय कȧ पूवȸ 
राजधानी एǑंटऑक पर कÞशा भी कर ͧलया है। इस बीच, कई जम[न मूल कȧ जनजाǓतयɉ, 
अथवा राÏय समुदायɉ (िजनमɅ से Ĥमुख एलमÛनाइ, ŉɇ क और गोथ थे) ने राइन तथा डÛैयूब 
नदȣ कȧ सीमाओ ंकȧ ओर बढ़ना शǾु कर Ǒदया; और 233 से 280 तक कȧ समूची अवͬध 
मɅ उन Ĥातंɉ कȧ पूरȣ सीमा पर बार-बार आĐमण हुए जो काला सागर से लेकर आãपस और 
दͯ¢णी जम[नी तक फैले हुए थ।े रोमवाͧसयɉ को डÛैयूब से आगे का ¢ेğ छोड़ने के ͧलए 
मजबूर होना पड़ा, जबͩक इस काल के सĨाट उन लोगɉ के ͪवǽɮध लगातार युɮध करते 
रहे, िजÛहɅ रोमवासी ‘ͪवदेशी बब[र’ (Barbarian) कहा करते थे। तीसरȣ शताÞदȣ मɅ थोडे

़
-थोडे

़
 

अंतर से अनेक सĨाट (47 वषɟ मɅ 25 सĨाट) सƣासीन हुए जो इस तØय का èपçट सूचक 
है ͩक इस अवͬध मɅ साĨाÏय को बेहद तनाव कȧ िèथǓत से गुज़रना पड़ा।

ͧलगं, सा¢रता, संèकृǓत
रोमन समाज कȧ अप¢ेाकृत अͬधक आध ्Ǔुनक ͪवशषेताओं मɅ से एक ͪवशषेता यह थी ͩक 
उन Ǒदनɉ ‘एकल’ पǐरवार (Nuclear family) का åयापक Ǿप से चलन था। वयèक पुğ 
अपने ͪपता के पǐरवारɉ के साथ नहȣं रहते थे और वयèक भाई बहुत कम साझ ेपǐरवार मɅ 
रहते थ।े दसूरȣ ओर, दासɉ को पǐरवार मɅ सिàमͧलत ͩकया जाता था Èयɉͩक रोमवाͧसयɉ के 
ͧलए पǐरवार कȧ यहȣ अवधारणा थी। सामाÛयतः गणतंğ के परवƣȸकाल (Ĥथम शती ई. पू.) 
तक ͪववाह का Ǿप ऐसा था ͩक प×नी अपने पǓत को अपनी संपͪƣ हèतांतǐरत नहȣं ͩकया 
करती थी ͩकंतु अपने पतैकृ पǐरवार मɅ वह अपने पूरे अͬधकार बनाए रखती थी। मǑहला 
का दहेज ववैाǑहक अवͬध के दौरान उसके पǓत के पास चला जाता था, ͩकÛतु मǑहला अपने 
ͪपता कȧ मुÉय उƣराͬधकरȣ बनी रहती थी और अपने ͪपता कȧ म×ृयु होने पर उसकȧ सपंͪƣ 
कȧ èवतंğ माͧलक बन जाती थी। इस Ĥकार, रोम कȧ मǑहलाओं को सपंͪƣ के èवाͧम×व व 
संचालन मɅ åयापक कानूनी अͬधकार ĤाÜत थे। दसूरे शÞदɉ मɅ, कानून के अनसुार पǓत-प×नी 
को संयुÈत Ǿप से एक ͪवƣीय हèती नहȣं बिãक अलग-अलग दो ͪवƣीय हिèतया ँमाना 
जाता था और प×नी को पूण[ वैͬ धक èवतंğता ĤाÜत थी। तलाक देना अपे¢ाकृत आसान 
था और इसके ͧलए पǓत अथवा प×नी ɮवारा केवल ͪववाह-भंग करने के इरादे कȧ सूचना 
देना हȣ काफȧ था। दसूरȣ ओर, पुǽष 28-29, 30-32 कȧ आयु मɅ ͪववाह करते थ,े जबͩक 
लड़ͩकयɉ कȧ शादȣ 16-18 व 22-23 साल कȧ आयु मɅ कȧ जाती थी। इसͧलए पǓत और 
प×नी के बीच आयु का अंतराल बना रहता था। इससे असमानता को कुछ बढ़ावा ͧमला 
होगा। ͪववाह आम-तौर पर पǐरवार ɮवारा Ǔनयोिजत होते थे और इसमɅ कोई संदेह नहȣं ͩक 
मǑहलाओं पर उनके पǓत अÈसर हावी रहते थे। महान कैथोͧलक ǒबशप ऑगèटȣन’ िजÛहɉने 
अपना अͬधकाशं जीवन उƣरȣ अĥȧका मɅ ǒबताया था, ने ͧलखा है ͩक उनकȧ माता कȧ उनके 
ͪपता ɮवारा Ǔनयͧमत Ǿप से ͪ पटाई कȧ जाती थी और िजस छोटे से नगर मɅ व ेबड़े हुए वहाँ 
कȧ अͬधकतर पि×नयाँ इसी तरह कȧ ͪपटाई से अपन ेशरȣर पर लगी खरɉचɅ Ǒदखाती रहती 

• सɅट ऑगèटȣन (354-
430) 396 से उƣरȣ 

अĥȧका के ǑहÜपो नामक 
नगर के ǒबशप थे। चच[ 
के बौɮͬधक इǓतहास मɅ 
उनका उÍचतम èथान 
था। ǒबशप लोग ईसाई 
समुदाय मɅ अ×यंत 

महǂवपूण[ åयिÈत माने 
जात ेथे और अÈसर वे 
बहुत शिÈतशालȣ होते 

थ।े
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थीं! अंततः, ͪपताओं का अपने बÍचɉ पर अ×यͬधक कानूनी Ǔनयंğण होता था-कभी-कभी तो 
Ǒदल दहलाने वालȣ सीमा तक; उदाहरणाथ[, अवाǓंछत बÍचɉ के मामले मɅ उÛहɅ िजंदा रखने 
या मार डालने तक का कानूनी अͬधकर ĤाÜत था। ऐसी जानकारȣ ͧमलती है ͩक कभी-कभी 
ͪपता ͧशशुओं को मारने के ͧलए उÛहɅ ठंड मɅ छोड़ देते थे।
 सा¢रता कȧ िèथǓत Èया थी? यह Ǔनिæचत है ͩक कामचलाऊ सा¢रता’ कȧ दरɅ 
साĨाÏय के ͪवͧभÛन भागɉ मɅ काफȧ अलग-अलग थी।ं उदाहरणाथ[, पोàपेई नगर मɅ, जो 
79 ईèवी मɅ Ïवालामुखी फटने से दफन हो गया था, इस बात का ठोस Ĥमाण ͧमलता है 
ͩक वहा ँकामचलाऊ सा¢रता  åयापक Ǿप मɅ ͪवɮयमान थी। पोàपेई कȧ मुÉय गͧलयɉ कȧ 
दȣवारɉ पर अंͩ कत ͪव£ापन और समूच ेशहर मɅ अͧभरेखण (Graffiti) पाए गए हɇ। 
 इसके ͪवपरȣत, ͧमɬड मɅ आज भी सकैड़ɉ ‘पपैाइरस’ बच ेहुए हɇ िजन पर अ×यͬधक 
औपचाǐरक-दèतावेज़, जसेै ͩक संͪवदा-पğ आǑद ͧलखे हुए हɇ। ये दèतावेज़ आमतौर पर 
åयावसाǓयक ͧलͪपकɉ ɮवारा ͧ लख ेजाते थ।े ये दèतावेज़ अÈसर हमɅ यह बताते हɇ ͩक अमुक 
åयिÈत ‘क’ अथवा ‘ख’ पढ़ या ͧलख नहȣं सकता। ͩकÛतु यहाँ भी सा¢रता Ǔनिæचत Ǿप से 
कुछ वगɟ के लोगɉ मɅ अपे¢ाकृत अͬधक åयापक थी, जैसे ͩक सैǓनकɉ, फौजी अफसरɉ और 
सàपदा-Ĥबंधकɉ मɅ।
 रोमन साĨाÏय मɅ सांèकृǓतक ͪवͪवधता कई Ǿपɉ एवं èतरɉ पर Ǒदखाई देती 
है, जैसे, धाͧम[क सàĤदायɉ तथा èथानीय देवी-देवताओं कȧ भरपूर 
ͪवͪवधता; बोलचाल कȧ अनेक भाषाए;ँ वेशभूषा कȧ ͪवͪवध शैͧलयाँ; 
तरह-तरह के भोजन; सामािजक संगठनɉ के Ǿप (जनजातीय और 
अÛय); यहाँ तक ͩक उनकȧ बिèतयɉ के अनेक Ǿप। अरामाइक 
Ǔनकटवतȸ पूव[ (कम से कम फरात के पिæचम मɅ) का Ĥमुख भाषा-
समूह था, ͧमɬड मɅ कॉिÜटक, उƣरȣ अĥȧका मɅ ÜयूǓनक तथा बरबर 
(Berber) और èपेन तथा उƣर-पिæचमी मɅ कैिãटक भाषा बोलȣ जाती 
थी। परÛतु इनमɅ बहुत सी भाषाई संèकृǓतयाँ पूण[तः मौͨखक थीं, वे 
कम से कम तब तक मौͨखक रहȣं जब तक उनके ͧलए एक ͧलͪप का 

• पढ़ने और ͧलखने 
का दैǓनक Ĥयोग, Ĥायः 
छोटे-मोटे सदंभɟ मɅ।

इनमɅ से एक सवा[ͬधक 
मजाͩकया ͪव£ापन 
जो पोàपेई कȧ दȣवार 
पर लगा है, कहता 
है: दȣवार, तुम धÛय 
हो, अपने ऊपर इतनी 
उबाऊ ͧलखावट का 
बोझ ढोते हुए भी 

तुम बरकरार खड़ी हो, 
भरभराकर ͬगरȣ नहȣं।
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आͪवçकार नहȣं ͩकया गया। उदाहरणाथ[, अđमǓनयाई भाषा का ͧलखना भी बहुत देर बाद 
पाँचवी ंशताÞदȣ मɅ शुǾ हुआ, हालांͩक तीसरȣ शताÞदȣ के मÚय तक बाइǒबल का कॉिÜटक 
भाषा मɅ अनुवाद हो चुका था। कɃ èथानɉ पर, लाǓतनी भाषा के Ĥसार ने उन भाषाओं के 
ͧलͨखत Ǿप का èथान Ēहण कर ͧलया िजनका पहले से हȣ åयापक Ĥसार था। ऐसा ͪवशषे 
Ǿप से केिãटक भाषा के साथ हुआ िजसका ͧलखा जाना Ĥथम शताÞदȣ के पæचात बदं हȣ 
हो गया।

आͬथ[क ͪवèतार
साĨाÏय मɅ बदंरगाहɉ, खानɉ, खदानɉ, Ƀट-भɪठɉ, जतैून के तेल कȧ फैÈटǐरयɉ आǑद कȧ 
संÉया काफȧ अͬधक थी, िजनसे उसका आͬथ[क आधारभूत ढाँचा काफȧ मजबूत था। गेहँू, 
अंगूरȣ शराब तथा जतूैन का तेल मुÉय åयापाǐरक मदɅ थीं िजनका अͬधक माğा मɅ उपयोग 
होता था और ये मुÉयतः èपेन, गैͧलक Ĥातंɉ, उƣरȣ अĥȧका, ͧमɬड तथा अपे¢ाकृत कम 
माğा मɅ इटलȣ से आती थीं, जहाँ इन फसलɉ के ͧलए सवȾƣम िèथǓतयाँ उपलÞध थीं। 
शराब, जतूैन का तेल तथा अÛय तरल पदाथɟ कȧ ढुलाई ऐसे मटकɉ या कंटेनरɉ मɅ होती 
थी िजÛहɅ "एàफोरा (Amphora) कहत ेथे। इन मटकɉ के टूटे हुए टुकड़ ेबहुत बड़ी सÉंया 
मɅ अभी भी मौजूद हɇ। (उãलेखनीय है ͩक रोम मɅ मɉटȣ टेèटैͩकयो (Monte Testaccio) 
èथल पर ऐसे 5 करोड़ से अͬधक मटकɉ के अवशषे पाए गए हɇ!) पुरातǂवͪवद इन टुकड़ɉ 
को ठȤक से जोड़कर इन कंटेनरɉ को ͩफर से सहȣ Ǿप देने और यह पता लगाने मɅ सफल 

हुए हɇ ͩक उनमɅ Èया-Èया ले जाया 
जाता था। इसके अलावा, ĤाÜत वèतुओं 
कȧ ͧमɪटȣ का भूमÚय सागरȣय ¢ेğɉ 
मɅ उपलÞध ͬचकनी ͧमɪटȣ के नमूनɉ 
के साथ ͧमलान करके पुरातǂवͪव£ानी 
हमɅ उनके Ǔनमा[ण èथल के बारे मɅ 
जानकारȣ देने मɅ सफल हुए हɇ। इस 
Ĥकार, हम अब कुछ ͪवæवास के साथ, 
एक उदाहरण के Ǿप मɅ कह सकते हɇ 
ͩक èपेन मɅ जतूैन का तेल Ǔनकालने 
का उɮयम 140-160 ईèवी के वषɟ मɅ 
अपने चरमो×कष[ पर था। उन Ǒदनɉ 
èपेन मɅ उ×पाǑदत जतूैन का तले 
मुÉय Ǿप से ऐसे कंटेनरɉ मɅ ले जाया 
जाता था िजÛहɅ ‘Ĝसेल-20’ कहते थ।े 
इसका यह नाम हेनǐरक Ĝेसल नामक 
पुरातǂवͪवद के नाम पर आधाǐरत है 
िजसने इस ͩकèम के कंटनेरɉ का Ǿप 
सुǓनिæचत ͩकया था। Ĝसेल-20 नामक 
कंटेनरɉ के अवशषे भूमÚयसागरȣय ¢ेğ 
मɅ अनेक उ×खनन-èथलɉ पर पाए गए 
हɇ िजससे ऐसा Ĥतीत होता है ͩक èपेन 
के जैतून के तेल का åयापक Ĥसार था। 

ͩĐयाकलाप 2
रोमन साĨाÏय मɅ 
िèğायाँ कहाँ तक 
आ×मǓनभ[र थी?ं 
रोमन-पǐरवार कȧ 

िèथǓत कȧ तुलना आज 
के भारतीय-पǐरवार कȧ 

िèथǓत से करो।
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ऐसे साêय (ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार के एàफोरा पाğɉ के अवशषेɉ और उनके ͧमलने के èथानɉ) 
के बल पर पुरातǂवͪवद यह बता सके हɇ ͩक èपेन के जैतून के तेल के उ×पादक अपने 
इतालवी ĤǓतɮवंɮͪवयɉ से तेल का बाज़ार छȤनने मɅ सफल हुए। ऐसा तभी संभव हुआ होगा 
जब èपेन के उ×पादकɉ न ेअपे¢ाकृत कम कȧमतɉ पर बेहतर गुणवƣा वाला तले बेचा होगा। 
दसूरे शÞदɉ मɅ, ͧ भÛन-ͧभÛन Ĥदेशɉ के ज़मींदार एवं उ×पादक अलग-अलग वèतुओं का बाशार 
हͬथयाने के ͧलए आपस मɅ ĤǓतèपध[ करते रहते थे। बाद मɅ उƣरȣ अĥȧका के उ×पादकɉ 
ने èपेन के जैतून के तेल के उ×पादकɉ जसैा महǂवपूण[ èथान ĤाÜत कर ͧलया और तीसरȣ 
तथा चौथी शतािÞदयɉ के अͬधकांश भाग मɅ इनका उस ¢ेğ मɅ बोलबाला रहा। ͩफर 425 
ईèवी के बाद पूव[ ने उƣरȣ अĥȧका के Ĥभु×व को तोड़ Ǒदयाः पǐरवतȸ पाँचवी ंशताÞदȣ और 
छठȤ शताÞदȣ मɅ एͬगयन, दͯ¢णी एͧशया-माइनर (तुकȽ), सीǐरया और ͩफͧलèतीनी åयापारȣ 
अंगूरȣ शराब तथा जैतून-तेल के Ĥमुख Ǔनया[तक बन गए जबͩक भूमÚयसागर के बाज़ारɉ मɅ 
अĤफȧका से आने वाल ेकंटेनरɉ मɅ अचानक कमी हो गई। इन Ĥमुख गǓतͪवͬधय ंके साथ-
साथ अलग-अलग Ĥदेशɉ कȧ समɮृध उनकȧ वèतुओं कȧ गुणवƣा और उनके उ×पादन तथा 
पǐरवहन कȧ ¢मता के अनसुार अͬधक या कम होती गई।
 साĨाÏय के अतंग[त ऐसे बहुत से ¢ेğ आते थे जो अपनी असाधारण उव[रता के 
कारण बहुत Ĥͧसɮध थे; जैसे - इटलȣ मɅ कैàपǓैनया, ͧसͧसलȣ, ͧमɬड मɅ फैययूम, गैͧललȣ, 
बाइजैͩ कयम (ɪयूनीͧसया), दͯ¢णी गॉल (िजसे गैͧ लया नाबȾनɅͧसस कहते थे) तथा बाएǑटका 
(दͯ¢णी èपेन)। èĚैबो तथा िÜलनी जसेै लेखकɉ के अनुसार ये सभी Ĥदेश साĨाÏय के 
घनी आबादȣ वाले और सबसे धनी भागɉ मɅ से कुछ थे। सबसे बǑढ़या ͩकèम कȧ अंगूरȣ 
शराब कैàपैǓनया से आती थी। ͧसͧसलȣ और बाइजैͩकयम रोम को भारȣ माğा मɅ गेहँू का 
Ǔनया[त करते थ।े गैͧ ललȣ मɅ गहन खेती कȧ जाती थी ("इǓतहासकार जोͧसफस ने ͧलखा 
है : Ĥदेशवाͧसयɉ ने ज़मीन के एक-एक इंच टुकड़ ेपर खेती कर रखी है") और èपेन का 
जैतून का तेल èपेन के दͯ¢ण मɅ गुआडलिÈवͪवर नदȣ के ͩकनारɉ के साथ-साथ बसी अनेक 
जमींदाǐरयɉ (फंडी) से आता था।
 दसूरȣ ओर, रोम ¢ेğ के अनेक बड़े-बड़ ेǑहèसे बहुत कम उÛनत अवèथा मɅ थ।े 
उदाहरणाथ[, नुमीͫडया (आध ्ुǓनक अãजीǐरया) के देहाती ¢ेğɉ मɅ ऋत-ुĤवास* (Transhu-
mance)  åयापक पमैाने पर होता था। चरवाहे तथा अध ्[-यायावर अपने साथ मɅ अवन 
(oven) आकार कȧ झɉपͫड़याँ (िजÛहɅ मैपाͧलया कहते थे) उठाए इधर-उधर घूमते-ͩफरते 
रहते थे। लेͩकन जब उƣरȣ-अĥȧका मɅ रोमन जागीरɉ का ͪवèतार हुआ तो वहाँ चरागाहɉ कȧ 
संÉया मɅ भारȣ कमी आई और खानाबदोश चरवाहɉ कȧ आवाजाहȣ पहले से अͬधक Ǔनयंǒğत 
हो गई। èपेन मɅ भी, उƣरȣ ¢ेğ बहुत कम ͪवकͧसत था और इसमɅ अͬधकतर केिãटक-भाषी 
ͩकसानɉ कȧ आबादȣ थी, जो पहाͫड़यɉ कȧ चोǑटयɉ पर बसे गावँɉ मɅ रहते थे। इन गावँɉ को 
कैèटेला (Castella) कहा जाता था। जब हम, रोम साĨाÏय के बारे मɅ सोचने-समझने का 
Ĥयास करɅ तो हमɅ इन असमानताओं को कभी नहȣं भूलना चाǑहए।
 हमɅ यह भी Úयान रखना चाǑहए ͩक हम यह न मान बठैɅ  ͩक यह एक ‘Ĥाचीन’ 
दǓुनया थी, इसͧलए उस समय के लोगɉ का साèंकृǓतक तथा आͬथ[क जीवन आǑदम या 
ͪपछड़ा हुआ था। लेͩकन िèथǓत इसके कुछ ͪवपरȣत थी। भूमÚयसागर के आसपास पानी 
कȧ शिÈत का तरह-तरह से इèतेमाल ͩकया जाता था। इस काल मɅ जल-शिÈत से ͧमलɅ 
चलाने कȧ Ĥौɮयोͬगकȧ मɅ ख़ासी ĤगǓत हुई। èपेन कȧ सोने और चाँदȣ कȧ खानɉ मɅ जल-
शिÈत से खुदाई कȧ जाती थी और पहलȣ तथा दसूरȣ शतािÞदयां मɅ बड़ ेभारȣ औɮयोͬगक 

*ऋतु-Ĥवास से ता×पय[ 
है ऊँच ेपहाड़ी ¢ेğɉ और 
नीच ेके मदैानी इलाकɉ 
मɅ भेड़-बकǐरयɉ तथा 

अÛय जानवरɉ को चराने 
के ͧलए चरागाहɉ कȧ 
खोज मɅ Êवालɉ तथा 
चरवाहɉ का मौसम 
के अनुसार वाखषक 

आवागमन।

ͩĐयाकलाप 3

ͧमɪटȣ के बत[नɉ के 

अवशेषɉ पर काम 

करने वाले पुरातǂवͪवद 

बहुत-कुछ जाससूɉ कȧ 

तरह होते हɇ Èयɉ? 

èपçट करो। एàफोरा 

हमɅ रोम काल के 

भूमÚयसागरȣय ¢ेğ के 

आखथक जनजीवन के 

बारे मɅ Èया बताते हɇ?
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पमैाने पर इन खानɉ से खǓनज Ǔनकाले जाते थे। उस समय उ×पादकता का èतर इतना 
ऊँचा था ͩक उÛनीसवीं शताÞदȣ तक यानी ͩक लगभग 1700 वष[ बाद भी ऐसे उ×पादन के 
èतर देखने को नहȣं ͧमलते। उस समय सुगǑठत वाͨणिÏयक और बɇͩ कंग-åयवèथा थी और 
धन का åयापक Ǿप से Ĥयोग होता था। इन सभी बातɉ से यह संकेत ͧमलता है ͩक हममɅ 

रोम कȧ समुÛनत अथ[åयवèथा को कम आकँने कȧ Ĥवृͪ ƣ ͩकतनी 
अͬधक है। अब दास-Ĥथा और Įम-संबंधी मुɮदɉ पर भी ͪवचार कर 
लेना Ĥासंͬगक होगा।
Įͧमकɉ पर Ǔनयंğण
भूमÚयसागर और Ǔनकटवतȸ पूव[ (पिæचमी एͧशया) दोनɉ हȣ ¢ेğɉ 
मɅ दासता कȧ जड़Ʌ बहुत गहरȣ थीं और चौथी शताÞदȣ मɅ ईसाई धम[ 
ने राÏय-धम[ बनन ेके बाद भी इस गुलामी कȧ Ĥथा को कोई गंभीर 
चुनौती नहȣं दȣ। इसका अथ[ यह नहȣं है ͩक रोम कȧ अथ[åयवèथा 
मɅ अͬधकांश Įम, दासɉ ɮवारा हȣ ͩकया जाता था। तथाͪप यह बात 
गणतंğय काल मɅ इटलȣ के मामले मɅ सहȣ हो सकती है। (जहाँ 
ऑगèटस के शासनकाल मɅ इटलȣ कȧ कुल 75 लाख कȧ आबादȣ मɅ 
30 लाख दास थ)े, ͩकÛतु समĒ साĨाÏय मɅ ऐसी िèथǓत नहȣं थी। 
उन Ǒदनɉ दासɉ को पूँजी-Ǔनवशे कȧ Ǻिçट से देखा जाता था। कम 
से कम रोम के एक लेखक ने तो ज़मीदंारɉ को ऐसे संदभɟ मɅ उन 
गुलामɉ का इèतेमाल न करने कȧ सलाह दȣ, जहाँ फसल कȧ कटाई 
के ͧलए उनकȧ बहुत बड़ी सÉंया मɅ आवæयकता हो अथवा जहाँ 
èवाèØय को, मलेǐरया जसैी बीमाǐरयɉ से नुकसान पहँुच सकता हो। 
ऐसे ͪवचार दासɉ के ĤǓत सहानुभूǓत पर नहȣं बिãक Ǒहसाब-ͩकताब 
पर आधाǐरत थ।े एक ओर जहा ँउÍच वग[ के लोग दासɉ के ĤǓत 
Ĥायः Đूरतापूण[ åयवहार करते थे, वहȣं दसूरȣ ओर साधारण लोग 
उनके ĤǓत कहȣं अͬधक सहानुभूǓत रख सकते थे। नीरो के शासन 
काल मɅ घटȣ एक Ĥͧसɮध घटना के बारे मɅ देͨखए एक इǓतहासकार 
Èया कहता है (हाͧशये पर बॉÈस मɅ)।

जब पहलȣ शताÞदȣ मɅ शांǓत èथाͪपत होने के साथ लड़ाई झगड़ ेकम हो गए तो दासɉ कȧ 
आपूǓत[ मɅ कमी आने लगी और दास-Įम का Ĥयोग करने वालɉ को दास Ĥजनन’ (Slave 
Breeding) अथवा वतेनभोगी मज़दरूɉ जसेै ͪ वकãपɉ का सहारा लेना पड़ा। वेतनभोगी मजदरू 
सèते तो पड़ते हȣ थ,े उÛहɅ आसानी से छोड़ा और रखा जा सकता था। वाèतव मɅ, रोम मɅ 
सरकारȣ Ǔनमा[ण-कायɟ पर, èपçट Ǿप से मुÈत Įͧमकɉ का åयापक Ĥयोग ͩकया जाता था 
Èयɉͩक दास-Įम का बहुतायत Ĥयोग बहुत मँहगा पड़ता था। भाड़ ेके मज़दरूɉ के ͪवपरȣत, 
गुलाम Įͧमकɉ को वष[ भर रखने के ͧलए भोजन देना पड़ता था और उनके अÛय खचȶ भी 
उठाने पड़ते थ,े िजससे इन गुलाम Įͧमकɉ को रखने कȧ लागत बढ़ जाती थी। इसीͧलए 
संभवतः बाद कȧ अवͬध मɅ कृͪष-¢ेğ मɅ अͬधक सÉंया मɅ गुलाम मज़दरू नहȣं रहे, कम-से-
कम पूवȸ Ĥदेशɉ मɅ तो ऐसा हȣ हुआ। दसूरȣ ओर, इन दासɉ और मुÈत åयिÈतयɉ (अथा[त ऐसे 
दास िजÛहɅ उनके माͧलकɉ ने मुÈत कर Ǒदया था) को åयापार-Ĥबंधकɉ के Ǿप मɅ åयापक Ǿप 
से ǓनयुÈत ͩकया जाने लगा, यहा ँèपçटतः उनकȧ अͬधक संÉया मɅ आवæयकता नहȣं थी। 
माͧलक अÈसर अपने गुलामɉ अथवा मुÈत हुए गुलामɉ को अपनी ओर से åयापार चलाने 
के ͧलए पँूजी यहाँ तक ͩक पूरा का पूरा कारोबार सɋप देते थ।े 

*दास Ĥजनन गुलामɉ कȧ 
संÉया बढ़ाने कȧ एक ऐसी 
Ĥथा थी िजसके अंतग[त 
दाͧसयɉ और उनके साथ 
मदɟ को अͬधकाͬधक 

बÍच ेपैदा करने के ͧलए 
Ĥो×साǑहत ͩकया जाता 

था; उनके बÍच ेभी आगे 
चलकर दास हȣ बनते थे।

दासɉ के ĤǓत åयवहार
कुछ हȣ समय बाद शहर के शासक ãयूͧसयस पेडǓेनयस 
सेकंडस का उसके एक दास ने क×ल कर Ǒदया। क×ल 
के पæचात, पुराने ǐरवाज के अनुसार यह आवæयक 
था ͩक एक हȣ छत के नीचे रहने वाले Ĥ×येक दास 
को फाँसी दे दȣ जाए। परÛत ुबहुत से ǓनदȾष लोगɉ 
को बचाने के ͧ लए भीड़ एकğ हो गई और दंगे शुǾ हो 
गए। सैनटे भवन को घेर ͧलया गया हालांͩक सैनेट 
भवन मɅ अ×यͬधक कठोरता का ͪवरोध ्ͩकया जा रहा 
था। परंतु अͬधकांश सदèयɉ ने पǐरवत[न ͩकए जाने 
का ͪवरोध ͩकया। जो सैनटेर फाँसी देने के प¢ मɅ थ,े 
उनकȧ बात मानी गई। परÛतु प×थर और जलती हुई 
मशालɅ ͧलए भारȣ भीड़ ने इस आदेश को काया[िÛवत 
ͩकए जाने से रोका। नीरो ने अͧभलेख ɮवारा इन 
लोगɉ को पफटकार लगाई, उन सारे मागɟ पर सेना 
लगा दȣ गई जहा ँसǓैनकɉ के साथ दोͪषयɉ को फाँसी 
पर चढ़ाने के ͧलए ले जाया जा रहा था। 

- टैͧसटस (55-117), आरंͧभक साĨाÏय का इǓतहासकार।
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रोमन कृͪष-ͪवषयक लेखकɉ ने Įम-Ĥबंधन कȧ 
ओर बहुत Úयान Ǒदया। दͯ¢णी èपेन से आए, 
पहलȣ शताÞदȣ के लेखक, कोलूमेãला (Colu-
mella) ने ͧसफाǐरश कȧ थी ͩक ज़मींदारɉ को 
अपनी ज़Ǿरत से दगुुनी सÉंया मɅ उपकरणɉ 
तथा औज़ारɉ का सुरͯ¢त भडंार रखना चाǑहए 
ताͩक उ×पादन लगातार होता रहे, ‘Èयɉͩक दास 
संबंधी Įम-समय कȧ हाǓन ऐसी मदɉ कȧ लागत 
से अͬधक बैठती है।’ ǓनयोÈताओं कȧ यह आम 
धारणा थी ͩक Ǔनरȣ¢ण यानी देखभाल के ǒबना 
कभी भी कोई काम ठȤक से नहȣं करवाया जा 
सकता। इसͧलए मुÈत तथा दास, दोनɉ Ĥकार के 
Įͧमकɉ के ͧलए Ǔनरȣ¢ण सबस ेमहǂवपूण[ पहलू 
था। Ǔनरȣ¢ण को सरल बनाने के ͧलए, कामगारɉ 
को कभी-कभी छोटे दलɉ मɅ ͪवभािजत कर Ǒदया 
जाता था। कोलमेूãला ने दस-दस Įͧमकɉ के 
समूह बनाने कȧ ͧसफाǐरश कȧ थी और यह 
दावा ͩकया ͩक इन छोटे समूहɉ मɅ यह बताना 
अप¢ेाकृत आसान होता है ͩक उनमɅ से कौन 
काम कर रहा है और कौन कामचोरȣ। इससे पता 
चलता है ͩक उन Ǒदनɉ Įम-Ĥबंधन पर ͪवèतार 
से ͪवचार ͩकया जाता था।  वǐरçठ िÜलनी एक 
Ĥͧसɮध ĤकृǓत ͪव£ान के लेखक ने दास समूहɉ 
के Ĥयोग कȧ यह कहकर Ǔनदंा कȧ ͩक यह 
उ×पादन आयोिजत करन ेका सबसे खराब तरȣका है Èयɉͩक इस Ĥकार अलग-अलग समूह 
मɅ काम करने वाल ेदासɉ को आमतौर पर परैɉ मɅ जजंीर डालकर एक-साथ रखा जाता था। 
 ऐसे तरȣके कठोर और Đूर Ĥतीत होते हɇ, लेͩकन हमɅ यह याद रखना चाǑहए ͩक 
आज ͪवæव मɅ अͬधकाशं फैिÈĚया ँĮम Ǔनयğंण के कुछ ऐसे हȣ ͧसɮधातं लागू करती हɇ। 
वाèतव मɅ, रोमन साĨाÏय मɅ कुछ औɮयोͬगक ĤǓतçठानɉ ने तो इससे भी अͬधक कड़ े
Ǔनयंğण लागू कर रख ेथे। वǐरçठ िÜलनी ने ͧसकंदǐरया कȧ ŉɇ ͩकÛसɅस’ (Frankincense) 
यानी सुगंͬ धत राल (Resin) कȧ फैिÈĚयɉ के हालात का वण[न ͩकया है, जहाँ उनके अनुसार 
ͩकतना हȣ कड़ा Ǔनरȣ¢ण रखो, पया[Üत Ĥतीत नहȣं होता थाः "कामगारɉ के ऐĤनɉ पर एक 
सील लगा दȣ जाती है, उÛहɅ अपन ेͧसर पर एक गहरȣ जालȣ वाला माèक या नेट पहनना 
पड़ता है और उÛहɅ फैÈĚȣ से बाहर जाने के ͧलए अपने सभी कपड़ ेउतारने पड़ते हɇ।'' कृͪष 
Įͧमक अवæय हȣ थके-थके से रहते हɉगे और उÛहɅ नापसदं ͩकया जाता होगा Èयɉͩक तीसरȣ 
शताÞदȣ के एक राÏयादेश मɅ ͧमİ के ͩकसानɉ ɮवारा अपने गावँ छोड़कर जाने का उãलेख 
है िजसमɅ यह कहा गया है ͩक वे इसͧलए गाँव छोड़कर जा रहे थ ेताͩक उÛहɅ खेती के काम 
मɅ न लगना पड़।े सभंवतः यहȣ बात अͬधकांश फैिÈĚयɉ और कारखानɉ पर लागू होती थी। 
398 के एक कानून मɅ यह कहा गया है ͩक कामगारɉ को दागा जाता था ताͩक यǑद वे 
भागने और Ǔछपने का Ĥय×न करɅ तो उÛहɅ पहचाना जा सके। कई Ǔनजी माͧलक कामगारɉ 
के साथ ऋण-संͪवदा के Ǿप मɅ करार कर लेते थे ताͩक वे यह दावा कर सकɅ  ͩक उनके 
कम[चारȣ उनके कज़[दार हɇ, और इस Ĥकार व ेअपने कामगारɉ पर कड़ा Ǔनयğंण रखते थ।े 

*ŉɇ ͩकÛसɅस- एक यूरोपीय नाम 
जो वाèतव मɅ सुगंͬधत राल है। 
इसका Ĥयोग धूप-अगरबƣी और 
इğ बनाने के ͧलए ͩकया जाता 
था। इसे बोसवेͧलया के पेड़ से 
ĤाÜत ͩकया जाता था। इस पेड़ 
के तने मɅ बड़ा छेद कर इसके 
रस को बहने Ǒदया जाता था 
और रस सूखने पर राल ĤाÜत 
ͩकया जाता था। ŉɇ ͩकÛसɅस कȧ 
सबसे उ×कृçट ͩकèम कȧ राल 
अरब Ĥायɮवीप से आती थी।
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दसूरȣ शताÞदȣ कȧ Ĥारंͧभक अवͬध का एक लेखक हमɅ बताता हैः "हज़ारɉ Įͧमक गुलामी मɅ 
काम करन ेके ͧलए आ×मसमप[ण करते हɇ, हालांͩक व ेमुÈत हɇ।'' दसूरे शÞदɉ मɅ, बहुत-से 
गरȣब पǐरवारɉ ने तो जीͪवत रहने के ͧलए हȣ ऋणबɮधता èवीकार कर लȣ थी। हाल हȣ मɅ 
खोजे गए ऑगèटȣन के पğɉ मɅ स ेएक पğ से हमɅ यह जानकारȣ ͧमलती है ͩक कभी-कभी 
माता-ͪपता अपने बÍचɉ को 25 वष[ के ͧलए बेच कर बधं ्ुआ मज़दरू बना देते थ।े ऑगèटȣन 
ने एक बार अपने एक वकȧल ͧमğ से पूछा ͩक ͪपता कȧ म×ृयु हो जाने पर Èया इन बÍचɉ 
को आज़ाद ͩकया जा सकता था। Ēामीण ऋण-Ēèतता और भी अͬधक åयापक थी। इस 
कज़[दारȣ का एक उदाहरण इस घटना से ͧमलता है ͩक 66 ईèवी के शबरदèत यहूदȣ ͪवġोह* 
मɅ ĐांǓतकाǐरयɉ ने जनता का समथ[न ĤाÜत करने के ͧलए साहूकारɉ के ऋणपğ (बांड) नçट 
कर डाले।
 ͩफर भी, हमɅ इस संबधं मɅ सहȣ िèथǓत समझने के ͧलए पया[Üत सावधानी बरतनी 
चाǑहए और सीधे इस Ǔनçकष[ पर नहȣं पहँुच जाना चाǑहए ͩक अͬधकतर Įͧमकɉ पर इन 
तरȣकɉ से दबाव डाला जाता था। पाचँवीं शताÞदȣ के अंǓतम वषɟ मɅ सĨाट ऐनèटैͧसयस ने 
ऊँची मजदǐूरया ँदेकर और समूच ेपूवȸ ¢ेğ से Įͧमकɉ को आकͪष[त करके तीन सÜताह से 
भी कम समय मɅ पूवȸ सीमांत ¢ेğ मɅ दारा शहर का Ǔनमा[ण ͩकया था। कुछ दèतावेज़ɉ 
(‘पपैाइरȣ’ पैपाइरस का बहुवचन) से हम यह अनुमान भी लगा सकते हɇ ͩक छठȤ शताÞदȣ 
तक भूमÚयसागरȣय ¢ेğ मɅ, ͪवशषेकर पूवȸ भाग मɅ, वेतनभोगी Įͧमक ͩकतने अͬधक फैल 
गए थे।
सामािजक Įेͨणयाँ
आइए अब हम और अͬधक Þयोरे न देकर साĨाÏय कȧ सामािजक संरचनाओ ंकȧ जानकारȣ 
ĤाÜत करने का Ĥय×न करɅ। इǓतहासकार टैͧसटस ने Ĥारंͧभक साĨाÏय के Ĥमुख सामािजक 
समहूɉ का वण[न इस Ĥकार ͩकया हैः सनेैटर (पĚेैस, शािÞदक अथ[ः ͪपता); अæवारोहȣ’ वग[ 
के Ĥमुख सदèय; जनता का सàमाननीय वग[, िजनका संबंध महान घरानɉ से था; फूहड़ 
Ǔनàनतर वग[ यानी कमीनकाǾ (ÜलेÞस सोͫड [डा), जो उनके अनुसार, सक[ स और ͬथएटर 
तमाश े देखने के आदȣ थे; और अंततः दास। तीसरȣ शताÞदȣ के Ĥारंͧभक वषȾ मɅ सैनेट 
कȧ सदèय संÉया लगभग 1,000 थी और कुल सैनेटरɉ मɅ लगभग आधेे सैनेटर अभी भी 
इतालवी पǐरवारɉ के थे। साĨाÏय के परवतȸ काल मɅ, जो चौथी शताÞदȣ के Ĥारंͧभक भाग 
मɅ कॉÛèटैनटाइन Ĥथम के शासन काल से आरंभ हुआ, टैͧसटस ɮवारा उिãलͨखत पहले दो 
समहू (सनेैटर और नाइट या अæवारोहȣ’’) एकȧकृत होकर एक ͪवèततृ अͧभजात वग[ (Ar-
istocracy) बन चुके थे। और इनके कुल पǐरवारɉ मɅ से कम से कम आध ेपǐरवार अĥȧकȧ 
अथवा पूवȸ मूल के थ।े यह ‘‘परवतȸ रोमन’’ अͧभजात वग[ अ×यͬधक धनवान था ͩकÛतु 
कई तरȣकɉ स ेयह ͪवशुɮध सैǓनक संħातं वग[ स ेकम शिÈतशालȣ था, िजनकȧ पçृठभूͧम 
अͬधकतर अͧभजात वगȸय नहȣं थीं। ‘मÚयम’ वगɟ मɅ अब नौकरशाहȣ और सेना कȧ सवेा 
से जुड़ ेआम लोग शाͧमल थ,े ͩकÛतु इसमɅ अपे¢ाकृत अͬधक समɮृध सौदागर और ͩकसान 
भी शाͧमल थ ेिजनमɅ बहुत-से लोग पूवȸ Ĥांतɉ के Ǔनवासी थे। टैͧसटस न ेइस सàमाननीय 
मÚयम वग[ का महान सीनेट गहृɉ के आͬĮतɉ (clients) के Ǿप मɅ वण[न ͩकया है। मुÉय 
Ǿप से सरकारȣ सेवा और राÏय पर Ǔनभ[रता हȣ इन मÚयम वगȸय पǐरवारɉ का भरण-पोषण 
करती थी। उनसे नीचे भारȣ संÉया मɅ Ǔनàनतर वगɟ का एक ͪवशाल समूह था, िजÛहɅ 
सामूǑहक Ǿप से éयूͧ मͧलओǐरस यानी ‘‘Ǔनàनतर वग[’’ कहा जाता था। इनमɅ Ēामीण Įͧमक 
शाͧमल थे िजनमɅ बहुत से लोग èथायी Ǿप से बड़ी जागीर मɅ Ǔनयोिजत थे; औɮयोͬगक 
और खनन ĤǓतçठानɉ के कामगार; Ĥवासी कामगार जो अनाज तथा जतूैन कȧ फसल कटाई 
और Ǔनमा[ण उɮयोग के ͧलए अͬधकांश Įम कȧ पूǓत [ करते थ;े èव-Ǔनयोिजत ͧशãपकार 
जो, ऐसा बताया जाता था, ͩक मज़दरूȣ पाने वाले Įͧमकɉ कȧ तुलना मɅ बहेतर खाते-पीते 
थ;े बहुत बड़ी संÉया मɅ कभी-कभी काम करने वाले Įͧमक, ͪवशषेकर बड़े शहरɉ मɅ, और 
वèतुतः हज़ारɉ गुलाम जो ͪवशषे Ǿप से पूरे पिæचमी साĨाÏय मɅ पाए जाते थे।
 पाचँवीं शताÞदȣ के Ĥारंͧभक काल के एक इǓतहासकार ओͧलंͪ पओडोरस  (Olympi-
odorus) ने, जो एक राजदतू भी था, ͧलखा है ͩक रोम नगर मɅ रहने वाले कुलȣन पǐरवारɉ 
को उनकȧ सपंदाओं से वाđषक आय 4000 पाउंड सोने के बराबर होती थी; इसमɅ वह उपज 
शाͧमल नहȣं थी िजसका उपभोग व ेसीध ेकर लेते थे!

•यह ͪवġोह जूडयेा
(Judaea) मɅ रोम शासन 
के ͪवǽɮध हुआ था िजसे 
रोमवाͧसयɉ ने ‘यहूदȣ-
युɮध’ कहȣ जाने वालȣ 

लड़ाई मɅ Đूरतापूव[क दबा 
Ǒदया था।

**अæवारोहȣ (इÈवाइɪस) 
या नाइट वग[ परंपरागत 
Ǿप से दसूरा सबसे 

अͬधक शिÈतशालȣ और 
धनवान समूह था। मलू 
Ǿप से वे ऐसे पǐरवार 
थे िजनकȧ सपंͪƣ उÛहɅ 
घुड़सनेा मɅ भतȸ होने 
कȧ औपचाǐरक योÊयता 

Ĥदान करती थी; इसीͧलए 
इÛहɅ इÈवाइɪस कहा 
जाता था। सैनेटरɉ कȧ 
तरह अͬधकतर नाइट 
ज़मींदार होते थे लेͩकन 
सैनेटरɉ के ͪवपरȣत उनमɅ 
से कई लोग जहाज़ɉ के 
माͧलक, åयापारȣ और 
साहूकार (बɇकर) भी होते 
थ,े यानी वे åयापाǐरक 
ͩĐयाकलापɉ मɅ सलंÊन 

रहते थे।

ͩĐयाकलाप 4
इस अÚयाय मɅ तीन 

ऐसे लेखकɉ का उãलेख 
ͩकया गया है िजनकȧ 
रचनाओं का Ĥयोग यह 
बताने के ͧलए ͩकया 
गया है ͩक रोम के 

लोग अपने कामगारɉ के 
साथ कैसा बता[व करते 
थ।े Èया आप उनके 
नाम बता सकते हɇ? 
उस अनुभाग को èवय ं
ͩफर से पǑढ़ए और उन 
दो तरȣकɉ का वण[न 

कȧिजए िजनकȧ सहायता 
से रोम के लोग अपने 
Įͧमकɉ पर Ǔनयğंण 

रखते थे।
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 परवतȸ साĨाÏय मɅ Ĥथम तीन शतािÞदयɉ से Ĥचͧलत चादँȣ-आधाǐरत 
मौǑġक Ĥणालȣ समाÜत हो गई Èयɉͩक èपेन को खानɉ स ेचाँदȣ ͧमलनी बंद 
हो गयी थी और सरकार के पास चादँȣ कȧ मुġा के Ĥचलन के ͧलए पया[Üत 
चाँदȣ नहȣं रह गई थी। कांèटैनटाइन ने सोने पर आधाǐरत नयी मौǑġक-
Ĥणालȣ èथाͪपत कȧ और परवतȸ समूच े पुराकाल मɅ इन मुġाओं का भारȣ 
माğा मɅ Ĥचलन रहा।
 रोम साĨाÏय के परवतȸ काल मɅ, वहा ँकȧ नौकरशाहȣ के उÍच तथा 
मÚय वग[ अपे¢ाकृत बहुत धनी थे Èयɉͩक उÛहɅ अपना वेतन सोने के Ǿप 
मɅ ͧमलता था और वे अपनी आमदनी का बहुत बड़ा Ǒहèसा ज़मीन जसैी 
पǐरसंपͪƣया ँखरȣदने मɅ लगाते थ।े इसके अǓतǐरÈत साĨाÏय मɅ ħçटाचार 
बहुत फैला हुआ था, ͪवशेष Ǿप से Ûयाय-Ĥणालȣ और सैÛय आपूǓत[यɉ के 
Ĥशासन मɅ। उÍच अͬधकरȣ और गवन[र लूट-खसोट और लालच के ͧलए 
कुÉयात हो गए। लेͩकन सरकार ने इस Ĥकार के ħçटाचारɉ को रोकन ेके 
ͧलए बारàबार हèत¢ेप ͩकया। इस सबंंध मɅ हमɅ पता हȣ इसͧलए चलता 
है ͩक सरकार ɮवारा अनेक कानून बनाए गए; साथ हȣ इǓतहासͪवदɉ तथा 
अÛय बुɮधजीͪवयɉ ने ऐसे ħçट कारनामɉ कȧ खुलकर Ǔनदंा कȧ। आलोचना 
का यह त×व अͧभजा×य एवं ĮेÖय जगत कȧ एक उãलेखनीय ͪवशषेता है। 
रोमन राÏय तानाशाहȣ पर आधाǐरत था। वहाँ असहमǓत या आलोचना को 
कभी-कभार हȣ बदा[æत ͩकया जाता था। आमतौर पर सरकार ͪवरोध का उƣर, 
Ǒहसंा×मक कार[वाई से देती थी (ͪवशेष Ǿप स ेपूवȸ भाग के शहरɉ मɅ जहाँ 
लोग अÈसर Ǔनडर होकर सĨाटɉ का मज़ाक उड़ाया करत ेथ।े) तथाͪप चौथी 
शताÞदȣ तक आते-आते रोमन कानून कȧ एक Ĥबल परंपरा का उɮभव हो 
चुका था और उसने सवा[ͬधक भयंकर सĨाटɉ पर भी अंकुश लगाने का काम 
ͩकया था। सĨाट लोग अपनी मनमानी नहȣं कर सकत ेथ ेऔर नागǐरक 
अͬधकरɉ कȧ र¢ा के ͧलए कानून का सͩĐय Ǿप से Ĥयोग ͩकया जाता था। इसीͧलए चौथी 
शताÞदȣ के अंǓतम दशकɉ मɅ ऐàĦोस जसेै शिÈतशालȣ ǒबशपɉ के ͧलए यह सभंव हो पाया 
ͩक यǑद सĨाट आम जनता के ĤǓत अ×यͬधक कठोर या दमनकारȣ हो जाएँ तो ये ǒबशप 
भी उतनी हȣ अͬधक शिÈत से उनका मुकाबला करɅ।
परवतȸ पुराकाल
इस अÚयाय के अतं मɅ हम रोमन साĨाÏय कȧ अǓंतम शतािÞदयɉ मɅ उसके साèंकृǓतक 
पǐरवत[नɉ पर Ǻिçटपात करɅगे। ‘परवतȸ पुराकाल’ शÞद का Ĥयोग रोम साĨाÏय के उɮभव, 
ͪवकास और पतन के इǓतहास कȧ उस अǓंतम Ǒदलचèप अवͬध का वण[न करने के ͧलए 
ͩकया जाता है जो मोटे तौर पर चौथी से सातवीं शताÞदȣ तक फैलȣ हुई थी। यहा ँतक ͩक 
चौथी शताÞदȣ èवय ंभी अनेक साèंकृǓतक और आͬथ[क हलचलɉ से पǐरपूण[ थी। सांèकृǓतक 
èतर पर, इस अवͬध मɅ लोगɉ के धाͧम[क जीवन मɅ अनेक महǂवपूण[ पǐरवत[न हुए, िजनमɅ 
से एक था सĨाट कॉÛèटैनटाइन ɮवारा ईसाई धम[ को राजधम[ बना लेने का Ǔनण[य, और 
दसूरा था सातवी ंशताÞदȣ मɅ इèलाम का उदय। लेͩकन राÏय के ढाचँ ेमɅ भी उतने हȣ 
महǂवपूण[ पǐरवत[न हुए। ये पǐरवत[न सĨाट डायोÈलȣͧशयन (284-305) के समय से Ĥारंभ 
हुए। 
 सĨाट डायोÈलȣͧशयन न ेदेखा ͩक साĨाÏय का ͪवèतार बहुत Ïयादा हो चुका है 
और उसके अनेक Ĥदेशɉ का सामǐरक या आͬथ[क Ǻिçट से कोई महǂव नहȣं है इसͧलए उसने 
उन Ǒहèसɉ को छोड़कर साĨाÏय को थोड़ा छोटा बना ͧलया। उसने साĨाÏय कȧ सीमाओं पर 
ͪव ़्ाफले बनवाए, Ĥातंɉ का पुनग[ठन ͩकया और असǓैनक कायɟ को सैǓनक कायɟ से अलग 
कर Ǒदया; साथ हȣ उसने सेनापǓतयɉ (Duces) को अͬधक èवायƣता Ĥदान कर दȣ, िजससे 
ये सÛैय अͬधकरȣ अͬधक शिÈतशालȣ समूह के Ǿप मɅ उभर आए।

रोमन अͧभजात वग[ कȧ आमदǓनयाँ
पाँचवीं शताÞदȣ के 
Ĥारंͧभक दशकɉ मɅ

रोम के ऊँचे घरानɉ मɅ से Ĥ×येक के पास 
अपने आप मɅ वह सब कुछ मौजूद था जो 
एक मÚयम आकार के शहर मɅ हो सकता है। 
एक घुड़दौड़ का मदैान (ǑहÜपोĜोम), अनेक 
मंच-मǑंदर, फåवारे और ͪवͧभÛन Ĥकार के 
èनानागार... बहुत से रोमन पǐरवारɉ को 
अपनी संपͪƣ से ĤǓतवष[ 4,000 पाउंड सोने 
कȧ आय ĤाÜत होती थी, िजसमɅ अनाज, 
शराब और अÛय उपज शाͧमल नहȣं थीं; 
इन उपजɉ को बेचने पर सोने मɅ ĤाÜत आय 
के एक-Ǔतहाई के बराबर आमदनी हो सकती 
थी। रोम मɅ ɮͪवतीय Įेणी के पǐरवारɉ कȧ 
आय 1000 अथवा 1500 पाउंड सोना थी।
- थेÞस का ओͧलंͪ पओडोरस
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 कॉÛèटैनटाइन ने इनमɅ से कुछ पǐरवत[नɉ को पुíता 
बनाया और अपनी ओर से भी कुछ पǐरवत[न ͩ कए। उसके ɮवारा 
मुÉय Ǿप से मौǑġक ¢ेğ मɅ कुछ नए पǐरवत[न ͩ कए गए। उसने 
सॉͧलडस (Solidus) नाम का एक नया ͧसÈका चलाया जो 4.5 
Ēाम शुɮध सोने का बना हुआ था। यह ͧसÈका रोम साĨाÏय 
समाÜत होन ेके बाद भी चलता रहा। ये सॉͧलडस ͧसÈके बहुत 
बड़ े पैमाने पर ढाले जाते थे और लाखɉ-करोड़ɉ कȧ संÉया मɅ 
चलन मɅ थे। कॉÛèटैनटाइन का एक अÛय नवाचार था एक 
दसूरȣ राजधनी कंुèतुनतुǓनया (Constantinople) का Ǔनमा[ण 
(जहा ँतुकȽ मɅ आजकल इèताबंुल नगर बसा हुआ है पहले इसे 
बाइजɅटाइन कहा जाता था)। यह नयी राजधानी तीन ओर समुġ 
से Ǔघरȣ हुई थी। चंूͩक नयी राजधानी के ͧलए नयी सनैेट कȧ 
जǾरत थी इसͧलए चौथी शताÞदȣ मɅ शासक वगɟ का बड़ी तेज़ी 
से ͪवèतार हुआ। मौǑġक èथाǓय×व और बढ़ती हुई जनसंÉया 
के कारण आͬथ[क ͪवकास मɅ तेज़ी आई। पुरातǂवीय अͧभलेखɉ 
से पता चलता है ͩक औɮयोͬगक ĤǓतçठानɉ सǑहत Ēामीण 
उɮयोग-धधें मɅ åयापार के ͪवकास मɅ पया[Üत माğा मɅ पँूजी 
लगाई गई। इनमɅ तेल कȧ ͧमलɅ और शीश ेके कारखाने, पɅच कȧ 
ĤेसɅ तथा तरह-तरह कȧ पानी कȧ ͧ मलɅ जैसी नयी Ĥौɮयोͬगͩकया ँ
मह×वपणू[ हɇ। धन का अÍछा खासा Ǔनवशे पूव[ के देशɉ के साथ 
लàबी दरूȣ के åयापार मɅ ͩकया गया िजससे ऐसे åयापार का 
पुनǽèथान हुआ।
 इन सभी के फलèवǾप शहरȣ सपंदा एव ंसमɮृध मɅ 

अ×यͬधक वɮृध हुई, िजससे èथाप×य कला के नए-नए Ǿप ͪवकͧसत हुए और भोग-ͪवलास 
के साधनɉ मɅ भरपूर तेज़ी आई। शासन करने वाले कुलȣन पहले से कहȣं अͬधक धन-संपÛन 
और शिÈतशालȣ हो गए। ͧमİ मɅ परवतȸ शतािÞदयɉ के पैपाइरस पौध ेके पƣɉ पर ͧलखे 
हुए सैकड़ɉ दèतावेज़ ͧमले हɇ, िजनसे यह पता चलता है ͩक त×कालȣन समाज अपे¢ाकृत 
अͬधक खुशहाल था, जहा ँमġुा का åयापक Ǿप से इèतमेाल होता था और Ēामीण संपदाएँ 
भारȣ माğा मɅ सोने के Ǿप मɅ लाभ कमाती थी।ं उदाहरण के ͧलए, छठȤ शताÞदȣ के दौरान 
जèटȣǓनयन के शासनकाल मɅ अकेला ͧमİ ĤǓतवष[ 25 लाख सॉͧलडस (लगभग 35,000 
पाउंड सोना) स ेअͬधक धनराͧश करɉ के Ǿप मɅ देता था। Ǔनèसंदेह, पिæचमी एͧशया के 
बड़े-बड़ ेĒामीण इलाके पाचँवी ंऔर छठȤ शतािÞदयɉ मɅ (आज बीसवीं शताÞदȣ कȧ तुलना मɅ 
भी) अͬधक ͪवकͧसत और घने बसे हुए थे! इसी सामािजक पçृठभूͧम के आधार पर इस 
अवͬध मɅ आगे चलकर अनेक सांèकृǓतक पǐरवत[न हुए।
 यूनान और रोमवाͧसयɉ कȧ पारंपǐरक धाͧम[क संèकृǓत बहुदेववादȣ थी। ये लोग 
अनेक पंथɉ एवं उपासना पɮधǓतयɉ मɅ ͪवæवास रखते थ ेऔर जूͪपटर, जूनो, ͧमनवा[ और 
मॉस[ जसेै अनेक रोमन इतालवी देवɉ और यूनानी तथा पूवȸ देवी-देवताओं कȧ पूजा ͩकया 
करते थे, िजसके ͧलए उÛहɉने साĨाÏय भर मɅ हज़ारɉ मंǑदर, मठ और देवालय बना रखे 
थ।े ये बहुदेववादȣ èवय ंको ͩकसी एक नाम से नहȣं पुकारत ेथे। रोमन साĨाÏय का एक 
अÛय बड़ा धम[ यहूदȣ धम[ (Judaism) था। लेͩकन यहूदȣ धम[ भी ‘एकाæम’’ (Monolith) 
यानी ͪवͪवधताहȣन नहȣं था, अथा[त ्परवतȸ पुराकाल के यहूदȣ धम[ मɅ अनेक ͪवͪवधताएँ 
मौजूद थीं। अतः चौथी या पाचँवीं शतािÞदयɉ मɅ साĨाÏय का ‘ईसाईकरण’’’ एक Đͧमक एवं 
जǑटल ĤͩĐया के Ǿप मɅ हुआ। बहुदेववाद (Polytheism) ͪवशषे Ǿप से पिæचमी Ĥांतɉ मɅ 
आसानी से तुरंत गायब नहȣं हुआ, हालांͩक ईसाई धम[Ĥचारक वहा ँĤचͧलत बहुदेववादȣ मत-
मतातंरɉ तथा धाͧम[क रȣǓत-ǐरवाशɉ का लगातार ͪ वरोध करते रहे और ईसाई जनसाधारण कȧ 

*एकाæम- इसका ता×पय[ 
एक बड़ी चɪटान का टुकड़ा 
होता है, परंतु इसका Ĥयोग 
यहाँ पर मानव इकाइयɉ के 
ͧलए ͩकया गया है। जब हम 
कहते हɇ ͩक समाज अथवा 

संèकृǓत एकाæम है तो उसका 
अथ[ है ͩक उसमɅ ͪवͪवधता 
कȧ कमी है और उनमɅ 
आतंǐरक एकǾपता है।

**ईसाईकरण उस ĤͩĐया 
को कहते हɇ िजसके 

ɮवारा ईसाई धम[ ͧभÛन-
ͧभÛन जन-समूहɉ के 
बीच फैलाया गया और 
वहा ँका Ĥमुख धम[ बना 

Ǒदया गया।
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तुलना मɅ बहुदेववाद कȧ Ǔनदंा करत ेरहे। चौथी शताÞदȣ मɅ ͧभÛन-ͧभÛन धाͧम[क समुदायɉ 
के बीच कȧ सीमाएँ इतनी कठोर एवं गहरȣ नहȣं थी ंिजतनी ͩक आगे चलकर हो गɃ, ऐसा 
शिÈतशालȣ ǒबशपɉ कȧ कोͧशशɉ के कारण हुआ, िजÛहɉने अपन ेअनुयाǓययɉ को कड़ाई से 
धाͧम[क ͪवæवासɉ तथा रȣǓत-ǐरवाजɉ का पालन करने का पाठ पढ़ाया।
 जनता मɅ आम खुशहालȣ, खासतौर पर, पूवȸ भागɉ मɅ अͬधक फैलȣ जहाँ आबादȣ 
छठȤ सदȣ के मुÉय भाग तक बढ़ती रहȣ थी, हालांͩ क वहा ँÜलेग कȧ महामारȣ का Ĥकोप हो 
चुका था िजसके कारण 540 के दशक मɅ लगभग सपूंण[ भूमÚयसागरȣय Ĥदेश Ĥभाͪवत हो 
गया था। इसके ͪवपरȣत, पिæचम मɅ साĨाÏय राजनीǓतक Ǻिçट से ͪवखंͫडत हो गया Èयɉͩक 
उƣर से आने वाले जम[न मूल के समूहɉ (गोथ, वɇडल, लɉबाड[ आǑद) ने सभी बड़ ेĤांतɉ को 
अपने कÞज़े मɅ ले ͧलया था और अपने-अपने राÏय èथाͪपत कर ͧलए थ ेिजÛहɅ ‘रोमोƣर’ 
(Post-Roman) राÏय कहा जा सकता है। इनमɅ से सबसे महǂवपूण[ राÏय थ े: èपेन मɅ 
ͪवͧसगोथɉ (Visigoths) का राÏय (िजसे अरबɉ ने 711 से 720 के बीच नçट कर Ǒदया); 
गॉल मɅ ŉɇ कɉ का राÏय (लगभग 511-687) और इटलȣ मɅ लɉबाडɟ का राÏय (568-774)। ये 
राÏय एक ͧभÛन ͩकèम कȧ दǓुनया कȧ शुǽआत के पूव[ संकेत थ ेिजस दǓुनया को आमतौर 
पर मÚयकालȣन (Medieval) कहा जाता है। पूवȸ भाग मɅ, जहाँ साĨाÏय संयुÈत बना रहा, 
जèटȣǓनयन का शासनकाल समɮृध और शाहȣ महǂवाकां¢ा के उÍच èतर का ɮयोतक था। 
जèटȣǓनयन ने (533 मɅ) अĥȧका को वɇडलɉ (Vandals) के कÞज़े से छुड़ा ͧलया और इटलȣ 
को ऑèĚोगोथɉ से लेकर वापस उस पर अͬधकार कर ͧलया। इससे देश तहस-नहस हो 
गया और लɋबाड[ (Lombard) के आĐमण के ͧलए राèता तैयार हो गया। सातवीं शताÞदȣ 
के Ĥारंͧभक दशकɉ तक आते-आत ेरोम और ईरान के बीच लड़ाई ͩफर Ǔछड़ गई। ससानी 
शासकɉ (जो तीसरȣ शताÞदȣ से ईरान पर शासन कर रहे थ)े ने ͧ मİ सǑहत सभी ͪ वशाल पूवȸ 
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Ĥांतɉ मɅ बड़ ेपैमाने पर आĐमण कर Ǒदया। बाइशɅǑटयम (अब रोम साĨाÏय को óयादातर 
इसी नाम से जाना जाता था) ने 620 के दशक मɅ इन Ĥातंɉ पर ͩफर से अपना कÞज़ा कर 
ͧलया, लेͩकन उसके कुछ हȣ वष[ बाद उसे दͯ¢ण-पूव[ कȧ ओर से एक बहुत ज़ोरदार अंǓतम 
धÈका लगा िजसे वह सहन नहȣं कर सका।
 अरब Ĥदेश से शुǾ होन ेवाले इèलाम के ͪवèतार को ‘Ĥाचीन ͪवæव इǓतहास कȧ 
सबसे बड़ी राजनीǓतक ĐांǓत’ कहा जाता है। 642 तक, जब पैगàबर मुहàमद कȧ म×ृयु को 
मुिæकल से 10 साल हुए थ,े पूवȸ रोमन और ससानी दोनɉ राÏयɉ के बड़े-बड़ ेभाग भीषण 
युɮध के बाद अरबɉ के कÞज़े मɅ आ गए। ͩकंतु, हमɅ यह बात Úयान मɅ रखनी चाǑहए ͩक 
उभरते हुए इèलामी राÏय कȧ जीतɅ, जो एक शताÞदȣ बाद अंततः èपेन, ͧसधं और मÚय 
एͧशया तक फैल गɃ, अरब जनजाǓतयɉ को हȣ परािजत करने से हुɃ। अरब से शुǾ होकर ये 
जीतɅ सीǐरयाई रेͬगèतान तथा इराक कȧ सरहदɉ तक पहँुचीं, िजसके पæचात ्मुिèलम सेनाए ँ
और दरू-दरू तक गɃ। जसैाͩक हम अगले ͪवषय चार मɅ देखɅगे, अरब Ĥायɮवीप और वहाँ 
रहन ेवालȣ अनेक जनजाǓतयɉ के एकȧकरण के कारण हȣ इèलाम धम[ का ¢ेğय ͪवèतार 
हुआ।
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76  ͪवæव इǓतहास के कुछ ͪवषय

अßयास

सं¢ेप मɅ उƣर दȣिजए

1. यǑद आप रोम साĨाÏय मɅ रहे होते तो कहा ँरहना पसंद करते - नगरɉ मɅ या 
Ēामीण ¢ेğ मɅ? कारण बताइये।

2. इस अÚयाय मɅ उिãलͨखत कुछ छोटे शहरɉ, बड़े नगरɉ, समुġɉ और Ĥातंɉ कȧ सूची 
बनाइये और उÛहɅ नक़्शɉ पर खोजने कȧ कोͧशश कȧिजए। Èया आप अपने ɮवारा 
बनाई गई सूची मɅ सकंͧलत ͩकÛहȣं तीन ͪवषयɉ के बारे मɅ कुछ कह सकते हɇ?

3. कãपना कȧिजए ͩक आप रोम कȧ एक गǑृहणी हɇ जो घर कȧ शǾरत कȧ वèतुओं कȧ 
खरȣदारȣ कȧ सूची बना रहȣ हɇ। अपनी सूची मɅ आप कौन सी वèतुएँ शाͧमल करɅगी?

4. आपको Èया लगता है ͩक रोमन सरकार ने चादँȣ मɅ मुġा को ढालना Èयɉ बंद ͩकया 
होगा और वह ͧसÈकɉ के उ×पादन के ͧलए कौन-सी धतु का उपयोग करने लगे?

सं¢ेप मɅ Ǔनबधं ͧलͨखए

5. अगर सĨाट ğाजान भारत पर ͪवजय ĤाÜत करने मɅ वाèतव मɅ सफल रहे होत ेऔर 
   रोमवाͧसयɉ का इस देश पर अनेक सǑदयɉ तक कÞज़ा रहा होता, तो Èया आप सोचते 
   हɇ ͩक भारत वत[मान समय के देश से ͩकस Ĥकार ͧभÛन होता?
6. अÚयाय को Úयानपूव[क पढ़कर उसमɅ से रोमन समाज और अथ[åयवèथा को आपकȧ 
   Ǻिçट मɅ आधुǓनक दशा[ने वाले आधारभूत अͧभल¢ण चुǓनए।


