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முன் பள்ளி அமைப்பு

 z முன் பள்ளி கல்வியின் அவசியத்தை அறிந்து ககொள்ளுதைல்.

 z முன் பள்ளி குழந்்தைகளின் பல்்வறு ்தை்வக்ைப் புரிந்து ககொள்ளுதைல்.

 z முன் பள்ளி குழந்்தைகளி்ை்ய நல்்ல பழகக வழககஙக்ை உருவொககுவதைன் 
முககியததுவத்தை மொணவரகள் புரிந்து ககொள்ை உதைவுதைல்.

 z ப்லதைரப்படை முன் பள்ளிகள் பற்றிய அறிவி்ை மொணவரகளி்ை்ய ்மமபடுததுதைல்.

 z பகல் ்நர பொதுகொப்பு ்மயம மற்றும குழந்்தைகள் கொப்பகம ஆரமபிப்பதைற்கு ்தை்வயொை 
ந்ைமு்ைக்ை மொணவரகள் புரிந்து ககொள்ை உதைவுதைல்.

க ற ்ற லி ன்  ந � ோ க க ங க ள்

6
அலகு
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6.2  முன் பள்ளி அமைப்பின் 
நேமைகள்
திைன்க்ைப்  கபறுவதைற்கு  மிகவும 

இணககமொை வயதைொக இருப்பது முன் பள்ளிப் 
பருவம (2½ – 5 வருைஙகள்) குழந்்தைகளின் 
ஒ ட டு க ம ொ த தை  வ ை ர ச் சி க கு  இ த தை ் க ய 
முன் பள்ளிப்  பருவததி்ை  சரியொகப் 
பயன்படுததைொவிடில், அவரகளிைததில் ஏற்படும 
பொதிப்புக்ை  சரிகசயய  இய்லொது .  இந்தை 
வயதில் தூய்ம மற்றும ஆ்ரொககியப் பழகக 
வழககஙக்ை ,  மிகவும  திைன்பை  கற்றுக 
ககொடுகக ்வண்டும.

z ஆரவமூடடும, கபொழுது்பொககு மற்றும 
குறிக்கொள் சொரந்தை வி்ையொடடு 
கசயல்பொடுகளின் மூ்லமொக நல்்ல பழகக 
வழககஙக்ையும, நன்கநறிபண்புக்ையும 
மதிப்பி்ையும முன் பள்ளிக கல்வியின் 
மூ்லம வைரகக முடியும. இதைன் மூ்லமொக 
குழந்்தைக்ை நற்பொ்தையில் வழி நைததை 
இயலும

z குழந்்தைகளுககு ஆ்ரொககியமொை மற்றும 
முற்்பொககொை சூழ்்ல வழஙக  முடியும.

z குழந்்தையின் பொதுகொப்பு மற்றும 
சுயமரியொ்தை உணர்வ வலி்மப்படுததை 
முடியும.

z வொழநொள் முழுவதும கற்ை்்லத கதைொைரந்து 
க்ைப்பிடிப்பதைற்கு, சிைந்தை அடிததைைத்தை 
அ்மததுத தைர இயலும.

z கல்வி மற்றும கபொருைொதைொரததில் 
பின் தைஙகியுள்ை குடுமபத்தைச் 
சொரந்தை குழந்்தைகளின் வைரச்சி்ய 
எளிதைொகக்லொம.

நற்கல்வி கபறுவதைற்கு எைககு 
உரி்ம உண்டு. குழந்்தைகள் அ்ைவரும 
பள்ளி  கசல்வ்தை  ஒவகவொருவரும 
ஊ க க ப் ப டு த தை  ் வ ண் டு ம  ச ட ை வி தி
(28, 29, 23).

6.1 முன்னுமை
முன் பள்ளி கல்வி குறிததை நவீை கொ்ல 

சிந்தை்ையொைது “எவவொறு கற்றுக ககொள்வது” 
என்பதில் கவைம கசலுததுகிைது.  இந்தை 
கசயல்மு்ை முன் பள்ளி குழந்்தைகளி்ை்ய 
சிந்தை்ை திை்ை ஆரொயவும கண்ைறியவும, 
பயிற்சி கசயயவும கதைொைஙகுகிைது.  இது 
மடடுமின்றி கி்ைககப்கபறும தைகவல்க்ைப் 
ககொண்டு, தைன்்ைச் சுற்றியுள்ை உ்லகி்ை 
புரிந்து ககொள்வதைற்கும உதைவி புரிகிைது. 
இப்பண்புக்ை கற்பிகக முடியொது ஆைொல் 
கற்றுக ககொள்ை ்வண்டும.

ஒ ரு  கு ழ ந் ் தை யி ன்  வ ொ ழ க ் க ப் 
ப ரு வ த தி ல் ,  வ ை ர ச் சி யி ன்  ் வ க ம 
அதிவி்ரவொக  இருப்பது  முன் பள்ளிப் 
ப ரு வ த தி ல்  எ ை ் வ  இ ப் ப ரு வ ம  
மிக முககியமொைதைொகக கருதைப்படுகிைது. முன் 
பள்ளி குழந்்தையின் அறிவொற்ைல் மற்றும 
உைல் வைரச்சி ் பொன்ை்வ, அவரகளின் சமூக 
மற்றும தைனிப்படை பழகக வழககஙகளுககும 
மதிப்புகளுககும (values) அடிததைைமொக 
விைஙகுகிைது. அவரகளின் மூ்ை வைரச்சியில் 
90 சதைவிகிதைம, இக கொ்லகடைததில் நிகழகிைது. 
இது சுற்றுப்புைச் சூழலின் அனுபவததைொல் 
பொதிககப்படுகிைது. எை்வ இக கொ்லகடைததில் 
ம ொ று ப ட ை  அ னு ப வ ங க ் ை  அ ளி த தை ல் 
்வண்டும .  இததை்கய  அனுபவஙகளும , 
திைன்க்ையும குழந்்தைகள் கபறும சிைந்தை 
இைமொக முன் பள்ளி அ்மகிைது. முன் பள்ளி 
கல்வி என்பது குழந்்தையின் கல்விககொை 
அ டி த தை ை ம ொ கு ம  இ து  கு ழ ந் ் தை யி ன் 
வைரச்சியில் ஒரு முககியமொை கொ்லம என்று 
விவரிககப்படுகிைது. சிறு குழந்்தைகள்  மற்றும 
முன் பள்ளி பருவததிைரின் உணரச்சி,  சமூக 
மற்றும உைல் வைரச்சியொைது, அவரகளின்  
ஒடடுகமொததை வைரச்சி மற்றும பின்ைொளில் 
கபரியவரகைொவதில்  ்நரடி  பொதிப்பி்ை 
ஏற்படுததுகிைது. எை்வ தைொன், குழந்்தைகளின் 
எதிரகொ்ல  நல் வொழ்வ  விரிவுபடுததை  
முன் பள்ளி கல்வி மிகவும முககியமொைதைொகும.

XII Std - Home Science TM_Unit 6.indd   181 20-04-2020   3.06.26 PM



182அலகு 6 முன் பள்ளி அமைப்பு

z கு ழ ந் ் தை க ளி ன்  க ரு த து க ள் 
உணரவுகள் மற்றும மை எழுச்சிக்ை 
கவளிப்படுததைவும, புரிந்து ககொள்ைவும, 
ஏற்றுக ககொள்ைவும மற்றும 
கடடுப்படுததைவும உதைவுதைல்.

z சிைந்தை உை்ல்மப்பு ்பொதுமொை தை்ச 
ஒருஙகி்ணப்பு மற்றும அடிப்ப்ை 
இயககத திைன்க்ை குழந்்தைகளி்ை்ய 
்மமபடுததுதைல்.

z குழந்்தைக்ை கூரந்து கவனிதது, 
அவரகளின் ஆரவம, ்தை்வகள் மற்றும 
திைன்க்ை கண்ைறிதைல்.

6.3  முன் பள்ளி கல்வியின் 
குறிகநகோள்கள்
முன் பள்ளிக  கல்வியின்  பரந்தை 

குறிக்கொைொைது, குழந்்தையின் ஒடடுகமொததை, 
வைரச்சியொகிய  உைல் ,  சமூக ,  உணரவு 
மற்றும அறிவுசொர வைரச்சி்ய ்நொககமொக 
ககொண்டுள்ைது.

இதன் குறிக்கோளகளோவன:
z பூச்கசடிகள், மரஙகள், பை்வகள், பச்்சப் 

புல்கவளிகள் ்பொன்ைவற்்ை கவனிதது 
இயற்்கயின் அழகி்ை ரசிதது, பொரொடை 
ஊககுவிப்பதைன்  மு்லம குழந்்தைகளின் 
அழகுணரச்சி்ய கூர்மபடுததுதைல்.

z குழந்்தைகளி்ை்ய ஆ்ரொககியமொை 
பழககஙக்ை உருவொககவும, தைொைொக 
ஆ்ை அணிதைல், உணவு உண்ணுதைல்,  
தூய்ம்ய க்ைப்பிடிததைல் ்பொன்ை 
அவசியமொை திைன்க்ைப் கபை  
உதைவுதைல்.
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முககியததுவம மற்றும உைல் கசயல்பொடடுத 
தி ை ் ை  ் ம ம ப டு த து வ தி ல்  அ க க ் ை 
கசலுததுகிைது. இன்னும சி்ல முன் பள்ளிகள், 
ஒரு வழியி்்லொ அல்்லது ப்லவழிகளி்்லொ அறிவு 
சொர வைரச்சி கபறுவதைற்ககு முககியததுவம  
தைருகின்ைை. ஆைொல், அ்ைகமொக, அ்ைதது 
முன் பள்ளிகளும, ்மற்கூறிய அ்ைதது்ம, 
தைஙகைது முன் பள்ளியின் இ்லககு எை உரி்ம 
்கொருகின்ைை.

முன் பள்ளியின் வ்ககைொவை,
(i) பகல் ்நரக குழந்்தைகள் கொப்பகம

(ii) மொண்டி்�ொரி பள்ளி

(iii) கிண்ைரகொரடைன்

(iv) நரசரிப் பள்ளி

(v) பொல்வொடி

(vi) அஙகன்வொடி

(vii) ஆயவக நரசரிப் பள்ளி

அருகிலுள்ை முன்பள்ளிககு கசன்று, 
குழந்்தைக்ைக கூரந்து கவனிககவும 
அதை்ை அறிக்கயொகச் சமரப்பிககவும.

ச ெ ய ல் ப ோ டு - 1

(i)  பகல் ந�ை பைோைரிப்பு மையம்
பகல்்நர பரொமரிப்பு ்மயம என்பது 

தைைது ்தை்வகளுககொக பிை்ரச் சொரந்துள்ை 
முன் பள்ளிப் பருவததிை்ர  பகல் ்நரததில்  
பரொமரிககும இைமொகும. இவவ்கப் பரொமரிப்பு 
குழந்்தைகளின் கபற்்ைொரகள், அவரக்ைொடு 
இல்்லொதை ்பொது, அளிககப்படுகிைது. ஏகைனில் 
்வ்்லககுச் கசல்லும கபற்்ைொரகைொல், 
தைஙகைது  முன் பள்ளிக  குழந்்தைகளின் 
்தை்வ்யப் பூரததி கசயய இயலுவதில்்்ல.

குழந்்தைகளின் வீடு, உைவிைரகளின் 
வீடு அல்்லது கபொதுவொை ்மயஙகளில் 
தைததுக குழந்்தைகள் (toddlers), முன் பள்ளி 
பருவததிைர  மற்றும  பள்ளி  கசல்லும 
குழந்்தைகளுககு, பகல் ் நரததில் அளிககப்படும 

z குழந்்தைகளின் வைரச்சி ்வகத்தை 
உன்னிப்பொக கவனிததைல்.

z குழந்்தைக்ைச் சுற்றியுள்ை சூழநி்்ல, 
உபகரணம, கற்ைல் அனுபவஙக்ைத 
திடைமிைல், நிகழவுகள் மற்றும 
குழந்்தைக்ை குழுககைொக அ்மததைல் 
்பொன்ை கசயல்களில் கவைம 
கசலுததுவன் மூ்லமொக, கற்ைலுககு உகந்தை 
சூழநி்்ல்யத திடைமிடுதைல்.

z குழந்்தைகளிைததில் அ்மதியொகவும, 
்நரம்ையொகவும, மரியொ்தையுைனும 
மற்றும நடபுைனும கதைொைரபு ககொள்ளுதைல் 
(interact).

z ஒருஙகி்ணததைல் மற்றும கவைகசறி்வ 
உருவொககும ஏரொைமொை கசயல்பொடுக்ை 
ஏற்படுததித தைருதைல்.

z தைன்்ைச் சுற்றியுள்ை சுற்றுப்புைச் 
சூழ்்ல, பரி்சொதிககவும விசொரிககவும 
குழந்்தைக்ை ஊககப்படுததுதைல்.

z தைன்னு்ைய எண்ணஙகள் மற்றும 
உணரவுக்ை  சரைமொகவும , 
சரியொகவும, கதைளிவொை ்பச்சில் 
தைன்னிச்்சயொக கவளிப்படுததும திை்ை 
குழந்்தைகளி்ை்ய உருவொககுதைல். 

மு ன் ப ள் ளி ப் 
பருவததிைரி்ை்ய கொணப்படும, நகம 
கடிததைல் ்பொன்ை நைத்தைப் பிரச்சி்ை, 
முன் பள்ளியில் கடடுப்படுததிை முடியும

6.4 முன் பள்ளியின் ைமககள்:
 மு ன்  ப ள் ளி க ள்  க ப ரி து ம 

்வறுபடுகின்ைை. ஒரு சி்ல முன் பள்ளிகள், 
சமூக மற்றும சுயவைரச்சி, மற்ைவரகளுைன் 
பழகுதைல் மற்றும  தைன்னு்ைய சுற்றுபபுைச் 
சூழலின் மீது ஆதிககம கசலுததும உணரவி்ை 
கபறுதைல் ்பொன்ை்வக்ை வலியுறுததுகிைது. 
்வறு சி்ல முன் பள்ளிக்ைொ, பு்லனுணரவின் 
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மு ன் ப ள் ளி யி ல்  க ற் பி க க ப் 
ப ய ன் ப டு த து ம  க ம ொ ழி ,  தை ொ ய 
க ம ொ ழி ய ொ க ் வ ொ அ ல் ்ல து வ ட ை ொ ர 
கமொழியொக்வொ இருததைல் ்வண்டும. 
ஏகைனில், இவவொறு கற்பிககப்படும 
கபொழுது, முன்பள்ளிப் பருவததிைரின் 
வருஙகொ்ல உயரபடிப்புககு உதைவியொக 
உள்ைது.

குடும்ப அளவில் ேைப்படும் குழநமே 
பைோைரிப்பு

குடுமப  குழந்்தை  பரொமரிப்பொைது , 
ப ர ொ ம ரி ப் ப வ ரி ன்  வீ ட டி ் ்ல ் ய 
அளிககப்படுகிைது. இதுவும ஒருவ்கயொை 
கு ழ ந் ் தை ப்  ப ர ொ ம ரி ப் பு  மு ் ை ய ொ கு ம . 
கபற்்ைொரகள், தைஙகைது குழந்்தை, வீடடுச் 
சூழலி்ய இருகக ்வண்டும என்று விருமபும 
்பொது, இமமு்ை்யத ் தைரந்கதைடுககின்ைைர. 
பகல்்நரப் பரொமரிப்பு ்மயத்தைொடு ஒப்பிடும 
்பொது, இமமு்ையில் கச்லவு கு்ைகிைது. 
் ம லு ம ,  கு ழ ந் ் தை க ளி ன்  எ ண் ணி க ் க 
கு்ைவொக இருப்பதைொல், சிைப்பொை பரொமரிப்பு 
குழந்்தைகளுககு அளிககப்படுகிைது.

வீட்டில் – குழநமே பைோைரிப்பு
இது  குழந்்தையின்  வீடடி்்ல்ய , 

அ ளி க க ப் ப டு ம  ப ர ொ ம ரி ப் பு  ஆ கு ம . 
இதில் குழந்்தை தைனி கவைப் பரொமரிப்பு 
க ப று கி ை து . கு ழ ந் ் தை  தை ன் னு ் ை ய 
வீடடி்்ல்ய பததிரமொகவும பொதுகொககவும 
இருப்பதைொக  உணரகிைது .  எந்தை  வ்கப் 
பரொமரிப்பு  குழந்்தைகள்  கபை்வண்டும 
என்ப்தை  கபற்்ைொரக்ை  தீரமொனிதது , 
க ட டு ப் ப டு த து கி ன் ை ை ர .  இ ரு ப் பி னு ம , 
இமமு்ை அதிக கச்லவி்ை ஏற்படுததும 
மு்ையொகும .  பணிககு  அமரததுபவ்ரப் 
பற்றிய பின்பு்லம மற்றும கதைொைரச்சியொை 
் ம ற் ப ொ ர ் வ  க ச ய தை ல் ,  இ ம மு ் ை யி ல் 
கபற்்ைொரின் சு்மயொகும.

பரொமரிப்்ப பகல் ்நர பரொமரிப்பு எைப்படும. 
்மய அடிப்ப்ையி்லொை குழந்்தை பரொமரிப்புககு 
குழந்்தை பரொமரிப்பு ்மயம அல்்லது பகல் ்நர 
பரொமரிப்பு ் மயம என்று கபயர. இம்மயஙகள், 
குழந்்தைக்ை  பரொமரிகக உதைவுகிைது. 
கபொதுவொக, அதிகைவு கபற்்ைொரகள், தைஙகைது 
குழந்்தைகள்  பொதுகொப்பொகவும ,  நன்ைொக 
கற்கக கூடிய சூழ்்லப் கபறுவதைற்கொகவும 
பகல்்நரப்  பரொமரிப்பு  ்மயஙக்ை்ய 
்தைரந்கதைடுககின்ைைர.

பகல்்நரப் பரொமரிப்பு ்மயஙகளில் 
பயிற்சி  கபற்ை  ஊழியரகள்  உள்ைைர .  
அவரகைது பணி ்மற்பொர்வயிைப்படுகிைது. 
ஊ ழி ய ர க ள்  வி டு ப் பி ல்  இ ரு ந் தை ொ லு ம , 
கு ழ ந் ் தை க ளு க க ொ ை  ப ர ொ ம ரி ப் பு  ப ணி 
தை்ைபடுவதில்்்ல. ஏகைனில், பரொமரிப்்பப் 
பொதிககொதை அைவுககு ்தை்வயொை அ்ைதது 
வைஙகளும உபகரணஙகளும பரொமரிப்பு 
்மயததில் உள்ைது. பகல்்நரப் பரொமரிப்பு 
்மயஙகளில் உள்ை குழந்்தைகளின் அறிவுசொர 
வைரச்சி அதிகைவில் ்மமபடுததைப்படுகிைது. 
இதைற்கு கொரணமொக விைஙகுவது யொகதைனில், 
பகல்்நரப் பரொமரிப்பு ்மயஙகளில் உள்ை 
குழந்்தைகள், மற்ை குழந்்தைக்ைொடு கநருஙகிய 
கதைொைரபு ககொள்வதைற்கும, அதிகைவு கற்பிககும 
சொதைைஙகள் பயன்படுததுவதைற்கும வொயப்புகள் 
கி்ைப்ப்தையொகும.

கச்லவு  அதிகமொக  ஏற்படுதைலும , 
ஊழியரகளின்  பணி  நிரந்தைரமில்்லொமல் 
இருததைலும, பகல்்நரப் பரொமரிப்பின் ஒ்ர 
கு்ைபொைொகும.
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விைஙகுகிைது .  பள்ளியில்  ந்ைகபறும 
ஒவகவொரு  கசயல்பொடும ,  ஒரு  கல்வி 
்நொககத்தை ககொண்டுள்ைது அ்நகமொை 
கசயல்பொடுகள், குழந்்தை தைன்்ைத தைொ்ை 
சரிகசயது ககொள்வதைன் மூ்லம, அதைற்குரிய 
் வ க த தி ல்  மு ன் ் ை ற் ை ம ் ை வ தை ற் கு 
உதைவுகிைது. இச்கசயல்கள் ந்ைகபறும்பொது, 
எவவிதைமொை அழுததைமும, குழந்்தைகளுககு 
தைரப்படுவதில்்்ல.

ப யி ற் சி ் ய / க ச ய ல் க ் ை  மு டி க க 
இய்லொதை  குழந்்தைகளுககு,  எவவிதைமொை 
தை ண் ை ் ை யு ம  வ ழ ங க ப் ப டு வ தி ல் ் ்ல . 
் ம லு ம ,  ம ொ ண் டி � ரி  வ கு ப் ப ் ை யி ல் 
கபொருடக்ை ்வப்பதைற்கு குறிப்பிடை இைம 
பயன்படுததைப்படுகிைது. அது மடடுமின்றி, 
குழந்்தைகள் கபொருடக்ை எடுதது, கசயல்பொடு 
முடிததைவுைன், திருமபவும அ்தை இைததில் 
்வப்பதைற்கு அறிவுறுததைப்படுகிைது / பயிற்சி 
அளிககப்படுகிைது.

மொண்டி்�ொரி  பள்ளி  பயிற்சியின் 
குறிப்பிைததைகக அமசஙகள் 
z குழந்்தைகள் கற்பதைற்கும, அறிவி்ைப் 

கபறுவதைற்கும அவரகளிைம உள்ை 
உள்ைொரந்தை திைன்க்ை கவளிகககொண்டு 
வர உதைவும ந்ைமு்ை.

z குழந்்தைகளுககு  அளிககப்படும 
கல்வியொைது அவரகளின் தைொைொகக 
கற்றுககொள்ளும ஆரவத்தைப் கபொறுதது 
அ்மகிைது. பள்ளியில் அ்மததுத 
தைரப்படும சூழநி்்லயும அவரகளின் 
ஆரவத்தைப் பூரததி கசயவதைொகவும, 
வழிநைததுவதைொகவும உள்ைது.

z சிைந்தை மற்றும நிரந்தைர கற்ை்்ல ஏற்படுததை 
குழந்்தையின் தைொ்ை கற்கும திைனுககு 
முககியததுவம அளிககப்படுகிைது.

z ந்ைமு்ை வொழக்க குறிதது  
பயிற்சியளிததைல் இதைன் முககிய 
பகுதியொகும.

z குழந்்தைகள் தைன்்ைச் சொரந்திருததைல் 
மற்றும திை்மயொக இருப்பதைற்கு 

பகல்ந�ைப் பைோைரிப்பு மையத்தின் 
முககியத்துைம்

ஊ ட ை ச் ச த து  நி ் ை ந் தை  சி ை ந் தை 
உணவுக்ை அளிப்பதைன் மூ்லம குழந்்தைகளின் 
உண்ணும பழககஙகள் ்மமபடுததைப்படுகிைது. 
்மலும  நொள்  முழுவதும  அவரகளின் 
உைல்  மற்றும  மைத்தை ,  சுறுசுறுப்பொக 
்வககவும உதைவுகிைது. பகல் ்நரப் பரொமரிப்பு 
்மயஙகள்,  குழந்்தைகளின் சிைந்தை எதிர
கொ்லத்தை  உருவொககுவதில் முககிய பஙகு 
வகிககின்ைை.

(ii)  ைோண்டிந�ோரி பள்ளி
மரியொ மொண்டி்�ொரி என்பவரொல் 

ஆரமபிககப்படை  மொண்டி்�ொரி  பள்ளி 
உ்லகைவில் பிரசிததி கபற்ைதைொகும. கற்பதில் 
பு்லனுணரவுககும, அறிவுததிைனுககும ஒரு 
கநருககமொை கதைொைரபு இருப்பதைொக மொண்டி�ரி 
நமபிைொர. 

மொண்டி்�ொரி பள்ளிக கல்வியில், 
பு ்ல ன் க ளு க கு  ப யி ற் சி ய ளி ப் ப ் தை , 
படிப்பதைற்கும, எழுதுவதைற்கும அடிப்ப்ையொக 

“குழந்்தை்ய சுற்றியுள்ை சூழநி்்லயொைது 
சி ை ப் ப ொ ை  தூ ண் டு ண ர ச் சி ் ய 
குழந்்தைகளி்ை்ய ஏற்படுததி, தைொமொக்வ 
ஆரவமுைன்  கசயல்பொடுக்ைச்  கசயது 
அனுபவஙக்ைப் கபை்வண்டும”

டோகடர். மரியோ மோண்டி்�ோரி
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தைஙகளின் கதைொைரபு திை்ை வைரததுகககொண்டு 
வி ரி வு ப டு த தை வு ம  தை ன் ை ம பி க ் க ் ய 
வைரககவும ஆககப்பூரவமொக இருககவும 
உதைவுகிைது. ்மலும குழந்்தைகள் படிததைல், 
எழுதுதைல்  மற்றும  கணககுப்  பொைததில் 
திைன்க்ை உருவொககவும உதைவுகிைது.

பிரகைரிக ஃப்ரொகபல்

மனிதை வைரச்சியில், குழந்்தைப்பருவததின் 
்பொது  அவரகைது  ஆதமொரததைமொை 
எண்ணஙக்ை சுதைந்திரமொக அதிகைவில் 
க வ ளி ப் ப டு த து ம  ஒ ரு  க ச ய ்ல ொ க 
வி்ையொடடு இருககிைது. - ஃப்ோபெல்

“குழந்்தைகள் அழகிய சிறும்லரக்ைப் 
்பொன்ைவரகள் ப்லவிதைமொைவரகள் மற்றும 
சிைப்பு  கவைம  ்தை்வப்படுபவரகள் , 
ஆைொல் ஒவகவொருவரும தைனிததைனியொக 
அ ழ க ொ ை வ ர க ள் .  தை ங க ள்  வ ய து 
சமுதைொயததிை்ரொடு பொரககும ்பொது புகழ 
கபற்ைவரகள்” - ஃப்ோபெல்

(iv)  �ரெரி பள்ளி
மொகமி்லன் ச்கொதைரிகள், 1911 ஆம 

ஆண்டு ்லண்ைனில் முதைன் முதை்லொக நரசரி 
பள்ளி்ய  ஆரமபிததைைர .  இந்தியொவில் 
நகரப்புைஙகளில்  ஆரமபிககப்படை  முன் 
பள்ளிககு, நரசரி பள்ளி என்று கபயர. 

அளிககப்படும பயிற்சிககு முககியததுவம 
அளிககப்படுகிைது. உதைொரணம: படிததைல், 
எழுதுதைல் மற்றும எண் கணிதை மு்ை.

z குழந்்தைகளின் முன்்ைற்ைததில் முககிய 
பஙகளிககும வி்ையொடடுகளுககு 
முககியததுவம தைரப்பைொதைது, மொண்டி�ரி 
பள்ளிக கல்வியின் கு்ைபொைொக உள்ைது.

ேகைல்
குழந்்தைகளி்ை்ய தைன்ைமபிக்க்ய 
வைரப்பதைற்கு/ஏற்படுததுவதைற்கு ,  மற்ை 
குழந்்தைகளின் முன்பு, க்தை கசொல்லுதைல், 
பொைல் இ்சததைல், அனுபவத்தை விவரிததைல், 
சுதைந்திரமொகப் ்பசுதைல் ்பொன்ை கசயல்க்ை 
ஊககுவிததைல் ்வண்டும.

(iii)  கிண்்டர கோரட்்டன்
கி ண் ை ர  க ொ ர ட ை ன்  ப ள் ளி ் ய 

்தைொற்றுவிததைவர பிரகைரிக ஃப்ரொகபல் என்பவர 
ஆவொர .  கெரமன்  கமொழியில்  “கிண்ைர 
கொரடைன்”  என்பதைற்கு  “குழந்்தைகளின் 
்தைொடைம” என்பது கபொருைொகும. இககல்வியின் 
அணுகுமு்ையொைது வி்ையொடுதைல், பொடுதைல், 
ந்ைமு்ை  கசயல்பொடுகைொை  வ்ரதைல் 
மற்றும சமூகத கதைொைரபுகள் ்பொன்ைவற்றின் 
அடிப்ப்ையொக விைஙகுகிைது.

கிண்ைர  கொரைனில் ,  குழந்்தைகள் 
ச மூ க  அ ை வி லு ம ,  ம ை  அ ை வி லு ம 
வைரச்சியுறுகிைொரகள். இதைனுைன், முககியமொக 
திைமபைக கற்றுகககொள்ளும க்்ல்யயும 
கற்றுக  ககொள்கிைொரகள் .  குழந்்தைகள் , 
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பொல்வொடி, கிரொமப்புைப் பகுதியில் 
க ச ய ல் ப டு ம  மு ன்  ப ள் ளி  ஆ கு ம . 
சமூக ந்ல வொரியததின் மூ்லமொக பண 
உதைவி அளிககப்படடு,  மொநி்ல அரசொல் 
நைததைப்படுகிைது .  இங்க ,  அ்ைதது  
குழந்்தைகளுககும  உணவு  இ்லவசமொக 
அளிககப்படுகிைது. முன் பள்ளி உள்ை பகுதியில் 
பிரொந்திய கமொழி்ய, கற்பிககும கமொழியொக 
பயன்படுததைப்படுகிைது. முன் பள்ளியில், 
கல்வி  இ்லவசமொகவும  வி்ையொடடின் 
மூ்லமொகவும கற்பிககப்படுகிைது. இரண்டு 
வயதுககு கு்ைவொை குழந்்தைகளுககு குழந்்தை 
கொப்பக வசதியும பொல்வொடியில் தைரப்படுகிைது. 
பொல்வொடி கபொருைொதைொரததில் பின்தைஙகிய 
குடுமபத்தைச் சொரந்தை குழந்்தைகளுககு முன் 
பள்ளிக கல்வியி்ை அளிககிைது. கிரொமப் புைக 
குழந்்தைகளின் உைல் மற்றும மை வைரச்சி்ய 
பள்ளி மற்றும வீடடில் கபறுவ்தை உறுதி 
கசயவது பொல்வொடியின் முககிய ்நொககமொகும.

பொல்வொடி

(vi)  அஙகன்ைோடி
அஙகன்வொடி என்பது கிரொமப்புைஙகளில் 

குழந்்தைகளுககொக நைததைப்படும பரொமரிப்பு 
்மயம ஆகும. இம்மயமொைது, இந்திய 
அரசொல் 1975 ஆம ஆண்டு, ICDS திடைததின் 
மூ்லம ,  முன் பள்ளிப்  பருவததிைரிைம 
கொணப்படும ஊடைககு்ைவி்ை நீககுவதைற்கொக 
ஆ ர ம பி க க ப் ப ட ை  ஒ ரு  தி ட ை ம ொ கு ம . 
இம்மயததில், குழந்்தைகளுககு மு்ை 
சொரொ  கல்வி  அளிககப்படுகிைது .  ஒரு 
குறிப்பிடை பொைததிடைம இககுழந்்தைகளுககு 
கல்வி  அளிகக  பின்பற்ைப்படுவதில்்்ல . 

இவவ்க பள்ளிகள் பின்வருவைவற்்ை  
வலியுறுததுகிைது.
z ெடடபெோற்றல்: இது குழந்்தைகளுககு 

கவளிப்ப்ையொை கசயல்பொடு, வி்ையொடடு, 
க்்ல மற்றும இயககம ஆகியவற்்ை 
அளிப்பதைன் மூ்லம உருவொககப்படுகிைது.

z கறெடனத்தி்றன்: குழந்்தைகளிைததில், 
இயற்்கயொக்வ வைரககூடிய தைன்்மயுைன் 
இருப்பது கற்ப்ையொகும. இதை்ை 
ஊககப்படுததும ் பொது, அவரகளின் பல்்வறு 
வ்கயொை வைரச்சிகள் ்மமபடுததைப்படும.

z தன்டனத் தோ்ன கவனித்துக பகோளளும் 
தி்றன்: சுய அகக்ை திைன்கள், பு்லைணுரவு 
இயகக கற்ைல்    மற்றும கல்வி கற்பதைற்கொக 
தைன்்ைத தையொரபடுததிக ககொள்ளுதைல் 
்பொன்ை்வ  குழந்்தைகளிைத்தை 
உருவொககப்படுகிைது.

ப்ல வண்ணமணிகள் மற்றும கமபி்ய 
குழந்்தைகளுககுக ககொடுதது. ஆசிரியரின் 
்மற்பொர்வயில் குழந்்தைக்ை கமபியில் 
மணி்ய ்கொரககச் கசயதைல்.

ச ெ ய ல் ப ோ டு - 2

(v)  போல்ைோடி
ப ொ ல் வ ொ டி  எ ன் ப து  உ ள் ளு ரி ல் 

தையொரிககப்படை கற்பிககும சொதைைஙக்ைப் 
ப ய ன் ப டு த தி  அ றி வி ய ல்  பூ ர வ ம ொ க 
“ கி ர ொ ம ப் பு ை ங க ளி ல்  ந ை த தை ப் ப டு ம 
கபொருைொதைொரச் சிககைமொகக கற்பிககப்படும 
முன்  பள்ளி  ஆகும”  என்று  கி்ரவொல் 
வ்ரயறுததுள்ைொர.
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6.5  குழநமேகள் கோப்பகம் 
அமைத்ேல் / பகல் ந�ை பைோைரிப்பு 
மையம் அமைத்ேல்
பகல் ்நரப் பரொமரிப்பு ்மயத்தை, 

வீடு அல்்லது தைனியொக அ்மதது நைததைப்படும 
கபொழுது சி்ல விதிமு்ைக்ை கண்டிப்பொக 
க்ைபிடிகக ்வண்டும.

பகல் ்நரப் பரொமரிப்பு ்மயததி்ை 
அ்மப்பதைன் படிகள்:

்தை்வப்படும பகல்்நர பரொமரிப்பு 
வ்க்யக கண்ைறியவும.
z வீடு
z தைனி இைம

வீடு
z வி்்ல மலிவொைது, ஏகைனில் கசொந்தை 

வீைொக இருப்பதைொல், வொை்க தைர ்வண்டிய 
அவசியம இல்்்ல.

z குறிப்பிடை எண்ணிக்கயில் மடடு்ம, 
குழந்்தைகள் ்சரககப்பை ்வண்டும.

z ஒ்ர இைததில் வொழவதும ்வ்்ல 
கசயவதும மை அழுததைத்தை ஏற்படுததும.

ேனி இ்டம்
z ்மயததிற்கு கபொருததைமொை வரததைக 

இைததி்ை ்தைரவு கசயய ்வண்டும.
z கச்லவு அதிகமொகும.
z கச்லவிைஙக்ை ஈடுகசயவதைற்கொக, அதிக 

எண்ணிக்கயில் குழந்்தைகள் ் சரககப்பை 
்வண்டும.

z வீடடு சமபந்தைப்படை ்வ்்லகள் மற்றும 
கதைொழில் சொரந்தை ்வ்்லக்ை சரியொை 
அைவில் சமன்படுததை கதைரிய ்வண்டும. 
இல்்்லகயனில் ,  விருமபததைகொதை 
சமபவஙகள் ஏற்பை்லொம.

பகல்ந�ைப் பைோைரிப்பு மையத்திறகு உரிைம் 
ைறறும் அஙகீகோைம் சபறுேல்

மு ன்  ப ள் ளி  நி று வ ை த ் தை 
ஆரமபிததைலுககு முன் எவவ்கயொை உரிமம 
மற்றும அஙகீகொரம கபை ்வண்டும என்ப்தை 

பொைல்கள்  மற்றும  க்தைகள்  மூ்லமொக 
குழந்்தைகளுககு கற்பிககப்படுகிைது. முன் 
பள்ளி குழந்்தைகளி்ை்ய கொணப்படும 
ஊடைச்சதது கு்ைவு மற்றும ஊடைக கு்ைவு 
்நொயக்ை முழுவதுமொக நீககுவதைற்கொக, 
அ வ ர க ளு க கு  வ ரு ை த தி ன்  அ ் ை த து 
நொடகளிலும இம்மயததில் து்ண உணவு 
அளிககப்படுகிைது.

(vii) ஆயைக �ரெரி பள்ளி
ம்ையியல் து்ை உள்ை கல்லூரி

களில் ,   குழந்்தைகளின்  ஒருஙகி்ணந்தை 
வைரச்சி்ய கண்கொணிப்பதைற்கொக, ஆயவக 
நரசரி  பள்ளி  ஆரமபிககப்படடுள்ைது . 
இ ங கு ,  மு ் ை ச ொ ர ொ  க ல் வி  மு ் ை ் ய 
அ னு ச ரி க க ப் ப டு கி ை து .  க ல் லூ ரி யி ல் 
ம்ையியல் கல்வி பயிலும மொணவிகள், 
முன் பள்ளி  குழந்்தைகளின்  ஒவகவொரு 
வைரச்சி நி்்ல்யயும,  அககுழந்்தைகள் 
அறியொம்்ல்ய அவரக்ை உற்று ்நொககி 
அறிந்து ககொள்வதைற்கு, ஆயவக நரசரி பள்ளி 
உதைவுகிைது.

குழநமேகள் கோப்பகம்  
ஏன் ஆைம்பிகக நைண்டும்?

கபற்்ைொரகள் இருவரும ்வ்்லககுச் 
க ச ல் வ து  தை ற் ச ம ய ம  க ப ொ து வ ொ க , 
கொணப்படுகிைது. குழந்்தை கொப்பகம என்பது 
கபற்்ைொருககு மொற்ைொக, குழந்்தைகளின் 
்தை்வக்ைப் பூரததி கசயயும இைமொகும.
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z ்நரததிற்கு ்நர கவனிப்பு
z உற்சொகம
z கருததுப் பரிமொற்ை திைன்கள்
z தீரமொனிககும திைன்கள்

குழந்்தைகள் கொப்பகததிற்கு, அஙகீகொரம 
கி்ைப்பதைற்கு பின்வரும வசதிகள் கண்டிப்பொக 
இருகக ்வண்டும. அ்வயொவை.
z உணவு உண்ணுதைல், தூஙகுதைல், 

வி்ையொடுதைல் மற்றும பிை 
கசயல்பொடுகளுககு, ஒரு குழந்்தைககு 
்தை்வப்படும இைததின் அைவு.

z ஆசிரியர – குழந்்தைகள் விகிதைம

z கு்ைந்தைபடச கழிப்ப்ை மற்றும ்க 
கழுவும வசதி 

z வைொகப் பொதுகொப்பு

z வொகைஙகள் நிறுததை ்பொதுமொை இைம

z குழந்்தைகளின் மை, சமூக மற்றும உைல் 
ந்லம ்மமபடுததுதைல்

கபற்்ைொரகள்  ்தைடி ,  ஆரொயந்து , 
குழந்்தைகள் கொப்பகத்தைத ்தைரந்கதைடுகக 
்வண்டும. தைஙகைது குழந்்தைககு சிைந்தை 
ப ர ொ ம ரி ப் பு  ் ம ய த ் தை  ் தை ர ந் க தை டு த தை 
நமபிக்க்ய கபற்்ைொர கபை ்வண்டும.

கபற்்ைொரகள் தைஙகைது குழந்்தைகள் 
்தைரந்கதைடுததை ்மயததில் கசௌகரியமொகவும 
ப ொ து க ொ ப் பு ை னு ம ,  ம கி ழ ச் சி யு ை னு ம 
இருப்ப்தை உறுதி கசயது ககொள்ை ்வண்டும. 
்மலும மைந்லம மற்றும உைல் வைத்தைப் 
கபறுவதைற்கு  முககியததுவம  அளிததிைல் 
்வண்டும.

6.6  முன் பள்ளி கல்வி கட்்ட்டத் 
நேமைகள்
சிைந்தை  முன் பள்ளிககொை  இைம 

மற்றும  கடடிை  வசதி  ஒன்றுகககொன்று 
கதைொைரபு்ைய கொரணிகைொகும. “வொழும 
க்்ல்ய”  கற்றும ககொள்ளும  இைமொக 
முன் பள்ளி  விைஙகுகிைது .  ஆைொல் , 

அறிந்து  ககொள்வது  முககியமொைதைொகும . 
கீ ழ க க ண் ை  வ ழி மு ் ை க ள் ,  ் ம ய ம 
அ்மககப்படும்பொது பின்பற்ைப்பை ் வண்டும.
z இட அங்கீகோ்ம்: ்தைரந்கதைடுககப்படும 

இைமொைது, சுகொதைொரம மற்றும பொதுகொப்பு 
தைரஙக்ைக ககொண்ைதைொக இருகக 
்வண்டும.

z பின்னணி ்�ோதடன: ்மயம 
நைததுவதைற்கொக ்தை்வப்படும நபரகள் 
குடுமபததிலுள்ை கபரியவரக்ைொ அல்்லது 
பயிற்சியளிககப்படை பணியொைரகைொக்வொ 
இருப்ப்தை உறுதி கசயது ககொள்ை ் வண்டும.

z ்தடவபெடும் ெயிறசி: ஊழியரகள் 
அஙகீகரிககப்படை பயிற்சி கபற்றிருகக 
்வண்டும.

z பதோழில் உரிமம்: கபொது உரிமம 
கபறுதைல் அல்்லது தைனி உரிமம கபறுதைல் 
்பொன்ை்வ பகல் ்நரப் பரொமரிப்பு ்மயம 
கசயல்படுவதைற்கு ்தை்வப்படுகிைது.

குழநமேகள் கோப்பகம் அமைத்ேல்
கபற்்ைொரகள் ்வ்்ல நிமிததைமொக 

கவளியில் இருககும சூழலில், குழந்்தை்யக 
கவனிப்பதைற்கு உள்ை இை்ம குழந்்தைகள்  
கொப்பகம ஆகும.

குழந்்தைகள் கொப்பகம கதைொைஙகும 
கபொழுது, பல்்வறு கொரணஙகைொல் சவொ்லொை 
விஷயமொக உள்ைது. இதைற்கு பின்பற்ைப்படும 
விதிகளும, நிபந்தை்ைகளு்ம கொரணமொகும. 
ஏகைனில், குழந்்தைக்ைொடு மிக கநருஙகி பழக 
இருப்பதைொல், அதிக அைவு கவைம கசலுததைப்பை 
்வண்டியது  முககியமொகும .  இ்லொபம 
கு்ைவொகவும, கச்லவிைஙகள் அதிகமொகவும 
இருப்பதைொல் குழந்்தைகள் கொப்பகம நைததுவது 
கடிைமொை கசய்லொகும. எனினும, குழந்்தைகள்  
கொப்பகம  நைததுவது  கபரு்மககுரிய 
விஷயமொகும.

குழநமேகள் கோப்பகம் ஊழியரகளுககு 
நேமைப்படும் தி்றன்கள்
z கபொறு்ம
z ்நர ்ம்லொண்்ம
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விைஙகுகிைது. நன்கு திடைமிைப்படை சிைந்தை 
கடடிைமொக முன் பள்ளி்ய உருவொககுவது 
உரி்மயொைரின் கபொறுப்பொகும.

ஒரு நல்்ல முன் பள்ளி கடைைததின் 
முககியத ்தை்வகைொக இருப்ப்வகளுள்
(i) சுற்றுப்புைச் சூழநி்்ல
(ii) இை அ்மப்பு
(iii)  கடைை வ்ரபைம 

்பொன்ை்வ அைஙகும.

(i) சுறறுப்பு்றச் சூழ்நிமல
கு ழ ந் ் தை க ளி ன்  ஆ ் ர ொ க கி ய ம , 

மைப்பொன்்ம மற்றும ஆளு்மத திைன் 
வைரச்சி  ்பொன்ை்வ  அதிக  அைவில் 
சுற்றுப்புை சூழ்லொல் பொதிககப்படுகிைது. எை்வ 
பள்ளி இந்தை கசயல்பொடுக்ை கசம்மயொக 
நி்ை்வற்றிை முன் பள்ளிக கடைைததி்ை 
எங்கொ அல்்லது ஏ்தைொ ஓர இைததி்்லொ கடை 
முடியொது. குழந்்தைகளின் மை, மற்றும உைல் 
வைரச்சி்ய ஏற்படுததுவது முன் பள்ளியின் 
்நொககமொக இருப்பின், அது நி்ை்வறிை 
முன் பள்ளியொைது சொதைகமொை இைததில் 
அ்மககப்படடிருகக ்வண்டும. சுகொதைொரமற்ை 
சூழநி்்ல குழந்்தைகளின் உள்ைததிற்கும, 
உைலுககும ்கடு வி்ைவிககக கூடியதைொக 
உ ள் ை து .  வி ரு ம ப த தை க ொ தை  சூ ழ நி ் ்ல 
குழந்்தைகளின்  நைத்தையில்  எதிரம்ை 
வி்ைவுக்ை ஏற்படுததுகிைது.

(ii) இ்ட அமைப்பு
இைஅ்மப்பு என்பது முன் பள்ளி 

கடடுவதைற்கு ்தைரந்கதைடுககப்படை பகுதியொகும. 
இைஅ்மப்்பச் சொரந்தை்வ:
(அ) பள்ளியின் சுற்றுவடைம
(ஆ) மண் அ்மப்பு
(இ) அ்மப்பும, முன் முகத ்தைொற்ைமும

(அ) பள்ளியின் சுறறுைட்்டம்
ப ள் ளி யி ன்  சு ற் று வ ட ை ம 

்தைரந்கதைடுககப்படை இைத்தைக குறிககிைது. 
பள்ளிககு  அருகில்  உள்ை  சுற்றுப்புைம 
புததுணரவி்ை அளிப்பதைொக இருகக ் வண்டும. 

திடைமிைப்படை எந்தைகவொரு பொைததிடைமும 
முன் பள்ளியில் பின்பற்ைப்படுவதில்்்ல. முன் 
பள்ளியில் கபைப்படும சூழல், குழந்்தைகளின் 
குறிக்கொ்ை உணரததுவதைற்கு உதைவுகிைது. 
இககுறிக்கொ்ை  அ்ைவதைற்கு ,  முன் 
பள்ளியொைது, குழந்்தையின் வைரச்சி்யத 
தூ ண் ை க கூ டி ய தை ொ க வு ம ,  இ ண க க ம ொ ை 
சூழநி்்ல்ய ஏற்படுததித தைருவதைொகும இருகக 
்வண்டும.

சுததைமொை ,  மகிழச்சியொை  மற்றும 
நன்கு பரொமரிககப்படை பள்ளிக கடடிைம, 
கு ழ ந் ் தை க ளி ன்  “ வ ொ ழு ம  க ் ்ல ் ய ” 
அ்ைவதைற்கு உதைவுகிைது.

மு ன்  ப ள் ளி க  கு ழ ந் ் தை க ள் , 
ப க ல் ் ந ர த தி ல் ,  அ தி க ப் ப டி ய ொ ை 
் ந ர த ் தை  ப ள் ளி  வ கு ப் ப ் ை  ம ற் று ம 
வி்ையொடடுததிைலி்்ல்ய கழிககின்ைைர. 
க ட ை ை த தி ன்  ப ல் ் வ று  ச ொ தை க ம ொ ை 
சூழல்க்ை குழந்்தைகளின் நைத்தையி்ைத 
தீரமொனிககின்ைை .  முன் பள்ளிக கடடிை 
அ்மப்பு ,  பள்ளி  சூழல் ,  வடிவ்மப்பு , 
கவளிச்சம  மற்றும  கொற்்ைொடை  வசதி 
்பொன்ை்வ  முன் பள்ளி குழந்்தைகளின் 
நைத்தை மற்றும ந்லததில் முககிய பஙகு 
வகிககின்ைை.

முன் பள்ளியின் கட்டி்ட அமைப்பின் 
முககியத் நேமைகள்

மு ன்  ப ள் ளி  கு ழ ந் ் தை க ள் 
ப ்ல வி தை ம ொ ை  க ச ய ல் ப ொ டு க ் ை ச் 
கசயவதைற்கும, தைன்்ைகயொததை வயதிைருைன் 
வி்ையொடுவதைற்கும ஏற்ை இைமொக முன் பள்ளி 
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அ ழ கி ் ை  ஆ ர ொ தி க கு ம  ப ண் பி ் ை 
ஏற்படுததும.

(ஆ) ைண் அமைப்பு
ப ள் ளி க ட டி ை ம  உ று தி ய ொ க வு ம , 

ப ொ து க ொ ப் ப ொ ை தை ொ க வு ம ,  க ற் ப தை ற் கு 
ஏற்ைதைொகவும  அ்மவதில்  மண்  வ்க 
முககியமொைதைொக உள்ைது. பள்ளிக கடடிைம 
அ்மயும இைம ்மைொைதைொகவும/உயரந்தை 
்மற்பரப்பு்ையதைொகவும, ஈரமற்ைதைொகவும, 
தைண்ணீர ்தைஙகொமல் வடியும தைன்்மயுைனும 
இருகக ்வண்டும.

(இ) அமைப்பும் முன் முகத் நேோற்றமும்
பள்ளிகடடிைம கதைற்கு ் நொககியிருப்பது 

உயர சிைப்பு்ையதைொக கருதைப்படுகிைது.
z நல்்ல கவளிச்சம வரத தைகக வ்கயில் 

வரொண்ைொ (verandah) ஒ்ர ஒருபுைம 
மடடு்ம அ்மககப்பை ்வண்டும.

z மரஙகள் மற்றும கசடிக்ை பள்ளியில் 
வைரப்பது கவயில் கொ்லஙகளின், கவப்பத 
தைொககததி்ைத தைடுகக உதைவுகிைது.

z கதைற்கு ்நொககிய கடடிை அ்மப்பு 
சூ ரி ய னி ன்  க வ ப் ப த தி ் ை 
உ ள் வ ொ ங கி க  க க ொ ண் டு , 
குளிரககொ்லததில் கடைைததி்ை 
கவதுகவதுப்பொக  ்வததிருகக 
உதைவுகிைது.

z தைொழவொரம அல்்லது ம்ைவு 
கடைைததின் ்தை்வப்படும இைததில் 
அ்மப்பதைன் மூ்லம கவயில் 
கொ்லஙகளில் கடடிைம குளு்மயொக 
இருப்பதைற்கு உதைவுகிைது.

z கடைைத்தை இவவொறு அ்மப்பதைன் 
மூ்லம கவப்பம மற்றும குளு்மயி்ை 
ஏற்படுததை ஏற்படும கச்லவு 85 
சதைவிகிதைம கு்ைகிைது.

பள்ளியின் அருகில் ்தைஙகிய தைண்ணீர பரப்பு, 
குைம, ஏரி, ்சறு மற்றும துரநொற்ைம இல்்லொதை 
அ்மப்பொகவும, ககொசு, ஈககள் மற்றும 
நுண்கிருமிகள்  இல்்லொமலும  இருததைல் 
்வண்டும. நல்்ல தைண்ணீர வசதியுைன் இருததைல் 
அவசியமொகும.

பள்ளிக கடடிைமொைது, நகரப்புைத்தை 
விடடு சற்றுத தைள்ளி தூய்மயொை கொற்்ைொடை 
வசதியுைனும  ்நொய  தைொககததைலிருந்து 
விடுபைககூடிய  அ்மப்பிலும  இருகக 
்வண்டும. நகரப்புைத்தை விடடு, முன் பள்ளி 
கடடிைம தைள்ளி இருப்பதைைொல், நி்லததின் வி்்ல 
மலிவொகவும அல்்லது வொை்க கு்ைவொகவும 
கி்ைககும.

முன்  பள்ளிககடடிைம  சொ்்லககு 
அருகில் இருகக ்வண்டும. ஆைொல் ஆபத்தை 
வி்ைவிககக கூடியதைொக இருககக கூைொது. 
எை்வ, சொ்்ல்ய விடடு சற்று உள்்ை 
தைள்ளியிருகக  ்வண்டும .  சுடுகொடடிற்கு 
அருகில் இல்்லொமல் இருததைல் ்வண்டும. 
்தைரந்கதைடுககப்படை இைமொைது, பள்ளியின் 
எதிரகொ்ல விரிவொககததிற்கு ஏற்ை அ்மப்புைன் 
இருகக  ்வண்டும .  பள்ளி்யகயொடடி 
கதைொழிற்சொ்்லயின் சததைம, தூசி, பு்க, 
கழிவுகள் இல்்லொமல் இருததைல் ் வண்டும. ரயில் 
நி்்லயம, ்பருந்து நி்்லயம, நிறுவைஙக்ை 
வி ட டு  ச ற் று த  தை ள் ளி யு ம  இ ரு த தை ல் 
்வண்டும. பள்ளியின் அருகி்்லொ அல்்லது 
பள்ளி வைொகததினுள்்ைொ பூஙகொககள் 
அ ் ம ந் தி ரு ந் தை ொ ல் ,  கு ழ ந் ் தை க ளி ் ை ் ய 

இயற்்க்ய ரசிதது நைததைல் 
எ ன் ப து கு ழ ந் ் தை க ் ை ் தை ொ ட ை ம, 
பூஙகொககள் ்பொன்ைவற்றிற்கு அ்ழததுச் 
கசல்லுதைல் ஆகும. இவவொறு அ்ழததுச் 
கசல்லும ்பொது, பொரப்ப்தைக குறிதது, 
குழந்்தைகள் ்பசுதைல் / உ்ரயொடுதைல், 
மூ்லம அவரகளின் கமொழி வைரச்சிககு 
முககிய பஙகி்ை அளிககிைது.
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அம்றகள்
z குழந்்தைகளின் கசயல்பொடு, தை்ையின்றி 

எளிதைொக ந்ைகபை கசவவக வடிவ அ்ை 
சிைப்பொைது.

z ஒவகவொரு அ்ையிலும உள்்ை 
கசல்்லவும, கவளி்யைவும வழிகள் 
தைனியொக அ்மககப்பைல் ்வண்டும.

z உள் வி்ையொடடு அ்ைகள், 
வி்ையொடுவதைற்கு ஏதுவொக கபரியதைொக 
இருததைல் ்வண்டும.

z கு ழ ந் ் தை க ள்  வ கு ப் ப ் ை யி ல் 
சுற்றிவருவதைற்கு ஏதுவொகவும கபரிய 
அ்ைகள் இருப்பது அவசியம.

z ஒவகவொரு குழந்்தைககும கு்ைந்தை படசம 
1.5 சதுர மீடைர தை்ர பரப்பைவு இருகக 
்வண்டும. தை்ர பரப்பைவிலிருந்து, 
்மற்கூ்ரககு இ்ை்ய உள்ை 
தூரமொைது 3 மீடைரும அதைற்கு ்மலும 
இருகக்லொம.

சுைரகள்
z சுவரின் அ்மப்பு ்தை்வக்கற்ைவொறு, 

ப்லவிதைமொை ்வ்்ல கசயவதைற்கு 
உதைவுவதைொகவும இருகக ்வண்டும.

z பைஙகள் மொடைப்படடிருககும ப்ல்க 
குழந்்தைகளின் கண் பொர்வககு ஏற்ை 
வ்கயில் கபொருததைமொை உயரததில் 
இருகக ்வண்டும

z மகிழச்சி அளிககககூடிய இனி்மயொை 
வண்ணஙகளில், சுவரகளில் வரணம 
பூசப்படடிருகக ்வண்டும.

z ென்ைல்கள் மற்றும கதைவுகள், புல்்லடடின் 
்பொரடுகள் மொடடுவதைற்கொை இை 
வசதி்ய உண்ைொககும வ்கயில் 
அ்மககப்படடிருகக ்வண்டும.

z சுவரகளில் பூசப்படும வரணமொைது, 
கபொருததைமொைதைொகவும, எளிதில் சுததைம 
கசயயக கூடியதைொகவும, சததைத்தை 
உள்ைைககக கூடியதைொகவும இருகக 
்வண்டும.

கட்டி்ட ைமைப்டம்
பள்ளியின் வ்கயி்ைப் கபொறுதது  

கடடிை அ்மப்பு மொறுபைக கூடியது. கடடிை
வ்ரபைம பின்வரும கருததுகக்ை அடிப்ப்ை
யொகக ககொண்டு அ்மககப்பை ்வண்டும.
z பள்ளிக கடடிைம சுகொதைொர விதிக்ைக 

கண்டிப்பொக பின்பற்றியும, சுததைமொக 
இருததைல், அ்ைதது அ்ைகளுககும 
கொற்்ைொடைம மற்றும சூரிய கவளிச்சம 
கி்ைககும படியும இருததைல் அவசியம.

z கொற்்ைொடை வசதி அ்ைதது அ்ைகளுககும 
தை்ையின்றி கி்ைததைல்

z வி்ையொடடு அ்ைகளுககொை கு்ைந்தைபடச 
்தை்வயி்ைப் பூரததி கசயதைல், ஆயவக 
வசதி, கழிப்ப்ை மற்றும ்க கழுவும 
வசதிகள் கண்டிப்பொக இருததைல் ்வண்டும.

z பொதுகொப்பு மற்றும வசதி ்பொன்ை 
கொரணஙகளுககொக ஒற்்ை அடுககு கடடிை 
அ்மப்பிற்கு முன்னுரி்ம அளிததைல் 
அவசியம.

z முதைலுதைவி வசதிகள் மற்றும ்நொயுற்ை 
குழந்்தைக்ை பரொமரிப்பதைற்கு தைனியொை 
அ்ையும அ்மதைல் அவசியம.

z அவசர கொ்லததில், பொதுகொப்பொக கவளி்யறு
வதைற்கொை வசதியும, தீய்ணப்புக கருவியும 
பள்ளியில் இருகக ்வண்டும.

அடடவடன 6.1 
வி்ையொடடு அ்ை அடிப்ப்ையில் முன் 

பள்ளிககு ்தை்வப்படும இை அ்மப்பு

வ்ககள் கடைப்படும 
பரப்பைவு

கமொததை 
பரப்பைவு

வி்ையொடடு அ்ை 
இரண்டு உள்ை முன் 
பள்ளி வ்க

218 சதுர மீடைர 318 சதுர 
மீடைர

ஒ்ரகயொரு வி்ையொடடு 
அ்ை உள்ை முன் பள்ளி 
வ்க

164 சதுர மீடைர 264 சதுர 
மீடைர

Source: Sushila Srivastava, Sudha Rani K, 
Textbook of Human Development-A 
Lifespan Developmental Approach (2014)
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z கழிப்ப்ையில் அ்மககப்படடிருககும 
தை்ரயொைது எளிதில் கழுவக கூடிய 
வ்கயிலும, வழுககொமலும இருகக 
்வண்டும.

நெமிககும் இ்டம்
z குழந்்தைகள் தைஙகள் வி்ையொடடுப் 

கபொருடகள், துண்டுகள், புததைகஙகள், 
கல்வி சொதைைஙகள் மற்றும பதி்வடுக்ை 
்வப்பதைற்குப் ் பொதுமொை ் சமிககும இைம 
அவசியம.

z ்சமிககும இைம நன்கு கொற்்ைொடை 
வசதியுைனும பூச்சிகள் மற்றும ஒடை்ை 
இல்்லொமலும இருதைதைல் ்வண்டும.

ேகைல்
மு ன் ப ள் ளி யி ல்  அ ் ம க க ப் ப டு ம 
கருமப்ல்கயொைது, குழந்்தைகள் வ்ரதைல், 
இஷைப்படி கிறுககுதைல் ்பொன்ை ்மலும 
ப்ல கசயல்களுககு உதைவும வ்கயி்லொை 
உயரததில் அ்மககப்பை ்வண்டும.

ேமை
z தை்ரயொைது, சுததைம கசயவதைற்கு 

எளிதைொைதைொகவும, சிைந்தை சுகொதைொரமொை 
சூழ்்லப் பரொமரிப்பிற்கு உதைவுவதைொகவும 
இருததைல் ்வண்டும.

ஜன்்னல் ைறறும் கேவுகள்
z ென்ைல் மற்றும கதைவு அ்மககப்படும 

இைம மிகுந்தை கவைததுைன் 
்தைந்கதைடுககப்பைல் ்வண்டும.

z ென்ைல் அ்மககப்படும உயரம, 
குழந்்தைகள் எடடிப் பொரகக உதைவும 
உயரததில் அ்மதைல் ்வண்டும. 
ென்ைலில், ம்ைவுகள் அ்மததைல் 
்வண்டும.‘

z குழந்்தைகள் பயன்படுததுவதைற்கு 
எளிதைொை வ்கயில் கதைவுகள் எ்ை
கு்ைவொைதைொக இருததைல் ்வண்டும.

z கதைவின் ்கப்பிடி குழந்்தைகள் எளிதில் 
கதைொைக கூடிய வ்கயில் அ்மததைல் 
்வண்டும.

z குழந்்தைகள் கதைவி்ை திைந்து 
மூடும்பொது கொயஙகள் ஏற்பைொதை 
வ்கயில் அ்மககப்பை ்வண்டும.

சுகோேோை ைெதிகள்
z முன் பள்ளியில் கழுவி, சுததைப்படுதது 

வதைற்கு ்தை்வயொை அைவு தைண்ணீர 
வசதிகள் இருகக ்வண்டும.

z பதது குழந்்தைகளுககு ஒரு கழிப்ப்ை 
வசதி அவசியமொக இருததைல் ்வண்டும.

z கழிப்ப்ை சொதைைஙகள், உடகொரும 
வ்கயில் தை்ரயிலிருந்து 25 கச.மீ 
முதைல் 30 கச.மீ உயரததில் இருப்பது 
விருமபததைககது.

குழந்்தைகளி்ை்ய ஆககப்பூரவமொை 
க ச ய ல் க ் ை  ஏ ற் ப டு த து வ தை ற் க ொ க , 
ஆசிரியரின் ்மற்பொர்வயில் பின்வரும 
கசயல்க்ை, கசயது கொடைச் கசொல்்லவும. 
எதுவும கசொல்லிததைரமொல் ஆசிரியர 
கசயல்பொடடிற்கொை இைமும, கபொருடகளும 
மடடும தையொர கசயது தைரவும. 
z  குழந்்தைகளுககு வண்ண சொககுக 

கடடிக்ைத அளிததைபின், சி்்லடு 
அல்்லது கருமப்ல்கயில் கிறுகக 
கசொல்்லவும.

z  மணல்பகுதி்ய ஈரப்படுததைவும 
குழந்்தைகளிைம ஒரு குச்சி்ய அளிதது, 
மைம ்பொல் ஈரமணலில் வடிவஙக்ை 
வ்ரய்வொ/கிறுகக்வொ கசொல்்லவும.

ச ெ ய ல் ப ோ டு - 3
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6.7  உட்பு்றம் ைறறும் சைளிப் 
பு்றஙகளில் போதுகோப்பு 
முன்ச்னச்ெரிகமககள்:
சிறுவர, சிறுமியர இருவருககும 

தைனிததைனியொக குழந்்தை நடபுைவு மற்றும 
ஊ ை மு ற் ை வ ர ந ட பு ை வு க ச ய ல் ப ொ ட டு 
கழிப்ப்ைகள் இருகக ்வண்டும.
•  குழந்்தைகளுககு  விபதது  ஏற்பைொமல் 

பொதுகொகக  வகுப்ப்ையில், அ்ைதது 
கசயற்பொடுகளுககும ்பொதுமொை அைவு 
இைவசதி இருகக ்வண்டும.

z அைவில் கபரிய கபொம்மகள் மற்றும 
அடுககுக கட்ைகள் ்வப்பதைற்கும இைம 
தைரப்பை ்வண்டும.

சைளிப்பு்ற இ்டம்
குழந்்தைகளின் மிகவும முககியமொை 

் தை ் வ  வி ் ை ய ொ ட டு  ் ம தை ொ ை ம 
ஆகும .  பரப்பைவில்  அதிகமொைதைொகவும , 
பொதுகொப்பொைதைொகவும இருகக ்வண்டும. 
ஒரு குழந்்தைககு கு்ைந்தை படச ்தை்வயொை 
இைம 2 சதுர மீடைர அளிககப்பை ்வண்டும. 
வி்ையொடும  ்மதைொைம ,  பரப்பைவில் 
சி றி ய தை ொ க  இ ரு ப் பி ன்  அ ட ை வ ் ண 
திடைமிைப்படடு குழந்்தைக்ை வி்ையொை 
அனுமதிகக ்வண்டும. இவவொறு கசயவதைன் 
மூ்லம, அ்ைததுக குழந்்தைகளும ஒ்ர 
்நரததில் கவளி்ய வி்ையொை வருவ்தை 
தைவிரகக இயலும.

வி்ையொடடு ்மதைொைததிற்கொை சி்ல 
விவரககுறிப்புகள் பின்வருமொறு:
z மணல் வி்ையொடடு இைவசதி.
z நீர வி்ையொடடு இைவசதி.
z சககரததில் சுழலும கபொம்மகள் மற்றும 

குதிககும பந்து ்பொன்ை்வகளுககொை 
இைவசதி (இப்பகுதியின் தை்ரயொைது 
சொதைொரணமொக சற்று கடிைத தைன்்மயுைன் 
இருததைல் அவசியம).

z குழந்்தைகள் குதித்தைொடி வி்ையொடு 
வதைற்கொை புல்கவளிப் பகுதி.

z கசல்்லப்பிரொணிகள் மற்றும ்தைொடைம 
அ்மப்பதைற்கொை இை வசதி.

நரசரி பள்ளி்யப் பொரககச் கசல்லும 
சம ய த தில்  நுண்  இ ய ககத  திைன் 
வைரச்சிககொை கசயல்க்ை கசயவதைற்கு 
ஊககப்படுததைவும.

z க ளி ம ண்  க ச ய ல் ப ொ டு : 
குழந்்தைகளிைம களிமண்்ணத 
தைரவும. அவரகளுககுப் பிடிததை 
உருவம அல்்லது வடிவம கசயது 
கொடைச் கசொல்்லவும.

z துணி அல்்லது கொகிதைததின் 
மீது (கொயகறி அச்சிடுதைல்) 
வடிவமொக  கசதுககப்படை 
கொயகறிக்ை குழந்்தைகளிைம 
தைரவும. அ்தைொடு, கொகிதைம/துணி, 
கபயிண்ட/நீர வரணஙக்ையும 
தைரவும. குழந்்தைக்ை, வடிவம 
கசயயப்படை  கொயகறிகளில் 
கபயிண்ை/நீர  வரணஙக்ைத 
்தைொயதது ,  துணி/கொகிதைததின் 
மீது  பதிககச்  கசொல்்லவும . 
ந று க க ப் ப ட ை க வ ண் ் ை க க ொ ய 
கததைரிககொய, உரு்ைககிழஙகு 
்பொன்ைவற்்ை அச்சிடுவதைற்குப் 
பயன்படுததை்லொம.

ச ெ ய ல் ப ோ டு - 4
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•  ் ம்ெ, நொற்கொலி மற்றும வி்ையொடடு 
கபொருடகள் ்பொன்ை்வ கூரொை மு்ை 
இல்்லொமல் குழந்்தைகள் நடபுைவொக 
இருததைல் ்வண்டும.

•  கதைவுகள் கமல்லியதைொகவும, தைொைொக்வ 
பூ ட டி க  க க ொ ள் ை ொ தை வ ொ று ம ,  மூ டி க 
ககொள்ைொதைவொரும இருததைல் ்வண்டும.

•  க க ொ சு க க ளி லி ரு ந் து  ப ொ து க ொ க க 
அ்ைதது ென்ைல்களிலும ககொசுவ்்ல 
கபொருததியிருகக ்வண்டும.

•  அ்ைதது வி்ையொடடு கபொருடகள்/
உபகரணஙகளிலும நஞ்சு ஏற்படுததும 
வ ர ண ம  இ ரு க க க கூ ை ொ து .  ் ம லு ம 
உபகரணஙகள் கூரமு்ை, நீடடியுள்ை ஆணி 
்பொன்ை்வ இல்்லொமலும, உறுதியொைதைொக 
இருததைல் நன்று.

•  வி்ையொடடு கபொருடகள் எந்தை தைைரவொை 
பகுதிக்ையும ககொண்டிருககககூைொது. 
தைவறுதை்லொக அவற்்ை குழந்்தைகள் விழுஙக 
வொயப்புள்ைது.

•  குழந்்தைக்ை விபததுகளிலிருந்து கொகக, 
கவளி வி்ையொடடு உபகரணஙக்ை 
ச ரி ய ொ ை  மு ் ை யி ல்  ப ர ொ ம ரி த தை ல் 
அவசியமொகும.

•  பயன்பொடடில் இல்்லொதை மின் உபகரணஙகள், 
குழந்்தைகள் அணுகககூடிய நி்்லயில் 
இருககுமொயின் அவற்்ை பொதுகொப்பொக மூடி 
்வததிருததைல் ்வண்டும.

•  குழந்்தைக்ை அ்ழததுச் கசல்வதைற்கொக 
பள்ளியொல் கசயயப்படை எந்தை ஏற்பொடும 
பொதுகொப்பொகவும,  வசதியொைதைொகவும 
இருததைல் ்வண்டும.

•  சொததியமொை ஆபதது அல்்லது துப்புைவு 
கசயய பயன்படும திரவஙகள், நச்சுப் 
கபொருடகள், ்சொப்புகள் மற்றும ச்ல்வ 
்சொப்பு ்பொன்ை்வ அதைன் ்மற்புை விவரச் 
சீடடுைன் அதைற்கொை ககொள்க்லனில் 
்வககப்படடிருகக ்வண்டும. ச்மய்ல்ை 
ம ற் று ம  கு ழ ந் ் தை க ள்  வி ் ை ய ொ டு ம 
இைஙக்ைத தைவிரதது பொதுகொப்பொை 

இைததில் இவற்்ை ்சமிதது ்வகக 
்வண்டும.

•  பள்ளியின் உடபுை மற்றும கவளிப்புை 
வைொகஙக்ை திைமும தூய்மப்படுததை 
்வண்டும. அவவொறு சுததைம கசய்கயில் 
கூரமு்ைகள் (ஊசி, பின்கள், கி்ைகள்), 
விஷ ககொடி மற்றும கொைொன், ்தைனீ அல்்லது 
குைவிக கூடு மற்றும ஊஞ்சல்களின் 
கீழ உள்ை மணற்பகுதி ஆகியவற்்ை 
்சொதை்ையிைல் அவசியமொகும.

அம்டயோள அட்ம்ட
•  ஒவகவொரு குழந்்தைககு பு்கப்பைததுைன் 

கூடிய அ்ையொை அட்ை்ய அ்ைதது 
முன் பள்ளிகளும வழஙக ்வண்டும. 
முன் பள்ளிககு குழந்்தை்ய அ்ழதது 
வரு்கயில் மற்றும கூடடிச் கசல்்கயில் 
பள்ளி நிரவொகததிைொல் வழஙகப்படை 
அ்ையொை அட்ை்ய, குழந்்தையின் 
கொப்பொைர ்வததிருததைல் ்வண்டும. 
பள்ளியில் நு்ழயும ஒவகவொரு மு்ையும 
அ்ையொை அட்ை்ய பொதுகொவ்லர 
சரிபொரகக ்வண்டும.

அமழத்துச் செல்லுேல் ைறறும் பள்ளியில் 
விடும் ைெதி
•  பள்ளிககு அ்ழததுச் கசல்்லவும பள்ளி 

முடிந்து வீடடிற்கு விடும கசயற்பொடடிற்கு 
ஏற்ை ஓர குறிப்பிடை இைத்தை கபற்்ைொர 
்தைரந்கதைடுததைல் ்வண்டும. அவவிைததில் 
ஆசிரியர தைைது வகுப்பு மொணொககளுைன் 
ஒருபுைமும கபற்்ைொர ஒருபுைமும இருந்து, 
குழந்்தைக்ை பததிரமொக கபற்்ைொரிைம 
ஆசிரியர ஒப்ப்ைகக ்வண்டும.

   அவவிைமொைது ஒரு கதைவு அல்்லது 
கயிறு ககொண்டு பொதுகொககப்பை ்வண்டும. 
ஏகைனில், ் வற்று மனிதைர அல்்லது கபற்்ைொர 
அவவிைம கசல்வ்தைத தைவிரப்பதைற்கொை 
ஏற்பொைொகும.

கண்கோணிப்பு நகைைோ
•  ஒவகவொரு வகுப்ப்ையிலும கண்கொணிப்பு 

்கமரொ கபொருததைப்படடிருகக ்வண்டும. 
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இதைன் மூ்லம பள்ளி வைொகத்தை முழு்மயொக 
கண்கொணிகக இயலும.

•  உள்்ை மற்றும கவளி கசல்லும வழி, 
வர்வற்பு அ்ை, கொததிருககும அ்ை, 
வி்ையொடடு ்மதைொைம, கழிப்பிைததின் 
கவளிப்புைம, ந்ைபொ்தை ஆகிய அ்ைதது 
இைஙகளிலும கண்கொணிப்பு ்கமரொ 
கபொருததைபடடிருகக ்வண்டும.

•  கண்கொணிப்பு ்கமரொககளில் பதிவொகும 
கசயற்பொடுக்ை கண்கொணிகக கு்ைந்தை 
படசம ஒரு பொதுகொவ்ல்ர நியமிகக 
்வண்டும.

குழநமேகளி்டம் மும்றநகடு ைறறும் 
உரிமைகள்
உைல் ரீதியொக மற்றும உை ரீதியொக  
மு ் ை ் க டு  கூ ை ொ து .  உ ை ல்  ரீ தி ய ொ ை 
தைண்ை்ை அளிககககூைொது. குழந்்தைகள் 
புைககணிககப்பைககூைொது.

குழந்்தைகளிைம மு்ை்கடு அல்்லது 
புைககணிப்புககொை ஏ்தைனும அறிகுறிக்ைக 
கண்ைொல் அ்ைதது ஆசிரியரகளும சரியொை 
மு்ையில் அதை்ை புரிந்துக ககொள்ை, 
அ்ையொைம கொணவும, பதி்லளிககவும பயிற்சி 
அளிககப்பை ்வண்டும.

6.8  அைெை நிமலகமளக 
மகயோளுேல்

அைெைகோல ச�றிமும்ற
•  அ்ைதது ்மயஙகளிலும அவசர கொ்லததில் 

கதைளிவொை எழுததுப்பூரவ ந்ைமு்ைகள் 
இருகக ்வண்டும. அ்ைதது ஊழியரகளும 
பின்வரும ந்ைமு்ை்ய பின்பற்ை ் வண்டும.

•  ஒரு ஊழியர கொயம்ைந்தை குழந்்தையுைன் 
இருகக ்வண்டும.

•  ஒரு ஊழியர ஆமபு்லன்ஸ் மற்றும 
குழந்்தையின் கபற்்ைொ்ர கதைொ்்ல்பசியில் 
அ்ழகக ்வண்டும.

•  இயலும எனில் குழந்்தை்ய ்நரடியொக 
மருததுவம்ைககு அ்ழததுச் கசல்்ல்லொம.

•  2 அல்்லது 3 ஊழியரகள் மற்ை குழந்்தைக்ை 
கவனிததுக ககொள்ை ்வண்டும.

•  விபததுகள் அல்்லது நிகழவுகள் பதி்வடடில் 
அ்ைதது விபததுகள் அல்்லது நிகழவுகளும 
பதியப்படடிருகக ்வண்டும. ்நரம, விபதது/
நிகழவின் தைன்்ம மற்றும அதைற்கொக 
எடுககப்படை நைவடிக்க ஆகிய்வ குறிப்பிை 
்வண்டும.

•  எ ந்தைக வ ொ ரு ம ரு த துவ சி கி ச் ் சயு ம 
்தை்வயில்்லொதை விபததுககள் நிகழந்தை 
நொள் அன்்ை கபற்்ைொர அல்்லது 
ப ொ து க ொ வ ்ல ர க ளு க கு  க தை ரி வி க க ப் ப ை 
்வண்டும.

பூச்சிகமளக கட்டுப்படுத்துேல்
கைஙகு, சிககுன் குனியொ மற்றும 

ம்்லரியொ ்பொன்ை ்நொயகள் ஏற்பைொமல் 
தைற்கொததுக ககொள்ை குறிப்பிடை கொ்ல 
இ ் ை க வ ளி யி ல்  பூ ச் சி க ள்  வ ை ர வ ் தை 
கடடுப்படுததை தைகுந்தை நைவடிக்க எடுததைல் 
்வண்டும.

நபரி்டர நைலோண்மை
•  ஒவகவொரு ்மயததின் கவளி்யறும 

இைததில் அககடடிைததின் வ்ரப்பை திடைம, 
கவளி்யறும வழி ஆகியை ் வககப்படடிருகக 
்வண்டும. தீ மற்றும பூகமபம ஏற்படு்கயில் 
அவற்்ை ்கயொளும விதைம குறிதது 
மொணவருககு பயிற்சியளிகக ்வண்டும.

•  சொதைொரண மற்றும அவசர கொ்லஙகளில் 
கவளி்ய கசல்வதைற்கொை வழி கதைளிவொக 
“கவளி்ய” எை குறிப்பிடடிருகக ்வண்டும. 
அவவழியொைது எவவிதைமொை தை்ைகளின்றி 
இருகக ்வண்டும.

தீ போதுகோப்பு
கபொருததைமொை இைஙகளில் தீ அ்ணப்பொன்கள் 
கபொருததைப்படடிருகக ்வண்டும.
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முேலுேவி சபட்டி கிம்டககககூடிய ேன்மை
முதைலுதைவி கபடடி தைவைொமல் புதுப்பிககப்படடு 
ஒரு நியமிககப்படை இைததில் ்வககப்பை 
்வண்டும. அ்வ ஊழியரகளுககு எளிதில் 
அணுகக கூடியதைொக ஆைொல் குழந்்தைகளுககு 
எடைொதைவொறு இருகக ்வண்டும.
•  கடடுத துணி
•  ஒடடும பிைொஸ்ைர
•  கிருமியழிககப்படை பஞ்சு
•  கடடுப் பட்ை
•  கவப்பநி்்லமொனி
•  கததிரி
•  இடுககி
•  ஆண்டிகசப்டிக மருந்து

6.9 முன் பள்ளி போ்டத்திட்்டம்
பொைததிடைததி்ை உருவொககும்பொது, 

ஒவகவொரு  முன் பள்ளி  குழந்்தையின் 
்தை்வயும கவைததில் ககொள்ளுதைல் ் வண்டும. 
பொைததிடைமொைது  ப்லவிதை  ்வறுபடை 
அனுபவஙக்ை அளிககக கூடியதைொக இருததைல் 
்வண்டும. ஒருவ்ரொடு ஒருவர ஏற்படுததிக 
ககொள்ளும கதைொைரபுகள், பு்லன் சொரந்தை 
அனுபவஙகள், இயற்்க மற்றும தைன்்ைச் 
சுற்றியுள்ை சுற்றுப்புைச் சூழ்்ல கற்று அறிந்து 
ககொள்ளுதைல், அறிவுததிை்ை ஊககப்படுததைக
கூடிய தை்சச் கசயல்பொடுகள், கமொழியி்ைக 
்கடடு, பயன்படுததைககூடிய வொயப்புகள் 
்பொன்ை்வ பொைததிடைததில் ் சரககப்படடிருகக 
்வண்டும .  சுறுசுறுப்பொை  வி்ையொடடு 
மற்றும  அ்மதியொை  வி்ையொடடுகள் 
இைமகபற்றிருகக ் வண்டும. ் தைசிய விழொககள்,  
சமுதைொய விழொககள் மற்றும ககொண்ைொைஙகள் 
கண்டிப்பொக பொைததிடைததில் ் சரககப்படடிருகக  
்வண்டும.

ஒரு சிைந்தை முன் பள்ளி பொைததிடைததி்ை 
உருவொககுவதைற்கொை கருததுககள்.

z பொைததிடைஙகள் எளி்மயொக இருததைல் 
்வண்டும.

z ஒரு குறிப்பிடை கருததி்ை முழுவதுமொக, 
அனுபவபூரவமொக அறிவதைற்கு ஏற்ை ்நரம/
கொ்லம அளிததைல். அதைன் பின்ைர, படிப்படியொக 
புது அனுபவஙக்ைச் ் சரததுக ககொள்ளுதைல்.

z ஆசிரியரகள் குழந்்தைகளுககு ஒரு குறிப்பிடை 
இ்ைகவளியில் புததுணரவி்ண ஊடடும 
கசயலுககு வொயப்பளிததைல்.

z திடைமிைப்படை பொைததிடைமொைது, 
குழந்்தைகளின் அறிவுததிைனுககு 
அதிகமொக இருந்தைொல் எரிச்சலூடைக
கூடியதைொக அ்மயும. அறிவுததிைனுககு 
கு்ைவொக பொைததிடைம அ்மயும படசததில், 
அலுப்பூடைக கூடியதைொக இருககும.

z குழந்்தைகளின் ஆயததைததைன்்ம்ய 
கண்ைறிந்தை பின்பு, அதைற்்கற்ைவொறு 
பொைததிடைம அ்மககப்பை ் வண்டும.

z முன் பள்ளி பொைததிடைததில் சுதைந்திரமொை 
வி்ையொடடு மூ்லம (உடபுை மற்றும கவளிப்புை 
வி்ையொடடு) தைஙகைது மைதிலுள்ை 
உணரவுக்ை கவளிப்படுததுதைல் ஆககப்பூரவ 
்நரம, பொைல் மற்றும க்தை ்நரம, தை்ச 
வைரச்சி மற்றும கமொழி வைரச்சி ் பொன்ை்வ 
்சரககப்படடிருகக ் வண்டும.

z பொைததிடைம கடிைமொைதைொக இருததைல் 
கூைொது. மொற்ைஙகள் அல்்லது ்சரததை்்ல 
ஏற்றுக ககொள்ைக கூடியதைொக இருததைல் 
்வண்டும.

z சுதைந்திரமொக இருககும தைன்்ம மற்றும 
ஆககப்பூரவதிை்ை ஊககப்படுததும விதைமொக 
வி்ையொடடு உபகரணஙகள் மற்றும 
கபொருடகள், குழந்்தைகள் எளிதில் அ்ையக 
கூடிய இைததில் இருககுமொறு அ்மததைல் 
்வண்டும. 

போ்டத்திட்்டத்தின் ைமககள்
மு ன்  ப ள் ளி  கு ழ ந் ் தை க ளு க கு 

க ப ொ ரு த தை ம ொ ை  க ற் ை ல்  தி ட ை ங க ் ை 
மு ன் க ை டு ப் ப தி ல்  க வ ை ம ொ க வு ம , 
ஆககப்பூரவமொகவும திடைமிடுதைல் ்வண்டும.

முன் பள்ளி குழந்்தைகளின் வயது, 
ஆரவம, திைன் ஆகியவற்றி்ைப் கபொறுதது 
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மொற்ைஙக்ை ஏற்றுக ககொள்ைக கூடிய 
வ்கயில்  பொைததிடைம  அ்மககப்பை 
் வ ண் டு ம .  கீ ் ழ  தை ர ப் ப ட டு ள் ை 
அடைவ்ணயில் ,  ஒரு  திைசரி  மொதிரி 
பொைததிடைம  தைரப்படடுள்ைது .  திைசரி 
பொைததிடைததில், இ்ச, நைைம, கண்டுபிடிதது 
கற்ைறிதைல், சுற்று்லொ, ்மலும ப்ல கசயல்கள் 
்தை்வக்கற்ப ்சரககப்பை ்வண்டும.

��ப�� பாட���ட�

��டகால���ட�

வ�ட��கான�


	�ய கால���ட�

ஒ� வ�ட��கான பாட���ட
தைல��கைள, 
	�ய
கால��ேகறவா	 மா�,
��ட கால ��ட��ைன 
அைடவைத உ	� ெச�த�.

வாரபாட��ட� �னச�
பாட��ட�

6.10  பதிவுகள் ைறறும் பதிநைடுகள்
முன் பள்ளி்ய திைமபை நிரவகிகக 

மு்ையொை பதிவுகள் மற்றும பதி்வடுக்ை 
பரொமரிகக ்வண்டிய அவசியம உள்ைது. 
அவற்றின் பரொமரிப்்ப எளிதைொககும வ்கயில் 
இ்வ வடிவ்மப்பில் எளி்மயொக இருகக 
்வண்டும. பதிவுகள் மற்றும பதி்வடுக்ை 
நி ர ப் பு வ து  மி க வு ம  சி க க ்ல ொ ை தை ொ க 
இருககககூைொது. அது திடைததின் உண்்மயொை 
கசயல் வடிவில் இருததைல் ்வண்டும. 
ஒரு முன் பள்ளி கதைொைரந்து ்வததிருகக 
்வண்டிய மற்றும பரொமரிகக ்வண்டிய சி்ல 
அததியொவசிய பதிவுகள் மற்றும பதி்வடுகள் 
கீ்ழ ககொடுககப்படடுள்ைை.

பதிவுகள்
அத்தியோவசியமோனடவ

•  ்சரக்க பதிவுகள்

•  பதிவு படிவஙகள்

•   குழந்்தையின் தைனிப்படை விவரம குறிததை 
தைொள்

•   குழந்்தையின் விரிவொை பின்ைணி 
தைகவல்கள்

முன்்னற்ற ெதிவுகள (ெதிவுப ெணி)
குறிப்பிடை கொ்ல அடிப்ப்ையில் குழந்்தைகளின் 
பல்்வறு வைரச்சி சொரந்தை பதிவுகள்
•  குழந்்தைகளின் ்வ்்ல
•  ஆசிரியரகளின் கண்ைறிபதிவு

ஆசிரியர் குறிப்ெடு
ஆசிரியரகளின் மொதைொந்திர மற்றும திைசரி 
திடை குறிப்்படு.

பதிநைடுகள்
•   குழந்்தைகள் மற்றும ஆசிரியரகளின் 

வரு்கப் பதி்வடு
•  வரவு கச்லவு கணககு பதி்வடு
•  கபொருள் இருப்பு பதி்வடு
•  ஊழியரகளின் சுய விவரம
• கபற்்ைொர ஆசிரியர கூடை விவரப் பதி்வடு

அடடவடை 6.2
முன்பள்ளியின் திைசரி பொைததிடைம

்நரம கசயல்பொடுகள்

8.30 – 8.45 am ஆசிரியர வரு்கபுரிதைல், 
தையொரொகுதைல்

8.45 – 9.00 am மொணவரகள் வரு்கபுரிதைல்

9.00 – 9.15 am கொ்்ல வழிபொடடு பொைல் மற்றும 
உைற்பயிற்சி

9.15 – 9.45 am சுதைந்திரமொை, ஆககப்பூரவ 
வி்ையொடடு.

9.45 – 10.30 am குழு ்வ்்ல – வ்ரதைல், வரணம 
பூசுதைல்

10.30 – 11.00 am கநொறுககுத தீனி – இ்ை்வ்ை

11.00 – 11.30 am வி்ையொடடு திைலில் 
வி்ையொடுதைல்

11.30 – 11.50 am எழுதும ்வ்்ல

11.50 – 12.10 am வொசிததைல் /கசொல்லுதைல்

12.10 – 12.50 am மதிய உணவு இ்ை்வ்ை

12.50 – 1.00 pm க்தை கசொல்லுதைல்

1.00 – 2.00 pm தூஙகுதைல்/அ்மதியொை 
கசயல்பொடுகள்/கசல்லுதைல்
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போ்டசுருககம்
z நவீை கொ்ல முன்பள்ளி பருவ கல்விதிடைம 

“எவவொறு கற்பது” என்பதில் கவைம 
கசலுததுகிைது.

z முன்பள்ளி பருவததில் வைரச்சி அதி்வகமொக 
இருப்பதைொல், வொழக்கயின் வைரச்சி 
நி்்லகளில் முககியமொகக கருதைப்படுகிைது.

z திைன்க்ை கற்றுக ககொள்வதைற்கு மிகச்சிைந்தை 
பருவம முன்பள்ளி பருவமொகும.

z சுததைம மற்றும சுகொதைொர பழகக வழககஙகள் 
இப்பருவததில் சிைப்பொக கற்பிககப் பை்லொம.

z முன்பள்ளி பருவ கல்வியின் முககிய 
குறிக்கொைொக விைஙகுவது, குழந்்தைகளின் 
உைல், சமூக, மை மற்றும அறிவு வைரச்சியின் 
ஒருமிததை முன்்ைற்ைமொகும.

z பகல்்நர பரொமரிப்பு, மொண்டி்�ொரி பள்ளி, 
கிண்ைர கொரைன், நரசரி பள்ளி, பொல்வொடி 
்பொன்ை ப்ல பள்ளிகள் முன்பள்ளி பருவ 
கல்வியி்ை அளிககிைது.

z பகல் ்நர பரொமரிப்பு என்பது, தைன் ்தை்வ
களுககொக பிை்ர சொரந்துள்ை குழந்்தைகளுககு 
அளிககப்படும பரொமரிப்பு ஆகும.

z பு்லன் உணரவுகளுககு பயிற்சி அளிப்பது, 
மொண்டி்�ொரி பள்ளி கல்விதிடைததில் 
எ ழு து வ தை ற் கு ம ,  வ ொ சி ப் ப தை ற் கு ம 
அடிப்ப்ையொக விைஙகுகிைது.

z வி்ையொடுதைல், பொடுதைல் மற்றும கசயல்மு்ை 
கசயல்கள் ்பொன்ை அணுகுமு்ைகள்  
கிண்ைரகொரைன்  பள்ளிக  கல்வியில் 
கசயல்படுததைப்படுகிைது.

z வி்ையொடுதைல்  மற்றும  க்்லக்ை 
கவளிப்படுததும கசயல்கள் மூ்லமொக 
குழந்்தைகளி்ை்ய ஆககபூரவ திைன் 
வைரககப்படுகிைது.

z பொல்வொடி என்பது கிரொமபுைஙகளில், கிரொம 
குழந்்தைகளுககு கற்ைலின் அடிப்ப்ை 
திைன்க்ை அவரகைது தைொய கமொழியி்்ல்ய 
இ்லவசமொக அளிககப்படும ஓரிைமொகும.

z ஒன்றுகககொன்று கதைொைரபு்ைய இைமும 
மற்றும கடடிை அ்மப்பும ஒரு சிைந்தை 
முன்பள்ளிககு அடிப்ப்ை ்தை்வயொக 
விைஙகுகிைது.

z கடடிை வ்ரபை அ்மப்பு பள்ளிகளின் 
வ்ககளுககு ஏற்ைவொறு மொறுபடுகிைது. 
கடடிை வ்ரபைம, சுகொதைொரம, சுததைம, 
கவளிச்சம, கொற்்ைொடைம, வி்ையொடடு 
அ்ைகள், ஆயவகஙகள் ்பொன்ை ்மலும 
கொரணிகளின் அடிப்ப்ையில் தீரமொனிககிைது.

z மு்ையொை  பொைததிடைம  முன்பள்ளி 
குழந்்தைகளுககு திடைமிை கவைமும, ஆகக 
பூரவமொை திடைமும ்தை்வப்படுகிைது.

z பொைததிடைம, நீண்ை மற்றும குறுகிய கொ்ல 
பொைததிடைமொக இருகக்லொம.

z குழந்்தை கொப்பகம/பகல் ்நர பரொமரிப்பு 
்மயம என்பது முன்பள்ளி பருவம மற்றும 
பள்ளி கசல்லும குழந்்தைகளுககு ஒரு 
மொற்று இருப்பிைமொகும, கபற்்ைொரகள், 
குழந்்தைக்ை விடடு கவளி்ய இருககும 
சமயததில் இவவிைததில் குழந்்தைகளின் 
்தை்வக்ை பூரததி கசயயும இைமொகும.

z பொதுகொப்பு ஏற்பொடுகள், ்பொதுமொை அைவு 
கழிப்ப்ை வசதி, ்க கழுவும வசதி, வொகைம 
நிறுததுமிைம அதிக பரப்பைவு ககொண்ை 
சிைந்தை வகுப்ப்ைகள், ்பொன்ை்வ குழந்்தை 
கொப்பகம/பகல்்நர பரொமரிப்பு ்மயஙகள் 
ஆரமபிககும்பொது முககியமொக கவனிககபை 
்வண்டும.

கமலச்செோறகள்

z கற்றுஅறிதைல் (lognitive): அறிதைல், கற்ைல் 
மற்றும புரிந்துககொள்ளும திைன்

z முன்பள்ளி (preschool): சிறு குழந்்தைகள் 
கல்வி கற்குமிைம

z முன்பள்ளி பருவததிைர (Preschooler): 6 
வயதிற்குடபடை குழந்்தைகள்

z அழகுணரவு (Aesthetic sense): அழகி்ை 
ஆரொதிததைல்

z உைல் கடை்மப்பு (Physique): உைலின் 
கவளிவடிவ்மப்பு

z கதைொைரபு (Interact): கதைொைரபு மற்றும 
கசயல்படு

z ஒருவருககு மடடும (one-on-one) தைனியொள்
z பின்வி்ைவு (Drawback): தீ்மகள்/ 

தை்ைகள்
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ைதிப்பீடு

I.   ெரியோ்ன விம்டமயத் நேரநசேடுத்து 
எழுதுக  1 ைதிப்சபண்

 1. சரியொை கூற்றி்ை எடுதது எழுதைவும
அ) நல்்ல  பழககவழககஙகள் மற்றும 

நன்கைறிப் பண்புகள் முன்பள்ளி பருவ 
கல்வியின் மூ்லம கபைப்படுகிைது.

ஆ) சுததைம மற்றும சுகொதைொர பழககஙகள் 
முன்பள்ளியில்  கற்று  ககொடுகக 
்தை்வயில்்்ல

இ) கு ழ ந் ் தை க ளி ன்  ் ம ம ப ொ ட ் ை 
அ தி க ப் ப டு த து வ ் தை  மு ன் ப ள் ளி 
கல்வியில் முககியததுவம தைரப்பைவில்்்ல

ஈ) முன்பள்ளி  கல்வி  குழந்்தைகளின் 
வைரச்சியில்  முககிய  பஙகி்ை 
அளிப்பதில்்்ல.

 2. தைரப்படடுள்ை கூற்றுககு ஆதைொரமொக உள்ை 
வி ் ை ் ய  ் தை ர ந் க தை டு த து  எ ழு து  
முன்பள்ளி கல்வி இதைற்கு உதைவுகிைது
i. முன்பள்ளி பருவததிைருககு வலி்ம 

அளிககிைது
ii. வொழக்க முழுவதும கற்பதைற்கு சிைந்தை 

அடிததைைத்தை அளிககிைது
iii. க ப ொ ரு ை ொ தை ொ ர த தி ல்  பி ன் தை ங கி ய 

குழந்்தைகளுககு கல்வி அளிககிைது 
iv. ஆ்ரொககியமொை மற்றும வைரச்சி்ய 

உருவொககும சூழ்்ல ஏற்படுததுகிைது
அ) (i), (ii) - சரி 
ஆ) (iii), (iv) - சரி

இ) (i), (iii) - சரி

ஈ) i, ii, iii, iv – சரி

 3. எைககு சிைந்தை கல்வி கற்பதைற்கொை உரி்ம 
உள்ைது. அ்ைதது குழந்்தைக்ையும 
பள்ளிககு  அனுப்ப  ஊககுவிப்பதில் 
ஒவகவொருவருககும கபொறுப்பு உள்ைது 
என்ப்தை உறுதிபடுததும விதியி்ை எழுதுக

அ) 28, 29, 23 ஆ) 27, 28, 29
இ) 26, 27, 28 ஈ) 25, 26, 27

 4. முன்பள்ளி கல்வியின் ்நொககமொைது
அ) உைல் மற்றும சமூக வைரச்சி
ஆ) சமூகம மற்றும மைவைரச்சி
இ) மைம, மற்றும அறிவுதிைன் வைரச்சி
ஈ) உைல், சமூகம, மைம மற்றும அறிவுதிைன் 

வைரச்சி

 5. பின்வருவைவற்றுள் தைவைொை கூற்்ை 
கண்ைறிக. முன்பள்ளி பருவ குழந்்தையின் 
ஆ்ரொககியமொை பழகக வழககஙகைொவை

அ) ஆ்ைக்ை அணிதைல்
ஆ) தை்ச ஒருஙகி்ணப்பு
இ) தைொைொக உண்ணுதைல்
ஈ) சுகொதைொரத்தை க்ைபிடிததைல்

 6. பகல்்நர பரொமரிப்பு என்பது ___________ 
குழந்்தைகளுககு அளிககப்படும

அ) அமமொ இல்்லொதை ்பொது
ஆ) அப்பொ இல்்லொதை ்பொது
இ) கபற்்ைொர இல்்லொதை ்பொது
ஈ) ்மற்கூறிய அ்ைததும

 7. முன்பள்ளி பருவததில் ஒருவருககு-ஒருவர 
கவனிப்பு அளிககப்படும இைம

அ) வீடடு கவனிப்பு
ஆ) பகல்்நர பரொமரிப்பு ்மயம.
இ) குழந்்தைகள் கொப்பகம
ஈ) ்மற்கூறிய அ்ைததும

 8. மொண்ை்சொரி முன்பள்ளி கல்வி திடைததில் 
கதைொைரபி்ை உருவொககககூடிய இரண்டு 
கொரணிகள்

அ) உைல் அ்மப்பு மற்றும உைல் கசயல்பொடு
ஆ) வொசிததைல் மற்றும கற்ைல்
இ) எழுதுதைல் மற்றும வ்ரதைல்
ஈ) பு்லன் உணரவு மற்றும அறிவுததிைன்

 9. ப ொ ல் வ ொ டி  எ ன் னு ம  மு ன் ப ள் ளி 
அ்மந்துள்ை இைம

அ) கிரொமபுைஙகள்
ஆ) நகரஙகள்
இ) நகரபுைஙகள்
ஈ) ்மற்கூறிய அ்ைததும
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 10. கபொருததுக

A B
(i) கிண்ைரகொரைன் மொகமில்்லன்

(ii) நரசரிபள்ளி மரியொ 
மொண்ை்சொரி

(iii) பொல்வொடி பிரகைரிக 
ஃபிரொகபல்

(iv) பு்லன் உணரவுகள் 
மற்றும 
அறிவுததிைன்

கி்ரவல்

அ) i, ii, iii & iv
ஆ) ii, iii, iv, i
இ) ii, iv, i, iii 
ஈ) iii, ii, i, iv

II. சிறுவி்னோககள் 2 ைதிப்சபண்கள்
 1. ஒருவரின் வொழக்கயில் முன்பள்ளி பருவம 

எவவிதைம முககியமொைதைொகிைது? 
 2. குறிக்கொள் என்பது ஒரு நிறுவைததிற்கு 

முககியமொைது. சரி எனில், முன்பள்ளி 
கல்வியின் இரண்டு குறிக்கொள்க்ை 
எழுதுக.

 3. முன்பள்ளி குழந்்தைகளின் நுண் தை்ச 
இயகக ஒருஙகி்ணப்பிற்கு உதைவும நொன்கு 
கசயல்பொடுக்ை படடியலிடுக.

 4. அதிகமொை  கபற்்ைொரகள்  தைஙகைது 
குழந்்தைகளுககு, அவரகள் இல்்லொதை்பொது 
் ம ய ம  ச ொ ர ந் தை  ப ர ொ ம ரி ப் பி ் ை 
்தைரந்கதைடுககிைொரகள். நியொயப்படுததுக.

 5. குழந்்தை பரொமரிப்பு அளிப்பவரகள் என்ை 
வொரத்தையிலிருந்து நீ அறிந்து ககொள்வது 
யொது?  கபற்்ைொரகள்  இவவ்கப்  
பரொமரிப்பி்ை ்தைரந்கதைடுப்பதைற்கொை 
கொரணஙக்ை எழுதுக.

 6. முன்பள்ளியின் வ்கக்ை படடியலிடுக.
 7. முன்பள்ளி  அ்மந்துள்ை  இைத்தை 

சுற்றியுள்ை  சூழல்  குழந்்தைகளின் 
ஆ்ரொககியத்தையும, ம்ைொபொவத்தையும 
தீரமொனிககிைது. விவரி.

 8. முன்பள்ளி கடடிை அ்மப்பின் ்தை்வகள் 
யொது.

 9. முள்பள்ளிககு ்தை்வப்படும வி்ையொடடு 
அ்ை  எண்ணிக்க்யப்  கபொறுதது 
பரப்பைவு எவவைவு?

 10. க வ ற் றி ை  க ட ை ங க ் ை  ச ரி ய ொ ை 
வொரத்தைகைொல் நிரப்புக.

கிண்டர்கோர்டன்

விடளயோடுதல்

III. குறுவி்னோககள் 3 ைதிப்சபண்கள்
 1. கிரொமப்புை முன்பள்ளி பருவததிைருககு 

கல்வி அளிப்பதில் பொல்வொடி முககிய பஙகு 
அளிககிைது. இககூற்றி்ை நியொயப்படுததுக.

 2. நரசரி  பள்ளியில்  வலியுறுததைப்படும 
கருததுகக்ை படடியலிடுக.

 3. முன்பள்ளி கடைைததில் மண்ணின் வ்க 
முககியததுவம வகிககிைது ஏன்?

 4. மு ன் ப ள் ளி யி ல்  ் ச மி க கு ம  இ ை ம 
்தை்வப்படுகிைது. இககூற்்ை விவரி. 

 5. முன்பள்ளியில் பொைததிடைம முககிய 
அஙகமொக விைஙகுகிைது. பொைததிடைததி்ை 
வ்கப்படுததுக.

 6. குழந்்தை கொப்பக பணியொைரகளுககு 
ப்லவ்க திைன்கள் அவசியம? அ்வ 
யொ்வ?  இததிைன்கள்  முன்பள்ளி 
பருவததிை்ர வைரப்பதைற்கு எவவொறு 
உதைவுகிைது.

 7. முன்பள்ளி  வகுப்ப்ையில்  சுவரகள் 
எவவொறு இருகக ்வண்டும?

 8. முன்பள்ளி வகுப்ப்ையில் உள்ை கதைவுகள் 
மற்றும சன்ைல்கள் குறிப்பிடை தைரத்தைொடு 
ஏன் இருகக ்வண்டும?
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 9. அ்மப்பு மற்றும முன்முக ்தைொற்ைம 
முன்பள்ளி  கடைைததில்  முககியம
விவரி.

 10. முன் பள்ளியில் க்ைப்பிடிகக ்வண்டிய 
பொதுகொப்பு ந்ைமு்ைக்ை விவரிககவும.

IV. விரிைோ்ன விம்டயளி 
 5 ைதிப்சபண்கள்
 1. குறிக்கொள்கள் நமது ்நொககஙக்ை 

அ்ைய உதைவுகிைது. முன் பள்ளி கல்வியின் 
குறிக்கொள்கள், முன்பள்ளி பருவததிைரின் 
்வறுபடை ்தை்வக்ை அ்ைய எவவொறு 
உதைவுகிைது என்ப்தை விவரி.

 2. கபற்்ைொரகளுககு மொற்ைொக பகல்்நர ் மயம 
கசயல்படுகிைது நியொயப்படுததுக?

 3. முன்பள்ளியின் வ்கக்ைப் படடியலிடடு 
ஏ்தைனும இரண்டி்ை விைககுக.

 4. சிைந்தை முன்பள்ளி கடடிைத்தை பல்்வறு 
க ொ ர ணி க ள்  உ று தி ப டு த து கி ன் ை ை . 
அ்வக்ை படடியலிடடு விைககுக.

 5. முன்பள்ளி்ய ் தைரந்கதைடுப்பதில் பள்ளியின் 
சுற்று வடைம தீரமொனிககிைது. இது 
உண்்மயொ? விவரி.

 6. மு்ையொை முன்கல்வி பொைததிடைம, 
முன்பள்ளி  பருவததிைருககு ,  கல்வி 
அளிப்பதில் முககிய பஙகு வகிககிைது. 
முன்பள்ளி குழந்்தையின் ஒரு நொ்ை மொதிரி 
பொைததிடைத்தை திடைமிடுக.

 7. நிரம்லொ என்பவர, தைன்னு்ைய குடுமப 
வருமொைத்தை அதிகரிப்பதைற்கொக குழந்்தை 
கொப்பகத்தை ஆரமபிகக விருமபுகிைொர. 
குழந்்தை கொப்பகம அ்மப்பதில் உள்ை 
படிக்ை வழிகொடடுதைலின் மூ்லம அவருககு 
விவரிகக.

 8. முன் பள்ளியில் பரொமரிககப்பை ்வண்டிய 
பதிவு மற்றும பதி்வடுக்ை விவரிககவும.
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