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लेखिका परिचय 

जीवन परिचय- िजिया सज्जाद िहीि का िन्म 15 फिविी, 1917 को िािस्थान के अिमेि में हुआ था। 

इन्ोोंने बी०ए० तक की जिक्षा घि पि िहकि ही प्राप्त की। िादी के बाद इन्ोोंने इलाहाबाद से उदद ू  में 

एम०ए० की पिीक्षा उत्तीरू् की। सन 1947 में ये अिमेि से लिनऊ आई औि वहााँ किामत हुसैन गल््रि 

कॉलेि में पढाने लगी ों। सन 1965 में इनकी जनयुखि सोजवयत सदचना जवभाग में हुई। इन्ें सोजवयत भदजम 

नेहरू पुिस्काि, उदद ू  अकादमी उ०प्र०, अखिल भाितीय लेखिका सोंघ अवारू् से नवािा गया। इनका 

देहावसान 18 जदसोंबि, सन 1979 को हुआ। 

िचनाएँ- ये मदलत: उदद ू  की कहानी लेखिका हैं। इनकी उदद ू  कहाजनयोों के सोंग्रह का नाम ‘िदू गुलाब’ है। 

साहित्यिक हवशेषताएँ- आधुजनक उदद ू  कथा-साजहत्य में इनका महत्वपदरू् स्थान है। इन्ोोंने कहानी, 

उपन्यास व बाल-साजहत्य भी जलिा है। इन्ोोंने मौजलक लेिन तो जकया ही है, साथ ही अन्य भाषाओों के 

साजहत्य का भी उदद ू  में अनुवाद जकया है। इनकी कहाजनयोों में सामाजिक सद्भाव, धाजमूक सजहषु्णता औि 

आधुजनक सोंदभों में बदलते हुए पारिवारिक मदल्ोों को उभािने का सफल प्रयास हुआ है। सामाजिक यथाथू 

व मानवीय गुर्ोों का सहि सामोंिस्य इनकी कहाजनयोों की जविेषता है। 

भाषा-शैली-उदद ू  लेखिका िजिया िी की भाषा सहि, सिल औि मुहाविेदाि है। इनकी कुछ कहाजनयााँ 

जहोंदी में भी रूपाोंतरित हो चुकी हैं। 

पाठ का प्रजतपाद्य एवों सािाोंि 

प्रहतपादय-‘नमक’ कहानी भाित-पाक जवभािन के बाद सिहद के दोनोों तिफ के जवस्थाजपत पुनवाूजसत 

िनोों के जदलोों को टटोलती एक माजमूक कहानी है। जदलोों को टटोलने की इस कोजिि में अपने-पिाये, 

देस-पिदेस की कई प्रचजलत धािर्ाओों पि सवाल िडे जकए गए हैं। जवस्थाजपत होकि आई जसि बीवी 

आि भी लाहौि को ही अपना वतन मानती हैं औि सौगात के तौि पि वहााँ का नमक लाए िाने की 

फ़िमाइि किती हैं। कस्टम अजधकािी नमक ले िाने की इिाित देते हुए देहली को अपना वतन बताता 

है। इसी तिह भाितीय कस्टम अजधकािी सुनील दास गुप्ता का कहना है, ”मेिा वतन ढाका है। िाष््ट्-िाज्ोों 

की नयी सीमा-िेिाएाँ  िी ोंची िा चुकी हैं औि मिहबी आधाि पि लोग इन िेिाओों के इधि-उधि अपनी 

िगहें मुकिूि कि चुके हैं, इसके बाविदद िमीन पि िी ोंची गई िेिाएाँ  उनके अोंतमून तक नही ों पहुाँच पाई 

हैं। एक अनचाही, अप्रीजतकि बाहिी बाध्यता ने उन्ें अपने-अपने िन्म-स्थानोों से जवस्थाजपत तो कि जदया 

है, पि वह उनके जदलोों पि कब्जा नही ों कि पाई है। नमक िैसी छोटी-सी चीि का सफ़ि पहचान के इस 

माजमूक पहलद को पित-दि-पित उघाड देता है। यह पहलद िब तक सिहद के आि-पाि िीजवत है, तब 

तक यह उम्मीद की िा सकती है जक िािनीजतक सिहदें  एक जदन बेमानी हो िाएाँ गी।” 

लाहौि के कस्टम अजधकािी का यह कथन बहुत सािगजभूत है-”उनको यह नमक देते वि मेिी तिफ से 

कजहएगा जक लाहौि अभी तक उनका वतन है औि देहली मेिा, तो बाकी सब िफ्ता-िफ्ता ठीक हो 

िाएगा।” 

सािाांश-सजफ़या अपने पडोसी जसि-परिवाि के यहााँ कीतून में गई थी। वहााँ एक जसि बीवी को देिकि 

वह हैिान हो गई क्ोोंजक उसकी आाँिें, भािी भिकम जिस्म, वस्त्र आजद सब सजफ़या 



की मााँ की तिह थे। सजफ़या की पे्रम-दृजष्ट् से प्रभाजवत होकि जसि बीवी ने उसके बािे में अपनी बहू से 

पदछा। िब उसे पता चला जक वह सुबह लाहौि िा िही है तो वह लेखिका के पास आकि लाहौि की बातें 

किने लगी। उसने बताया जक वह जवभािन के बाद भाित आई थी। उनका वतन तो िी लाहौि ही है। 

कीतून समाप्त होने के समय सजफ़या ने लाहौि से कुछ लाने के जलए पदछा। उसने जहचजकचाहट के साथ 

लाहौिी नमक लाने के जलए कहा। 

वह लाहौि में पोंद्रह जदन रुकी। उसके भाइयोों ने िदब िाजतिदािी की। जमलने वाले अनेक उपहाि लेकि 

आए। उसके सामने सेि भि लाहौिी नमक की पुजडया ले िाने की समस्या थी। पुजलस अफ़सि भाई ने इसे 

गैि-कानदनी बताया तथा व्योंग्य जकया जक भाित के जहसे्स में अजधक नमक आया था। लेखिका इस पि 

झुोंझला गई तथा नमक ले िाने की जिद की। भाई ने कस्टम की िााँच का हवाला जदया तथा बेइज्जती होने 

का र्ि जदिाया। लेखिका उसे चोिी से नही ों ले िाना चाहती थी। वह पे्रम की चीि को िालीनता से ले िाना 

चाहती थी, पिों तु भाई ने कानदन की सख्ती के जवषय में बताया। अोंत में वह िोने लगी तथा भाई जसि 

जहलाकि चुप हो गया। 

अगले जदन दो बिे जदन को उसे िवाना होना था। उसने सािी िात पैजकों ग की। सािा सामान सदटकेस व 

जबस्तिबोंद में आ गया। अब कीनद की टोकिी तथा नमक की पुजडया ही िेष िह गई थी ों। गुस्सा उतिने पि 

भावना के स्थान पि बुद्ध धीिे-धीिे हावी हो िही थी। उसने कीनुओों के ढेि के नीचे नमक की पोटली जछपा 

दी। आते समय उसने देिा था जक भाित से केले िा िहे थे तथा पाजकस्तान से कीनद आ िहे थे। कोई िााँच 

नही ों हो िही थी। इस तिह नमक सुिजक्षत पहुाँच िाएगा। जफि वह सो गई। वह लाहौि के सौोंदयू, माहौल व 

सगे-सोंबोंजधयोों के बािे में स्वप्न देि िही थी। यहााँ उसके तीन सगे भाई, चाहने वाले दोस्त, नने्-नने् भतीिे-

भतीजियााँ-सब याद आ िहे थे। कल वह लाहौि से िा िही थी। िायद जफि वह न आ सके। जफि उसे 

इकबाल का मकबिा, लाहौि का जकला, सदिि की र्द बती जकिर्ें आजद जदिाई दी ों। 

अचानक उसकी आाँिें िुल गई क्ोोंजक उसका हाथ कीनुओों की टोकिी पि िा पडा था। उसके दोस्त ने 

कहा था जक यह जहोंदुस्तान व पाजकस्तान की एकता का मेवा है। वह फस््रट क्लास के वेजटोंग रूम में बैठी 

थी। उसके भाई ने उसे जदल्ली तक का जटकट ििीद जदया था। वह सोच िही थी जक आस-पास टहल िहे 

लोगोों में जसफू़ वही िानती थी जक टोकिी की तह में कीनुओों के नीचे नमक की पुजडया है। 

िब सामान कस्टम िााँच के जलए िाने लगा तो उसने फैसला जकया जक मुहब्बत का यह तोहफ़ा वह चोिी 

से नही ों ले िाएगी। उसने िल्दी से पुजडया जनकाली औि हैंर्बैग में िि ली। िब सामान िााँच के बाद िेल 

की तिफ़ चला तो वह एक कस्टम अफ़सि की तिफ बढी। वह लोंबा, पतला, खिचडी बालोों वाला था। 

उसने उसके वतन के बािे में पदछा। उसने हैिान होकि अपना वतन जदल्ली बताया। लेखिका ने हैंर्बैग मेि 

पि िि जदया औि नमक की पुजडया जनकालकि उसके सामने िि दी तथा उसे सब कुछ बता जदया। 

सािी बातें सुनकि उसने पुजडया को अच्छी तिह लपेटकि स्वयों सजफ़या के बैग में िि जदया तथा कहा जक 

मुहब्बत तो कस्टम से इस तिह गुिि िाती है जक कानदन हैिान िह िाता है। उसने िामा मखिद की 

सीजढयोों को सलाम देने को कहा तथा जसि बीवी को भी सोंदेि देने को कहा-”लाहौि अभी तक उनका 

वतन है औि देहली मेिा, तो बाकी सब िफ्ता-िफ़्ता ठीक हो िाएगा।” 

सजफ़या कस्टम के िैगले से जनकलकि दद सिे पे्लटफ़ॉमू पि आ गई। यहााँ सभी ने उसे भावपदरू् जवदाई दी। 

अटािी में भाितीय पुजलस िेल में चढी। एक िैसी भाषा, सदित, वस्त्र, लहिा, अोंदाि व गाजलयोों आजद के 

कािर् लाहौि ित्म होने व अमृतसि िुरू होने का पता नही ों चला। अमृतसि में कस्टम की िााँच िुरू हुई 

तो वह कस्टम अफ़सि के पास पहुाँची तथा अपने पास नमक होने की पदिी बात कह सुनाई। अफ़सि ने 

उसे साथ चलने को कहा। एक कमिे में िाकि उसने उसे बैठाया तथा दो चाय लाने का ऑरू्ि जदया। 

उसने मेि की दिाि से एक जकताब जनकाली। उसके पहले पने्न पि जलिा था-”िमसुल इसलाम की तिफ 

से सुनील दास गुप्ता को प्याि के साथ, ढाका 1946 ।” 



लेखिका के पदछने पि उसने अपने वतन का नाम ढाका बताया। जवभािन के समय वह ढाका में था। जिस 

जदन वह भाित आ िहा था, उससे एक वषू पहले उसकी सालजगिह पि उसके दोस्त ने यह जकताब दी थी। 

जफि वे कलकत्ता में िहकि पढे तथा नौकिी किने लगे। उन्ोोंने बताया जक हम वतन आते-िाते थे। सजफ़या 

‘वतन’ की बात पि हैिान थी। कस्टम अफ़सि ने कहा जक अब वहााँ भी कस्टम हो गया। उसने अपने वतन 

की ‘र्ाभ’ की प्रिोंसा की। चलते वि उसने पुजडया सजफ़या के बैग में िि दी तथा िुद उस बैग को 

उठाकि आगे-आगे चलने लगा। िब सजफ़या अमृतसि के पुल पि चढ िही थी तब वह पुल की सबसे 

जनचली सीढी के पास जसि झुकाए चुपचाप िडा था। लेखिका सोच िही थी जक जकसका वतन कहााँ है? वह 

िो इस कस्टम के इस तिफ़ है या उस तिफ़ ? 

शब्दार्थ 

पृष्ठ-130 

कदि-प्रकाि। नेकी-भलाई। िहमजदली-दयालुता । मुहिूम-मुसलमानोों का एक त्योहाि। उम्दा-अच्छा। 

नफीसबजढया। िौकीन-िजसया। जिदाजदली-उत्साह व िोि। सार्ा-हमािा। दुआ-प्राथूना। रुिसत-जवदा। 

सौगात-उपहाि जिमिाना-व्यायामिाला। िाजतिदािी-स्वागत। अिीि-जप्रय। 

पृष्ठ-137 

सेि- एक जकलो से कम। अोंदाज़-तिीका। बािी-बहन िी। कस्टम-सीमा-िुल्क। जचोंदी-जचोंदी जबििना-बुिी 

तिह जबिेिना। िता-बतला। हुकद मत-सिकाि। मुिोोंवत-मानवीयता जलहाि। िोक-िुिी। स्मगल-गैि-

कानदनी व्यापाि। बै्लक माकेट-काला बािाि। बहस-तकू। अदब-साजहत्यकाि। बदनामी-अपयि। 

पृष्ठ– 133 

पैहकां ग- सामान बााँधना। जसमट-सहेि। नािुक-कोमल। हावी होना-भािी पडना। तकती-देिती। िहिादा-

िािकुमाि। िान-िााँघ। िौफनाक-भयानक। सिहद-सीमा। तिकीब-उपाय। दोहि-चादि, जलहाफ़। 

दिित-पेड। 

पृष्छ-134 

अक्स- प्रजतजबोंब। लहका-लहिा। बेिुमाि-अत्यजधक। मासदजमयत-भोलापन। नािोंगी-सोंतरिया। दद ब-एक 

प्रकाि की घास। वेजटोंग स्नम-याजियोों के जलए प्रतीक्षा किने का कमिा। जनगाह-निि। 

पृष्ठ-135 

हििहििी- सी-कों पन-सी। पासपोटू-जवदेि िाने के जलए पहचान-पि। खिचडी बाल-अधपके बाल। िातदन-

कुलीन स्त्री। ििा-ििा-धीिे-धीिे। हसित-इच्छा। 

पृष्ठ-136 

ज़बान- भाषा। जलबास-पहनावा । लोबोलहिा-बोलचाल का तिीक। नवाज़ना- सम्माजनत- किानाभ। पैि 

तले ज़मीन खिसकना- यभीत होना। टाइटल-िीषूक। फि-गवू। जर्वीिन-जवभािन 



पृष्ठ– 137 

गोलमाल िोना- गडबड होना। र्ाभ-कच्चा नारियल। 

अथूग्रहर् सोंबोंधी प्रश्न 

हनम्नहलत्यित गदयाांशो ां को पढ़कि पूछे गए प्रश्ो ां के उत्ति दीहजए- 

1. उन जसि बीवी को देिकि सजफ़या हैिान िह गई थी, जकस कदि वह उसकी मााँ से जमलती थी। वही 

भािी भिकम जिस्म, छोटी-छोटी चमकदाि आाँिें, जिनमें नेकी, मुहब्बत औि िहमजदली की िोिनी 

िगमगाया किती थी। चेहिा िैसे कोई िुली हुई जकताब। वैसा ही सफेद बािीक मलमल का दुपट्टा िैसा 

उसकी अम्मा मुहिूम में ओढा किती थी। 

िब सजफ़या ने कई बाि उनकी तिफ मुहब्बत से देिा तो उन्ोोंने भी उसके बािे में घि की बहू से पदछा। 

उन्ें बताया गया जक ये मुसलमान हैं। कल ही सुबह लाहौि िा िही हैं अपने भाइयोों से जमलने, जिन्ें इन्ोोंने 

कई साल से नही ों देिा। लाहौि का नाम सुनकि वे उठकि सजफ़या के पास आ बैठी ों औि उसे बताने लगी ों 

जक उनका लाहौि जकतना प्यािा िहि है। वहााँ के लोग कैसे िदबसदित होते हैं, उम्दा िाने औि नफीस 

कपडोों के िौकीन, सैि-सपाटे के िजसया, जिोंदाजदली की तसवीि। (पृष्ठ-130)00 

 

प्रश् 

(क) जसि बीवी को देिकि सजफ़याहैिान िह गई, क्ोों? 

(ि) घि की बहू ने सजफ़या के बािे में क्ा बताया? 

(ग) जसि बीवी ने लेखिका को क्ा बताया ? 

(घ) जसि बीवी औि सजफ़या में क्ा समानता थी? स्पष्ट् कीजिए। 

 

उत्ति- 

(क) िैसे सजफ़या ने जसि बीवी को देिा, वह हैिान िह गई। उनकी िक्ल उसकी मााँ से जमलती थी। उनके 

भािी ििीि नेकी, मुहब्बत, करुर्ा से भिी, छोटी-छोटी चमकदाि आाँिें थी ों, चेहिे पि कोई जछपाव नही ों 

था। वे भी मााँ की तिह सफेद बािीक मलमल का दुपट्टा ओढे हुए थी ों। 

(ि) घि की बहू ने जसि बीवी को बताया जक सजफ़या मुसलमान है। वह काफी असें के बाद अपने भाइयोों 

से जमलने सुबह लाहौि िा िही है। 

(ग) जसि बीवी ने लाहौि के बािे में सजफ़या को बताया जक लाहौि बहुत प्यािा िहि है। वहााँ के लोग बहुत 

सुोंदि हैं। वे बजढया िाने व महाँगे कपडोों के िौकीन हैं। वे घदमने के िौकीन व जिोंदाजदल हैं। 

(घ) जसि बीवी औि सजफ़या में यह समानता थी जक दोनोों ही अपनी िन्मभदजम से अगाध पे्रम किती थी ों। यह 

पे्रम ही सजफ़या को लाहौि िी ोंचे ले िा िहा था तो जसि बीवी के मखस्तष्क में लाहौि की यादें  तिोतािी थी ों। 

2. ”हााँ बेटी! िब जहोंदुस्तान बना था तभी आए थे। वैसे तो अब यहााँ भी हमािी कोठी बन गई है। जबिनेस है, 

सब ठीक ही है, पि लाहौि बहुत याद आता है। हमािा वतन तो िी लाहौि ही है।” जफि पलकोों से कुछ 

जसतािे टद टकि दद जधया आाँचल में समा िाते हैं। बात आगे चल पडती, मगि घदम-जफिकि जफि उसी िगह 

पि आ िाती-‘सार्ा लाहौि’! (पृष्ठ-130) 

 



प्रश् 

(क) जकसने जकसको कहााँ की यादें  तिोतािी किा जदया2 

(ि) उत्तिदाता ने अपने बािे में क्ा बताया? 

(ग) जसि बीवी की व्यखित्व से क्ा पता चलता है? 

(घ) जसि बीवी के व्यखित्व से आप कौन-सा गुर् अपनाना चाहेंगे औि क्ोों? 

 

उत्ति- 

(क) सजफ़या ने जसि बीवी को लाहौि की यादें  तिोतािी किा दी ों। 

(ि) जसि बीवी ने बताया जक वह भाित-पाक जवभािन के समय आई थी। अब यहााँ उनकी कोठी भी बन 

गई है। अच्छा िासा व्यापाि चल िहा है, पिों तु उन्ें अभी भी लाहौि की याद आ िही है। लाहौि ही उनका 

वतन है। 

(ग) जसि बीवी की बातोों से पता चलता है जक मनुष्य का अपनी िन्मभदजम से बहुत अनुिाग होता है। वह 

चाहे जकतनी ही अच्छी िगह क्ोों न चला िाए, िन्मभदजम की यादें  उसका पीछा नही ों छोडती ों। 

(घ) जसि बीवी के व्यखित्व से मैं िन्मभदजम से प्रगाढ, उत्कट पे्रम किने का गुर् अपनाना चाहूाँगा, क्ोोंजक 

यही ों की वायु, अन्न, िल ग्रहर् किके हम पले हैं। 

3. ‘‘ अिे, जफि वही कानदन-कानदन कहे िाते हो! क्ा सब कानदन हुकद मत के ही होते हैं, कुछ मुहब्बत, 

मुिौवत, आदजमयत, इोंसाजनयत के नही ों होते? आखिि कस्टम वाले भी इोंसान होते हैं, कोई मिीन तो नही ों 

होते।” 

‘‘ हााँ वे मिीन तो नही ों होते, पि मैं आपको यकीन जदलाता हूाँ वे िायि भी नही ों होते। उनको तो अपनी 

ड्यदटी किनी होती हैं।” 

‘‘ अिे बाबा, तो मैं कब कह िही हूाँ जक वह ड्यदटी न किें । एक तोहफ़ा है, वह भी चोंद पैसोों का, िौक से 

देि लें, कोई सोना-चााँदी नही ों, स्मगल की हुई चीि नही ों, बै्लक माकेट का माल नही ों।” 

‘‘ अब आपसे कौन बहस किे। आप अदीब ठहिी औि सभी अदीबोों का जदमाग थोडा-सा तो िरूि ही घदमा 

होता है। वैसे मैं आपको बताए देता हूाँ जक आप ले नही ों िा पाएाँ गी औि बदनामी मुफ्त में हम सबकी भी 

होगी। आखिि आप कस्टम वालोों को जकतना िानती हैं?” 

उसने गुसे्स से िवाब जदया,‘‘ कस्टम वालोों को िानें या न िानें, पि हम इोंसानोों को थोडा-सा िरूि िानते 

हैं। औि िही जदमाग की बात, सो अगि सभी लोगोों का जदमाग हम अदीबोों की तिह घदमा हुआ होता तो यह 

दुजनया कुछ बेहति ही िगह हो िाती, भैया।” (पृष्ठ-137) 

 

प्रश् 

(क) कानदन की बात क्ोों हो िही हैं? जकसे कानदन की पिवाह नही ों हैं? 

(ि) तोहफ़ के बािे में सजफ़या क्ा तक देती हैं? 

(ग) अदीबोों पि सजफ़या का भाई क्ा जटप्पर्ी किता हैं? 

(घ) सजफ़या भाई को क्ा िवाब देती हैं? 

 

उत्ति- 

(क) सजफ़या सेि भि लाहौिी नमक भाित ले िाना चाहती है। पाजकस्तान में यह कायू गैि-कानदनी है। अत: 

उसके सोंदभू में कानदन की बात हो िही है। सजफ़या को कानदन की पिवाह नही ों है। 

(ि) तोहफे़ के बािे में सजफ़या तकू देती है जक वह कोई गैि-कानदनी व्यापाि नही ों कि िही है। यह चोिी की 



चीि नही ों है। इोंसाजनयत का मदल् कानदन से अजधक होता है। 

(ग)सजफ़या का भाई अदीबोों पि जटप्पर्ी किता है जक साजहत्यकाि भावुक होते हैं। उनका जदमाग थोडा 

घदमा हुआ होता है। वे कानदन-कायदे को कुछ नही ों समझते। 

(घ) सजफ़या भाई को कहती है जक वह इोंसाजनयत को िानती है। अगि सभी इोंसानोों का जदमाग 

साजहत्यकािोों की तिह भावना को समझ पाता तो सोंसाि का रूप ही अलग होता। 

4. अब तक सजफ़या का गुस्सा उति चुका था। भावना के स्थान पि बुद्ध धीिे-धीिे उस पि हावी हो िही थी। 

नमक की पुजडया ले तो िानी है, पि कैसे? अच्छा, अगि इसे हाथ में ले लें औि कस्टम वालोों के सामने 

सबसे पहले इसी को िि दें? लेजकन अगि कस्टम वालोों ने न िाने जदया! तो मिबदिी है, छोड देंगे। लेजकन 

जफि उस वायदे का क्ा होगा िो हमने अपनी मााँ से जकया था? हम अपने को सैयद कहते हैं। जफि वायदा 

किके झुठलाने के क्ा मायने? िान देकि भी वायदा पदिा किना होगा। मगि कैसे? अच्छा, अगि इसे 

कीनुओों की टोकिी में सबसे नीचे िि जलया िाए तो इतने कीनुओों के ढेि में भला कौन इसे देिेगा? औि 

अगि देि जलया? नही ों िी, फलोों की टोकरियााँ तो आते वि भी जकसी की नही ों देिी िा िही थी ों। उधि से 

केले, इधि से कीनद सब ही ला िहे थे, ले िा िहे थे। यही ठीक है, जफि देिा िाएगा। (पृष्ठ-133) 

 

प्रश् 

(क) भावना के स्थान पि बुद्ध के हावी होने का क्ा तात्पयू हैं? 

(ि) सजफ़या के गुसे्स का क्ा कािर् था? 

(ग) सजफ़या के मन में क्ा द्ववद्व चल िहा था? 

(घ) अोंत में सजफ़या ने क्ा जनरू्य जलया ? 

 

उत्ति- 

(क) भावना के कािर् लेखिका अपने भाई के साथ तकू-जवतकू कि िही थी। उसने नमक ले िाने से साफ़ 

मना कि जदया। गुस्सा उति िाने के बाद उसने बुद्ध से अपने जनरू्य के पक्ष-जवपक्ष के बािे में सोचा। ” 

(ि) सजफ़या सेि भि नमक तोहफे़ के तौि पि भाित ले िाना चाहती थी, पिों तु उसके भाई ने ऐसा किने से 

मना कि जदया। इससे बदनामी भी हो सकती थी। कानदन की बात पि सजफ़या गुसे्स में थी। 

(ग) सजफ़या के मन में यह द्वोंद्व चल िहा था जक वह नमक को अपने हाथ में ले औि सबसे पहले उसे 

कस्टम वालोों के सामने िि दे। जफि उसने सोचा जक कस्टम वालोों ने इसे ले िाने से मना कि जदया तो 

उसके द्वािा जकए गए वायदे का क्ा होगा। 

(घ) अोंत में सजफ़या ने जनरू्य जलया जक वह नमक की पुजडया को कीनुओों के ढेि के नीचे जछपा देगी। उसने 

आते वि । देिा था जक फलोों की टोकरियोों की िााँच नही ों हो िही थी। अत: ऐसा किने से उसका काम हो 

िाएगा। 

5. एक बाि झााँककि उसने पुजडया को देिा औि उसे ऐसा महसदस हुआ मानो उसने अपने जकसी प्यािे को 

कब्र की गहिाई में उताि जदया हो! कुछ देि उकडें बैठी वह पुजडया को तकती िही औि उन कहाजनयोों को 

याद किती िही जिन्ें वह अपने बचपन में अम्मा से सुना किती थी, जिनमें िहिादा अपनी िान चीिकि 

हीिा जछपा लेता था औि देवोों, िौफनाक भदतोों तथा िाक्षसोों के सामने से होता हुआ सिहदोों से गुिि िाता 

था। इस िमाने में ऐसी कोई तिकीब नही ों हो सकती थी विना वह अपना जदल चीिकि उसमें यह नमक 

जछपा लेती। उसने एक आह भिी। (पृष्ठ-133) 

 



प्रश् 

(क) लखिका बाि-बाि पुजडया की झााँककि क्ोों दिती हैं? 

(ि) अपने जकसी प्यािे को कब्र की गहिाइयोों में उताि देने से लखिका का क्ा आिय हैं? 

(ग) नमक लेखिका की पिेिानी का कािर् कैसे बन गया? 

(घ) ‘उसने एक आह भिी-कथन के आधाि पि लखिका की मानजसक दिा पि जटप्पर्ी कीजिए। [CBSE 

(Foreign), 2014] 
 

उत्ति- 

(क) सजफ़या कीनुओों की टोकिी में जछपाए नमक की पुजडया को बाि-बाि इसजलए देि िही थी क्ोोंजक 

जकसी ने नमक को उपहाि स्वरूप मैंगवाया था। सजफ़या इसे ले िाना चाहती थी पि यह पाजकस्तानी 

कानदन के जवरुद्ध था। 

(ि) अपने जकसी प्यािे को कब्र की गहिाइयोों में उताि देने से लेखिका का आिय है-अत्योंत सुिजक्षत औि 

सावधानीपदवूक अपनी अत्यजधक जप्रय वसु्त को ििना ताजक वह िो न िाए। 

(ग) नमक लेखिका की पिेिानी का कािर् इस तिह बन गया था जक लेखिका से उसकी सहेली ने 

पाजकस्तान से नमक ले िाने को कहा था। लेखिका नमक लेकि भाित आना चाहती थी पि सीमा पि गहन 

िााँच की िाती थी, जिससे पकडे िाने का र्ि था क्ोोंजक यह पाजकस्तानी कानदन के जवरुद्ध था। 

(घ) ‘उसने एक आह भिी’ कथन से ज्ञात होता है जक लेखिका की मानजसकता जववि इोंसान िैसी है िो 

कोई काम किना चाहता है पि चाहकि भी नही ों कि पा िहा है। उसके पास कोई िादुई िखि नही ों है जक 

वह नमक को जछपाकि भाित लेकि चली िाए। 

6. िात को तकिीबन रे्ढ बिे थे। माचू की सुहानी हवा खिडकी की िाली से आ िही थी। बाहि चााँदनी 

साफ़ औि ठों र्ी थी। खिडकी के किीब लगा चोंपा का एक घना दिख्त सामने की दीवाि पि पजत्तयोों के 

अक्स लहका िहा था। कभी जकसी तिफ़ से जकसी की दबी हुई िााँसी की आहट, दद ि से जकसी कुते्त के 

भदकने या िोने की आवाि, चौकीदाि की सीटी औि जफि सन्नाटा! यह पाजकस्तान था। यहााँ उसके तीन सगे 

भाई थे, बेिुमाि चाहने वाले दोस्त थे, बाप की कब्र थी, नने्-नने् भतीिे-भतीजियााँ थी ों िो उससे बडी 

मासदजमयत से पदछते, “फद फीिान, आप जहोंदुस्तान में क्ोों िहती हैं, िहााँ हम लोग नही ों आ सकते?” उन 

सबके औि सजफ़या के बीच में एक सिहद थी औि बहुत ही नोकदाि लोहे की छडोों का िैगला, िो कस्टम 

कहलाता था । (पृष्ठ-133-134) 

 

प्रश् 

(क) िाजि का वाताविर् कैसा था? 

(ि) पाजकस्तान में लेखिका के कौन-से जप्रयिन िहते थे? वे उससे क्ा प्रश्न किते थे? 

(ग) लेखिका पाजकस्तान में क्ोों नही ों िह सकती थी। 

(घ) लेखिका के अनुसाि कस्टम क्ा है? 

 

उत्ति- 

(क) िात को खिडकी से सुहानी हवा आ िही थी। चााँदनी िात थी। चोंपा के पेड की पजत्तयोों की पिछाई 

सामने की दीवाि पि जदिाई दे िही थी। कभी कुते्त की िोने की आवाि या कभी जकसी की दबी हुई िााँसी 

की आहट सुनाई देती थी। 

(ि) पाजकस्तान में सजफ़या के तीन सगे भाई व चाहने वाले अनेक दोस्त थे। उसके जपता की कब्र भी यही ों 



थी। उसके छोटे-छोटे भतीिे-भतीजियााँ मासदजमयत से उससे पदछते जक वे भाित में क्ोों िहती हैं िहााँ वे नही ों 

आ सकते। 

(ग) लेखिका पाजकस्तान में इसजलए नही ों िह सकती थी क्ोोंजक जवभािन के बाद उसने भाित में िहने का 

जनरू्य जकया था। 

(घ) लेखिका कस्टम के बािे में बताती है जक सिहद पि नोकदाि लोहे की छडोों का िैगला ‘कस्टम’ 

कहलाता है। 

7. उन्ोोंने पुजडया को धीिे से अपनी तिफ सिकाना िुरू जकया। िब सजफ़या की बात ित्म हो गई तब 

उन्ोोंने पुजडया को दोनोों हाथोों में उठाया, अच्छी तिह लपेटा औि िुद सजफ़या के बैग में िि जदया। बैग 

सजफ़या को देते हुए बोले,”मुहब्बत तो कस्टम से इस तिह गुिि िाती है जक कानदन हैिान िह िाता है।” 

वह चलने लगी तो वे भी िडे हो गए औि कहने लगे, ‘िामा मखिद की सीजढयोों को मेिा सलाम कजहएगा 

औि उन िातदन को यह नमक देते वि मेिी तिफ से कजहएगा जक लाहौि अभी तक उनका वतन है औि 

देहली मेिा, तो बाकी सब िफ़्ता-िफ़्ता ठीक हो िाएगा।’ (पृष्ठ-135) 

 

प्रश् 

(क) सजफ़या ने नमक की पुजडया कस्टम अजधकािी के सामने क्ोों िि दी? 

(ि) कस्टम अजधकािी ने क्ा जकया? 

(ग) ‘‘मुहब्बत तो कस्टम से इस तिह गुिि िाती हैं जक कानदन हैिान िह िाता हैं।”-आिय स्पष्ट् कीजिए। 

(घ) ‘बाकी सब िफ़्ता-िफ़्ता ठीक हो िाएगा।’ -इस कथन से कस्टम अजधकािी क्ा कहना चाहता 

हैं? [CBSE (Outside), 2010] 

 

उत्ति- 

(क) सजफ़या प्याि के तोहफे़ को चोिी से नही ों ले िाना चाहती थी। इसजलए उसने नमक की पुजडया कस्टम 

अजधकािी के सामने िि दी। 

(ि) कस्टम अजधकािी ने सजफ़या की सािी बातें सुनी ों औि पुजडया को दोनोों हाथोों से उठाकि अच्छी तिह 

लपेटकि स्वयों सजफ़या के बैग में िि जदया। 

(ग) इसका अथू यह है जक पे्रम के तोहफे की कस्टम वाले िााँच नही ों किते। वे पे्रम की भेंट को ऐसे 

पे्रमपदवूक भेि देते हैं जक कानदन को इसकी भनक भी नही ों लगती। 

(घ) कस्टम अजधकािी यह कहना चाहता है जक अभी तक दोनोों देिोों के लोग दद सिे देि को अपना वतन 

मानते हैं। यह भावनात्मक लगाव एक जदन जवभािन को भी समाप्त कि देगा। 

8. पे्लटफ़ामू पि उसके बहुत-से दोस्त, भाई, रिशे्तदाि थे, हसित भिी नििोों, बहते हुए आाँसुओों, ठों र्ी 

सााँसोों औि जभचे हुए होठोों को बीच में से काटती हुई िेल सिहद की तिफ बढी। अटािी में पाजकस्तानी 

पुजलस उतिी, जहोंदुस्तानी पुजलस सवाि हुई। कुछ समझ में नही ों आता था जक कहााँ से लाहौि ित्म हुआ औि 

जकस िगह से अमृतसि िुरू हो गया। एक िमीन थी, एक िबान थी, एक-सी सदितें औि जलबास, एक-सा 

लबी-लहिा, औि अोंदाि थे, गाजलयााँ भी एक ही सी थी ों जिनसे दोनोों बडे प्याि से एक-दद सिे को नवाि िहे 

थे। बस मुखिल जसफू़ इतनी थी जक भिी हुई बन्ददकें  दोनोों के हाथोों में थी ों। (पृष्ठ-135-136) 

 

प्रश् 

(क) क्ोों पता नही ों लगता जक कहााँ लाहौि ित्म हुआ औि कहााँ अमृतसि िुरू हुआ? 



(ि) पे्लटफ़ॉमथ पि िडे लोगोों की दिा कैसी थी, औि क्ोों? 

(ग) पाजकस्तान औि जहोंदुस्तान की पुजलस कहााँ बदली औि क्ोों? 

(घ) आिय स्पष्ट् कीजिए-‘मुखिल जसफू इतनी थी जक भिी हुई बददकें  दोनोों के हाथोों में थी ों।” [CBSE 

(Delhi), 2015] 
 

उत्ति- 

(क) लेिक को लाहौि ित्म होने औि अमृतसि िुरू होने का पता इसजलए नही ों लग पाया क्ोोंजक लाहौि 

औि अमृतसि के लोगोों के स्वभाव, व्यवहाि, िहन-सहन, बात-चीत, सोंस्काि आजद में कोई अोंति नही ों जदि 

िहा था िबजक दोनोों अलग-अलग देिोों में खस्थत हैं, पि उनके जदलोों में कोई अोंति नही ों है। (ि) पे्लटफ़ॉमू 

पि िडे लोग आिा, उत्साह, सुि-दुि की अलग-अलग अनुभदजत जलए िडे थे। वे दुिी मन से टे्न से िाते 

लोगोों को जवदा कि िहे थे। उनकी ऐसी मनोदिा इसजलए थी क्ोोंजक कुछ अपने जप्रयिनोों-भाई, दोस्त औि 

जनकट सोंबोंजधयोों-से अलग हो िहे थे। 

(ग) पाजकस्तान औि जहोंदुस्तान की पुजलस अटािी िेलवे पि से्टिन पि बदली क्ोोंजक वही ों से पाजकस्तान की 

सीमा ित्म औि जहोंदुस्तान की सीमा िुरू होती है। टे्न में बैठे याजियोों की सुिक्षा का जिम्मा उन देिोों की 

सीमा तक उनकी पुजलस का था। 

(घ) जहोंदुस्तान औि पाजकस्तान की बोली-भाषा, िहन-सहन में समानता इतनी थी जक एक-दद सिे को इस 

आधाि पि अलग किना कजठन था। दोनोों का आचाि-जवचाि, व्यवहाि एक था औि वे पिस्पि प्याि भी 

दिाू िहे थे पि इन देिोों के िीषूस्थ व्यखियोों को यह पसोंद नही ों था। वे सुिक्षा के नाम पि भिी बोंददकें  

जदिाकि भय औि असुिक्षा का वाताविर् उत्पन्न कि िहे थे। 

पाठ्यपुस्तक से हल प्रश्न 

पाठ के सार् 

प्रश् 1: 

सहफ़या के भाई ने नमक की पुह़िया ले जाने से क्ोां मना कि हदया? [CBSE (Delhi), 2009 (C)] 

अथवा 

नमक की पुह़िया को लेकि सहफ़या के मन में क्ा िवि र्ा? सहफ़या के भाई ने नमक ले जाने के 

हलए मना क्ोां कि हदया र्ा? 

[CBSE (Delhi), 2013] 
 

उत्ति- 

नमक की पुजडया को लेकि सजफ़या के मन में यह द्वोंद्व था जक वह नमक कस्टम अजधकारियोों को जदिाकि 

ले िाए या चोिी से जछपाकि। सजफ़या के भाई ने नमक की पुजडया ले िाने से मना कि जदया क्ोोंजक 

पाजकस्तान से भाित को नमक का जनयाूत प्रजतबोंजधत था। यह गैि-कानदनी था। दद सिे, कस्टम अजधकािी 

नमक की पुजडया जनकल आने पि बाकी सामान की भी जचोंदी-जचोंदी जबिेि देंगे। इससे बदनामी भी होगी। 

तीसिे, भाित में पयाूप्त मािा में नमक है। 



प्रश् 2: 

नमक की पुह़िया ले  जानेके सांबांध  में सहफ़या के मन कािांि स्पष्ट कीहजए। [CBSE (Outside), 

2012] 

अथवा 

नमक की पुह़िया ले जाने, न ले जाने के बािे में सहफ़या के मन का िि स्पष्ट कीहजए। [CBSE 

(Delhi), 2015, Set-III] 
 

उत्ति- 

नमक की पुजडया ले िाने के सोंबोंध में सजफ़या के मन में यह द्वोंद्व था जक वह नमक की पुजडया को चोिी से 

जछपाकि ले िाए या कस्टम अजधकारियोों को जदिाकि ले िाए। पहले वह इसे कीनुओों की टोकिी में सबसे 

नीचे ििकि कीनुओों से ढाँक लेती है। जफि वह जनरू्य किती है जक वह प्याि के इस तोहफे़ को चोिी से 

नही ों ले िाएगी। वह नमक की पुजडया को कस्टम वालोों को जदिाएगी। 

प्रश् 3: 

जब सहफ़या अमृतसि पुल पि चढ़ ििी र्ी तो कस्टम आहिसि हनचली सीढ़ी के पास हसि झुकाए 

चुपचाप क्ोां ि़ेि रे्? 

 

उत्ति- 

सजफ़या अमृतसि पुल पि चढ िही थी तो इधि कस्टम ऑजफसि जनचली सीढी के पास जसि झुकाए चुपचाप 

िडे थे। जसि बीवी का प्रसोंग जछडने पि उन्ें अपने वतन की याद आ िही थी। वे जसि बीवी व सजफ़या की 

भावना से भी प्रभाजवत थे। उन्ें दद सिी िगह आकि भी अपने वतन की चीिें बहुत याद आ िही थी ों। 

िािनीजतक उदे्दश्ोों ने सबको एक-दद सिे से अलग कि जदया। 

प्रश् 4: 

लािाँि अभी तक उनका वतन िै औि देिली हसि या येस वतन ढाका हे िैसे उदगाि जकम सामाजिक 

यथाथू का सोंकेत किते हैं? 

 

उत्ति-  

ये कथन उस सामाजिक यथाथू का सोंकेत किते हैं जक िािनीजतक तौि पि लोग भले ही जवस्थाजपत हो िाते 

होों, पिों तु भावनात्मक लगाव मातृभदजम से ही िहता है। िािनीजतक बाँटवािे लोगोों के जदलोों को बााँट नही ों पाते। 

वे लोगोों को अलग िहने पि मिबदि कि सकते हैं, पिों तु उनका पे्रम अोंजतम समय तक मातृभदजम से िहता ही 

है। 

प्रश् 5: 

नमक ले जाने के बािे में सहफ़या के मन में उठे िांि के आधाि पि उसकाथ चारिहिक हवशेषताओां को 

स्पष्ट काथहजए  [CBSE (Outside), 2011 (C)] 

 

 



उत्ति- 

नमक ले िाते समय सजफ़या के मन में अनेक द्वोंद्व उठे। इससे उसके चरिि की जनम्नजलखित जविेषताएाँ  

उभिकि आती हैं- 

(i) भावुक-सजफ़या भावुक है। वह जसि बीवी की भावनाओों को मानती है तथा उसी के आधाि पि लाहौिी 

नमक भाित ले िाना चाहती है। यह गैि-कानदनी है, यह िानते हुए भी वह भावनाओों को बडा मानती है। 

(ii) वायदे की पक्की-सजफ़या सैयद है। सैयद होने के नाते वह अपने वायदे को जकसी भी कीमत पि पदिा 

किना चाहती है। वह नमक ले िाने के जलए हि गलत-सही तिीके पि जवचाि किती है। 

(iii) व्याविारिक-सजफ़या व्यावहारिक है। वह पे्रम के तोहफे को चोिी से नही ों ले िाना चाहती। वह दोनोों 

देिोों के कस्टम अजधकारियोों के सामने अपनी बात ििती है तथा अपने तकोों से उन्ें अपने पक्ष में किने में 

सफल हो िाती है। इस तिीके से वह नमक की पुजडया लाने में सफल होती है। 

प्रश् 6: 

” मानहचि पि एक लकीि िी ांच देने भि से ज़मीन औि जानता बँट निी ां जाती िैं। ” -उत्यि तकों व 

उदाििणो ां के जरिये इसकी पुहष्ट किें। [CBSE (Outside), 2008 (C)] 

 

उत्ति- 

मानजचि पि एक लकीि िी ोंच देने भि से िमीन औि िनता बाँट नही ों िाती है।-लेखिका का यह कथन 

पदरू्तया सत्य है। िािनीजतक कािर्ोों से मानजचि पि लकीि िी ोंचकि देि को दो भागोों में बाँट जदया िाता 

है। इससे िमीन व िनता को अलग-अलग देि का लेवल जमल िाता है, पिों तु यह कायू िनता की 

भावनाओों को नही ों बााँट पाता। उनका मन अोंत तक अपनी िन्मभदजम से िुडा िहता है। पुिानी यादें  उन्ें हि 

समय घेिे िहती हैं। िैसे ही उन्ें मौका जमलता है, वे प्रत्यक्ष तौि पि उभिकि सामने आ िाती हैं। ‘नमक’ 

कहानी में भी जसि बीवी लाहौि को भुला नही ों पाती ों औि ‘नमक’ िैसी साधािर् चीि वहााँ से लाने की बात 

कहती हैं। कस्टम अजधकािी नौकिी अलग देि में कि िहे हैं, पिों तु अपना वतन िन्म-प्रदेि को ही मानते 

हैं। सभी का अपनी िन्म-स्थली के प्रजत लगाव है। 

प्रश् 7: 

‘‘ नमक ” किानी में भाित व पाक की जनता के आिोहपत भेदभावो ां के बीच मुिब्बत का नमकीन 

स्वाद घुला हुआ िैं, कें स? [CBSE (Delhi), 2010] 

 

उत्ति- 

‘नमक’ कहानी में भाित व पाक की िनता के आिोजपत भेदभावोों के बीच मुहब्बत का नमकीन स्वाद घुला 

हुआ है। उनमें पे्रम औि से्नह का स्वाद है। इस स्वाद में अपनापन है। लेखिका का अपने भाइयोों, परिजचतोों 

से से्नह, जसि बीवी का लाहौि से लगाव, कस्टम अजधकारियोों का जदल्ली व ढाका से िुडाव-ये सब दोनोों 

देिोों की िनता के बीच से्नह को दिाूते हैं। 

क्ोां किा गया? 

प्रश् 1: 

क्ा सब कानून हुकूमत के िी िोते िैं, कुछ मुिब्बत, मुिो ांवत, आदहमयत, इांसाहनयत के निी ां िोते? 

 



उत्ति- 

सजफ़या का भाई पुजलस अफ़सि है। िब उसने लाहौि का नमक भाित ले िाने की बात अपने भाई को 

बताई तो उसने यह कायू गैि-कानदनी बताया। उसने यह भी बताया जक पाजकस्तान औि भाित के बीच 

नमक का व्यापाि प्रजतबोंजधत है। तब लेखिका ने यह तकू जदया जक क्ा सब कानदन हुकद मत के ही होते हैं, 

कुछ मुहब्बत, मुिौवत, आदजमयत, इोंसाजनयत के नही ों होते ? 

प्रश् 2: 

भावना के स्र्ान पि बुत्यि धाथिे-धाथिे उम पि िावी िो ििी र्ी? 

 

उत्ति- 

सजफ़या के भाई ने कानदनी पक्ष बताकि नमक की पुजडया को ले िाने के जलए मना कि जदया था। उस 

समय वह भाई पि जबगडी औि इोंसाजनयत, पे्रम आजद की दुहाई दी। पि िब गुस्सा उति गया तो उसने 

पुजडया ले िाने के तिीके के बािे में सोचना िुरू जकया। उसने अनेक जवकल्प सोचे, पिों तु हि बाि कानदन 

का र्ि सामने आया। अोंत में उसने इसे टोकिी में कीनुओों के नीचे जछपाकि ले िाने का जनरू्य जकया। 

प्रश् 3: 

मुिब्बत तो कस्टम से इस तिि गुजि जाती िैं हक कानून िैिान िि जाता िै। 

 

उत्ति- 

पाजकस्तानी कस्टम अजधकािी सजफ़या से कहता है जक मुहब्बत के सामने कस्टम वाले भी लाचाि हैं। उनके 

समु्मि कानदन जनष्प्रभावी हो िाते हैं। मुहब्बत कानदन को धत्ता बताकि आगे चली िाती है। वह स्वयों नमक 

की पुजडया को लेखिका के बैग में ििकि उपयूुि वाक् कहता है। 

प्रश् 4: 

िमािी ज़मीन, िमािे पानी का मज़ा िी कुछ औि िै। 

 

उत्ति- 

भाितीय कस्टम अजधकािी सुनील दास गुप्ता ढाका को अपना वतन मानते हैं। लेखिका की पदिी बात 

सुनकि उन्ें अपनी िमीन, र्ाभ आजद की याद आती है। वे भावुक हो उठते हैं औि यह बात कहने लगते 

हैं। 

समझाइए तो ज़िा 

प्रश् 1: 

हिि पलकोां से कुछ हसतािे टूटकि दूहधया अचल में समा जाते िैं। 

 

उत्ति- 

जसि बीवी को लाहौि की याद आ िही थी। वह लेखिका को वहााँ के िीवन, जदनचयाू आजद के बािे में 

बताती हुई यादोों में िो िाती है। भावुकता के कािर् उसकी आाँिोों से आाँसद जनकलकि उसके सफे़द 

मलमल के दुपटे्ट पि टपक िाते हैं। 



प्रश् 2: 

हकसका वतन किाँ िैं-वि जो कस्टम के इस तिि िैं या उस तिि। 

 

उत्ति- 

भाित लौटने के समय सजफ़या अमृतसि के से्टिन पुल पि चढती हुई यह सोच िही है। जसि बीवी लाहौि 

को अपना वतन बताती है, पाक कस्टम अफ़सि जदल्ली को तथा भाितीय कस्टम अफ़सि ढाका को अपना 

वतन बताता है िबजक ये तीनोों ही अलग देिोों में िहते हैं। इनका मन अपनी िन्मभदजम में है तथा इनका 

कायूके्षि व जनवास अलग के्षि में है। 

पाठ के आस-पास 

प्रश् 1: 

‘नमक’ किानी में हिांदुस्तान-पाहकस्तान में ििने वाले लोगो ां  की भावनाओां, सांवेदनाओां को उभािा 

गया िै। वतथमान सांदभथ में इन सांवेदनाओां की त्यस्र्हत को तकथ  सहित स्पष्ट कीहजए। 

 

उत्ति- 

‘नमक’ कहानी में जहोंदुस्तान-पाजकस्तान में िहने वाले लोगोों की भावनाओों, सोंवेदनाओों को उभािा गया है। 

आि के सोंदभू में खस्थजत बदल गई है। वसु्तत: जवभािन के समय की पीढी आि लगभग समाप्त हो गई है। 

अब उनका स्थान उस पीढी ने ले जलया है िो इसी देि में िन्मी, पली व बडी हुई है। उनका अपने जपता या 

दादा के िन्म-स्थान से लगाव नही ों के बिाबि हैं। उनके िेहन में जवभािन की कडवी यादें  भी नही ों हैं। अत: 

अब दोनोों देिोों के लोगोों के बीच भावनात्मक लगाव पहले की तुलना में काफी घट गया है। इसके बाविदद 

साोंसृ्कजतक स्ति पि दोनोों देिोों की एकता को बनाने के जलए प्रयास जकए िाते हैं। 

प्रश् 2: 

सहफ़या की मनःत्यस्तहत को किानी में एक हवहशष्ट सांदभथ में अलग तिि से स्पष्ट हकया गया िै। अगि 

आप सहफ़या की जगि िोते/िोती ां तो क्ा आपकी मनःत्यस्तहत भी वैसी िी िोती? स्पष्ट काथहजए।  

 

उत्ति- 

अगि मैं सजफ़या की िगह होता तो मेिी मन:खस्थजत भी सजफ़या की तिह ही होती। सजफ़या लेखिका है, 

अत: वह अपनी भावनाओों को साजहखत्यक रूप से व्यि कि सकी है, पिों तु मैं सीधे तौि पि अपनी भावनाएाँ  

िता देता। मैं जसि बीवी को मााँ का दिाू दे देता। दद सिे, लाहौि से नमक लाने के जलए मैं हि सोंभव तिीके 

का प्रयोग किता। 

प्रश् 3: 

भाित-पाहकस्तान के आपसी सांबधो ां को सुधािने के हलए दोनो ां सिकािें  प्रयासित िैं। व्यत्यिगत तौि 

पि आप इसमें क्ा योगदान दे सकते/सकती िैं? 

 

उत्ति- 

भाित-पाजकस्तान के आपसी सोंबोंधोों को सुधािने के जलए मैं व्यखिगत तौि पि जनम्नजलखित योगदान दे 

सकता हूाँ 



(i) मैं व्यखिगत तौि पि अपने मन से ििुता का भाव बाहि जनकाल दद ाँगा। 

(ii) मैं अन्य नागरिकोों के मन से भी पाक के प्रजत भिे िहि को बाहि जनकालने की कोजिि करूों गा। 

(iii) साोंसृ्कजतक व िेल-कद द के स्ति पि वहााँ से आई टीमोों का जदल से स्वागत करूों गा। 

(iv) सदचना क्ाोंजत के युग में इोंटिनेट के माध्यम से वहााँ के नागरिकोों को अपनी भावनाएाँ  पे्रजषत करूों गा। 

प्रश् 4: 

लेत्यिका ने हवभाजन से उपजी हवस्र्ापन की समस्या का हचिण किते हुए सहफ़या व हसि बीवी के 

माध्यम से यि भी सिमत िैं? 

 

उत्ति- 

कहानी में ऐसा सोंकेत कही ों नही ों है जक जवभािन के कािर् हुए जवस्थापन से नािी ही अजधक जवस्थाजपत हुई 

है। जसि बीवी व सजफ़या परिवाि के साथ ही जवस्थाजपत हुई हैं। यही खस्थजत पाजकस्तान में भी है। दद सिी बात 

इस रूप में सही है जक जववाह के कािर् स्त्री ही सबसे अजधक जवस्थाजपत होती है। इस जवस्थापन के कािर् 

उसका अपनी िन्मभदजम से लगाव कभी कम नही ों होता। सृ्मजतयााँ उसे घेिे िहती हैं। 

प्रश् 5: 

जवभािन के अनेक स्वरूपोों में बााँटी िनता को जमलाने की अनेक भदजमयााँ हो सकती हैं-िि सांबांध, 

हवज्ञान, साहिि व कला।इनमें से कौन सबसे ताकतवि हैं औि क्ोों? 

 

उत्ति- 

जवभािन के अनेक स्वरूपोों में बाँटी िनता को जमलाने की अनेक भदजमयााँ हो सकती हैं-िि सोंबोंध, जवज्ञान, 

साजहत्य व कला। इनमें से सबसे ज्ादा ताकतवि साजहत्य व कला माध्यम हो सकता है। यह माध्यम 

भावनाओों पि आधारित है तथा यह पािस्परिक सौहाद्र को बढाता है। िि-सोंबोंधोों का दायिा भी सीजमत 

होता है। कलाकाि व साजहत्यकाि पदिे समदह की पीडा, दुि-सुि आजद भावनाओों को व्यि किता है। 

इससे दद रियााँ समाप्त हो िाती हैं। 

आपकी िाय 

प्रश् 1: 

मान लीहजए आप अपने हमि के पास हवदेश जा ििे/ििी िैं।आप सौगात के तौि पि भाित की कौन-

सी चीज़ ले जाना पसांद किें गे/किेंगी औि क्ोां? 

 

उत्ति- 

मैं अपने जमि के पास जवदेि िा िहा हूाँ। सौगात के तौि मैं भाित से जनम्नजलखित चीज़ें ले िाना पसोंद 

करूाँ गा- 

(i) तािमहल की प्रजतकृजत। 

(ii) अचे्छ साजहत्यकािोों की िचनाएाँ । 

(iii) िामायर्। 

(iv) जमि की पसोंद की िाने की चीिें। 



भाषा की बात 

प्रश् 1: 

नीचे हदए गए वाक्ोां को ध्यान से पहढ़ए- 

(क) हमािा वतन तो िी लाहौि ही है। 

(ि) क्ा सब कानदन हुकद मत के ही होते हैं? 

सामान्यतः ‘ही` ‘ जनपात का प्रयोगप जकसी बात पि बल देने के जलए जकया िाता है। ऊपि जदए गए दोनोों 

वाक्ोों में ‘ही’ के प्रयोग से अथू में क्ा परिवतन आया है? स्पष्ट् कीजिए। ‘िी’ का प्रयोग किते हुए दोनोों 

तिह के अथू वाले पााँच-पााँच वाक् बनाइए। 

 

उत्ति- 

(क) वाक् से पता चलता है जक विा का वतन लाहौि ही है, अन्य नही ों। यह ‘ही’ के प्रयोग के कािर् है। 

(ि) वाक् में ‘ही’ के प्रयोग से यह अथू जनकलता है जक हुकद मत से पिे भी अन्य कानदन होते हैं। 

(क) पाँच वाक्- 

(i) मुझे जदल्ली ही िाना है। 

(ii) मैं फल ही िाता हूाँ। 

(iii) िात का िाना तो सुमन के हाथ का ही िाऊाँ गा। 

(iv) वाल्मीजक ने ही िामायर् जलिी है। 

(v) उसकी मोटिसाइजकल काली ही है। 

(ि) पाँच वाक्- 

(i) क्ा सािा ज्ञान आि ही देंगे? 

(ii) क्ा तुम मुझे स्कद ल से ही जनकाल दोगे? 

(iii) क्ा जक्केट लडके ही िेलते हैं? 

(iv) क्ा सोहन अोंगे्रिी ही पढता है? 

(v) क्ा तुम मेिी ही बात मानते हो? 

प्रश् 2: 

नीचे जदए गए िब्ोों के जहोंदी रूप जलखिए- 

मुिैवत, आदहमयत, अतीबव, साडा, मायने, सििद,अक्स, लबोलिजा, नफ़ीस 

 



 

उत्ति- 

 

मुिैवत             –       सोंकोच 

आदजमयत       –       मनुष्यता 

अदीब             –       साजहत्यकाि 

सार्ा               –       हमािा 

मायने              –       अथू 

सिहद             –        सीमा 

अक्स              –       प्रभा 

लबोलहिा      –       बोलचाल का ढोंग 

नफ़ीस            –      सुरुजचपदरू् 

प्रश् 3: 

पांद्रि हदन यो ांगुजिे हक पता िी निी ां चला-वाक् को ध्यान से पजढए औि इसी प्रकाि के (योों जक, ही से 

युि) पााँच वाक् बनाइए। 

 

उत्ति- 

1. वह योों ही चला गया जक पता ही नही ों चला। 

2. कुछ वषू योों ही बीत गए जक पता ही नही ों चला। 

3. क्लकू ने योों ही टिका जदया जक आि साहब नही ों आए हैं। 

4. योों ही मैं घि से जनकलने वाला था जक सोहन आ गया। 

5. सुमन योों आई जक पता ही न चला। 

इन्हें भी जानें 

1. मुहिूम -इस्लाम धमू के अनुसाि साल का पहला महीना, जिसकी दसवी ों तािीि को इमाम हुसैन िहीद 

हुए थे। 

2. सैयद -मुसलमानोों के चौथे िलीफ़ा अली के वोंििोों को सैयद कहा िाता है। 

3. इकबाल-सािे िहााँ से अच्छा के गीतकाि। 

4. निरुल इस्लाम-बाोंग्ला के क्ाोंजतकािी कजव। 

5. िमसुल इस्लाम-बाोंग्ला देि के प्रजसद्ध कजव। 

6. इस कहानी को पढते हुए कई जफ़ल्म, कई िचनाएाँ  कई गाने आपके िेहन में आए होोंगे। उनकी सदची 

बनाइए औि जकन्ी ों दो (जफल्म औि िचना) की जविेषता जलखिए। आपकी सुजवधा के जलए कुछ नाम जदए 

िा िहे हैं। 



हिल्में                                         िचनाएँ 

1947                                  अथू तमस (उपन्यास-भीष्म सािनी) 

मम्मो                                  टोबाटेक जसोंह (कहानी-मांटो) 

टे्न टु पाजकस्तान                 जिोंदगीनामा (उपन्यास-कृष्णा सोबती) 

गदि                                   जपोंिि (उपन्यास-अमृता प्रीतम) 

िामोि पानी                      झदठा सच (उपन्यास-यशपाल) 

जहना                                  मलबे का माजलक (कहानी-मोिन िाकेश) 

वीि िऱा                            पेिावि एक्सपे्रस (कहानी-कृश् चदि) 

7. 

सिहद औि मिहब के सदभू में इसे देिें – 

तद जहोंदद  बनेगा न मुसलमान बनेगा, 

इोंसान की औलाद हैं, इोंसान बनेगा। 

माजलक ने हि इोंसान को इोंसान बनाया, 

हमने उसे जहोंदद  या मुसलमान बनाया। 

कुदित ने तो बख्शी थी हमें एक ही धिती, 

हमने कही ों भाित, कही ों ईिान बनाया।। 

िो तोड दे हि बद वो तदफान बनेगा। 

इोंसान की औलाद हैं इोंसान बनेगा। 

-जफ़ल्मः धदल का फद ल, गीतकािः साजह लुजधयानवी 

अन्य हल प्रश्न 

बोधात्मक प्रशन 

प्रश् 1: 

हसि बीवी के प्रहत सहफ़या के आकषथण का क्ा कािण र्ा? ‘नमक’ पाठ के आधाि पि बताइए। 

उत्ति- 

िब सजफ़या ने जसि बीवी को देिा, तो वह हैिान िह गई। बीवी का वैसा ही चेहिा था, िैसा सजफ़या की 

मााँ का था। जबलकुल वही कद, वही भािी ििीि, वही छोटी-छोटी चमकदाि आाँिें, जिनमें नेकी, मुहब्बत 

औि िहमजदली की िोिनी िगमगा िही थी। चेहिा िुली जकताब िैसा था। बीवी ने वैसी ही सफे़द मलमल 

का दुपट्टा ओढ ििा था, िैसा सजफ़या की अम्मा मुहिूम में ओढा किती थी ों, इसीजलए सजफ़या बीवी की 

तिफ बाि-बाि बडे प्याि से देिने लगी। उसकी मााँ तो बिसोों पहले मि चुकी थी ों, पि यह कौन? उसकी मााँ 

िैसी हैं, इतनी समानता कैसे है? यही सोचकि सजफ़या उनके प्रजत आकजषूत हुई। 

प्रश् 2: 

लािौि औि अमृतसि के कस्टम अहधकारियो ां ने सहफ़या के सार् कैसा व्यविाि हकया? 



उत्ति- 

दोनोों िगह के कस्टम अजधकारियोों ने सजफ़या औि उसकी नमक रूपी सद्भावना का सम्मान जकया। केवल 

सम्मान ही नही ों, उसे यह भी िानकािी जमली जक उनमें से एक देहली को अपना वतन मानते हैं औि दद सिे 

ढाका को अपना वतन कहते हैं। उन दोनोों ने सजफ़या के प्रजत पदिा सद्भाव जदिाया, कानदन का उल्लोंघन 

किके भी उसे नमक ले िाने जदया। अमृतसि वाले सुनील दास गुप्त तो उसका थैला उठाकि चले औि 

उसके पुल पाि किने तक वही ों पि िडे िहे। उन अजधकारियोों ने यह साजबत कि जदया जक कोई भी कानदन 

या सिहद पे्रम से ऊपि नही ों है। 

प्रश् 3: 

नमक की पुह़िया के सबध में सहफ़या के मन में क्ा िि र्ा? उसका क्ा समाधान हनकला? 

 

उत्ति- 

नमक की पुजडया ले िाने के सोंबोंध में सजफ़या के मन में यह द्वोंद्व था जक वह नमक की पुजडया को चोिी से 

जछपाकि ले िाए या कस्टम अजधकारियोों को जदिाकि ले िाए। पहले वह इसे कीनुओों की टोकिी में सबसे 

नीचे ििकि कीनुओों से ढाँक लेती है। जफि वह जनरू्य किती है जक वह प्याि के तोहफे़ को चोिी से नही ों ले 

िाएगी। वह नमक की पुजडया को कस्टम वालोों को जदिाएगी। 

प्रश् 4: 

सहफ़या को अटािी में समझ िी निी ां आया हक किाँ लािौि ित्म हुआ औि हकस जगि अमृतसि 

शुरू िो गया, एसा क्ोां? 

[CBSE (Foreign), 2009] 
 

उत्ति- 

अमृतसि व लाहौि दोनोों की सीमाएाँ  साथ लगती हैं। दोनोों की भौगोजलक सोंिचना एक िैसी है। दोनोों तिफ 

के लोगोों की भाषा एक है। एक िैसी िक्लें हैं तथा उनका पहनावा भी एक िैसा है। वे एक ही लहिे से 

बोलते हैं तथा उनकी गाजलयााँ भी एक िैसी ही हैं। इस कािर् सजफ़या को अटािी में समझ ही नही ों आया 

जक कहााँ लाहौि ित्म हुआ औि जकस िगह अमृतसि िुरू हो गया। 

प्रश् 5: 

‘नमक’ किानी में क्ा सने्दश हछपा हुआ िै? स्पष्ट कीहजए। [CBSE (Delhi), 2014] 

 

उत्ति- 

‘नमक’ कहानी में जछपा सोंदेि यह है जक मानजचि पि एक लकीि माि िी ोंच देने से वहााँ िहने वाले लोगोों के 

जदल नही ों बाँट िाते। िमीन बाँटने से लोगोों के आवागमन पि प्रजतबोंध औि पाबोंजदयााँ लग िाती हैं पिों तु लोगोों 

का लगाव अपने मदल स्थान से बना िहता है। पाजकस्तानी कस्टम अजधकािी द्वािा जदल्ली को तथा भाितीय 

कस्टम अजधकािी द्वािा ढाका को अपना वतन मानना इसका प्रमार् है। 

प्रश् 6: 

‘नमक’ किानी का प्रहतपाद्य बताइए। 



उत्ति- 

पाठ के आिोंभ में प्रजतपाद्य देिें। 

प्रश् 7: 

‘नमक’ किानी में ‘नमक’ हकस बात का प्रतीक िै? इस किानी में ‘वतन’ शब्द का भाव हकस 

प्रकाि दोनो ां तिि के लोगो ां को भावुक किता िै? [CBSE Sample Paper, 2015] 

 

उत्ति- 

‘नमक’ कहानी में ‘नमक’ भाित औि पाजकस्तान के जवभािन के बाद इन अलग-अलग देिोों में िह िहे 

लोगोों के पिस्पि प्याि का प्रतीक है िो जवस्थाजपत औि पुनवाूजसत होकि भी एक-दद सिे के जदलोों से िुडे हैं। 

इस कहानी में ‘वतन’ िब् का भाव एक-दद सिे को याद किके अतीत की मधुि यादोों में िो देने का भाव 

उत्पन्न किके दोनोों तिफ के लोगोों को भावुक कि देता है। दोनोों देिोों के िािनीजतक सोंबोंध अचे्छ-बुिे िैसे 

भी होों, इससे उनका कुछ लेना-देना नही ों होता। 

स्वय किें  

1. जसि बीवी ने सजफ़या से क्ा सौगात लाने के जलए कहा था? क्ा उनकी यह चाहत पदिी हो सकी? 

2. सजफ़या को जसि बीवी की सौगात लाने में जकन-जकन पिेिाजनयोों का सामना किना पडा? 

3. आप सजफ़या की िगह होते तो क्ा किते, कानदन का उल्लोंघन या अपने जकसी जमि की भावनाओों की 

कद्र? कािर् सजहत जलखिए। 

4. सजफ़या पहले थैली को जछपाकि ले िाना चाहती थी, पि अोंत में उसने उसे स्वयों ही िााँच किने वाले के 

सामने क्ोों िि जदया? कािर् सजहत जलखिए। 

5. सजफ़या औि उसके भाई के जवचािोों में क्ा अोंति था ? आपको जकसके जवचाि अचे्छ लगे औि क्ोों? 

6. जनम्नजलखित गद्याोंिोों को पढकि पदछे गए प्रश्नोों के उत्ति दीजिए- 

(अ) पे्लटफ़ॉमू पि उनके बहुत-से दोस्त, भाई, रिशे्तदाि थे, हसित भिी नििोों, बहते हुए आाँसुओों, ठों र्ी 

सााँसोों औि जभचे हुए होोंठोों को बीच में से काटती हुई िेल सिहद की तिफ बढी। अटािी में पाजकस्तानी 

पुजलस उतिी, जहोंदुस्तानी पुजलस सवाि हुई। कुछ समझ में नही ों आता था जक कहााँ से लाहौि ित्म हुआ औि 

जकस िगह से अमृतसि िुरू हो गया। एक िमीन थी, एक िबान थी, एक-सी सदितें औि जलबास, एक-सा 

लबोलहिा, औि अोंदाि थे, गाजलयााँ भी एक ही-सी थी ों जिनसे दोनोों बडे प्याि से एक-दद सिे को नवाि िहे 

थे। बस मुखिल जसफू इतनी थी जक भिी हुई बोंददकें  दोनोों के हाथोों में थी ों। 

(क) पे्लटफ़ॉमू पि कैसा दुश् था? 

(ि) अटािी क्ा है? वहााँ क्ा परिवतून हुआ? 

(ग) सजफ़या की समइ में क्ा बात नही ों आ िही थी? 

(घ) लेखिका जकस मुखिल के बािे में बता िही हैं? 

(ब) उन्ोोंने चाय की प्याली सजफ़या की तिफ खिसकाई औि िुद एक बडा-सा घदोंट भिकि बोले, ‘वैसे तो 

र्ाभ कलकत्ता में सेनाकवाभहोता हैप हमािेय के बाधक क्ा बातहै हमािीिन हमािे पानक माह कुछ 

औि है!” उठते वि उन्ोोंने पुजडया सजफ़या के बैग में िि दी औि िुद उस बैग को उठाकि आगे-आगे 



चलने लगे; सजफ़या ने उनके पीछे चलना िुरू जकया। िब सजफ़या अमृतसि के पुल पि चढ िही थी तब 

पुल की सबसे जनचली सीढी के पास वे जसि झुकाए चुपचाप िडे थे। सजफ़या सोचती िा िही थी जकसका 

वतन कहााँ है-वह िो कस्टम के इस तिफ है या उस तिफ! 

(क) ‘उन्ोोंने’ कौन हैं? उसने अपने देि के बािे में क्ा बताया? 

(ि) ‘उन्ोोंने’ सजफ़या औि उपहाि का सम्मान जकस तिह जकया? 

(ग) सजफ़या जकस सोच में पडी थी? 

(घ) ‘वे’ सजफ़या से जवदा लेते वि जसि झुकाए क्ोों िडे थे? 

 


