
पाठ 4. जलवायु

मु� िब�द ु:- 

मौसम तथा जलवायु के त� जैसे - तापमान वायुमंडलीय दाब पवन आ�्ता तथा वष�ण एक ही होते है | 
मानसून श� िक �ु�ि� अरबी श� मौसम से �ई है िजसका शा��क अथ� है मौसम |
मानसून का अथ� एक वष� के दौरान वायु िक िदशा म� ऋतु के अनुसार प�रवत�न है |
भारत िक जलवायु को मानसूनी जलवायु कहा जाता है | इस �कार िक जलवायु मु�तः दि�ण तथा दि�ण - पूव� एिशया 
म� पाई जाती है |
िकसी भी �े� िक जलवायु को िनयि�त करने वाले छ: �मुख कारक ह� - अ�ांश तंुगता ( ऊंचाई ) वायु दाब एवं पवन 
तं� समंु� से दुरी महासागरीय धाराएँ तथा उ�ावच ल�ण | 
महासागरीय धाराएँ समु� से तट िक ओर चलने वाली हवाओ के साथ तटीय �े�ो ंिक जलवायु को �भािवत करती है 
उदाहरण के िलए कोई भी तटीय �े� जहाँ गम� या ठंडी जलधाराएँ बहती है और वायु िक िदशा समंु� से तट िक ओर हो 
तब वह तट गम� या ठंडा हो जाएगा |
देश का लगभग आधा भाग कक�  वृत के दि�ण म� ��थत है  जो उ� किटब�ीय �े� है | कक�  वृत के उ�र म� ��थत शेष 
भाग उपो� किटब�ीय ह� |
 भारत के उ�र म� िहमालय पव�त है इसकी औसत ऊंचाई लगभग 6,000 मीटर है |
भारत का तटीय �े� भी िवशाल है जहाँ अिधकतम ऊँचाई लगभग 30 मीटर है |
भारत म� जलवायु तथा संबिधत मौसम अव�थाएँ िन�िल�खत है :- (i) वायु दाब एवं धरातलीय पवन� (ii) ऊपरी वायु 
प�रसंचरण (iii) पि�मी च�वाती िव�ोभ एवं उ� किटब�ीय च�वात  
को�रआिलस बल :- पृ�ी के घूण�न के कारण उ�� आभासी बल को को�रआिलस बल कहते है इस बल के कारण 
पवन� उ�री गोला�� म� दािहनी ओर तथा दि�णी गोला�� म� बाईं ओर िव�ेिपत हो जाती है इसे फेरेल का िनयम भी कहा 
जाता ह�| 
जेट धारा :- ये एक संकरी प�ी म� �ोभमंडल म� अ�िधक ऊँचाई 12,000 मीटर से अिधक वाली पि�मी हवाएं होती ह� 
इनकी गित गम� म� 110 िक.मी. �ित घंटा एवं सद� म� 184 िक.मी. �ित घंटा होती ह� | ब�त - सी  अलग - अलग जेट 
धाराओ ंको पहचान गया है | उनम� सबसे ��थर म� अ�ांशीय एवं उपो� किटबंधीय जेट धाराएं ह� | 
जेट धाराएँ लगभग 27o से 30o उ�र अ�ांशो ंके बीच ��थत होती ह� इसिलए इ�� उपो� किटबंधीय पि�मी जेट धाराएं 
कहा जाता है |
पूव� जेट धारा िजसे उ� किटबंधीय पूव� जेट धारा कहा जाता है गम� के महीनो ंम� �ाय�ीपीय भारत के ऊपर लगभग 
14o उ�री अ�ांश म� �वािहत होती है | 
 दाब िक अव�था म� प�रवत�न का सबंध एलनीनो से है |
एलनीनो :- ठंडी पे� जलधारा के �थान पर अ�थायी तौर पर गम� जलधारा के िवकास को एलनीनो का नाम िदया गया है 
|
एलनीनो �ैिनश श� है िजसका अथ� होता है ब�ा तथा जो िक बेबी �ाइ� को �� करता है, �ोिंक यह धारा 
ि�समस के समय बहना शु� करती है | एलनीनो िक उपिसथित समंु� िक सतह के तापमान को बढ़ा देती है |
मानिसराम िव� म� सबसे अिधक वषा� वाला �े� है तथा �ैलेक�ाईट एवं �ैलेकटाइट गुफाओ ंके िलए परिस� है |

अ�ास: 

Q1. नीचे िदए गए चार िवक�ो ंम� से सही उ�र चुन� | 

(i) नीचे िदए गए �थानो ंम� िकस �थान पर िव� म� सबसे अिधक वषा� होती है?

(क) िसलचर (ख) चेरापंूजी 
(ग) मािसनराम (घ) गुवाहाटी

उ�र: (ग) मािसनराम 

(ii) �ी�ऋतू म� उ�री मैदानो ंम� बहने वाली पवन को िन�िल�खत म� से �ा कहा जाता है?



(क) काल वैशाखी (ख) �ापा�रक पवन� 
(ग) लू (घ) इनम� से कोई नही ं

उ�र: (ग) लू 

(iii) िन�िल�खत म� से कौन-सा कारण भारत के उ�र-पि�म भाग म� शीतऋतू' म� होने वाली वषा� के िलए उ�रदायी है 
?

(क) च�वातीय अवदाब (ख) पि�मी िव�ोभ 
(ग) मानसून की वापसी (घ) दि�ण-पि�म मानसून

उ�र: (ख) पि�मी िव�ोभ 

(iv) भारत म� मानसून का आगमन िन�िल�खत म� से कब होता है?

(क) मई के �ारंभ म� (ख) जून के �ारंभ म� 
(ग) जुलाई के �ारंभ म� (घ) अग� के �ारंभ म�

(ख) जून के �ारंभ म� 

(v) िन�िल�खत म� से कौन-सी भारत म� शीतऋतू की िवशेषता है?

(क) गम� िदन एवं गम� रात� (ख) गम� िदन एवं ठंडी रात�
(ग) ठंडा िदन एवं ठंडी रात� (घ) ठंडा िदन एवं गम� रात�

उ�र: (ख) गम� िदन एवं ठंडी रात� 

Q2. िन� ��ो ंके उ�र सं�ेप म� दीिजए।

(i) भारत की जलवायु को �भािवत करने वाले कौन-कौन से कारक ह�?

उ�र: 

(1) अ�ांश

(2) ऊँचाई

(3) वायुदाब एंव पवन तं�

(4) समु�  से दुरी

(5) महासागरीय धाराएँ

(6) उ�ावच ल�ण  |

(ii) भारत म� मानसूनी �कार की जलवायु �ो ंहै?

उ�र: भारत म� मानसूनी �कार की जलवायु के िन�िल�खत कारण ह� :

(i) भारत की जलवायु मानसूनी पवनो ंसे ब�त अिधक �भािवत है | मानसून का �भाव उ� किटबंधीय �े�ो ंम� लगभग 20० 
उ�र एवं 20० के बीच रहता है | 

(ii) �थल तथा जल के गम� एवं ठंडे होने की िव�ेदी �ि�या के कारण भारत के �थल भाग पर िन� दाब का �े� उ�� होता है, 
जबिक इसके आस-पास के समु�ो ंके ऊपर उ� दाब का �े� बनता है।
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(iii) �ी� ऋतू के  िदनो ंम� अंतः उ� किटबंधीय अिभसरण �े� की ��थित गंगा के मैदान की ओर �खसक जाती है | 

(iv) िह� महासागर म� मेडागा�र के पूव� लगभग 20० दि�ण अ�ांश के ऊपर उ� दाब वाला �े� होता है | इस उ� दाब 
वाले �े� की ��थित एवं ती�ता भारतीय मानसून को �भािवत करती है | 

(v) �ी� ऋतू म� िहमालय के उ�र-पि�मी जेट धाराओ ंका तथा भारतीय �ाय�ीप के ऊपर 
उ� किटबंधीय पूव� जेट धाराओ ंका �भाव होता है।

(vi) एलनीनो दि�णी दोलन की घटना स�ीय रहती है | 

(iii) भारत के िकस भाग म� दैिनक तापमान अिधक होता है एवं �ो?ं

उ�र: भारत के पव�तीय भाग, पठारी भाग तथा कुछ उतरी मैदानी भाग म� दैिनक तापमान अिधक होता है | इसके िन�िल�खत 
कारण है : 

(i) इस भाग से कक�  वृत गुजरता है | देश का लगभग आधा भाग कक�  वृत के दि�ण म� ��थत है, जो उ� किटबंधीय �े� है | 

(ii) समु� से दुरी होने के कारण इस �े� का दैिनक तापमान िदन म� काफी बढ़ जाता है जबिक रात म� अपने �ूनतम �र पर 
होता है | यहाँ दैिनक तापा�र भी अिधक होता है | 

(iii) कक�  वृत के उ�र म� ��थत शेष भाग उपो� किटबंधीय है | इस वृत के आस पास िदन म� तापमान अिधक होता है | 

(iv) िकन पवनो ंके कारण मालाबार तट पर वषा� होती है?

उ�र: मालाबार तट केरल के दि�णी तटीय तथा पूव� तटीय भाग है जहाँ दि�णी-पि�मी मानसूनी पवनो ंके कारण यहाँ भारी 
वषा� होती है | 

(v) जेट धाराएँ �ा ह� तथा वे िकस �कार भारत की जलवायु को �भािवत करती ह�?

उ�र: जेट धाराएँ एक संकरी प�ी म� ��थत �ोभमंडल म� 12000 मी0 से अिधक ऊँचाई पर �वािहत पि�मी हवाएँ होती ह� | ये 
लगभग 27० से 30० उ�र अ�ांशो के बीच ��थत होती  है | इसिलए इ�� उपो� किटबंधीय पि�मी जेट धाराएँ भी कहा जाता 
है | 

(i) भारत म� ये जेट धाराएँ �ी� ऋतू को छोड़कर पुरे वष� िहमालय के दि�ण म� �वािहत होती है |

(ii) इस पि�मी �वाह के कारण देश के उ�र तथा पि�मी  भाग म� पि�मी च�वाती िव�ोभ आते है |  

(iii) गिम�यो ंम�, सूय� की आभासी गित के साथ ही उपो� किटबंधीय पि�मी जेट धाराएँ िहमालय के उ�र म� चली जाती है | 

(vi) मानसून को प�रभािषत कर�। मानसून म� िवराम से आप �ा समझते ह�?

उ�र : एक वष� के दौरान वायु की िदशा म� ऋतू के अनुसार प�रवत�न को मानसून कहते है | 
मानसून म� िवराम एक प�रघटना है िजसम� मानसूनी वषा� एक समय म� कुछ िदनो ंतक ही होती है | इनम� वषा� रिहत अंतराल भी 
होते है जब वषा� म� िवराम आ जाता है | इसम� दो अव�थाएँ होती है एक गत� का अ� मैदान � ऊपर होता जब वषा� होती है 
दूसरी जब वषा� �क जाती है | यह तब होता है जब अ� िहमालय के समीप चला जाता है तब मैदानो ंम� समय तक शु� 
अव�था रहती है | इसे ही मानसून म� िवराम कहते है |   

(viii) मानसून को एक सू� म� बाँधने वाला �ो ंसमझा जाता है?

उ�र: 

(i) भारत का ��ेक भाग चाहे वो ज�ू-क�ीर से तिमलनाडू हो या गुजरात से पूव��र भारत हो सभी मानसून का बेस�ी से 
�ती�ा करते है | यह उनके जान-जीवन से जुड़ा चीज है | 



(ii) मानसून की ��ेक ��थितयां जैसे मानसून का समय से आना, समय से पहले चले जाना, ल�े समय तक रहना, अचानक 
गायब हो जाना आिद यहाँ के लोगो ंके जान जीवन को �भािवत करता है | 

(iii) भारत म� वषा� के जल का िवतरण और कृिष �ि�या पूण�त: मानसून पर िनभ�र है यही कारण है िक मानसून को एक सू� म� 
बाँधने वाला समझा जाता है |

Q3. उ�र-भारत म� पूव� से पि�म की ओर वषा� की मा�ा �ो ंघटती जाती है ? 

उ�र : उ�र-भारत म� पूव� से पि�म की ओर वषा� की मा�ा घटने का िन�िल�खत कारण है | 

(i) भारत म� वषा� का िवतरण मु�त: देश के आकार �ारा िनयंि�त होती है | यह  पवनो ंके �वेश और माग� पर िनभ�र करता है 
| 

(ii) दि�णी-पि�मी मानसून बंगाल की खाड़ी से �वेश कर भारत उतरी पूव� भाग म� अिधक वषा� लाती है, यह अपने साथ 
अिधक मा�ा म� जलवा� और नमी लाती है | आगे बढ़कर जब यह उ�र-पि�म की ओर जाती है तो जलवा� और नमी की 
मा�ा घटती जाती है | िजससे इन �े�ो ंम� वषा� कम होता है | 

Q4. कारण बताएँ |

Q2. (i) भारतीय उपमहा�ीप म� वायु की िदशा म� मौसमी प�रवत�न �ो ंहोता है ?

उ�र: भारतीय उपमहा�ीप म� वायु की िदशा म� मौसमी प�रवत�न के िन�िल�खत कारण है |

(i) िविभ� मौसमो ंम� वायु दाब और पवन तं� िभ� होता है | शीत ऋतू म� िहमालय के उ�र म� उ� दाब होता है | इस �े� की 
ठंडी शु� हवाएँ दि�ण म� िन� दाब वाले महासागरीय �े� के ऊपर बहती है | 

(ii) �ी� ऋतू म�, आंत�रक एिशया एवं उ�र-पूव� भारत के ऊपर िन� दाब का �े� उ�� होता है िजसके कारण गम� िदनो ंम� 
वायु की िदशा पूरी तरह से प�रवित�त हो जाती है | 

(iii) वषा� ऋतू म�, दि�ण म� िह� महासागर के उ� दाब वाले �े� से बहते �ए वायु भारतीय उपमहा�ीप पर ��थत िन� दाब 
की ओर बहने बहने लगती है िजसे दि�णी पि�मी मानसूनी पवन� कहा जाता है | यही कारण है िक वायु की िदशा म� मौसमी 
प�रवत�न होते रहते है |

Q2. (ii) भारत म� अिधकतर वषा� कुछ ही महीने होती है ? 

उ�र: 

(i) भारत म� वषा� का �मुख कारण यहाँ बहने वाली मानसूनी पवन� होती ह� जो वष� के कुछ ही महीने जून से िसत�र तक ही 
बहती है | 

(ii) इन महीनो ंम� भारत का �थलीय भाग ब�त गम� होता है और महासागरीय भाग कम गम� होता है िजससे िह� महासागर के 
ऊपर उ� दाब उ�� होता है और वायु के इस उ� दाब से इस उपमहा�ीप के �थल के िन� दाब की ओर बहने के कारण 
यह अपने साथ ब�त अिधक मा�ा म� जलवा� और नमी लाती है जो इन िदनो ंम� वषा� का �मुख कारण होती है |

मह�पूण� ��ो�र

��: जलवायु िकसे कहते है ?

उ�र: एक िवशाल �े� मे ल�� समय तक समयािविध (30 वष� से अिधक ) म� मौसम की अव�थाओ का कुल योग ही जलवायु 
है |

��: मानसून िकसे कहते है ?

� ै � े ो ि ि � े � � ै



उ�र- मानसून का अथ� है एक वष� के दोरान वायु िक िदशा म� ऋतु के अनुसार प�रवत�न है |

��:  मौसम और जलवायु के मु� अ�य कौन-कौन से है ?

उ�र- ये त� है :- 1. तापमान 2. वायुमंडलीय दाब 3. पवन 4. आ��ता 5. वृि� |

��: भारत िक जलवायु को मानसूनी जलवायु �ो ंकहा जाता है?

उ�र- भारत िक जलवायु को मानसूनी जलवायु कहने के िन�िल�खत कारण है:-

1. भारत 200 उ और 200 द के िबच उ�किटबंधीय �े� म� ��थत है |

2. भारत का उतर िक ओर आधा भाग उपोषण �े� म� पड़ता है | यहाँ उतर पूव� �ापा�रक पवने बहती है |

3. यहाँ दाब और सतही पवने उप�रतन संचार पि�मी िव�ोभ और उ� किटबंधीय च�वात की दशाएँ है |

4. यहाँ एल नीनो दि�णी दोलन की घटना सि�य रहती है |

��: भारत के कौन से �थान म� िव� की अिधकतम वषा� होती है ?

उ�र- असम रा� के मिसंरम म� |

��: भारत की जलवायु को �भािवत करने वाले कारक कौन-कौन से है ?

उ�र- भारत की जलवायु को �भािवत करने वाले कारक िन�िल�खत है :- 
(1) अ�ांश  
(2) ऊँचाई 
(3) वायुदाब एंव पवन तं� 
(4) समु�  से दुरी 
(5) महासागरीय धाराएँ 
(6) उचचावल लखण 

��: भारत म� जलवायु संबंिधत मौसमी अव�थाएँ िकन वायुमंडलीय अव�थाओ से संचािलत होती है ? 

उ�र- भारत म� जलवायु संबंिधत मौसमी अव�थाएँ िन�िल�खत वायुमंडलीय अव�थाओ से संचािलत होती है:- 
(1) वायुदाब एंव धरातलीय पवने 
(2) ऊपरी वायु प�रसंचरण 
(3) पि�मी च�वाती िव�ोब एंव उ�किटबंधीय च�वात |

��: को�रआिलस बल �ा है ?

उ�र- पृ�ी के घूण�न के कारण उ�� आभासी बल को को�रआिलस बल कहते है |

��: जेट धाराएँ िकतने िड�ी अ�ांशो के बीच ��थत होती है ?

उ�र- 270 से 300 अ�ांशो के बीच |

��: जेट धाराएँ �ा है ? ये भारत की जलवायु को िकस तरह �भािवत करती है ?

उ�र- ये �ोभमंडल म� 12000 मीटर िक ऊँचाई पर �भािवत पवने है | व�ुतः ये अ�ािधक ऊँचाई पर बहने वाली पि�मी जेट 
पवने है | �ी� म� इनका वेग लगभग 110 िकलोमीटर �ित घंटा और शीत ऋतू म� इनका वेग 184 िकलोमीटर �ित घंटा रहता 
है | ये म� अ�ांश तथा उपो� �े� के ऊपर चलती रहती है | ये धाराएँ 270 से 300  उतर अ�ांश म� बहती है | ये प�मी 
िव�ोभ को उ�� करती है | ऐसे िव�ोभ भारत के उतर और उतरी-पि�मी भागो म� बनते है | इ�� उपो� जेट धाराएँ कहा 
जाता है |



��: जेट धाराएँ �ा है ?

उतर- ये एक संकरी प�ी म� ��थत �ोभमंडल अ�ािधक ऊँचाई वाली पि�मी हवाएं है |

��: पि�मी च�वात िव�ोभ �ा है ?

उतर- सद� के महीनो म� उ�� होने वाला पि�मी च�वातीय िव�ोभ भूम� सागरीय �े� से आने वाली पि�मी �वाह के कारण 
होता है | इ�� ही पि�मी च�वातीय िव�ोभ कहते है |

��: मानसून का �वाह उ�किटबंधीय �े� म� लगभग िकतना रहता है ?

उ�र- मानसून का �वाह उ�किटबंधीय �े� म� लगभग 200 उतर एंव 200 दि�ण के बीच रहता है |

��: अंतः उ�किटबंधीय अिभसरण �े� �ा है ?

उ�र- िवषुवतीय अ�ांशो म� िव�ृत गत� एंव िन� दाब के �े� को ही अंतः उ�किटबंधीय अिभसरण �े� कहते है |

��: एलनीनो िकसे कहते है ?

उ�र- ठंडी पे� जल धारा के �थान पर �थाई तौर पर गम� जल धारा के िवकास को एलनीनो कहते है |

��: भारत म� जलवायु का आगमन कब होता है ? 

उ�र- भारत म� जलवायु का आगमन जून के आरंभ से लेकर म� िसत�र के बीच होता है |

��: कल बैसाखी िकसे कहते है ?

उ�र- ती� हवाओ के साथ गरज वाली मुसलाधार वषा� भी होती है तथा इसके साथ �ायः िहमवृि� भी होती है | वैशाख के महीने 
म� होने के कारण इसे कल वैशाखी कहते है |

��: पि�मी िव�ोभ �ा है ?

उ�र- ये पि�मी और पूव� जेट धाराओ �ारा लगाये गए िव�ोभ है, ये देश के उतर और उतर-पि�मी भागो म� अपना �भाव 
डालते है |

��: भारत के �ीप समूहो ंम� कब वषा� होती है ?

उतर- अ�ैल के �थम स�ाह म� यह मई माह के �थम स�ाह तक वषा� �ा� करते है | 

अित�र� ��ो�र:  

��: भारत की जलवायु कैसी है ? 

उ�र: भारत की जलवायु को मानसूनी जलवायु है | 

��: मानसूनी जलवायु िव� के िकन भागो ंम� पाई जाती है ? 

उ�र: मानसूनी जलवायु जलवायु मु�तः दि�ण तथा दि�ण-पूव� एिशया म� पाई जाती है।

��: भारत जलवायु समा� �ित�प म� एक�पता होते �ए भी देश की जलवायु-अव�था म� �ादेिशक िभ�ताएँ ह� | �� 
कीिजए | 

उ�र: (i) गिम�यो ंम�, राज�थान के म��थल म� कुछ �थानो ंका तापमान लगभग 50० से॰ तक प�ँच जाता है, जबिक ज�ू-
क�ीर के पहलगाम म� तापमान लगभग 20० से॰ रहता है। सद� की रात म�, ज�ू-क�ीर म� �ास का तापमान .45० से॰ तक 
हो सकता है, जबिक ित�वनंतपुरम् म� यह 20० से॰ हो सकता है।



(ii) िहमालय म� वष�ण अिधकतर िहम के �प म� होता है तथा देश के अ� शेष भाग म� यह वषा� के �प म� होता है | 

(iii) तटीय �े�ो ंके तापमान म� अंतर कम होता है। देश के आंत�रक भागो ंम� मौसमी या ऋतूिन� अंतर अिधक होता है।

��: िकसी �े� की जलवायु को िनयं�ण करने वाले कारको ंके नाम िल�खए |

उ�र: (i) अ�ांश : पृ�ी के गोलाई के कारण, पृ�ी पर पड़ने वाली सौर ऊजा� की मा�ा अ�ांशो ंके अनुसार अलग-अलग 
होती है | तापमान िवषुवत वृत से �ुवो ंकी ओर घटता जाता है | 

(ii) तंुगता (ऊँचाई): जब कोई ��� पृ�ी की सतह से ऊँचाई की ओर जाता है, तो वायुमंडल की सघनता कम हो जाती है 
तथा तापमान घट जाता है। इसिलए पहािड़याँ गम� के मौसम म� भी ठंडी होती ह�।

(iii) वायु दाब एवं पवन तं� : िकसी भी �े� का वायु दाब एवं पवन तं�ा उस �थान के अ�ांश तथा ऊँचाई पर िनभ�र करती है। 
इस �कार यह तापमान एवं वषा� के िवतरण को �भािवत करता है।

(iv) समु� से दुरी : समु� का जलवायु पर समकारी �भाव पड़ता है, जैसे-जैसे समु� से दुरी बढती है यह �भाव कम हो जाता 
है एवं लोग िवषम मौसमी अव�थाओ ंको महसूस करते है | 

(v) महासागरीय धाराएँ : महासागरीय धाराएँ समु� से तट की ओर चलने वाली हवाओ ंके साथ 
तटीय �े�ो ंकी जलवायु को �भािवत करती ह�। उदाहरण के िलए, कोई भी तटीय �े�ा जहाँ गम� या ठंडी जलधाराएँ बहती ह� 
और वायु की िदशा समु� से तट की ओर हो, तब वह तट गम� या ठंडा हो जाएगा।

(vi) उ�ावच ल�ण : ऊँचे पव�त ठंडी अथवा गम� वायु को अवरोिधत करते ह�। यिद उनकी ऊँचाई इतनी हो िक वे वषा� लाने 
वाली वायु के रा�ो ंको रोकने म� स�म होते ह�, तो ये उस �े�ा म� वषा� का कारण भी बन सकते ह�। पव�तो ंके पवनिवमुख 
ढाल सूखे रहते ह�।

��: महा�ीपीय अव�था से आप �ा समझते ह� ? 

उ�र: समु� का जलवायु पर समकारी �भाव पड़ता है, जैसे-जैसे समु� से दुरी बढती है यह �भाव कम हो जाता है एवं लोग 
िवषम मौसमी अव�थाओ ंको महसूस करते है | इसे महा�ीपीय अव�था कहते ह� |


