
किस तरह आखिरिार मैं कहिंदी में आया 
 

पाठ िा सार – 

 

प्रसु्तत लेि ‘किस तरह आखिरिार मैं कहिंदी में आया’ कहिंदी िे प्रससद््ध लेिि शमशेर बहादरु ससिंह द्वारा 

सलिा गया है । इस लेि में लेिि ने बताया है कि पहले उन्ह िंने उदद ू और अिंगे्रजी में सलिना शुरू 

किया था, कििं तु बाद में अिंगे्रजी-उदद ू िह छहड़िर कहिंदी में सलिना शुरू िर कदया । उन्ह िंने यह भी वर्ून 

किया कि उन्ें अपने जीवन में क्या-क्या िष्ट झलेने पड़े । इसिे साथ ही लेिि ने श्री सुसमत्रानिंदन 

पिं त, डा  ॅ . हररविं शराय बच्चन तथा श्री सदयूविं फात कत्रपाठी ‘कनराला’ िे प्रकत अपनी श्रद्ध िह भी व्यक्त 

किया है । 

लेिि िहते हैं कि वे सजस खिकत में थ,े उसी खिकत में बस पिड़िर कदल्ली चले आए । कदल्ली 

आिर वे पेंकर्िंग सीिने िी इच्छा से उिील आरू् स्वदफल पहुँ चे । परीक्षा में पास हहने िे िारर् उन्ें 

कबना फीस िे ही वहाुँ भती िर सलया गया । वे िरहल बाग में रहिर िनार् प्लेस पेंकर्िंग सीिने जाने 

लगे । रासे्त में आते-जाते वे िभी िकवता सलिते और िभी डराइिंग बनाते थ ेऔर अपनी डराइिंग िे 

तत्व िहजने िे सलए वे प्रते्यि आदमी िा चेहरा गौर से देिते थे । पैसे िी बड़ी तिंगी रहती थी । िभी-

िभी उनिे बड़े भाई तेश बहादरु उनिे सलए िुछ रुपये भेज देते थे । वे िुछ ध्न साइनबहडू सलििर 

िमा लेते थे । अतः  अपनी र्ीस िह व्यक्त िरने िे सलए वे िकवताएुँ  और उदद ू में गशल िे िुछ शेर 

भी सलिते थे । उन्ह िंने िभी यह नही िं सहचा था कि उनिी िकवताएुँ  िभी छपेंगी । 

उनिी पत्नी र्ी॰बी॰ िी मरीश थी िं और उनिा देहािंत हह चुिा था । अतः  वे बहत दुः िी रहते थे । इस 

समय महाराष्टर िे एि पत्रािार उनिे साथ रहने लगे । इसी समय एि बार क्लास ित्म हहने तथा 

उनिे चले जाने िे बाद बच्चन जी स्टदकडयह में आए थे और लेिि िे न समलने पर वे लेिि िे सलए 

एि नहर् छहड़ गए थे । इसिे बाद लेिि ने एि अिंग्रेशी िा सा  ॅ नेर् सलिा, कििं तु बच्चन जी िे पास 

भेजा नही िं । िुछ समय बाद लिेि देहराददन में िेसमस्ट िी दिुान पर ििं पाउिं डरी सीिने लगे । वे दिुी 

और उदास रहते थे । ऐसे में वह सलिा हआ सा  ॅ नेर् उन्ह िंने बच्चन जी िह भजे कदया । 

देहराददन आने पर बच्चन जी कडस्पेंसरी में आिर उनसे समले थे । उस कदन मौसम बहत िराब था और 

आुँधी आ जाने िे िारर् वे एि कगरते हए पेड़ िे नीचे आते-आते बच गए थे । वे बताते हैं कि बच्चन 

जी िी पत्नी िा देहािंत हह चुिा था । अतः  वे भी बहत दिुी थे । उनिी पत्नी सिु-दिु िी युवा सिं कगनी 

थी िं । वे बात िी ध्नी, कवशाल हृदय और कनश्चय िी पक्की थी िं । लिेि बीमार रहने लगे थ,े अतः  बच्चन 

जी ने उन्ें इलाहाबाद आिर पढ़ने िी सलाह दी और वे उनिी बात मानिर इलाहाबाद आ गए । 

बच्चन जी ने उन्ें एम॰ए॰ में प्रवेश कदला कदया क्यहिंकि वे चाहते थे कि लेिि िाम िा आदमी बन 

जाए क्यहिंकि स्वयिं  बच्चन जी ने अिंगे्रशी में एम॰ए॰ पफाइनल िरने िे बाद 10-12 साल ति नौिरी 

िी थी, कविंफतु लेिि सरिारी नौिरी नही िं िरना चाहते थे । वे बताते हैं कि उन्ें इलाहाबाद 



कवश्वकवद्यालय में कहिंदद बहकडिंग हाउस िे िा  ॅ मन रूम में एि सीर् कनशुल्क समल गई । इसिे साथ ही 

पिं त जी िी वृफपा से उन्ें इिंकडयन प्रेस में अनुवाद िा िाम भी समल गया । अब उन्ें लगा कि 

गिंभीरता से कहिंदी में िकवता सलिनी चाकहए, कविंफतु घर में उदद ू िा वातावरर् था तथा कहिंदी में सलिने 

िा अभ्यास छद र् चुिा था । अतः  बच्चन जी उनिे कहिंदी िे पुनसिंस्कार िे िारर् बने । इस समय ति 

उनिी वुफछ रचनाएुँ  ‘सरस्वती’ और ‘चाुँद’ में छप चुिी थी िं । ‘अभु्यदय’ में छपा लेिि िा एि 

‘सा  ॅ नेर्’ बच्चन जी िह बहत पसिं द आया था । वे बताते हैं कि पिं त जी और कनराला जी ने उन्ें कहिंदी 

िी ओर िी िंचा । बच्चन जी कहिंदी में लेिन-िायू शरुू िर चुिे थे । अतः  लिेि िह लगा कि अब उन्ें 

भी कहिंदी-लेिन में उतरने िे सलए िमर िस लेनी चाकहए । बच्चन जी ने उन्ें एि स्टैंशा िा प्रिार 

बताया था । इसिे बाद उन्हिंने एि िकवता सलि डाली । उन्ें बच्चन िी ‘कनशा-कनमिं त्रार्’ वेफ 

आिार ने बहत आवृफष्ट किया । लेिि पढ़ाई में ध्यान नही िं दे रहे थे । इससलए बच्चन जी िह बहत 

दिु था । वे बच्चन जी िे साथ एि बार गहरिपरु िकव-सम्मलेन में भी गए थे । 

अब लिेि िी कहिंदी में िकवता सलिने िी िहसशश साथूि हह रही थी । ‘सरस्वती’ में छपी उनिी 

िकवता ने कनराला िा ध्यान िी िंचा । लेिि ‘रूपाभ’ िायाूलय में प्रसशक्षर् लेने िे बाद बनारस िे 

‘हिंस’ िायालूय िी ‘िहानी’ में चले गए । वे िहते हैं कि कनसश्चत रूप से बच्चन जी ही उन्ें कहिंदी में ले 

आए । वैसे बाद में बच्चन जी से ददर ही रहे, क्यहिंकि उन्ें सचट्ठी-पत्राी तथा समलने-जुलने में उतना 

कवश्वास नही िं था । वैसे बच्चन जी उनिे बहत कनिर् रहे । 

 


