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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.
2. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\ >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
3. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ` nsêú\Tµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Á|üX̄ï\T:
1. ô|’ |ü<ä́ +˝À me]ì >∑T]+∫/ <̊ìï >∑T]+∫ ñ+~?
2. q>∑s¡yêdæ |ü]dæú‹ m˝≤ ñ+≥T+~?
3. q>∑s¡yêdæ Ç+ø± @ @ düeTdǘ \T m<äTs=ÿ+{≤&ÉT?

ñ<̊›X̄+: düT$XÊ\yÓTÆq uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À >∑\ eTTK´ |ü≥ºD≤\T, eTVü‰ q>∑sê\T s√E s√E≈£L $düÔ]düTÔHêïsTT.
$düÔ]düTÔqï q>∑sê\≈£î ø±s¡D+ ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤. »HêuÛ≤ ô|s¡>∑&É+e\¢ s¡ø£s¡ø±\ düeTdǘ \T
@s¡Œ&ç n+<äØï u≤~ÛdüTÔHêïsTT. Ä düeTdǘ Ò̋$T{À, yê{Ïe\¢ »]π> qcÕº̋ Ò$T{À ‘Ó\T|ü≥ẙT á
bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

8.|ü≥ºD düeTdǘ \Tj·T÷ì{Ÿ̀ III

d”̂ ˆ n+<ë\T mqTïqï, ndü̋ …’q dü«#·Ã¤‘·
HêdæÔjÓÆT q\T>∑TqT, q>∑s¡yêdæ

s¡D>=D <Ûä«ì‘√&É, s¡– …̋&ç ôd>∑‘√&É
bı>∑T\T#·T+&Ó&çyê&ÉT, q>∑s¡yêdæ

|ü<äàeP´Vü≤eTTe+{Ï, yêVü≤q ÁX‚DÏ‘√
qwüºb˛jÓT&ç yê&ÉT, q>∑s¡yêdæ

Äø±X̄eTTqT ‘ê≈£î, n~Ûø£eTÚ <Ûäs¡\‘√
n>∑#ê≥¢ bÕ˝ÖqT, q>∑s¡yêdæ

^ˆˆ Çs¡TøÏs¡T≈£î>± >∑<äT\T, j·Ts¡ø=s¡ edü‘·T\T
n<äT|ü⁄ Ò̋≈£î+&É ô|]¬>&ç, n~Ûø£ »qeTT
ø£\Twæ‘· eTe⁄‘·Tqï »\eTT, >±* ø£*–
q*– b˛jÓT&ç yê&Ó>±, q>∑s¡ yêdæ.

#·<äe+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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m+&Üø±\+ e#̊Ãdæ+~. yê]¸ø£ |üØø£å\T eTT–XÊsTT. ẙdü$ ôd\e⁄\qT Äq+<ä+>± >∑&ÉT|ü⁄<ëeTì, |ü{≤ïìøÏ yÓfīfl&ÜìøÏ
ìX̄ÃsTT+#·Tø=ì, ‘·eTqT rdüT≈£îyÓfīfl&ÜìøÏ q>∑s¡+˝À ìedædüTÔqï e÷eTj·T´≈£î ñ‘·Ôs¡+ sêXÊs¡T ø°]Ô, øÏs¡DY\T. yêfīflqT
rdüT≈£îyÓfīfl&ÜìøÏ sêe÷|ü⁄sêìøÏ e∫Ãq yêfīfl e÷eTj·T´ ns¡TDY ø°]Ô, øÏs¡DY\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ e÷{≤¢&ç, yê]ì ‘·q‘√
bÕ≥T |ü{≤ïìøÏ rdüTø=ì ãdüT‡˝À ãj·T Ò̋›s¡T‘ê&ÉT. ãdüT‡ q>∑s¡+ #s̊¡T≈£î+~. Vü≤sƒê‘·TÔ>± ãdüT‡ Ä–+~ ....... Çø£
#·<äe+&ç ........)

øÏs¡DY : e÷eTj·÷´ ! ãdüT‡ m+<äTø±–+~?

ns¡TDY : (ãj·T≥≈£î ‘=+–#·÷dæ) @+ Ò̋<äT øÏs¡DY, eTq+ |ü{≤ïìøÏ <ä>∑Zs¡>± e#Ã̊XÊ+. Á{≤|òæø̆ düeTdǘ ‘√
eTq+ møÏÿ e∫Ãq ãdüT‡ Ä–+~.

øÏs¡DY : e÷eTj·÷´ Á{≤|òæø̆ düeTdǘ  n+fÒ !

ns¡TDY : q>∑sê˝À¢ Á|ü‹s√p Á|üj·÷DÏ+#̊ ẙ˝≤~
yêVü≤Hê\T s¡ø£s¡ø±\ ø±s¡D≤\e\¢ s√&É¢ô|’
Ä–b˛‘·÷+{≤sTT. n+<äTe\¢ yÓqø£ e#̊Ã
yêVü≤Hê\T≈£L&Ü Ç˝≤ Ä>∑T‘·T+{≤sTT.
á Ä>∑&É+ ˇø√ÿkÕ] >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç
≈£L&Ü ñ+≥T+~. á Á{≤|òæø̆ m|ü¬&ÉT
øÏ¢j·TsY ne⁄‘·T+<√ nì yêVü≤q<ës¡T\T
ªø£fi¯ófl ø±j·T\T ø±#˚˝≤µ m<äTs¡T
#·÷dü÷Ô+{≤s¡T. n|ü¬&ÉT yêfi¯ófl
|ü<äàeP´Vü≤+˝À ∫øÏÿq≥T¢ m≥÷
b˛ Ò̋ø£b˛‘·T+{≤s¡T.
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ø°]Ô : nyÓ÷à! >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç Ä>±˝≤! sêÁr|ü>∑\÷ Ç+‘̊Hê?  Ç˝≤ ◊‘̊ bÕsƒ¡XÊ\≈£î, ø±sê´\j·÷\≈£î
yÓfi‚flyê]øÏ Çã“+<äT\T sêyê?

ns¡TDY : m+<äT≈£î sêe⁄? ‘·|üŒ≈£î+&Ü ekÕÔsTT. eTVü‰q>∑sê˝À¢ Á|ü‹ ì‘·́ + »s¡T>∑T‘·Tqï~ Ç<̊. ẙTeTT á
ø£cÕº\qT Á|ü‹s√p m<äTs=ÿ+≥THêï+.

øÏs¡DY : nsTT‘̊ e÷eTj·÷´ ! á Á{≤|òæø̆ ø£cÕº\qT ‘=\–+#·&ÜìøÏ me¬s’Hê Á|üj·T‹ïkÕÔsê? m≥Te+{Ï
Á|üj·T‘·ï+ »s¡T>∑T‘·T+~?

ns¡TDY : u≤>± n&ç>±e⁄ øÏs¡DY. nsTT‘ ̊Á|üuÛÑT‘·«+ á düeTdǘ  ìyês¡D¬ø’ Á|ü<Ûëq s¡Vü≤<ë] ≈£L&Éfīfl e<ä› ô|ò¢Ì
zesY Á_&ç® (e+‘Óq)\qT ì]àdü÷Ô+~. nsTTHê s√E s√E≈£L ‘êeTs¡‘·+|üs¡>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï
CHêuÛ≤ ø±s¡D+>± n$ ≈£L&Ü dü]b˛e&É+ Ò̋<äT.

(Ç+‘·̋ À Á{≤|òæø̆ øÏ¢j·TsY ne⁄‘·T+~. MfiËfløÏÿedüTÔqï ãdüT‡ ãj·T Ò̋›] >∑eT´+ #s̊¡T‘·T+~.)

ns¡TDY : ø°]Ô! øÏs¡DY! MT u≤´>∑T\qT rdüTø=ì C≤Á>∑‘·Ô>± ãdüT‡ ~>∑+&ç.

(ø°ØÔ, øÏs¡DY, ns¡TDY ãdüT‡~–, Ä{À e÷{≤¢&ÉTø=ì ‘·eT Ç+{ÏøÏ yÓfīSÔ+{≤s¡T. Ä{À ãj·T Ò̋›] ø=~›
<ä÷s¡+ yÓ[flq ‘·sê«‘·, HÓeTà~>± yÓ[fl ˇø£ #√≥ Ä–b˛‘·T+~.)

ns¡TDY : @yÓTÆ+~? Ä{À m+<äTø±bÕe⁄?

Ä{À Á&Ó’esY : @+ Ò̋<äT kÕsY,  ¬s+&ÉT >∑+≥\ ÁøÏ‘·+ Çø£ÿ&É uÛ≤Øes¡̧+ ≈£î]dæ+~. <ë+‘√ s√&É¢̇ ï ªC≤yéTµ
nsTTHêsTT. n+<äTπø eTT+<äTqï yêVü≤Hê\T Ä>±sTT. H̊q÷ Ä{À Ä|üe\dæ e∫Ã+~.

ø°]Ô : ns¡TDY e÷eTj·÷´! á ªC≤yéTµ n+fÒ @$T{Ï?

ns¡TDY : @+ Ò̋<äe÷à! |ü{≤ï˝À¢ ≈£î]dæq uÛ≤Øesê¸ìøÏ #]̊q es¡<ä̇ s¡T b˛j̊T kÂø£s¡́ + dü]>±Z Ò̋ø£ s√&É¢ô|’
ì*Ã yêVü≤q<ës¡T\≈£î s√&ÉT¶ dü]>± ø£ìŒ+#·ø£ yÓT\¢>± q&ÉT|ü⁄‘ês¡T. ˙fīófl eTØ m≈£îÿe>± ñ+fÒ
ˇø√ÿkÕ] yêVü≤Hê\qT Äù|düTÔ+{≤s¡T. yÓqTø£ yêVü≤Hê\T ≈£L&Ü ‘·|üŒ≈£î+&Ü ÄbÕ*‡+<̊. n|ü⁄&Ü
es¡Tdü ªø=+&ÉM{Ï #̊+‘ê&ÉTµ˝≤ bı&ÉT>±Z ñ+≥T+~. Ç˝≤ Ä–b˛e&ÉẙT ªÁ{≤|òæø̆ C≤yéTµ

(ø=+‘·ùd|ü{ÏøÏ s√&É¢ô|’ ì*Ãq ˙s¡T ‘·–Z Ä{À ãj·T Ò̋›], yêfīófl Ç+{ÏøÏ #s̊¡T≈£î+{≤s¡T. n‘·Ôj·T´
e÷<Ûä$ (ns¡TDY uÛ≤s¡́ ) m<äTs¡T>± e∫Ã)

e÷<Ûä$ : s¡+&ç s¡+&ç @+ ø°ØÔ, @sê øÏs¡DY u≤>∑THêïsê? Ç+‘· Ä\dǘ yÓTÆ+<̊+? }fiÀfl MT ne÷àHêHêï
n+<äs¡÷ u≤>∑THêïsê?

ø°]Ô : }fiÀfl n+<äs¡÷ u≤>∑THêïs¡‘·Ôj·÷´! }] qT+&ç ẙTyÓT|ü¬&√ ãj·T Ò̋›sê+. |ü{≤ïìøÏ n|ü¬&̊ #̊s¡T≈£îHêï+.
ø±ì Çø£ÿ&̊ Á{≤|òæø̆ C≤yéTe\¢, #Ós¡Te⁄˝≤¢>± e÷]q s√&É¢e\¢ Ä\dǘ yÓTÆ+~. á |ü≥ï+˝À Ç<=ø£ÿfÒHê
düeTkÕ´? eTπsyÓTÆHê ñHêïj·÷?

e÷<Ûä$ : m+<äT ø£&ÉT>±‘êee÷à ø°ØÔ ! q>∑s¡+˝À Á|üdüTÔ‘·+ n&ÉT>∑&ÉTHê düeTdǘ Ò̋. eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹ Á|ü»\≈£î,
ù|<äyê]øÏ #ê˝≤ düeTdǘ \THêïsTT.

ns¡TDY : ne˙ï ‘·sê«‘· e÷{≤¢&ÉT≈£î+<ë+, ø±ì eTT+<äT MTs¡T kÕïHê\T #̊j·T+&ç ø°ØÔ, øÏs¡DY! ̇ e⁄ ‘·«s¡>±
e+≥ #ÓsTT´ e÷<ÛäM!
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e÷<Ûä$ : n˝≤π>q+&û, ns¡>∑+≥˝À e+≥ #̊ùdkÕÔqT.

(e+≥ |üPsöÔ‘·T+~. n+<äs¡÷ uÛÀ»Hê\T #̊dæ $ÁX̄$TkÕÔs¡T. eTs¡Tdü{Ïs√E kÕj·T+Á‘·+ 4 >∑+ˆˆ\T...)

ns¡TDY : ø°]Ô! øÏs¡DY! ãj·T Ò̋›s¡+&ç Hq̊T MT≈£î |ü≥ïeT+‘ê ‹|æŒ #·÷|ækÕÔqT. (yêfīfl+‘ê ãj·T Ò̋›] s√&ÉT¶
MT<äøÏ sê>±H̊)

ø°]Ô : e÷eTj·÷´! @$T{° á #Ó&ÉTyêdüq! á #Ó‘êÔ #Ó<ës¡+ n+‘ê s√&ÉT¶ô|’q mø£ÿ&ç~? »q+ Äs√>∑́ +
bÕ&Ó’b˛<ë?

ns¡TDY : z n<ë! |ü≥ï+˝À ìedæ+#̊ Á|ü‹ Ç+{Ï̋ Àì yêfīófl #Ó‘·ÔqT
≈£î+&ç̋ À |ü&̊j·T≈£î+&Ü mø£ÿ&É+fÒ nø£ÿ&É ẙj·T&É+ e\¢ ≈£î[flq,
bÕ&Ó’q ≈£Ls¡>±j·T\T nqï+ bÕs¡ẙj·T&É+e\¢ #Ó‘·Ô≈£î+&û\T
n˙ï ì+&çHê yê{Ï |üø£ÿH̊ bÕπsj·T&É+e\¢
Ç˝≤ <äTsê«düq, #Ó‘·Ô n+<äØï
u≤~ÛkÕÔsTT.



71 Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ yê]# ̊ñ∫‘· |ü+|æD°

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

øÏs¡DY : e÷eTj·÷´— á düeTdǘ ≈£î |ü]cÕÿs¡+ Ò̋<ë?
ns¡TDY : m+<äT≈£î Ò̋<äT Á|üuÛÑT‘·«+ ÁX̄<ä∆ rdüTø=ì Á|ü‹ M~Û̋ À #Ó‘·ÔqT Á|ü‹ ì‘·́ + X̄óÁuÛÑ+ #j̊·T&É+ Á&Ó’HJ̊

e´edüúqT düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ e˝≤¢ á düeTdǘ  ìyês¡D ne⁄‘·T+~. Á|ü»\≈£î dü«#·Ã¤yÓTÆq
yê‘êes¡D+ @s¡Œ&ç yêfīófl Vü‰sTT>± }|æ]|”\TÃ≈£î+{≤s¡T. Á|ü»\T ≈£L&Ü n+<äT≈£î düVü≤ø£]+#ê*.

ø°]Ô : e÷eTj·÷´, #·÷düTÔ+fÒ q>∑s¡+˝À düeTdǘ \T m≈£îÿẙ ....!
ns¡TDY : n+‘̊ ø±<äe÷à! ‘ê>∑T˙{Ï düeTdǘ \T, ø±\Twǘ +, <Ûäsêï\T, ã+<é\T yÓTT<ä̋ …’q$. nsTTHê, q>∑s¡+˝À

J$düTÔqï yêfīfløÏ$ ‘·|üŒe⁄>±.
øÏs¡DY : nsTT‘̊ e÷eTj·÷´! Çìï düeTdǘ \‘√ á |ü{≤ï\˝À Ç+‘·eT+~ m+<äT≈£î J$düTÔHêïs¡T? yêfīófl

≈£L&Ü e÷˝≤>∑ |ü̋ …¢≥÷fī¡¢̋ À ñ+&=#·TÃ>±! n˝≤ ñ+fÒ Çìï ø£cÕº\T+&Ée⁄>±!
ns¡TDY : ˙eqï~ ì»ẙT øÏs¡DY, ø±ì s¡ø£s¡ø±\ ø±s¡D≤\e\¢ q>∑sê\ »HêuÛ≤ ô|]–b˛‘·Tqï~. CHêuÛ≤

ô|s¡>∑&É+ e\¢ Ç≥Te+{Ï düeTdǘ \T ‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT.
ø°]Ô : s¡ø£s¡ø±\ ø±s¡D≤˝≤? nẙ+{Ï e÷eTj·÷´!
ns¡TDY : Á|üdüTÔ‘·+ <̊X̄+˝À ô|]–b˛‘·Tqï ø±\Twǘ +e\¢, düø±\+˝À esê¸\T ≈£î]j·T&É+ Ò̋<äT. esê¸\T ̋ Òø£,

|ü+≥\T |ü+&Éø£ |ü̋ …¢≥÷] »qeT+‘ê |ü{≤ï\≈£î ñbÕ~Û¬ø’ e\dü edüTÔHêïs¡T. yês¡+‘ê q>∑s¡
•yês¡¢̋ À >∑T&çôd\T @sêŒ≥T #d̊üTø=ì, ø±j·Tø£wüº+ #d̊üTø=ì J$‘êìï >∑&çù|düTÔ+{≤s¡T. Áø£eT+>±
yê] ìyêkÕ\T dü¬s’q kÂø£sê´\T Ò̋ì ªeTT]øÏ yê&É\T>±µ e÷s¡‘êsTT.

øÏs¡DY : Ç+ø± @ø±s¡D+ #̊‘· »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T‘·T+<√ #Ó|ü¬ e÷eTj·÷´!
ns¡TDY : q>∑sê\≈£î ñbÕ~Û¬ø’ e#̊Ã kÕe÷q´»qẙT ø±<äT. #·<äTe⁄ ø=s¡≈£î e#̊Ã $<ë´s¡Tú\T ñ<√´>±\

ø=s¡≈£î e#̊Ã ìs¡T<√´>∑T\T, yê]≈£î≥T+u≤\T, yÓ’<ä́ + ø=s¡≈£î e#̊Ã s√>∑T\T yê] düVü‰j·T≈£î\T,
Çø£ÿ&ç qT+&ç <̊X̄ $<̊XÊ\≈£î yÓfīfl&ÜìøÏe#Ã̊ Á|üj·÷D°≈£î\ e\¢ q>∑sê\ »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
ø±\Twǘ eT÷ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

øÏs¡DY : ø±\Twǘ e÷! ø±\Twǘ  eT+fÒ @+{Ï? n~ mìï s¡ø±\T>± ñ+≥T+~?
ns¡TDY : ø±\Twǘ eT+fÒ dü«#·Ã¤+>± Á|üø£è‹ dæ<ä∆+>± ñqï $wüj·÷\T eT*qyÓTÆ b˛e&É+. á ø±\Twǘ + e\¢

#ê˝≤ qcÕº\THêïsTT. á ø±\Twǘ + X̄ã›, yêj·TT, »\, uÛÑ÷ø±\TcÕ´\ì s¡ø£s¡ø±\T>± ñ+≥T+~.
ø°]Ô : ø±\TcÕ´\T qcÕº\qT ø£*ZkÕÔj·÷? Ä qcÕº\qT ìyê]+#ê\qT+~.
ns¡TDY : ø°ØÔ, øÏs¡DY C≤Á>∑‘·Ô>± $q+&ç. Ç+<äT˝À MT≈£î #ê˝≤ $wüj·÷\T ‘Ó*dæqẙ.

1) yêVü≤Hê\T Vü‰s¡Hé\qT m≈£îÿe X̄ã›+‘√ yÓ÷–+#·&É+e\¢, ˝Ö&éd”Œø£sY\˝À m≈£îÿe X̄u≤›\qT
$ìŒ+#·&É+ e\¢, ≥bÕø±j·T\T ø±\Ã&É+e\¢, bòÕ´ø£ºØ\T, j·T+Á‘ê\T, »qπs≥sY\T, $e÷q
Á|üj·÷D≤\ e\¢ X̄ã› ø±\Twǘ + @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

2) e´s¡ú s¡kÕj·THê\qT, bòÕ´ø£ºØ\qT+&ç yÓ\Te]+#·&É+ e\¢, »\ Á|üyêVü‰\T, q<äT\T, ø±\Te˝À¢
e´sêú\qT ø£\|ü&É+ e\¢ ˙{Ï ø±\Twǘ + @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

3) n&Ée⁄\qT q]øÏ ñ|üjÓ÷–+#·&É+, |ü+≥\ô|’ s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+, |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T #·\¢&É+e\¢, e´sêú\qT dü+<äs¡Ùqdüú̋ ≤˝À¢, düeTTÁ<ärsê˝À¢ e<ä* ẙj·T&É+e\¢
uÛÑ÷ø±\Twǘ + @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
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4) bı>∑, <äTeTTà <Ûä÷[e\¢, dü÷s¡́ ø±+‹ ẙ&çe\,¢ ø£s¡T>∑T‘·Tqï zCÀHébıs¡e\¢, u§>∑TZqT eT+&ç+#·&É+
e\¢, j·TT<ë∆\˝À u≤+ãT\qT|üjÓ÷–+#·&É+e\¢ yêj·TT ø±\Twǘ + @s¡Œ&ÉT‘·T+~. M≥ìï{Ïe\¢
|üsê´es¡D+ ø£\Twæ‘·yÓTÆ, e÷qdæø£ Ä+<√fīq\T,XÊ«düø√X ̄ yê´<ÛäT\T, #·s¡às√>±\ e+{Ï
nHês√>±´ Ò̋ ø±ø£ düø±\+˝À esê¸\T sêø£ ø£s¡Te⁄ @s¡Œ&É&É+ e+{Ï düeTdǘ Ò̋s¡Œ&É‘êsTT.

øÏs¡DY : nsTT‘̊ e÷eTj·÷´! |üsê´es¡D≤ìï ø±bÕ&É&ÜìøÏ eTqẙT+ #j̊·÷*?
ns¡TDY : $X̄«e÷qe ÁX‚j·TdüT‡¬ø’ |üsê´es¡D≤ìï ø±bÕ&É&ÜìøÏ eTq+ ø=ìï |üqT\T #̊j·÷*. nẙ+≥+fÒ

1. #Ó≥¢qT Hê{Ï, yê{Ïì dü+s¡øÏå+∫, ô|+∫ ô|<ä› #̊j·÷*. n˝≤ #̊ùdÔ n$ eTq≈£î ‘√&ÉT˙&É\T
>± ì\TkÕÔsTT.

2. ˙{Ïì bı<äT|ü⁄>± yê&Ü*.
3. ø±–‘ê\ Øôd’øÏ¢+>¥ <ë«sê #Ó≥¢qT q]øÏẙ‘·qT+&ç ø±bÕ&Ü*.
4. es¡̧|ü⁄˙{Ïì uÛÑ÷$T˝À Ç+πø≥T¢>± #̊dæ uÛÑ÷>∑s¡“¤ »\eT{≤º\qT ô|+#ê*.
5. dü«+‘· yêVü≤Hê\ yê&Éø£+ ‘·–Z+∫ Á|üC≤s¡yêD≤ dü+düú\˝À (ãdüT‡\T, ¬s’fīófl, Ä{À\T yÓTTˆˆ$)

ñ|üjÓ÷–+∫ Á|üj·÷DÏ+#ê*.
6. yêVü≤Hê\˝À dü«#·Ã¤yÓTÆq, ø±\Twǘ s¡Væ≤‘· Ç+<ÛäHê\H̊ yê&Ü*. yêVü≤Hê\qT Áø£eT+‘·|üŒ≈£î+&Ü

bı\T´wüHé #Óø£|t (ø±\Twǘ  s¡Væ≤‘· yêVü≤q+) #s̊TT+#ê*.
7. Ç+{Ï̋ À yÓ\Te&̊ #Ó‘·ÔqT ẙs¡Tẙs¡T>± #d̊æ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆqyê{Ï‘√ ms¡Te⁄\qT ‘·j·÷s¡T

#j̊·÷*.
8. #Ó≥¢ Ä≈£î\qT ø±\Ã≈£î+&Ü uÛÑ÷$T˝À ø£*ùd≥≥T¢ #̊j·T&É+ <ë«sê uÛÑ÷$TøÏ ms¡Te⁄qT, ã˝≤ìï

ø£*Z+#ê*.
9. #Ó‘·ÔqT mø£ÿ&É+fÒ nø£ÿ&É |ü&̊j·T≈£î+&Ü #Ó‘·Ô≈£î+&û\˝ÀH ̊ẙj·÷*.
10. bÕ¢dæºø̆ ø£es¡T¢, u≤´>¥\ kÕúq+˝À ã≥º‘√ Ò̋<ë ø±–‘ê\‘√ ‘·j·÷¬s’q dü+#·T\H̊ yê&Ü*.

m\Áø±ºìø̆ edüTÔe⁄\T |üìøÏ sêø£ b˛sTTq#√ dü¬s’q Ø‹˝ÀH̊ <Ûä«+dü+ #̊j·÷*.
ø°]Ô : ‘ê>∑T˙{Ï düeTdǘ \Hêïe⁄>± e÷eTj·÷´! n$ m˝≤ ñ+{≤sTT?
ns¡TDY : ô|s¡T>∑T‘·Tqï q>∑sê\ »HêuÛ≤ ø£edüs¡yÓTÆq ‘ê>∑T ˙{Ïì Jeq<äT\T, ñ|üq<äT\T, »˝≤X̄j·÷\

<ë«sê q>∑sê\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ n+~düTÔHêï dü]b˛e&É+ Ò̋<äT. ô|’|ü⁄\<ë«sê á düs¡|òüsê »s¡>∑&É+ e\¢
nø£ÿ&Éø£ÿ&É n|ü¬&É|ü¬&ÉT ø£\Twæ‘·eTj̊T´ Á|üe÷<ä+ Ò̋ø£b˛ Ò̋<äT. nsTT‘̊ Ä ˙{Ïì |òæ\ºsY #d̊æ,
ø√¢]HẘüHé #d̊æ Á|üuÛÑT‘·«+ n+~düTÔ+~. C≤Á>∑‘·Ô>± yê{Ïì >∑eTì+∫ yê&ÉTø=ì Á|ü»\T Äs√>∑́ +
ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.

ø°]Ô : eT] <Ûäsêï\T, ã+<é\e\¢ @s¡Œ&̊ düeTdǘ Ò̋$?
ns¡TDY : <Ûäsêï\T ã+<é\T ø=ìï Á|üC≤düeTdǘ \ kÕ<Ûäq¬ø’ ø=+<äs¡T #ù̊d$. yê{Ïe\¢ »q+ s¡B›, Á{≤|òæø̆

düeTdǘ , X̄ã›ø±\Twǘ + @s¡Œ&É‘êsTT.
øÏs¡DY : nsTT‘̊ e÷eTj·÷´! |ü{≤ï\ø£+fÒ |ü̋ …¢≥÷fi‚flqj·T+ø£<ë!
ns¡TDY : @ düú\yÓTÆHê |üsê´es¡D≤ìï |ü]s¡øÏå+#·Tø=H̊ Á|ü»\T+fÒ n+<ä]ø° πøåeT+ ø£\T>∑T‘·T+~. mø£ÿ&Ó’Hê,

@ düeTdǘ …̋’Hê, eTq+ düèwæº+#·T≈£îqïẙ. yê{Ïì ìyê]+#·&ÜìøÏ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Á|üj·T‹ï+#ê*.
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I. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

n) áHê&ÉT q>∑sê˝À¢ì Á|ü<Ûëq düeTdǘ *ï ø=ìï+{Ïì #Ó|üŒ+&ç.

Ä) |ü≥ºD≤˝À¢ì Á|ü<Ûëq s√&É¢ô|’ @s¡Œ&̊ ªÁ{≤|òæø ̆C≤yéTµ ≈£î ø=ìï ø±s¡D≤\T
‘Ó\Œ+&ç.

Ç) øÏ+~ n+X̄+ >∑T]+∫ #·s¡Ã˝À bÕ˝§Zq+&ç.

ªª|ü̋ …¢ >=|üŒ<ë? |ü≥ï+ >=|üŒ<ë?µµ

II. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

1) øÏ+~ |ü<ä́ + #·<äe+&ç. Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

d” ̂ ˆ eTq |ü]düs¡eTT\T, eT*qeTTà\>∑T≥≈£î

ø±\Twǘ eTqTq~, ø±s¡DeTTà

bòÕ´ø£ºØ\ ôd>∑\T, yêVü≤Hê\ bı>∑\T

yêj·TT ø±\Twǘ ẙT, #̊j·T>∑\e⁄

e´s¡ú s¡kÕj·THê Ÿ̋, e<äT\T#·T+&ÉT≥ #̊‘·

»\eTTq ≈£\TwüeTTà, ø£*j·TT#·T+&É

nedüs¡ẙT ̋ Òì, n‹ô|<ä› <Ûä«qT\‘√

X̄ã› ø±\Twǘ eTTà, »s¡T>∑T#·T+&ÉT

^ ˆˆ ì{Ïº ø±\Twǘ eTTqT eT≥Tºu…≥Tº ø=s¡≈£î

|ü#·Ã<äq$T#·TÃ #Ó≥¢qT bÕ<äTø=*|æ

|ü]düs¡eTTà\ |ü]X̄óÁuÛÑ, |üs¡#·Tø=ìq

$T+#·T ø±\Twǘ eT~ j·T+‘·]+#·>∑\<äT.

Á|üX̄ï\T :` n) |ü]düsê\T eT*qeT>∑T≥≈£î ø±s¡DẙT$T?

Ä) yêj·TTø±\Twǘ + m˝≤ @s¡Œ&ÉT‘·T+~?

Ç) ˙s¡T ø£\Twæ‘·+ m+<äT≈£î ne⁄‘·T+~?

á) X̄ã›ø±\TcÕ´ìøÏ ø±s¡D+ ‘Ó\Œ+&ç?

ñ) #Ó≥T¢ m˝≤ ẙT\T #̊kÕÔsTT?

Ç$ #̊j·T+&ç
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2) bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç

n) |ü≥ºD≤˝À¢ H&̊ÉT ø£ìŒdüTÔqï Á|ü<Ûëq düeTdǘ \qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± sêj·T+&ç.
Ä) Á{≤|òæø̆ düeTdǘ \T @s¡Œ&ÉT≥≈£î ø=ìï ø±s¡D≤\T sêj·T+&ç.

Ç) es¡̧|ü⁄ ˙s¡T s√&É¢ô|’ ì*Ã #Ós¡Te⁄˝≤¢ ø£ìŒùdÔ @s¡Œ&̊ Çã“+<äT\T m˝≤ ñ+{≤sTT?

III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î ◊<äT yêø±´\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) mø£ÿ&ç #Ó‘·Ô nø£ÿ&̊ ù|s¡T≈£î b˛e&É+ e\¢ @s¡Œ&̊ ø£cÕº̋ Ò$? qcÕº̋ Ò$? >∑T]Ô+∫
sêj·T+&ç.

Ä) n~Ûø£ »HêuÛ≤ e\¢ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À @s¡Œ&̊ eT]ìï u≤<Ûä̋ Òy√ sêj·T+&ç.
Ç) es¡̧|ü⁄ ˙s¡T s√&É¢ô|’ ì*Ã #Ós¡Te⁄˝≤¢ ø£ìŒùdÔ @s¡Œ&̊ Çã“+<äT\T m˝≤ ñ+{≤sTT?

2. øÏ+<ä Á|üX̄ï\≈£î |ü~ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) |ü≥ºD≤\˝À »HêuÛ≤ m+<äTe\¢ ô|s¡T>∑T‘·T+~? Bìï ìyê]+#·T≥≈£î #̊|üfÒº #·s¡́ Ò̋$?
Ä) Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ |üsê´es¡D≤ìï ø±bÕ&Éø£b˛‘̊ qwüº+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Bìï

ø±bÕ&É&ÜìøÏ MT¬s’‘̊ @+ #k̊ÕÔs¡T?

IV.  |ü<äC≤\+

1) øÏ+~ |ü<ë\T #·<äe+&ç. M{Ï‘√ |ü≥ºD≤˝À¢ì Á|ü<Ûëq düeTdǘ *ï yêø±´\T>±
sêj·T+&ç.

Á{≤|òæø˘ düeTdü´\T, »\eTj·T+, uÛ≤Øes¡¸+, #Ó‘·Ô≈£î+&û, q>∑s¡•yês¡T, Á&Ó’H˚Je´edüú,
JeH√bÕ~Û, |üsê´es¡D+, ẙ˝≤~ q>∑sê\T.
yêø£́ + : eTVü‰q>∑sê\ s√&É¢ô|’ s√p ẙ˝≤~ yêVü≤Hê\T ‹s¡T>∑T‘êsTT.

Ä)
Ç)
á)
ñ)
})
ãTT)
ãT÷)
m)
@)
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2) MTs¡T #·~$q bÕsƒ¡+˝À e∫Ãq nq´uÛ≤cÕ|ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.
yê{Ïì yêø±´\˝À Á|üjÓ÷–+#·+&ç.

ñ<ëˆˆ ãdüT‡, s√&ÉT¶, ã+<é, Á{≤|òæø̆, C≤yéT yÓTT<ä\>∑Tq$.

n) ãdüT‡: ãdüT‡˝À Á|üj·÷D+ #̊ùd≥|ü¬&ÉT ‘·\, #̊‘·T\T øÏ{Ïø°̋ À+∫ ãj·T≥
ô|≥ºe<äT›.

Ä) 

Ç) 

á) 

ñ) 

}) 

ãTT)

3) øÏ+<ä Ç∫Ãq  |ü≥ºD Á|ü<Ûëq düeTdǘ \qT eØZø£]+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

»HêuÛ≤ $düÔ]+#·&É+, Á{≤|òæø̆ C≤yéT ne&É+, #Ó‘·Ô≈£î+&û\T ì+&É&É+, s√&É¢̇ ï »\eTj·T+,

‘ê>∑T˙s¡T ø£\Twæ‘·+, ìyêkÕ\≈£î düú\+ ̋ Òø£b˛e&É+, »]e÷Hê $~Û+#·&É+, ≥bÕø±j·T\T
ø±\Ã&É+, s¡kÕj·Tq e´sêú\T e<ä\&É+, |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T #·\¢&É+, n&Ée⁄\qT q]øÏẙj·T&É+,
bÕ¢dæºø̆ ø£es¡T¢ yê&É&É+, Vü‰s¡Hé\T ô|<ä›>± yÓ÷–+#·&É+.

        »\ø±\Twǘ +   yêj·TTø±\Twǘ +   uÛÑ÷ø±\Twǘ +   n~Ûø£»HêuÛ≤  Á{≤|òæø̆ düeTdǘ \T

4) øÏ+~ |ü<ë\qT+&ç Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç. yêø±´\T sêj·T+&ç.

(|ü≥ºD+, sê‹], ì#·Ã\T, dü÷s¡T´&ÉT, u≤dü, ø£<∏äq+, |ü≥ï+, sêÁ‹, uÛ≤wü, dü÷Ø&ÉT,

ø£‘·q+, ì‘·́ +)
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Á|üø£è‹ $ø£è‹

n)

Ä)

Ç)

á)

ñ)

yêø±´\T sêj·T+&ç

n) 

Ä) 

Ç) 

á) 

ñ) 

}) 

ãTT) 

ãT÷)

m) 

@) 

V. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD ` ø±\Twǘ  ìyês¡D¬ø’ MTs¡T bÕ˝§ZH̊ sê´©øÏ nedüs¡yÓTÆq,
eT+∫ dü+<̊X̄+ n+~+#̊ ø=ìï ìHê<ë\T sêj·T+&ç.

Ä) MTs¡T ìedædüTÔqï/ MT≈£î <ä>∑Zs√¢ ñqï |ü≥ºD+˝À »q+ Á{≤|òæø̆ s¡÷ Ÿ̋‡ dü]>±Z
bÕ{Ï+#·&É+ Ò̋<äT. Bì >∑T]+∫ Á|ü»˝À¢ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ ªø£s¡|üÁ‘·+µ
‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.
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VI. Á|üX̄+dü

øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

Ä) MT bÕsƒ¡XÊ\˝À H˚wüq˝Ÿ Á^Hé ø√sY Á>∑÷|ü⁄ ñ+~. Bì <ë«sê ø±\TcÕ´ìï
ìyê]+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡XÊ\ |üøå±q s¡ø£s¡ø±\ #·s¡́ \T #|̊ü&ÉT‘·THêïs¡T. Á^Hé ø√sY
Á>∑÷|ü⁄qT Á|üX̄+dædü÷Ô MT $TÁ‘·TìøÏ ˇø£ Ò̋K sêj·T+&ç.

Ä) $Hêj·Tø£#·$‹ |ü+&É>∑qT m+‘√ ñ‘ê‡Vü≤+>± »s¡T|ü⁄ ø=+{≤s¡T. nH̊ø£ Á>±e÷\T,
|ü≥ºD≤˝À¢ ªbÕ¢düºsY Ä|òt bÕ´]dtµ ‘√ #d̊æq $Á>∑Vü‰\qT yê&ÉT‘·THêïs¡T. BìøÏ
ã<äT\T>± eT{Ïº $Hêj·Tø£ $Á>∑Vü‰\T yê&Ü\ì, ‘·<ë«sê ˙{Ï ø±\TcÕ´ìï
ìyê]+#·&ÜìøÏ Á|ü»\qT #Ó’‘·q´|üs¡#·eTì ø√s¡T‘·÷ eT{Ïº $Hêj·T≈£î\ yê&̊yê]øÏ

Á|üX̄+dü\+~dü÷Ô |üÁ‹ø±~Û|ü‹øÏ/dü+bÕ<ä≈£î&çøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

VII. uÛ≤cÕ+XÊ\T

1. øÏ+~ yê{Ïì >∑eTì+#·+&ç.

  düe÷dü |ü<ä+    $Á>∑Vü≤yêø£́ +

n) düeTTÁ<ärs¡+ düeTTÁ<äeTT ªªjÓTTø£ÿµµ rs¡+

Ä) »\Á|üyêVü≤+ »\+ ªªjÓTTø£ÿµµ Á|üyêVü≤+

Ç) Á|üuÛÑT‘·« düú\+ Á|üuÛÑT‘·«+ ªªjÓTTø£ÿµµ düú\+

á) dü÷s¡́ ø±+‹ dü÷s¡T´ì ªªjÓTTø£ÿµµ ø±+‹

ñ) #·s¡às√>±\T #·sêàì ªªøÏµµ s√>±\T

ô|’ $Á>∑Vü≤ yêø±´˝À¢ ªª  µµ eT<Ûä́  ñqï$ $uÛÑ≈£îÔ̋ Òø£<ë? Ç$ wüw”̃ $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\T ø£<ë !

yÓTT<ä{Ï düe÷q |ü<ä+˝À ªdüeTTÁ<ä+µ yÓTT<ä{Ï |ü<ä+, ªrs¡+µ ¬s+&Ée |ü<ä+. πøe\+
ªrs¡+µ n+fÒ <̊ì rs¡yÓ÷ ‘Ó*j·T<äT ø£<ë? ªdüeTTÁ<ä+µ nqï|ü¬&ÉT n~ düeTTÁ<ärs¡eTì
‘Ó\TdüTÔ+~. n+<äTπø yÓTT<ä{Ï (|üPs¡«) |ü<ä+ ‘·sê«‘· $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷ìï yê&ÉT‘ê+. |üPs¡«,
|üs¡ |ü<ë\ eT<Ûä́  $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\qT yê&çq|ü¬&ÉT @s¡Œ&̊ düe÷kÕ\qT ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷kÕ\ì
n+{≤s¡T. wüw”̃$uÛÑøÏÔøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|ü‘·́ j·T+ ø±ã{Ïº ªwüw”̃ ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷dü+µ nì
n+{≤s¡T.

ô|’ |ü<ë\˙ï wüw”̃ ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷dü |ü<ë Ò̋.
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Hì̊$ #̊j·T>∑\Hê..?

1. Á{≤|òæø̆ düeTdǘ \ >∑÷]Ã e÷{≤¢&É>∑\qT. #·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Zq>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. bÕsƒê´+XÊìï #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD≈£î nedüs¡yÓTÆq ìHê<ë\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. ø±\Twǘ  ìyês¡D #·s¡́ \qT #̊|ü≥ºeTì $TÁ‘·Tq≈£î Ò̋K sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

1. Á{≤|òæø̆ düeTdǘ \qT ìyê]+#̊ e÷sêZ\qT ‘Ó*ù| u§eTà\qT ̂ j·T+&ç, qeT÷HêqT ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

2. |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD˝À uÛ≤>∑+>± ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ‘·j·÷s¡j̊T´ #Ó‘·Ô≈£î+&û\qT ‘·j·÷s¡T #j̊·T+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

dü÷øÏÔ: eèøå√s¡ø£å‹ s¡øÏå‘·'
#Ó≥¢qT eTq+ ô|+∫ ø±bÕ&ç‘̊, n$ eTq*ï ø±bÕ&ÉT‘êsTT

2. øÏ+~yê{Ïì ø£\|ü+&ç, $&ÉBj·T+&ç.

n) MT¬ses¡T? R G

Ä)  R          |ü⁄s¡Twü G ñ‘·ÔeTT&ÉT

Ç) yê&ÉT>=f…º R G

á) $<ë´\j·T+ R G

ñ) R       eTT‘·́ eTT G n+‘·


