
किस तरह आखिरिार मैं हहिंदी में आया 
पाठ का सार 

प्रस्तुत लेख ‘ककस तरह आखखरकार मैं हहिंदी में आया’ हहिंदी के प्रससद्ध ्लेखक शमशेर बहादरु ससिंह द्वारा 
सलखा गया है। इस लेख में लेखक ने बताया है कक पहले उन्होंने उददू और अिंगे्रजी में सलखना शुरू ककया था, 
ककिं त ुबाद में अिंगे्रजी-उददू को छोड़कर हहिंदी में सलखना शुरू कर हदया। उन्होंने यह भी वर्नू ककया कक उन्हें  
अपने जीवन में क्या-क्या कष्ट झलेने पड़।े इसके साथ ही लेखक न ेश्री सुसमत्रानिंदन पिंत, डाॅ . हररविंशराय 

बच्चन तथा श्री सदयवूिंफात त्रत्रपाठी ‘ननराला’ के प्रनत अपनी श्रद्ध को भी व्यक्त ककया है।  

लेखक कहते हैं कक व ेजजस जस्थनत में थे, उसी जस्थनत में बस पकड़कर हदल्ली चले आए। हदल्ली आकर वे 
पेंहटिंग सीखने की इच्छा से उकील आटू स्कद ल पहुुँच।े परीक्षा में पास होन ेके कारर् उन्हें  त्रबना फीस के ही वहाुँ 
भती कर सलया गया। व ेकरोल बाग में रहकर कनाट प्लेस पेंहटिंग सीखने जाने लगे। रास्ते में आत-ेजाते व े

कभी कववता सलखते और कभी ड्राइिंग बनाते थे और अपनी ड्राइिंग के तत्व खोजने के सलए वे प्रत्येक आदमी 
का चहेरा गौर से देखते थे। पैसे की बड़ी तिंगी रहती थी। कभी-कभी उनके बड़ ेभाई तशे बहादरु उनके सलए 

कुछ रुपये भेज देते थे। वे कुछ ध्न साइनबोड ूसलखकर कमा लेते थे। अतः अपनी टीस को व्यक्त करने के 

सलए व ेकववताएुँ और उददू में गशल के कुछ शरे भी सलखते थे। उन्होंने कभी यह नहीिं सोचा था कक उनकी 
कववताएुँ कभी छपेंगी।  

उनकी पत्नी टी॰बी॰ की मरीश थीिं और उनका देहािंत हो चकुा था। अतः वे बहुत दःुखी रहत ेथे। इस समय 

महाराष्र के एक पत्राकार उनके साथ रहने लगे। इसी समय एक बार क्लास खत्म होने तथा उनके चले जाने 
के बाद बच्चन जी स्टद डडयो में आए थे और लेखक के न समलने पर वे लेखक के सलए एक नोट छोड़ गए थे। 
इसके बाद लेखक ने एक अिंगे्रशी का साॅ नेट सलखा, ककिं त ुबच्चन जी के पास भेजा नहीिं। कुछ समय बाद 

लेखक देहराददन में केसमस्ट की दकुान पर किं पाउिं डरी सीखने लगे। व ेदखुी और उदास रहत ेथे। ऐस ेमें वह 

सलखा हुआ साॅ नेट उन्होंने बच्चन जी को भेज हदया।  

देहराददन आने पर बच्चन जी डडस्पेंसरी में आकर उनसे समले थे। उस हदन मौसम बहुत खराब था और आुँधी 
आ जाने के कारर् व ेएक गगरते हुए पेड़ के नीच ेआत-ेआते बच गए थे। व ेबतात ेहैं कक बच्चन जी की पत्नी 
का देहािंत हो चकुा था। अतः वे भी बहुत दखुी थे। उनकी पत्नी सुख-दखु की युवा सिंगगनी  थीिं। व ेबात की 
ध्नी, ववशाल हृदय और ननश्चय की पक्की थीिं। लेखक बीमार रहने लगे थे, अतः बच्चन जी ने उन्हें  
इलाहाबाद आकर पढ़ने की सलाह दी और वे उनकी बात मानकर इलाहाबाद आ गए। बच्चन जी न ेउन्हें  
एम॰ए॰ में प्रवेश हदला हदया क्योंकक वे चाहते थे कक लेखक काम का आदमी बन जाए क्योंकक स्वयिं बच्चन 



जी ने अिंगे्रशी में एम॰ए॰ पफाइनल करने के बाद 10-12 साल तक नौकरी की थी, ककन्तु लेखक 

सरकारी नौकरी नहीिं करना चाहते थे। वे बतात ेहैं कक उन्हें  इलाहाबाद ववश्वववद्यालय में हहिंदद बोडडिंग 

हाउस के काॅ मन रूम में एक सीट ननशुल्क समल गई। इसके साथ ही पिंत जी की वफृपा स ेउन्हें  इिंडडयन प्रेस 

में अनुवाद का काम भी समल गया। अब उन्हें  लगा कक गिंभीरता से हहिंदी में कववता सलखनी चाहहए, ककन्तु 
घर में उददू का वातावरर् था तथा हहिंदी में सलखने का अभ्यास छद ट चकुा था। अतः बच्चन जी उनके हहिंदी के 

पुनसिंस्कार के कारर् बने। इस समय तक उनकी कुछ रचनाएुँ ‘सरस्वती’ और ‘चाुँद’ में छप चकुी थीिं। 
‘अभ्युदय’ में छपा लेखक का एक ‘साॅ नेट’ बच्चन जी को बहुत पसिंद आया था। व ेबताते हैं कक पिंत जी और 

ननराला जी ने उन्हें  हहिंदी की ओर खीिंचा। बच्चन जी हहिंदी में लेखन-काय ूशुरू कर चकेु थे। अतः लेखक को 
लगा कक अब उन्हें  भी हहिंदी-लेखन में उतरने के सलए कमर कस लेनी चाहहए। बच्चन जी ने उन्हें  एक स्टैंशा 
का प्रकार बताया था। इसके बाद उन्होंने एक कववता सलख डाली। उन्हें  बच्चन की ‘ननशा-ननमिंत्रार्’ वेफ 

आकार ने बहुत आवफृष्ट ककया। लेखक पढ़ाई में ध्यान नहीिं दे रहे थे। इससलए बच्चन जी को बहुत दखु 

था। व ेबच्चन जी के साथ एक बार गोरखपुर कवव-सम्मेलन में भी गए थे। 

अब लेखक की हहिंदी में कववता सलखने की कोसशश साथकू हो रही थी। ‘सरस्वती’ में छपी उनकी कववता ने 
ननराला का ध्यान खीिंचा। लेखक ‘रूपाभ’ कायाूलय में प्रसशक्षर् लेने के बाद बनारस के ‘हिंस’ कायाूलय की 
‘कहानी’ में चले गए। वे कहते हैं कक ननजश्चत रूप से बच्चन जी ही उन्हें  हहिंदी में ले आए। वैस ेबाद में बच्चन 

जी से ददर ही रहे, क्योंकक उन्हें  गचट्ठी-पत्राी तथा समलने-जुलने में उतना ववश्वास नहीिं था। वैस ेबच्चन 

जी उनके बहुत ननकट रहे। 

 
 


