
CHAPTER 7, नए क� जन्म कंुडल� : एक 
PAGE 88, अभ्यास 

 
11:7:1: प्रश्न-अभ्यास:1 
1. लेखक ने क�वता को हमार� भारतीय परंपरा का 
�व�चत्र प�रणाम क्य� कहा है? 

 
उ�र- लेखक ने अपनी क�वता को भारतीय परंपरा 
का �व�चत्र प�रणाम इस�लए कहा है क्युक� क�व  
वगर् अपने मन म� आने वाले सभी �वचारो को बहुत 
ह� गंभीरता से लेते है I क�व के दो महत्वपूणर् 
स्वाभा�वक तत्व के रूप म� धुप तथा हवा �मल� है। 
क�वता �लखने के समय क�व आंत�रक यात्रा करने 
के �लए अपनी सभी इिन्द्रय� का प्रयोग करता हैI 
वह क�वता के माध्यम से स्वंम के �वचार� को 
समाज के सामने प्रकट करता हैI  
 
11:7:2: प्रश्न-अभ्यास:2 



2. 'स�दयर् म� रहस्य न हो तो वह एक खूबसूरत चौखटा 
है।' व्यिक्त के व्यिक्तत्व के माध्यम से स्पष्ट 
क�िजए। 

 
उ�र- यह बात सत्य है क� वह स�दयर् �सफर्  एक 
खूबसूरत चौखटा होता है िजसमे कोई रहस्य नह�ं 
होता हैI उस स�दयर् म� कोई आकषर्ण नह�ं होता है 
िजस्मेर कोई रहस्य नह�ं होता हैI स�दयर् के अदंर 
रहस्य का भाव ह� आकषर्ण पैदा करता हैI लेखक 
कागज के माध्यम से इस वाक्य को समझते हैI 
लेखक कहते है क� य�द कागज पे ममर्वचन �लखा 
ह� न हो तो उसके स�दयर् म� रहस्य नह�ं रहता है I 
रहस्य स�दयर् का  प्रभाव बढ़ता है तथा उसमे रू�च 
उत्पन्न करता हैI 
 
11:7:1: प्रश्न-अभ्यास:3 



3. सामान्य-असामान्य तथा साधारण-असाधारण के 
अंतर को व्यिक्त और लेखक के माध्यम से स्पष्ट 
क�िजए। 

 
उ�र- पहला लेखक व्यिक्त को असाधारण तथा 
असामान्य मानता है I वह कहता है क� जो मनुष्य 
अपने एक �वचार या कायर् के �लए अपन� को 
त्याग सकता है वह असामान्य तथा असाधारण 
व्यिक्त है I वह अपने उग्र �वचारो से सहमत होने 
का साहस रखता हैI साधारण लोग ऐसे मनोबल 
नह�ं रख पाते I वे लोग संसार म� समझौता कर 
लेते है और एक ह� तरह का जीवन जीने लगते है 
I 
दसूरा लेखक स्वंम को साधारण व्यिक्त मानता है 
I वह कहता है क� वह अपने �मत्रं के भां�त कुछ 
नह�ं कर सकाI उसने अपने मन म� आने वाले 
ख्यालो को कभी पूरा नह�ं �कयाI वह अपने उग्र 
�वचारो को पूरा नह�ं कर पाया I आज वह समाज 



म� एक इज़्ज़तदार व्यिक्त है परन्तु वह कभी  
अपने �मत्र क�  भां�त जीवन नह�ं जी पाया I 
 
11:7:1: प्रश्न-अभ्यास:4 
4. 'उसक� पूर� िजंदगी भूल का एक नक्शा है।' इस 
कथन द्वारा लेखक व्यिक्त के बारे म� क्या कहना 
चाहता है? 

 
उ�र- 'उसक� पूर� िजदंगी भूल का एक नक्शा है।' इस 
कथन से लेखकवह एक ऐसे व्यिक्त के जीवन को 
दशार्ता है िजसने अपने जीवन म� बहुत प्रयास �कये 
है ले�कन वो सफल न हो कर हर बार वह असफल 
रहा I व्यिक्त अपने जीवन म� छोटे छोटे सफलता 
के �लए बहुत को�शश को�शश क� परन्तु वह उसे 
कभी �मल� नह�ं। खुद को हर बार असफल होने के 
घटनाक्रम से व्यिक्त के जीवन म� �वषाद  भर 
गयीI  लेखक इस �वषाद को सह� नह�ं मानता है I 
लेखक के अनुसार व्यिक्त द्वारा प्रयास  म� �कये 



गए भूल उसके सफल न होने  क� कहानी हैI  वह 
सफल नह�ं हुआ तो क्या हुआ उसके संघष� को 
अनदेखा नह�ं �कया जा सकता है I अ�धकतर लोग 
असफल होने के डर से प्रयास भी नह�ं करते है 
जब�क उसने  बार बार �गरने के बावजूद भी 
प्रयास �कया है I वह  असफलता से डरा नह�ं बस 
�नरंतर प्रयास करता रहा I वह व्यिक्त अपने आप 
म� शे्रष्ट है I  
 
11:7:1: प्रश्न-अभ्यास:5 
5. �पछले बीस वष� क� सबसे महान घटना संयुक्त 
प�रवार का ह्रास है- क्य� और कैसे? 

 
उ�र- �पछले २० वष� म� सयंुक्त प�रवार का ह्रास 
जैसी बड़ी घटना भारत म� हुयी हैI सयंुक्त प�रवार 
समाज क� मूलभूत आवश्यकता हैI �कसी भी 
व्यिक्त क� सवर्प्रथम �श�ा,संस्कार,�वकास,च�रत्र 
का �वकास इत्या�द प�रवार के मध्य रहकर ह� 



होता है I  परन्तु वतर्मान समय म� यह ख़त्म हो 
रहा है और इसके प�रणाम हमे �दखाई दे रहे हैI 
सयंुक्त प�रवार के ख़त्म होने से मनुष्य को 
सामािजक स्तर पे नुक्सान हो रहा है। लेखक 
कहते क� राज�न�तक तथा सा�हत्यक तौर पे ऐसा 
कोई योजना या साधन नह�ं �विक्सत �कया गया 
िजस से सयंुक्त प�रवार के �वघटन को रोका जा 
सके I अगर ऐसे ह� क्रम  से देश को नुकसान 
होगा I इन सबके कारन ह� लेखक के अनुसार 
�पछले २० वष� क� सबसे महत्वपूणर् घटना सयंुक्त 
प�रवार ख़त्म होना है I 
 
11:7:1: प्रश्न-अभ्यास:6 
6. इन वष� म� सबसे बड़ी भूल है, 'राजनी�त के पास 
समाज-सुधार का कोई कायर्क्रम न होना' – इस संदभर् 
म� आप आपने �वचार �ल�खए। 

 



उ�र- लेखक क� बात पूणर् रूप से साथर्क हैI 
वतर्मान म� राजनी�त के पास समाज के �वकास के 
�लए कोई योजना नह�ं है I इस देख म� राजनीती 
ने बस समाज म� भेदभाव और ज़हर घोलने का ह� 
कायर् �कया हैI जा�तवाद, आर�ण और अन्य 
सामािजक �वकार राजनीती के कारण ह� समाज म� 
व्याप्त हैI इस देश क� राजनीती क� ये सबसे बड़ी 
भूल हैI अगर इस देश क� राजनीती ने �वकास का 
कायर् �कया होता तो आज ये िस्थ�त नह�ं होती I 
 
11:7:1: प्रश्न-अभ्यास:7 
7. 'अन्यायपूणर् व्यवस्था को चुनौती घर म� नह�ं, घर 
के बाहर द� गई।' – इससे लेखक का क्या अ�भप्राय 
है? 

 
उ�र- इस वाक्य से लेखक ये कहना चाहता है क� 
एक व्यिक्त के अन्याय घर के अंदर तथा बहार 
दोन� जगह हो सकता है I लेक� जब अन्याय के 



�खलाफ लड़ने क� बात होती है तो वह व्यिक्त 
अपने घर के अन्याय के �खलाफ नह�ं लड़ पाता 
क्य� क� उसे अपने घर म� सभी अपने लगते है 
और वो सोचता है क� इनके �खलाफ लड़ना या�न 
खुद से लड़ना होगा I 
 ले�कन जैसे ह� अन्याय बहार होता है वह लड़ने 
के �लए तैयार हो जाता है वह उस अन्याय का 
�वरोध करने के �लए डट के शिक्त पूवर्क खड़ा हो 
जाता हैI  
 
11:7:1: प्रश्न-अभ्यास:8 
8. जो पुराना है, अब वह लौटकर आ नह�ं सकता। 
ले�कन नए ने पुराने का स्थान नह�ं �लया। इस नए 
और पुराने के अंतद्र्वंद्व को स्पष्ट क�िजए। 

 
उ�र- इस नए और पुराने के अंतद्र्वंद्व �बल्कुल ह� 
एक दसुरे के �वपर�त है इस संसार का �नयम है 
क� जो पुराना हो चूका है वो नया बन कर कभी 



वापस नह�ं आता हैI लेखक के कहने का तात्पयर् 
यह है क� पुरानी �वचार, परम्पराये इत्या�द समाज 
म� �दखाई तो देती है परन्तु ये सब मात्र अवशेष 
के ह� रूप म� शेष रह गयी है I अब नयी सोच 
और परम्पराये ,�वचार उनक� जगह ले रहे हैI 
ले�कन देखने लायक बात ये है क� ये जो नए 
�वचार तथा परम्पराये है ये पुराने परम्पराओ का 
स्थान नह�ं ले रहे है बिल्क ये अपनी एक अलग 
जगह  बना रहे हैI लोक अपनी पुरानी संस्कृ�त को 
भूल कर आधु�नकता को अपना रहे है पुराणी 
सभ्यताओ को रू�डवाद� करार कर �दया गया है जो 
पुराना  है वह अपना अिस्तत्व ढंूढ रहा है नया 
उसे त�नक भी अपनाना नह�ं चाहता हैI   




