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यह एक स्वाभाववक एंव प्राकृतिक तियम है कक क्रमश: गांव-कस्बों में और कस्बे ही ववकास 
करके शहरों के रूप धारण कर लिया करिे हैं। शहर या िगर ववकास की प्रकक्रया में पडक़र 
महािगरों का रूप धारण कर लिया करिे हैं। सषृ्टि का अब िक का ववकास-क्रम इसी 
तियम का साकार स्वरूप है। हम भारि की राजधािी दिल्िी का उिाहरण भी िे सकिे हैं। 
सि 1947 में जब भार स्विंत्र हुआ, परकोिे में तिरी दिल्िी ही दिल्िी थी। हां, िई दिल्िी 
का अपिा अिग और सीलमि-सा आकार-प्रकार अवश्य बििे और उभरिे िगा था। उि 
दििों िररयागंज जैसे इिाके में दिि के चौड ेप्रकाश में भी बािचीि करिे के लिए आिमी 
खोजिा पडिा था। वाहिों में से िो इक्का-िांगा और साइककि आदि ही इधर-उधर आिे-
जािे दिखाई दिया करिे थे। सारे दिि में यदि एक-आध कार सडक़ पर दिखाई िे जािी, 
िो उसे िेखकर आश्र्चलमश्रिि आिंि का अिुभव ककया जािा था। परंिु आज? िब की 
पररष्स्थतियों में आज गुणात्मक ष्जसे आकाश-पािाि का अिंर कहा जािा है, वह आ चुका 
है। िब आिमी खोजिा पडिा था, आज आिमी से बचिा ओर बचकर चििा पडिा है। िब 
सडक़ पार करिे के लिए बार िस-पंद्रह लमििों  िक प्रिीक्षा करिी पड जािी है। पार करिे 
समय िेजी और सावधािी से गुजरिा पडिा है। वह सब िेख-सुि प्रश्ि उठिा स्वाभाववक 
है कक आखखर ऐसा क्यों हुआ? सहज उत्िर है कक िोगों में शहरों-िगरों के प्रति आकर्षण 
िो बढा ही है, कुछ पररष्स्थतियां भी ऐसी हो गई कक िेहािों और कस्बों में परंपरागि 
उद्योग-धंधे और रोजी-रोिी की जुगाड ि होिे के कारण िोगों को िगरों की िरफ आिा 
पडऩे िगा। इस पररष्स्थति िे जहां िगरों को महािगर बिा दिया है, वहां कस्बों और गांवों 
का शहरीकरण करिा भी साथ ही आरंभ कर दिया है। 

शहरीकरण का एक अन्य कारण भी है। कस्बों का शहर और शहरों का िगर और महािगरों 
में पररविषि होिे का अथष है आबािी का िबाव बढऩा। उस िबाव को झेििे के लिए 
आवश्यक है कक कस्बों-शहरों आदि का ववकास हो। होिा िो यह चादहए था कक ववकास की 
प्रकक्रया तियोष्जि रूप से चििी, परंिु ऐसा ि होकर सभी कुछ अतियोष्जि ही अश्रधक हुआ 
एंव अब भी िगािार हो रहा है। ववकास का अथष फैिा भी है। सो कस्बों-िगरों का फैिाव 



कुछ इस प्रकार हुआ है कक मीिों िरू के गांव भी उस ववकास में समाकर अपिा भौतिक 
अष्स्ित्व एंव स्वरूप ही िहीं आंिररक या सांस्कृतिक स्वरूप भी गंवा चुके हैं। जो हो, 
ववकास की प्रकक्रया को एक प्रकार से उश्रचि एंव एतिवायष ही कहा जाएगा। परंिु इस प्रकार 
के ववकास या गांवों के शहरीकरण के कुप्रभाव सामिे िब आिे हैं, जब सब कुछ अतियोष्जि 
होिे के कारण उि सुववधाओं का भी अभाव हे जािा या हो गया है प्राथलमक स्िर पर 
शहरों में ष्जिका होिा अतिवायष मािा गया है। जैसे आबाितयों के उश्रचि उश्रचि रूप से 
शौच आदि तिवतृ्ि होिे की व्यवस्था, पीिे के पािी की व्यवस्था, सफाई की व्यवस्था, बबजिी 
की व्यवस्था, खुिे हवािार आवासों की व्यवस्था, स्कूिों, पाकों, स्वास््य एंव मिोरंजि कें द्रों 
की व्यवस्था आदि। इस प्रकार की व्यवस्थाओं का अभाव ककस प्रकार के कुप्रभाव डाििा 
और कौि-कौि सी समस्यांए खडी कर िेिा है, यह हम दिल्िी जैसे महािगरों में िो राि-
दिि अिुभव करिे ही है, उि कस्बों में भी अिुभ्ज्ञव करिे हैं जहां कुछ औद्योश्रगक ववकास 
करके जो शहर बि गए या कफर बििे की प्रकक्रया से गुजर रहे हैं। 

शहरीकरण और शहरों की िवु्र्यवस्था की प्रवतृि के कारणों में सरकारी िीतियों की अिरूिलशषिा 
भी ववद्यमाि है। ककसी कायाषिय या मंत्रािय का संबंध ववशुद्ध ग्रामीण व्यवस्था या कृवर् 
जैसे कायों से ही क्यों ि हो, उिकी अवष्स्थति िगरों में ही रखी गई है। िई यांबत्रक सभ्ज्यिा 
और व्यवस्था को बढावा लमििे के कारण परंपरागि उद्योग-धंधे रह िहीं गए। 
पररणामस्वरूप गांवों के िोग भी शहरों की िरफ भागिे हैं। वहां छोिे-मोिे धंधे पाकर वे 
शहरों के बाहर रहिा बैठिा शुरू करिे हैं। फिस्वरूप शहर आस-पास के गांवों को भी अपिे 
में िपेििे के लिए आगे चि िेिे हैं। वे िो चििे रहिे हैं, फैििे रहिे हैं, पर अतियोष्जि-
अव्यवस्थति होिे के कारण वही सब होिा है, ष्जसका उल्िेख हम ऊपर कर आए हैं। 
शहरीकरण की प्रवषृ्त्ि का एक और रूप भी है। वह यह कक अब कम से कम िगरों के 
आस-पास के िस-बीस मीि के िेरे में बसे गांवों में गहृ या कुिीर उद्योग िगािे की प्रवषृ्त्ि 
और प्रोत्साहि। इस प्रकार के कायष हैं िो अच्छे, ककंिु िगरों की सहायिा के बबिा इिका 
संचािि हो पािा संभव िहीं हो पािा। सो स्वि: ही िगरों की अिेकािेक प्रवषृ्त्ियां वहां 
भी पहंुचकर ठीक उन्हीं बुराइयों को जन्म िे रही है, जो वहां ववद्यमाि हैं। सरकारी िंत्र की 
िरूिलशषिा का अभाव भी कई बािों में िजर आिा है। जैसे गांव के वािावरण में यांबत्रक 
सभ्ज्यिा का प्रचार-प्रसार का उिका शहरीकरण िो कर दिया जािा है, या बाि में वे सभी 
सुववधांए जारी िहीं रखी जािी या जारी रख पािा संभव िहीं होिा जो आवश्यक है। 
उिाहरणस्वरूप बबजिी-पािी की व्यवस्था को ही लिया जा सकिा है। इिकी शुरुआि कर 



गांवों को भी शहरों जैसा बिा िो दिया गया है, परंिु इस बिावि को जारी रख पािा संभव 
िहीं हो पा रहा। बबजिी के साथ बाकी शहरािी चीजें भी वहां पहंुचकर शहरािी वािवरण 
को गहरा िेिी है। परंिु मांग के दहसाब से बबजिी-पािी की आपूति ष संभव िहीं हो पािी 
िब हाहाकार मचिा है वहां का वह व्यष्क्ि जो पहिे अभाव में भी जी िेिा था, सब कुछ 
कर पािा था, अब उसकी आिि बबगड चुकी होिी है। फिस्वरूप वह अपिे-आपको शहररयों 
से भी बढक़र एकिम असहाय एंव तिरीह अिुभव करिे िगिा है। इि चीजों की आंख-
लमचौिी अिं में उसे एकिम बेकार करके रख िेिी है। िब जन्म होिा है अन्य कई िरह 
के अिैतिक बीमाररेयों का, ष्जससे आज का समूचा जीवि पीड  डि है। 

इस प्रकार स्पटि है कक शहरीकरण की यह प्रवषृ्त्ि अिेक िरह के अिं: बाह्य प्रिरू्ण का 
कारण बि रही है। सारा माहौि गंिा होिा जा रहा है। यह प्रवषृ्त्ि आिमी को सुववधाजीवी 
बिाकर एक सीमा िक तिकम्मा भी कर रही है। इसका एक िटुपररणाम और िटुप्रभाव यह 
भी समािे आया है कक जो व्यष्क्ि ष्जस वस्िु के योज्य िहीं है वह उसे सहज ही प्राप्ि 
करके उसका िरुुपयोग ही िहीं कर रहा बष्ल्क उसके रंग-रूप िक को बबगाड रहा है। 
शहरीकरण की प्रवषृ्त्ि और मािलसकिा िे हमारे उश्रचि-अिुश्रचि, योज्य-अयोज्य होिे के 
वववक िक को हर लिया है। उसी का यह पररणाम है कक आज सभी कुछ तिरंिर प्रिवूर्ि 
होिा जा रहा है। प्रश्ि उठिा है कक आखखर इससे बचाव का उपाय क्या है? 

बचाप का उपाय है शहरीकरण की प्रवषृ्त्ि पर अिं:बाह्य हर प्रकार के अकुंश िगािा। कि-
कारखािे ऐसे थािों पर िगिे चादहए जो बंजर हों और विषमाि शहरों से िरू हों। वहां पर 
ऐसा माहौि रहे कक आिमी अपिे असिी रूप में रह और जी सके। कें द्र सरकार के कायाषियों 
का भी ववकें द्रीकरण होिा चादहए िाकक शहरामें से िरू रहि ेेवािों का कायष ववकें द्रीकृि 
उश्रचि स्थािों पर ही संभव हो सके। सम्यक एंव संपूणष आपूति ष की व्यवस्था करिे के बाि 
ही ककसी स्थाि का ववद्यिीकरण और जिीकरण ककया जािा चादहए, िाकक िोग परंपरागि 
ढंग और साधिों से भी वंश्रचि ि हो जांए। योजिाओं का तियोजि एंव आयोजि स्थािीय 
साधिों की उपिब्धिा को ध्याि में रखकर ककया जािा चादहए। कस्बों-शहरों के अतियंबत्रि 
और अतियोष्जि ववकास को कठोरिापूवषक रोका जािा चादहए। ऐसा करिे हुए प्राकृतिक 
जीवि की रक्षा करिा भी आवश्यक है। िभी हमारा जीवि अपिे स्वाभाववक पररवेश में 
तििेर् रूप से व्यिीि हो सकेगा। शहरीकरण की प्रवषृ्त्ि िे जीवि और समूचे व्यवहारों में 
जो कृबत्रमिा िा िी है, उससे छुिकारा लमि सकेगा। यदि हम ऐसा िहीं कर सके, िो वह 



दिि िरू िहीं जब शहरी किरों के समाि स्वच्छ और प्राकृतिक वािावरण वािे िेहाि भी 
गंिगी का ढेर बिकर रह जाएंगे। ऐसा दिि कभी िहीं आिा चादहए। उसका आिा सांस्कृतिक 
दृष्टि से िािक पररणाम िािे वािा लसद्ध होगा। 

 


