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♦ MTs¡+<äs¡÷ <Ûësêfi¯+>± #·<äe>∑\>±*. ‘Ó*dæq <ëì >∑T]+∫ kı+‘·+>± sêj·T>∑\>±*. ˇø£y˚fi¯

MTs¡T #·<äe&É+, sêj·T&É+ #˚j·T˝Ò≈£î+fÒ MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ç kÕj·T+‘√ #·<äe&É+, sêj·T&É+

H˚s¡TÃø√+&ç.

♦ MTø√dü+ MTs¡T H˚s¡TÃø√e\dæq n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ‘Ó\T>∑T |ü⁄düÔø±ìï s¡÷bı+~+#ês¡T.

MT |ü⁄düÔø£+˝À MTs¡T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \ >∑T]+∫ ˇø£ ù|J˝À Ç#êÃs¡T. $<ë´dü+e‘·‡s¡+

|üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ MTs¡T M{Ïì #˚j·T>∑\>±*. yê{Ïì #·<äe+&ç.

♦ Á|ü‹ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ∫Á‘·+ / ù|sê / dü+|òüT≥q / |ü<ä´+ ñ+≥T+~. yê{Ï >∑T]+∫

e÷{≤¢&É+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT #Ó|üŒ+&ç.

♦ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ nH˚ >∑&ç˝Àì dü÷#·q\T #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì |ü<ë\ nsêú\T

‘Ó\TdüTø√+&ç.

♦ MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ >∑T]+∫ uÀ~Û+#˚≥|ü&ÉT ‘·|üŒìdü]>± MT≈£î ‘Ó*j·Tì

|ü<ë\T, yêø±´\T, $wüj·÷\ >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·+&ç, #·]Ã+∫ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

♦ ‘·s¡>∑‹>∑~˝À #·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT, »≥Tº|üqT\T ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü&ÉT MTs¡T ≈£L&Ü bÕ˝§ZHê*,

e÷{≤¢&Ü*, nedüs¡+ nsTT‘˚ Á|ü•ï+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+ ‘·sê«‘· ªÇ$ #˚j·T+&çμ nH˚ ù|s¡T‘√ nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. M{Ïì MTs¡T kı+‘·+>±

#˚j·÷*. Á|üX¯ï\≈£î MTπs Ä˝À∫+∫ kı+‘·+>± »yêãT\T sêj·÷*. m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ ¬>’&ÉT¢, düº&û

yÓT{°]j·T˝Ÿ, Á|üX¯ï\ »yêãT\T #·÷dæ sêj·T≈£L&É<äT. ̌ ø£y˚fi¯ n˝≤ sêùdÔ bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+˝À

MT≈£î e÷s¡Tÿ\T Çe«s¡T.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ÁbÕC…≈£îº|üqT\qT, Á|üX¯+dü≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT MTs¡T MT $TÁ‘·T\ düVü‰j·T+‘√

#˚j·Te#·TÃ. M{Ïì m˝≤ #˚j·÷˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç. M{Ïì #˚dæq ‘·sê«‘·

MTs¡T m˝≤ #˚kÕs¡T? @+ #˚kÕs¡T? @+ H˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T MTπs kı+‘·+>± #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì n+XÊ\qT m˝≤ #˚j·÷˝À ‘·s¡>∑‹>∑~˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç.

MTs¡T ‘·s¡>∑‹˝À sêdæ #·÷bÕ*. Bìô|’q #·s¡Ã »]–q ‘·sê«‘·H˚ MT H√≥T|ü⁄düÔø±\˝À sêj·÷*.

♦ #·<äe&É+, |ü<äC≤\+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT MTπs kı+‘·+>± #˚j·T+&ç. #˚j·T˝Òì yê{Ï >∑T]+∫

e÷Á‘·y˚T ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç.

♦ nuÛ≤´kÕ\˝À Ç∫Ãq ªuÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+μ˝Àì yê´ø£s¡D≤+XÊ\T MT≈£î ns¡ú+ø±e&ÜìøÏ

yÓTT<ä≥ ñ<ëVü≤s¡D\T Ç#êÃs¡T. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± MT≈£î ns¡úeTj˚T´˝≤ dü÷Á‘êìï Ç#êÃs¡T. ø±ã{Ïº

ñ<ëVü≤s¡D\qT C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]o*+∫ yê{Ïì $X‚¢wæ+∫ dü÷Á‘êìï ‘Ó\TdüTø√+&ç.

♦ Á|ü‹bÕsƒ¡+˝À ∫es¡≈£î ªH˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?μ nH˚ ù|s¡T‘√ |ü{Ïºø£˝À ø=ìï yêø±´\T ñHêïsTT.

ˇø=ÿø£ÿ yêø±´ìï #·<äe+&ç. #˚j·T>∑*–‘˚ ªWqTμ e<ä› #˚j·T Ò̋≈£î+f… ªø±<äTμ e<ä› ª μ ô|≥º+&ç.

M{Ï̋ À MTs¡T #˚j·T Ò̋ìyê{Ï >∑T]+∫ MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ç düVü‰j·T+‘√ |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ #˚j·T+&ç.

♦ ñ|üyê#·ø£+ bÕsƒê\qT MTπs kı+‘·+>± #·<äe+&ç. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ bÕsƒê\≈£î dü+ã+~Û+∫q Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\qT, Á>∑+<∏ë\qT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìøÏ yÓ[fl n&ç–

rdüTø=ì #·<äe+&ç.

♦ MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± ì|òüT+≥Te⁄qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ n\yê≥T#˚düTø√+&ç. yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, e÷´>∑C…’qT¢,

ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø±\T e+{Ï$ #·<äe&É+ n\yê≥T>± #˚düTø√+&ç.

♦ ø=ìï bÕsƒê\˝À Hê≥ø°ø£s¡D #˚j·T&É+, @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #˚j·T&É+, π>j·÷\qT sê>∑+‘√ bÕ&É&É+

` n_Ûqj·T+#˚j·T&É+, |ü<ë´\qT ø£+sƒ¡düú+ #˚dæ sê>±\‘√ bÕ&É&É+ e+{Ï~ ñHêïsTT. M{Ïì

MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± kÕ<Ûäq#˚j·T+&ç.

♦ MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± yê´kÕ\T, Ò̋K\T, ìHê<ë\T, ø£s¡|üÁ‘·+, dü+uÛ≤wüD, b˛düºs¡T ‘·j·÷Ø e+{Ï$

sêj·T>∑\>±*.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì n+XÊ\qT MTs¡T sêdæq ‘·sê«‘· ˇø£ |ü⁄düÔø£s¡÷|ü+˝À dü+ø£\q+#˚dæ ‘·s¡>∑‹˝À

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T
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dü+bÕ<ä≈£î\T

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·« Á|ü#·Ts¡D, ôV’≤<äsêu≤<é

ª<˚X¯uÛ≤wü\+<äT ‘Ó\T>∑T …̋dü‡µ

‘Ó\T>∑T yê#·ø£+ (~«rj·TuÛ≤wü)

‘=$Tà<√ ‘·s¡>∑‹

$<ä́ e\¢ m<ä>±* #·{≤º\qT >ös¡$+#·+&ç
$qj·T+‘√ yÓT\>±* Vü≤≈£îÿ\qT bı+<ä+&ç

‘Ó\T>∑T düT<Ûä ` 1

&Üˆˆ b˛s¡+øÏ <äøÏåD≤eT÷]Ô ,  $ÁXÊ+‘· ñ|üdü+#ê\≈£î\T, ‘Ó\T>∑T nø±&É$T, ôV’≤<äsêu≤<é

&Üˆˆ <äVü≤>±+ kÕ+ãeT÷]Ô , $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´\T, Á|üuÛÑT‘·« ñbÕ<Ûë´j·T$<ë´ø£fi≤XÊ\, es¡+>∑\T¢

&Üˆˆ ÄXÊyê~ Á|üø±X¯sêe⁄,  $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´\T, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, ô|qTø=+&É, nq+‘·|ü⁄s¡+

&Üˆˆ H√] sêCÒX¯«s¡sêe⁄, ñ|üHê´dü≈£î\T, lK+&Ée*¢ \ø°Îs¡+»q+, ÁbÕ#·́ ø£fi≤XÊ\, q\¢≈£î+≥, ôV’≤<äsêu≤<é

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ n_Ûeè~∆, Á|ü#·Ts¡D dü$T‹

l m.dü‘·́ Hêsêj·TD ¬s&ç¶ &Üˆˆ mHé. ñù|+<äsY ¬s&ç¶ l _. düT<Ûëø£sY
dü+#ê\≈£î\T, Ábıô|òdüsY, $<ë´Á|üD≤[ø£, dü+#ê\≈£î\T,

sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ $uÛ≤>∑+, Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ eTTÁ<äD≤\j·T+
 ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú,  ôV’≤<äsêu≤<é.

 ôV’≤<äsêu≤<é.

düeTq«j·Tø£s¡Ô\T

l y= Csa\ X¯s¡‘Y u≤ãT,  ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T, Á|ü.ñ.bÕ., b˛©dt u≤sTTdt, n+ãsYù|{Ÿ, ôV’≤<äsêu≤<é.

l |ü̋ …¢s¡¢ sêeTyÓ÷Vü≤q sêe⁄, j·Tdt.m.`‘Ó\T>∑T, õ.|ü.ñ.bÕ., y˚eTT\, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY.

&Üˆˆ ã÷<ë{Ï y˚+ø£fÒX¯«s¡T¢
Ábıô|òdüsY

‘Ó\T>∑T XÊU≤~Û|ü‹,
Á<ä$&É $X¯«$<ë´\j·T+, ≈£î|üŒ+,

∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

l düTes¡í $Hêj·Tø˘
ø√`Ä]¶H˚≥sY, $<ë´Á|üD≤[ø£,

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ $uÛ≤>∑+, sêh $<ä́ ,
|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú,

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, ôV’≤<äsêu≤<é

&Üˆˆ &ç. #·+Á<äX‚Ks¡ ¬s&ç¶
$ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´\T,
Ä+Á<Ûä kÕs¡dü«‘· |ü]wü‘·TÔ

ÁbÕ#·́ ø£fi≤XÊ\,
ôV’≤<äsêu≤<é.

$wüj·Tì|ü⁄DT\T
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eTT+<äTe÷≥
uÛ≤wü Ä˝À#·q\≈£î ñ|üø£]+#˚ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq+. |æ\¢\T »qà‘·' nH˚ø£ uÛ≤wü\qT H˚s¡TÃø=H˚ kÕeTsêú́ ìï

ø£*– ñ+{≤s¡ì uÛ≤cÕ XÊgy˚‘·Ô\ dæ<ë∆+‘·+. bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<˚ |æ\¢\T ‘·eT >∑èVü≤ yê‘êes¡D+˝Àì, |ü]düsê˝À¢ì
uÛ≤wüqT m+‘√ düT\Te⁄>± Á>∑Væ≤+∫ $ìjÓ÷–dü÷ÔH˚ ñ+{≤s¡T. u≤\´+˝ÀH˚ ˇø£{Ïø£+f… m≈£îÿe uÛ≤wü\qT n\es¡#·Tø=ì
$ìjÓ÷–+#˚ düeTs¡ú‘· |æ\¢\+<ä]ø° ñ+≥T+~.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À e÷‘·èuÛ≤wüqT nuÛÑ´dædü÷Ô m*yÓT+≥Ø kÕúsTT˝À ~«rj·TuÛ≤wüqT nuÛÑ´dæ+#·&ÜìøÏ Á‹uÛ≤cÕ
dü÷Á‘·+ ìπs›•düTÔqï~. <ëì ø£qT>∑TD+>±H˚ m*yÓT+≥Ø kÕúsTT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\ŒqqT Á|üuÛÑT‘·«+ 2011`12˝À
ÁbÕs¡+_Û+∫+~. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± ~«rj·T uÛ≤wü>± ‘Ó\T>∑Tø√dü+ ª‘˚HÓ ∫qT≈£î\Tµ nH˚ ù|s¡T>∑\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\<ë«sê
#·<äe&É+, sêj·T&É+ e+{Ï ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕeTsêú́ \qT 6, 7, 8e ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ bı+~q |æ\¢\T, uÛ≤wü̋ Àì ìsêàDÁø£eT+,
uÛ≤cÕe÷<ÛäTsê´ìï bı+<ä&ÜìøÏ ‘=$Tà<√ ‘·s¡>∑‹˝ÀøÏ Á|üy˚•kÕÔs¡T. <ëì ø£qT>∑TD+>±H˚ á q÷‘·q bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±ìï
‘Ó\T>∑T düT<Ûä`1 >± s¡÷bı+~+#ês¡T. ñqï‘· yÓ’Ks¡T\T, e´øÏÔ‘·« ìsêàD+, kÕe÷õø£ düŒ èVü≤, e÷qe‘ê $\Te\T,
‘Ó\T>∑T uÛ≤cÕ e÷<ÛäTs¡́ +, >=|üŒ‘·q+ e+{Ï n+XÊ\qT ÁbÕ‹|ü~ø£>± rdüTø=ì Bìï r]Ã~<ë›s¡T. BìøÏ nqT>∑TD+>±H˚
ÁbÕNq, Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘ê´\ qT+&ç bÕsƒê´+XÊ\qT m+|æø£ #˚XÊs¡T. uÛ≤wü˝Àì $$<Ûä Á|üÁøÏj·T˝…’q |ü<ä´+, π>j·T+,
yê´dü+, ø£<∏ä, dü+uÛ≤wüD, e#·qø£$‘·, ^‘·+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì #˚sêÃs¡T.z g { 2009 Á|üø±s¡+ |æ\¢\+<äs¡÷ kÕ~Û+#ê*‡q uÛ≤cÕ kÕeTsê∆́ \qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì Á|ü‹ bÕsƒ¡+ ∫es¡
nuÛ≤´kÕ\T #˚sêÃs¡T. ~«rj·T uÛ≤cÕ |æ\¢\T uÛ≤wü|ü≥¢ eT≈£îÿe ô|+#·Tø√e{≤ìøÏ uÛ≤cÕ ìsêàD≤ìï düT\uÛÑ+>± Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ
M\T>±, $X‚¢wüD≤‘·àø£ <Û√s¡DÏì, ãVüQø√D≤˝À¢ ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#˚˝≤ M{Ïì ≈£Ls¡Ã≥+ »]–+~. Ç$
|æ\¢̋ À¢ uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ì, ne>±Vü≤q, H˚s¡Œ]‘·q+, dü¬s’q uÛ≤cÕ ìsêàD≤ìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT.

~«rj·T uÛ≤cÕ uÀ<Ûäq≈£î ñ|üø£]+#˚ yê´ø£s¡D≤+XÊ*ï düT\uÛÑ+>±, $es¡D≤‘·àø£+>± bı+<äT|ü]#ês¡T. ∫es¡
|ü<ë\T`nsêú\T ù|s¡T‘√ ì|òüT+≥Te⁄qT düeTs¡úe+‘·+>± ñ|üjÓ÷–+#˚ $<Ûä+>± @sêŒ≥T #˚XÊs¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T k˛bÕqÁø£eT+ Á|üø±s¡+ bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq #˚j·T&ÜìøÏ M\T>± bÕsƒê\ìsêàD≤ìï neTsêÃs¡T. uÛ≤wü|ü≥¢
n_Ûs¡T∫ ô|+bı+~+#˚ $<Ûä+>±, Ä˝À∫+|ü #˚j·T&É+ ø√dü+ ∫Á‘ê\T, ø±s¡÷ºqT¢, π>j·÷\T, bÕ≥\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì
#˚sêÃs¡T. uÛ≤wüô|’ ÄdüøÏÔø£\>∑&ÜìøÏ ªª#·<äTe⁄`Äq+~+#·Tµµ o]¸ø£q ø£<∏ä\T, π>j·T+ #˚sêÃs¡T. |æ\¢\T M{Ïì #·~y˚˝≤
ñbÕ<Ûë´j·TT\T Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

|æ\¢\T ‘Ó\T>∑T ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ ø±e\dæq ùd«#êÃ¤ yê‘êes¡D≤ìï uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT\T ø£*Œ+#ê*. ‘·s¡>∑‹
>∑~ yê‘êes¡D+ ‘Ó\T>∑TuÀ<Ûäq≈£î nqT≈£L\+>± e÷s¡TÃø√yê*. nedüs¡yÓTÆ‘˚ <ëìø=s¡≈£î yê] e÷‘·èuÛ≤wüqT ñ|üø£s¡D+>±
#˚düTø√yê*. ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î |æ\¢\ e÷‘·èuÛ≤wü yê&É&É+ Çã“+~ nsTTq|ü&ÉT, ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü e∫Ãq |æ\¢\ düVü≤ø±s¡+
rdüTø√yê*. ‘Ó\T>∑T˝Àì C≤rj·÷\, kÕyÓT‘·\ e÷<ÛäT´sê´ìï $e]+#˚̋ ≤ uÀ<Ûäq »s¡bÕ*. á uÛ≤wü H˚s¡TÃø√e≥+˝À
|æ\¢\T #˚ùd ‘·|ü\qT ‘·|ü\T>± |ü]>∑DÏ+#·≈£î+&Ü ñ‘ê‡Vü≤+, Áb˛‘ê‡Vü‰ìï ø£*Œ+∫q|ü&ÉT á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ uÛ≤cÕ
e´eVü‰sê˝À¢ |æ\¢\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

‘Ó\T>∑T uÛ≤cÕ dü+ã+<ÛäyÓTÆq ø£<∏ä\T, Hê≥ø±\T, π>j·TK+&çø£\T, ø£<∏ëπ>j·÷\T, ˙‹yêø±´\T yÓTT<ä\>∑T yê{ÏøÏ
dü+ã+~Û+∫q |ü⁄düÔø±\qT, ‘Ó\T>∑T ø£e⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫q $X‚cÕ\qT #·~y˚̋ ≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

Bì s¡÷|üø£\Œ˝À bÕ˝§Zqï dü+bÕ<äø£eT+&É* düuÛÑT´\≈£î, $wüj·Tì|ü⁄DT\≈£î, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, ñ|üHê´dü≈£î\≈£î,
düeTq«j·Tø£s¡Ô\≈£î, &ç.{Ï.|æ., ̋ Ò̀ W{Ÿ #̊dæqyê]øÏ, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø±$uÛ≤>∑ düuÛÑT´\≈£î n_Ûq+<äq\T. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡÷|üø£\Œq˝À
düVü≤ø±s¡eT+~+∫q &Ûç©¢ $X¯«$<ë´\j·T+ $ÁXÊ+‘· Ábıô|òdüsY s¡e÷ø±+‘Y n–ï¨Á‹>±]øÏ ø£è‘·»„‘·\T. á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+
uÛÑ$wǘ ‘·TÔ nuÛÑ́ düHêìøÏ nedüs¡yÓTÆq bÕ≥yêìï, kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì Ä•düTÔHêï+.

‘˚~ : 18`10`2012 dü+#ê\≈£î\T
düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åDdü+düú, ôV’≤<äsêu≤<é.
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ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T

 bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±ìï ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ eTT+<äT bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+ <ë«sê Ä•+#˚ kÕeTsêú´\qT, eTT+<äTe÷≥qT,
$wüj·Tdü÷∫ø£qT ‘·|üŒìdü]>± #·<äyê*.

~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T uÀ<Ûäq≈£î yêsêìøÏ eT÷&ÉT |”]j·Tfi¯fl #=|üq dü+e‘·‡sêìøÏ 110 |”]j·Tfi¯ófl ñ+{≤sTT.

á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À yÓTT‘·Ô+ |üHÓï+&ÉT bÕsƒê\THêïsTT. M{Ïì 100 |”]j·Tfi¯fl˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>±
s¡÷bı+~+#ês¡T.

ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ dü>∑≥Tq mì$T~ qT+&ç |ü~ |”]j·Tfi¯ófl ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ.

bÕsƒêìï uÀ~Û+#·&ÜìøÏ, nuÛ≤´kÕ\ kÕ<Ûäq≈£î |”]j·Tfi¯ó¢ πø{≤sTT+#·Tø√yê*. bÕsƒêìï uÀ~Û+#·&ÉeT+fÒ
ªªñqTàFø£s¡Dµµ qT+&ç ªªÁbÕC…≈£îº|üìµµ |üP]Ô#˚j·T&É+, ªªH˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?µµ es¡≈£î nì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

nuÛ≤´kÕ\ $wüj·T+˝À $<ë´s¡Tú\≈£î düŒwüºyÓTÆq ne>±Vü≤q ø£*π>˝≤ $e]+#ê*. dü÷#·q\ìyê«*.

Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À ªª$q&É+`e÷{≤¢&É≥+µµ ø£è‘ê´ìï ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

ªª#·<äe&É+, ne>±Vü≤q#˚düTø√e&É+µµ yÓTT<ä\T>±>∑\ ø£è‘ê´\qT $<ë´s¡Tú\T yÓ’j·TøÏÔø£+>±qT, nedüs¡yÓTÆq #√≥¢
»≥Tº ø£è‘·́ +>±qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

bÕsƒ¡+˝Àì $$<Ûä dü+<äsê“¤\ô|’q $<ë´]ú düŒ+~+#˚≥≥T¢ $X‚¢wæ+#˚ $<Ûä+>±, düeTq«j·T|üs¡#·Tø=H˚≥≥T¢, ‘·q<Ó’q
XË’*˝À n_Ûe´ø°Ôø£]+#˚≥≥T¢ #·÷&Ü*. n+<äT≈£î nqTyÓ’q ùd«#êÃ¤j·TT‘· yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.

uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñqï nuÛ≤´kÕ\qT $e]+#˚≥|ü&ÉT M …̋’qìï m≈£îÿe ñ<ëVü≤s¡D\ìdü÷Ô
ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. nedüsêìï ã{Ïº |æ\¢\ e÷‘·èuÛ≤wü̋ Àì yêø±´\ Ä<Ûës¡+>± nq«sTTdü÷Ô, ‘·T\Hê‘·àø£+>±
uÀ~Û+#ê*.

‘Ó\T>∑Tô|’ ÄdüøÏÔ, n_Ûs¡T∫ ø£*–+#˚̋ ≤ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ |ü⁄düÔø±\qT |ü]#·j·T+#˚dæ
#·~$+#ê*.

Á|ü‹ bÕsƒê´+X̄+ eTT+<äT |æ\¢\≈£î dü÷#·q\T ñHêïsTT. M{ÏÁ|üø±s¡+ |æ\¢\#̊‘· bÕsƒêìï e´øÏÔ>∑‘·+>± #·~$+#ê*.
ns¡ú+>±ì |ü<ë\ $wüj·T+˝À ªª|ü<ë\T ` nsêú\Tµµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó\TdüTø=H˚̋ ≤ #˚j·÷*.

ne>±Vü≤q ø=s¡¬ø’ nedüs¡yÓTÆq #√≥ e÷‘·èuÛ≤wü̋ À Äj·÷|ü<ë\ nsêú\qT $e]+#ê*. Ç+<äT≈£î $<ë´s¡Tú\
düVü‰j·÷ìï rdüTø√e#·TÃ.

bÕsƒê´+X¯ uÀ<Ûäq˝À Hê\T>∑T k˛bÕHê\qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

n) ñqTàFø£s¡D : Bì ø=s¡≈£î ∫Á‘ê\T, $$<Ûä dü+|òüT≥q\T, ø£<∏ä\T, >±j·÷\T yÓTT<ä̋ …’q$ ñHêïsTT.
Ç+<äTø√dü+ ˇø£ |”]j·T&é πø{≤sTT+#·Tø√yê*.� |

#·s¡Ã<ë«sê ñqTàFø£s¡D #˚j·÷*. $<ë´]ú düè»q >∑T]Ô+#ê*.� � |
#·s¡Ã / Á|üX¯ï\ <ë«sê o]¸ø± Á|üø£≥q #˚j·÷*.� � � |
ns¡údü+Á>∑Vü≤D ̀  |üsƒ¡qø£è‘·́ + : $<ë´s¡Tú\ dü÷#·q\qqTdü]+∫ $<ë´s¡Tú\#˚ ns¡ú dü+Á>∑Vü≤D
#˚sTT+#ê*. n+<äT¬ø’ e´øÏÔ>∑‘·+>± eTÚq|üsƒ¡q+ #˚sTT+#ê*. »≥Tºø£è‘ê´ìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

Ä) bÕsƒê´+X¯+ô|’ #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q : πø{≤sTT+#·Tø√yê*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯+ô|’ ne>±Vü≤q
ø£*Z+#·&ÜìøÏ #·s¡ÃqT ìs¡«Væ≤+#ê*.
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Ç) nuÛ≤´kÕ\ kÕ<Ûäq : ªªÇ$ #̊j·T+&çµµ o]¸ø£̋ Àì nuÛ≤´kÕ\qT |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.
|æ\¢\T kı+‘·+>± #˚ùd˝≤ #·÷&Ü*.

á) ne>±Vü≤q |ü]o\q : Hê s√E uÀ~Û+∫q n+XÊ\ô|’ |æ\¢\ ne>±Vü≤qqT |ü]o*+#ê*.
Á|ü‹ bÕsƒêìï Ä bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú´\ kÕ<Ûäq≈£î øÏ+~ $<Ûä+>± Á|üD≤[ø£
s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

1. bÕsƒ¡+ ù|s¡T :
2. |”]j·Tfi¯fl dü+K´ :
3. kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :
4. |”]j·Tfi¯fl yêØ $uÛÑ»q :

5. ñbÕ<Ûë´j·TTì ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ :
6. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± |æ\¢\Á|ü>∑‹ì m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT kÕeTsêú́ \ yêØ>± n+#·Hêẙj·÷*.
Á|ü‘˚́ ø£ ]õwüºsYqT @sêŒ≥T#˚düTø=ì $<ë´]úì/$<ë´s¡Tú\ e´øÏÔ>∑‘· Á|ü>∑‹ì ìsê∆]‘· kÕeTsê∆́ \ yêØ>±
qyÓ÷<äT #˚dü÷Ô ñ+&Ü*.
ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± p …̋’ ,Ä>∑dtº, qe+ãsY, |òæÁãe] e÷kÕ˝À¢ ìsêàD≤‘·àø£
eT÷˝≤´+ø£q+˝À |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ |ü]o\q, bÕøÏåø£ n+XÊ\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, \|òüTT|üØø£å Ä<Ûës¡+>±
|æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hêy˚dæ qyÓ÷<äT #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~.
ôdô|º+ãsY / nø√ºãsY, &çôd+ãsY / »qe], @Á|æ̋ Ÿ e÷kÕ˝À¢ ìs¡«Væ≤+#˚ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+
|üØø£å\ ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋ kÕeTsê∆́ \ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï|üÁ‘ê\T ‘·j·÷s¡T#̊düTø=ì $<ë´s¡Tú\qT |üØøÏå+#ê*.
bÕsƒ¡XÊ\˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT kı+‘·+>± sêj·T&É+ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\T sêdæq n+XÊ\≈£î e÷s¡Tÿ\T
πø{≤sTT+#ê*. nfÒ¢ ÁbÕC…≈£îº|üqT\T πø{≤sTT+#ê*.
¬>’&ÉT¢, düº&ûyÓT{°]j·T Ÿ̋‡ #·÷dæ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T, nuÛ≤´kÕ\T sêj·T&É+ #̊j·T≈£L&É<äT. n˝≤ sêùdÔ e÷s¡Tÿ\T
πø{≤sTT+#·≈£L&É<äT.
ªª µµ >∑Ts¡TÔ ñqï |ü<ë´˝qT $<ë´s¡Tú\#˚‘· ø£+sƒ¡düú+ #˚sTT+#ê*.
Äj·÷ bÕsƒê\qT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì neø±X¯eTTqï#√≥ e÷qe‘·«|ü⁄ $\Te\T, |üsê´es¡D+, ø£fi¯\T,
|üì nqTuÛÑe+, JeyÓ’$<Ûä́ + yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì >∑T]+∫ |æ\¢\‘√ #·]Ã+#ê*.
ªª#·<äe+&ç`Äq+~+#·+&çµµ o]¸ø£‘√ ñqï yê{Ïì |æ\¢˝Ò #·~y˚˝≤ #·÷&Ü*. Ç$ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ
ñ<̊›•+∫q$ ø±e⁄. yê{Ï̋ À ñ+&˚ n+XÊ\qT $<ë´s¡Tú\T #·]Ã+#˚̋ ≤ neø±XÊ\T ø£*Œ+#ê*.
düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D, Á|üX¯+dü, ÁbÕC…≈£îº |üqT\˝À Ç∫Ãq n+XÊ\q+<äs¡T kÕ~Û+#·{≤ìøÏ eTT+<äT>±
‘·s¡>∑‹˝À dü÷#·q*yê«*. ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. ‘·sê«‘· |æ\¢\qT »≥T¢>± #˚dæ, »≥T¢>± kÕ<Ûäq #˚ùd≥T¢
#·÷&Ü*. Ä ‘·<äT|ü] M{Ïô|’q ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<äs¡Ùq »]π>˝≤ #˚j·÷*. nedüs¡yÓTÆq dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T
Çyê«*. Ä ‘·sê«‘· yê{Ïì $<ë´s¡Tú\T H√≥T|ü⁄düÔø±˝À¢ sêùd˝≤ #·÷&Ü*.
ªªuÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+µµ˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT dü¬s’q ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.
nedüs¡yÓTÆ‘˚ |æ\¢\ e÷‘·èuÛ≤wü̋ Àì ñ<ëVü≤s¡D\‘√ nq«sTT+#ê*.
ÁbÕC…≈£îº|üìì πøe\+ ˇø£ kÕeTs¡ú´+>± |ü]>∑DÏ+#·sê<äT. Bì<ë«sê Hê\T¬>’<äT uÛ≤cÕkÕeTsêú´\T
kÕ~Û+#·ã&É‘êsTT.

|”]j·Tfi¯fl dü+K´ uÀ<ÛäHê+X¯+ uÀ<ÛäHê eP´Vü≤+ uÀ<Ûäq kÕeTÁ– / $esê\T
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e+<˚e÷‘·s¡+
- ã+øÏ+#·+Á<ä #Û·≥Ø®

e+<˚e÷‘·s¡+ e+<˚e÷‘·s¡+
düT»˝≤+ düT|òü̋ ≤+ eT\j·T» o‘·̋ ≤+
düdǘ XÊ´eT˝≤+ e÷‘·s¡+— e+<˚e÷‘·s¡+
X¯óÁuÛÑCÀ´‘ê‡ ï |ü⁄\øÏ‘· j·÷$T˙+
|òü⁄\¢≈£îdüT$T‘· Á<äTeT<äfi¯ XÀ_Û̇ +
düTVü‰dæ̇ + düTeT<ÛäTs¡ uÛ≤wæD°+
düTK<ë+ es¡<ë+ e÷‘·s¡+ e+<˚e÷‘·s¡+.

e÷ ‘Ó\T>∑T ‘·*¢
- X¯+ø£s¡+u≤&ç düT+<äsê#ê]

e÷ ‘Ó\T>∑T ‘·*¢øÏ eT …̋¢|üP<ä+&É
e÷ ø£qï‘·*¢øÏ eT+>∑fi≤s¡‘·T\T
ø£&ÉT|ü⁄˝À ã+>±s¡T ø£qT#·÷|ü⁄˝À ø£s¡TD
∫s¡Tqe⁄«˝À dæs¡T\T <=s¡*+#·T e÷ ‘·*¢
>∑\>∑̋ ≤ >√<ë] ø£~*b˛‘·T+fÒqT
_s¡_sê ø£èwüíeTà |üs¡T>∑T*&ÉT‘·T+fÒqT
ã+>±s¡T |ü+≥ Ò̋ |ü+&ÉT‘ês≠
e≠]bÕ\ e≠‘ê´\T <=s¡\T‘ês≠
neTsêer q>∑s¡ n|ü⁄s¡÷|ü •˝≤Œ\T
‘ê´>∑j·T´ >=+‘·T˝À ‘êsê&ÉT Hê<ë\T
‹ø£ÿj·T´ ø£\e≠˝À ‹j·T´+<äHê\T
ì‘·́ yÓTÆ, ìœ\yÓTÆ ì*∫j·≠+&˚<ëø£
s¡TÁ<äeTà uÛÑT»X¯øÏÔ eT\¢eTà |ü‹uÛÑøÏÔ
‹eTàs¡TdüT BÛj·≠øÏÔ ø£èwüísêj·T\ ø°]Ô
e÷ #Óe⁄\ ]+>∑TeTì e÷s¡TÁyÓ÷π><ëø£
˙ Ä≥ Ò̋ Ä&ÉT‘ê+ - ˙ bÕ≥ Ò̋ bÕ&ÉT‘ê+
C…’ ‘Ó\T>∑T ‘·©¢ ! C…’ ‘Ó\T>∑T ‘·©¢ ! C…’ ‘Ó\T>∑T ‘·©¢ !
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C≤rj·T ^‘·+
- s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY

»q>∑DeTq n~ÛHêj·Tø£ »j·TùV≤ !
uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑´ $<Ûë‘ê !
|ü+C≤ã dæ+<Ûé >∑T»sê‘· eTsêsƒê,
Á<ë$&É ñ‘·ÿfi¯ e+>± !
$+<Ûä́  Væ≤e÷#·\ j·Te≠Hê >∑+>±,
ñ#·Ã\ »\~Û ‘·s¡+>± !
‘·e X¯óuÛÑHêy˚T C≤π> !
‘·e X¯óuÛÑ Ä•wü e÷π> !
>±ùV≤ ‘·e »j·T >±<∏ë !
»q>∑D eT+>∑fi¯<ëj·Tø£ »j·TùV≤ !
uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑´ $<Ûë‘ê !
»j·TùV≤ ! »j·TùV≤ ! »j·TùV≤ !
»j·T »j·T »j·T »j·TùV≤ !

Á|ü‹»„

- ô|’&çeTÁ] yÓ+ø£≥ düTu≤“sêe⁄

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Hê e÷‘·èuÛÑ÷$T.

uÛ≤s¡rj·≠\+<äs¡÷ Hê düVü≤À<äs¡T\T.
H˚qT Hê <˚XÊìï Áù|$TdüTÔHêïqT.

düTdü+|üqïyÓTÆq, ãVüQ$<ÛäyÓTÆq Hê <˚X¯ yês¡dü‘·« dü+|ü<ä Hê≈£î >∑s¡«ø±s¡D+.
BìøÏ ns¡Ω‘· bı+<ä&ÜìøÏ düs¡«<ë H˚qT ø£èwæ #˚kÕÔqT.

Hê ‘·*¢<ä+Á&ÉT*ï, ñbÕ<Ûë´j·TT*ï, ô|<ä›\+<ä]ï >ös¡$kÕÔqT.
Á|ü‹yê]‘√qT eTsê´<ä>± q&ÉT#·Tø=+{≤qT.

»+‘·Te⁄\|ü≥¢ <äj·T‘√ ñ+{≤qT.
Hê <˚X¯+|ü{¢, Hê Á|ü»\|ü{¢, ùdyêìs¡‹ ø£*– ñ+{≤qì Á|ü‹»„ #˚düTÔHêïqT.

yê] ÁX‚jÓ÷_Ûeè<äT∆̋ Ò Hê Äq+<ëìøÏ e∂\+.



A � � �‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqïyês¡T

Áo düTes¡í $Hêj·Tø˘, ø√`Ä]¶H˚≥sY,

$<ë´Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£ $uÛ≤>∑+,

sêÁwüº $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú, ôV’≤<äsêu≤<é.

l |ü̋ …¢s¡¢ sêeTyÓ÷Vü≤q sêe⁄,  j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., y˚eTT\, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

&Üˆˆ <√HÓ|üP&ç qπsX¯ó u≤ãT, ‘Ó\T>∑T|ü+&ç‘·T\T,

õ.|ü.ñ.bÕ., >√kÕŒ&ÉT, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢.

l ø=&ç#·s¡¢ X¯+ø£sY, ñ|üHê´dü≈£î\T,

&Ó’{Ÿ, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

l~yÓ«\ ∫Hêïsêe⁄, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

eT+.|ü.ÁbÕ.ñ.bÕ., ≈£Ls¡àsêE ù|≥, $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢.

l >∑+>∑ ø±oHê<∏é, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

õ.|ü.ñ.bÕ., ø=‘ê¢|üPsY, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

l Ä≈£î\ y˚+ø£≥sêeTT\T, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., ø√≥>∑*¢ (X¯+ø£sYuÛÑeHé), ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢.

lnj·T´>±] lìyêdüsêe⁄, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., ø=Hê&É, $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢.

l y=Csa\ X¯s¡‘Y u≤ãT,  ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

Á|ü.ñ.bÕ., b˛©dt u≤sTTdt, n+ãsYù|{Ÿ, ôV’≤<äsêu≤<é.

l $. #Óqïj·T´, (<√s¡y˚{Ï) j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., »>∑~Z]q>∑sY, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

&Üˆˆ mdt. s¡|òüTT,
»&é.|æ.ôV≤#Y.mdt, HêeTes¡+, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

l |æ.»Hês¡›Hé ¬s&ç¶, ñ|üHê´dü≈£î\T,

&Ó’{Ÿ, ø£s¡÷ï˝Ÿ õ˝≤¢.

l ø£{≤º lìyêdüsêe⁄, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., ‘ê&ÉTyêsTT, |ü•ÃeT >√<ëe] õ˝≤¢.

l m.\ø£ÎD eT÷]Ô, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., }s¡Tø=+&Éù|≥, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

l q+~>±eT øÏXÀsY ≈£îe÷sY,

õ.|ü.ñ.bÕ., Ç|üŒ≥÷s¡T, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

l _.#·+Á<äX‚Ks¡ X¯s¡à, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., eTTkÕ¢|ü⁄s¡+, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

∫Á‘·ø±s¡T\T

l ≈£L¬sfi¯¢ lìyêdüT,
Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T,
õ.|ü.ñ.bÕ. ≈£î¬sà&ÉT.

q\¢>=+&É õ˝≤¢.

l ¬ø.düTπs+<äsY,
$ÁXÊ+‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\T,

es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢.

e&˚¶|ü*¢ y˚+ø£fÒXŸ, ø±s¡÷ºìdüTº
ÁbÕ.bÕ. k˛eTes¡+, H˚πs&ÉT#·s¡¢
eT+&É\+, q\¢>=+&É õ˝≤¢.

˝Ò W≥T   &çC…’ì+>¥ : ÁÁ|üMD düT+ø£s¡, ôV’≤<äsêu≤<é.
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$wüj·Tdü÷∫ø£

bÕsƒ¡+ Ç‹eè‘·Ô+ Á|üÁøÏj·T e÷dü+ ù|J dü+K´

j·T÷ì{Ÿ̀ ~
1. <˚X¯eT+fÒ... <̊X̄uÛÑøÏÔ π>j·T+ pHé 1

2. \≈£îeTTøÏ |æ≥º düVü≤ø±s¡+ ø£<∏ä p …̋’ 9

3. ñ&ÉT‘· kÕj·T+ ùdyêuÛ≤e+ |ü<ä́ + (~«|ü<ä) p …̋’ 19

j·T÷ì{Ÿ̀ ~ ~
4. Á|üø£è‹ |üsê´es¡D+ yê´dü+ Ä>∑dtº 27

5. yÓT≥T¢ Á|ü>∑‹|ü<∏ä+ e#·qø£$‘· ôdô|º+ãsY 35

6. C≤_*¢ |æ\¢\ X¯øÏÔkÕeTsêú́ \T yê´dü+ ôdô|º+ãsY 45

ndü<äèX̄ó&ÉT uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ ø£<∏ä nø√ºãsY 56

j·T÷ì{Ÿ̀ ~ ~ ~
7. eTT‘ê´\ eT÷≥ HÓ’‹ø£ $\Te\T |ü<ä́ + nø√ºãsY 57

8. |ü≥ºD düeTdǘ \T kÕe÷õø£ eè‘·Ô+ dü+uÛ≤wüD qe+ãsY 67

9. ‘Ó\T>∑T H˚\ ‘Ó\T>∑T H˚\ >=|üŒ‘·q+ π>j·T+ &çôd+ãsY 79

‘Ó\T>∑T yÓ\T>∑T\T uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ π>j·T+ &çôd+ãsY 86

j·T÷ì{Ÿ̀ ~ �
10. H˚qT... ∫+<äT\ m\¢eTàqT kÕúìø£ ø£fi¯\T Ä‘·àø£<∏ä »qe] 87

11. >±*uŸ ^‘ê\T e´øÏÔ‘·« $ø±dü+ ^‘·+ »qe] 97

Ç<ä›s¡T $TÁ‘·T\T, uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ ø£<∏ä |òæÁãe] 106
ø√‹`yÓTTdü*ø£<∏ä

12. o‘êø±\+ ÁX̄eTkÂ+<äs¡́ + |ü<ä́ + |òæÁãe] 107

|ü<ë\T ` nsêú\T 115

#·<äTe⁄ ` Äq+~+#·T˝Àì n+XÊ\T πøe\+ #·<äe&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$.
M{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+˝À $ìjÓ÷–+#·sê<äT.
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� � $q&É+ ` e÷{≤¢&É≥+
|ü<ë´\T, π>j·÷\T, dü+uÛ≤wüD\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì $ì ns¡ú+ #˚düTø√yê*. yê{Ï kÕsê+XÊ\qT kı+‘·
e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.
Äj·÷ n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\>±*.
Çe«ã&çq n+XÊ\qT düeT]údü÷Ô, $uÛÒ~dü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.
‘·q n_ÛÁbÕj·÷\qT düŒwüº+>± #Ó|üŒ>∑\>±*.� � � #·<äe&É+, ne>±Vü≤q#˚düTø√e&É+
|ü<ë´\qT, π>j·÷\qT <Ûësêfi¯+>± uÛ≤ej·TTø£Ô+>±, sê>∑j·TTø£Ô+>± #·<äe>∑\>±*. yê{Ï kÕsê+XÊ\qT ˝Ò<ë
uÛ≤yê\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.
n|ü]∫‘· n+XÊ\qT #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì ne>±Vü≤q‘√ »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.
bÕsƒê´+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± Çe«ã&çq Á|üX¯ï\≈£î dü¬s’q Ø‹˝À düŒwüºyÓTÆq »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.
ìπs›•+∫q n+XÊìøÏ o]¸ø£qT ìs¡ísTT+#·>∑\>±*. Äj·÷ n+XÊ\qT Áø£eT+˝À ñ+#·>∑\>±*. uÛÒ<ë\qT
>∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.� � � � d”«j·T s¡#·q
bÕsƒê´+X¯+˝Àì dü+|òüT≥q\qT, Äj·÷ n+XÊ\qT, Äj·÷ bÕÁ‘·\qT, düú˝≤\qT, $wüj·÷\qT >∑T]+∫
Ä˝À∫+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.
eTT–+|ü⁄ Ò̋ì $wüj·÷\≈£î Ò̋<ë n+XÊ\≈£î, ø£<∏ä\≈£î, π>j·÷\≈£î eTT–+|ü⁄ }Væ≤+∫ sêj·T>∑\>±*.
Äj·÷ dü+|òüT≥q˝À¢ ‘êqT+fÒ @+ #˚ùdyê&√ n_ÛÁbÕj·÷ìï düŒwüº+>± kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.
Çe«ã&çq n+XÊ\qT düeT]údü÷Ô, $uÛÒ~dü÷Ô, |ü]cÕÿsê\qT ‘·q kÕúsTT˝À dü÷∫+#·>∑\T>∑T‘·÷ kı+‘·e÷≥˝À¢
sêj·T>∑\>±*.� � � |ü<äC≤\+
|ü<ë\qT dü+<äsê“¤qTkÕs¡+>± dü¬s’q Ø‹˝À kı+‘·yêø±´˝À¢ $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.
nsêú\qT, |üsê´j·T|ü<ë\qT Á>∑Væ≤+∫ ì‘·´J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.
düe÷Hês¡úø£ (|üsê´j·T) |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>∑&É+ $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.
uÛ≤cÕ Áø°&É\T, |ü<ä|ü{Ïºø£\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï <ë«sê |ü<ë\qT sêj·T>∑\>∑\>±*.� � düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D
‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´+˝Àì $$<Ûä Á|üÁøÏj·T\T n+fÒ ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T, π>j·÷\T, ìHê<ë\T, dü÷≈£îÔ\T, ˝ÒK\T
yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì sêj·T>∑\>±*.
ÄVü‰«q |üÁ‘ê\T, b˛düºs¡T¢ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ‘·j·÷s¡T #˚j·T>∑\>±*.
∫Á‘ê\qT ^j·T≥+, ∫Á‘ê\≈£î es¡íq\T sêj·T≥+ yÓTT<ä\>∑Tq$ #˚j·T>∑\>±*.� � � Á|üX¯+dü
ø£e⁄\T/s¡#·sTT‘·\ s¡#·Hê $<ÛëHêìï, yê] uÛ≤yê\qT Á|üX¯+dæ+#·>∑\>±*.
dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã @ n+XÊHÓ’ïHê *+>∑, eT‘·, es¡Z uÛÒ<äs¡Væ≤‘·+>± Á|üX¯+dæ+#·>∑\>±*.
$$<Ûä dü+düÿ èr dü+Á|ü<ëj·÷\qT Á|üX¯+dæ+#·>∑\>±*.� � � � uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+
uÛ≤cÕuÛ≤>±\qT >∑T]Ô+#·>∑\Z≥+, $uÛÑ≈£îÔ\qT >∑T]Ô+∫ uÛ≤wü˝À yê{Ï ÁbÕeTTU≤´ìï ‘Ó\TdüTø√>∑\>∑≥+.
yêø£´uÛÒ<ë*ï >∑T]Ô+#·&É+, yêø£´ $uÛ≤>±\qT ‘Ó\TdüTø=ì >∑T]Ô+#·>∑\>∑&É+.
dü+~Û, düe÷kÕ\qT >∑T]+∫ ne>±Vü≤q #˚düTø√e≥+, yê{Ïì >∑T]Ô+#·&É+.
uÛ≤cÕ kÂ+<äsê´ìï düeT≈£LπsÃ n\+ø±sê\qT ‘Ó\TdüTø=ì >∑T]Ô+#·&É+.

á bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+ <ë«sê |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú´\T
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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.
2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.
3. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
4. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ë\T ` nsêú\Tµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT ‘Ó\TdüTø√+&ç.

ñ<̊›X̄+: eTq uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ n‹ÁbÕNqyÓTÆq~. >=|üŒ Hê>∑]ø£‘·‘√ |ü]&ÛÉ$*¢q <̊X̄+. Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq dü+düÿ èr
dü+Á|ü<ëj·÷\‘√ $\dæ*¢q~. á <̊X̄düTú\yÓTÆq eTqeT+‘ê ◊ø£eT‘·́ +>±  nqï<äeTTà\e …̋ ñ+&Ü\˙
ás¡̧ ´, ndü÷j·T\qT e<ä*ô|{≤º\˙, ø£wüº|ü&ç |üì#˚dæ <˚XÊ_Ûeè~∆øÏ bÕ≥T|ü&Ü\ì ‘Ó\T|ü⁄≥j˚T á
bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

-  >∑Ts¡C≤&É y˚+ø£≥ nbÕŒsêe⁄

1. <˚X¯eT+fÒ
j·T÷ì{Ÿ`

Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç

Á|üX̄ï\T:
1. ∫Á‘·+˝À |æ\¢\T @+

#̊düTÔHêïs¡T?
2. Ç~ @ dü+<äs¡“¤+

nsTT ñ+≥T+~?
3. MT≈£î ‘Ó*dæq <˚X¯uÛÑøÏÔ

π>j·÷\T/bÕ≥\T
bÕ&É+&ç.
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<˚X¯eTTqT Áù|$T+#·TeTHêï
eT+∫ nqï~ ô|+#·TeTHêï—
y={Ïº e÷≥\T ø£{Ïºô|{ÀºsTT
>∑{ÏºẙT Ÿ̋ ‘·\ô|≥ºy√sTT! 1.

bÕ&ç|ü+≥\T bı+–bıπs¢
<ë]˝À qTe⁄ bÕ≥T|ü&Éy√sTT—
‹+&ç ø£*–‘Ó ø£+&É ø£\<√sTT
ø£+&É ø£\yê&˚qT eTìc˛sTT! 2.

|üPqT düŒs¡úqT $<ä́ \+<˚
yÓ’s¡eTT\T yêDÏ»´eT+<˚—
e´s¡ú ø£\Vü≤+ ô|+#·uÀø√sTT
ø£‹ÔyÓ’s¡+ ø±\Ãy√sTT 3.

<˚XÊ_Ûe÷q+ Hê≈£î ø£<ä›ì
e{Ïº >=|üŒ\T #Ó|üø√ø√sTT
|üPì j˚T<Ó’HêqT ˇø£y˚T˝Ÿ
≈£L]Ã »qT\≈£î #·÷|üy√sTT 4.

|üs¡T\ ø£*$TøÏ bı]¢ j˚T&˚Ã
bÕ|æ ¬øø£ÿ&É düTK+ ø£<√›sTT?
ˇø£] y˚T˝Ÿ ‘·q y˚T\HÓ+#˚
H˚s¡Œ]øÏ y˚T˝Ÿ ø=\¢̋ ÀsTT 5.

dü«+‘· ̋ ≤uÛÑ+ ø=+‘· e÷qT≈£î
bıs¡T>∑T yê]øÏ ‘√&ÉT|ü&Éy√sTT
<˚X¯eT+fÒ eT{Ïº ø±<√sTT
<˚X¯eT+fÒ eTqTwüß˝ÀsTT 6.

#Ó≥º|ü{≤º̋ Ÿ |ü≥Tºø=ì
<˚X¯düTú\+‘ê q&Éee …̋H√sTT,
nqï<äeTTà\ e …̋qT C≤‘·T\T
eT‘·eTT\˙ï yÓT\>∑e …̋H√sTT 7.

Ä≈£î\+<äTq nD– eTD–
ø£$‘· ø√øÏ\ |ü\ø£e …̋H√sTT
|ü\T≈£î\qT $ì <˚X¯eT+<ä_Û
e÷qeTT\T yÓTT\¬ø‘·Ôe …̋H√sTT 8.
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ø£$|ü]#·j·T+:

1. ø£$ù|s¡T : >∑Ts¡C≤&É y˚+ø£≥ nbÕŒsêe⁄.

2. »qq+`eTs¡D+ : 1862 ̀  1915

3. »qàdüú\+ : $XÊUõ˝≤¢ m\eT+∫* ‘ê\÷ø± sêj·Tes¡+ Á>±eT+. M] ≈£î≥T+ã+ ‘ê‘·\ ø±\+˝À

ø£ècÕíõ˝≤¢ ª>∑Ts¡C≤&Éµ Á>±eT+ qT+&ç $XÊK eT+&É̋ ≤ìøÏ ‘·s¡* e∫Ã+~.

4. s¡#·q\T : ø£Hê´X¯ó\ÿ+ (Hê≥ø£+), eTT‘ê´\düsê\T,|üPs¡íeTà, düTuÛÑÁ<Ûä, _\ΩD°j·T+ (ndü+|üPs¡í

Hê≥ø£+), ~<äT›u≤≥T (ø£<∏ëìø£), MT ù|πs$T{Ï? (ø£<∏ëìø£), ø=+&ÉTuÛÑ{°ºj·T+ (ndü+|üPs¡í

Hê≥ø£+), kÕs¡+>∑<Ûäs¡ (Ä+>∑¢ø£$‘·), dü‘·́ er X¯‘·ø£+.

uÛ≤e+:

1. <˚XÊìï Áù|$T+#ê*. eT+∫ì ô|+#ê*. e´s¡úyÓTÆq e÷≥\T e÷{≤¢&É≈£î+&Ü düe÷C≤ìøÏ y˚T\T #˚j·÷*.

2. <˚X¯+˝À bÕ&ç|ü+≥\T $\dæ̋ Ò¢ $<Ûä+>± eTq+ bÕ≥T|ü&Ü*. ‹+&ç ñ+fÒ X¯ØsêìøÏ ø£+&É ø£\T>∑T‘·T+~.

ø£+&É>∑*–qyê&˚ eTìwæ.

3. #·<äTe⁄ H̊s¡TÃø=H̊≥|ü&̊ b˛{°‘·‘·Ô «+ ñ+&Ü*. yê´bÕs¡+˝ÀH̊ yÓ’s¡+ ñ+&Ü*. e´s¡ú+>± ø£\Vü‰ìï ô|+#·Tø√e<äT›.

$s√<Ûëìï ô|+#·Tø√e<äT›.

4. Hê≈£î m+‘√ <̊XÊ_Ûe÷q+ ñ+<äì e{Ïº >=|üŒ\T #Ó|üø√≈£L&É<äT. Á|üj·T‹ï+∫ Á|ü»\≈£î @<√ ̌ ø£ eT+∫ |üì

#˚dæ #·÷|æ+#ê*.

5. Ç‘·s¡T\ dü+|ü<ä\qT #·÷dæ @&˚Ã bÕbÕ‘·Tà\≈£î mø£ÿ&Ü düTK+ ñ+&É<äT. Ç‘·s¡T\ y˚T\TqT ‘·q y˚T\T>±

uÛ≤$+#˚ yê]øÏ y˚T\T ø£\T>∑T‘·T+~.

6. kı+‘·̋ ≤uÛ≤ìï ø=+‘· e÷qTø=ì bıs¡T>∑Tyê]øÏ ‘√&ÉŒ&Ü*. <˚X¯eT+fÒ eTfÒº ø±<äT— eTqTwüß\T.

7. <̊X̄+˝Àì yês¡+‘ê #̊sTT #̊sTT ø£*|æ q&Éyê*. nìï C≤‘·T\yêfīSfl, eT‘ê\yêfīSfl n+<äs¡÷ nqï<äeTTà˝≤¢>∑

yÓT\>±*.

8. Ä≈£î\#ê≥Tq <ë– ø£$‘·«eTH̊ ø√sTT\ |ü\ø±*. Ä |ü\T≈£î\qT $ì <̊X̄Á|ü»\˝À n_Ûe÷Hê\T yÓTT\¬ø‘êÔ*.
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. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. π>j·T+ <˚ìï >∑T]+∫ #Ób Ǫ̂+~?

2. á π>j·÷ìï sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É+&ç.

3. <˚X¯düTú\+‘ê m˝≤ ñ+&Ü\qTø=+≥THêïs¡T?

. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+

1. øÏ+~ uÛ≤e+ e#˚Ã yêø±´\T π>j·T+˝À mø£ÿ&É ñHêïjÓ÷ #·÷dæ sêj·T+&ç.

n) #·<äTe⁄ø√e&É+˝À b˛{°|ü&Ü*.

Ä) |üìøÏsêì $yê<ë\T ô|+#·Tø√e<äT›.

Ç) Á|ü»\≈£î ˇø£ y˚T\T #˚dæ #·÷|æ+#ê*.

á) #˚sTT #˚sTT ø£*|æ q&Éyê*.

2. øÏ+<ä yêø±´\T ‘ês¡Te÷s¡j·÷´sTT. yê{Ïì dü]#˚dæ sêj·T+&ç.

<˚X¯eT+fÒ eTqTwüß˝ÀsTT

bıs¡T>∑Tyê]øÏ ‘√&ÉT|ü&Éy√sTT

kı+‘·̋ ≤uÛÑ+ ø=+‘· e÷qT≈£î

<˚X¯eT+fÒ eT{Ïºø±<√sTT

3. øÏ+~ π>j·T bÕ<ë\≈£î MT kı+‘·e÷≥˝À¢ uÛ≤e+ sêj·T+&ç.

n) yÓ’s¡eTT\T yêDÏ»´eT+<˚

Ä) y={Ïº >=|üŒ\T #Ó|üø√ø√sTT

Ç) kı+‘· ˝≤uÛÑeTT ø=+‘· e÷qT≈£î

á) ø£$‘· ø√øÏ\ |ü\ø£e …̋H√sTT.

Ç$ #˚j·T+&ç
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4. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) á bÕsƒêìøÏ ‘·–q o]¸ø£qT ô|≥º+&ç.

Ä) C≤‘·T\T, eT‘ê\T m˝≤ yÓT\>±*?

Ç) <˚X¯eT+fÒ @$T{ì ø£$ #ÓbÕŒs¡T?

á) ø£$‘· ø√øÏ\ |ü\T≈£î\ qT+&ç ø£$ @+ Ä•düTÔHêï&ÉT?

ñ) düTK+ ñ+&Éì~ me]øÏ?

.  d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) <˚X¯+|ü≥¢ eTq+ m˝≤ yÓT\>±*?

Ä) MTs¡T bÕ≥T|ü&Ü*‡q <ë] m˝≤ ñ+&Ü\ì nqT≈£î+≥THêïs√ sêj·T+&ç?

Ç) $<ä́ ˝À yê´bÕs¡+˝À m˝≤ ñ+&Ü\ì nqT≈£î+≥THêïs¡T?

2. øÏ+<ä Á|üX¯ï\≈£î |ü<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) á π>j·TuÛ≤yêìï kı+‘·e÷≥\˝À sêj·T+&ç.

Ä) <˚X¯düTú\+‘ê m+<äT≈£î ø£\dæyÓT\dæ ñ+&Ü*?

Ç) á π>j·Tø£s¡ÔqT >∑T]+∫, á π>j·÷ìï >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·T+ sêj·T+&ç.

.  |ü<äC≤\+

1. øÏ+~ yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\qT Áu≤¬ø≥¢̋ À
sêj·T+&ç.

n) |üs¡T\ ø£*$TøÏ bı]¢j˚T&˚Ã

1. ã\+ 2. s¡D+ 3. dü+|ü<ä ( )

Ä) <˚X¯eTìjÓT&ç <=&É¶ eèø£å+

1. ∫qï 2. >=|üŒ 3. #Ó&É¶ ( )

Ç) |üPqT düŒs¡ú\T $<ä́ \+<Ó

1. b˛{° 2. |ü>∑ 3. j·TT<ä∆+ ( )

á) <˚XÊ_Ûe÷q+ Hê≈£î ø£<ä›ì

1. ø£\<äì 2. Ò̋<äì 3. ø±<äì ( )
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2. øÏ+~ >∑fi¯fl˝À¢ bÕsƒ¡+˝Àì ˇø£ yêø£́ + <ë–ñ+~. <ëìï ø£qT>=q+&ç.

ø£ sê ≥ \ Vü≤ dü &ÉT ˝ÀjYT

sê &ÉT e j·T X¯ fīó wüß <˚

z+ ‘ê <ÛäT Ä |ü qT l eTT

e fī bÕ ≥ eT eTT ≥ yê

e s¡+ uÛÒ fÒ X¯ s¡à C≤ \

bÕ eTT eT+ s¡ ~Û s¡ fī ≥

<ë X¯ <Ûä wüß ø£+ ẙ C≤ ≥T

<˚ X¯ <ë b˛ #̊ ≥T ø± s¡

3. øÏ+~ eè‘·Ô+˝À bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q dü÷øÏÔ e⁄+~. <ëìï >∑T]Ô+∫
sêj·T+&ç.

jYT
‘Ó ‹+

*

\

&É

ø£
ø£+&ç

–

<√

ø£

»yêãT:

4. øÏ+~yê{ÏøÏ düe÷<ÛëHê\T m<äTs¡T>± ñqï >∑fi¯fl˝À sêj·T+&ç. s¡+>∑T>∑fi¯fl˝À¢
ñqï nø£åsê\T #·~$‘˚ á bÕsƒ¡ s¡#·sTT‘· ù|s¡T edüTÔ+~.

n) eTq≈£î #·<äTe⁄ #Óù|Œyês¡T ÁãVü≤à‘√ düe÷qT\T.

Ä) dü÷s¡T´ìøÏ eTs√ ù|s¡T.

Ç) ∫\Tø£\T m≈£îÿe>± ‹H˚ ø±j·T.

á) ªn≥$µ øÏ Á|üø£è‹.
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ñ) áyÓT≈£î $T+∫q <Ó’e+ Ò̋<äT.

}) neTà e+&ç ô|fÒº |æ+&çe+≥.

ãTT) ªedüTÔ+~µøÏ e´‹πsø£|ü<ä+.

ãT÷) ª>√e⁄µ n+fÒ......

5. øÏ+~ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsê∆\T sêdæ kı+‘·yêø±´\˝À ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

n) bıs¡T>∑Tyê]øÏ ‘√&ÉT|ü&Éy√sTT R

Ä) >∑{ÏºẙT Ÿ̋ ‘·\ô|≥ºy√sTT R

Ç) y={Ïºe÷≥\T ø£{Ïºô|{ÀºsTT R

. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) >∑Ts¡C≤&É>±s¡T ˇø£kÕ] ˇø£ bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&ç |æ\¢\T M]ì #·÷&É>±H˚
Äq+<ä+‘√ >∑+‘·T\T y˚XÊs¡T. >∑Ts¡C≤&É>±s¡T ªª<˚X¯eT+fÒµµ... bÕ&ç $ì|æ+#ês¡T.
Ä ‘·sê«‘· Ä |æ\¢\‘√ eTT#·Ã{Ï+#ês¡T. |æ\¢\‘√ >∑Ts¡C≤&É>±s¡T @+ e÷{≤¢&ç
ñ+{≤s√, }Væ≤+∫ dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

Ä) á π>j·T+ Ä<Ûës¡+>± MT Á>±e÷ìï >∑T]+∫ π>j·T+ sêj·T+&ç.

.  Á|üX¯+dü

øÏ+~yê{Ï̋ À ˇø£ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) #·<äTe⁄˝À b˛{°|ü&Ü* ø£<ë! MTs¡T @ $<ë´]ú‘√ b˛{°|ü&ç #·<äTe⁄‘·THêïs¡T?

Ä) MTs¡T <˚X¯+ø√dü+ @j˚T eT+∫ |üqT\T #˚kÕÔs¡T?

. uÛ≤cÕ+XÊ\T

1. øÏ+~ yêø±´\qT »‘·|üs¡#·+&ç.

n) <äj·T#˚dæ #˚j·T+&ç. ( ) 1. Á|üXÊïs¡∆ø£ yêø£´+

Ä) CÒãTìïkÕ #˚j·T>∑\<äT. ( ) 2. $<Ûä´s¡úø£ yêø£´+

Ç) yês¡T sêπsyÓ÷! ( ) 3. ìùw<Ûës¡úø£ yêø£́ +

á) kÕïq+ #˚j·÷*. ( ) 4. ÄX¯Ãsê´s¡úø£ yêø£́ +

ñ) }s¡+‘ê ‹]>±sê! ( ) 5. kÕeTsêú́ s¡úø£ yêø£́ +
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}) >öØ! @+ #˚düTÔHêïyé? ( ) 6. dü+<˚Vü‰s¡∆ø£ yêø£́ +

ãTT) #Ó&É¶ |üqT\T #˚jÓTT<äT›. ( ) 7. ÁbÕs¡úHês¡úø£ yêø£́ +

ãT÷) ì+&ÉT q÷πsfi¯ófl J$+#·T. ( ) 8. Äosê«<ës¡úø£ yêø£́ +

2. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBj·T+&ç. dü+~Û ù|s¡T ‘Ó\Œ+&ç.

n) ˙yÓø£ÿ&É G R
Ä) eTdü¬ø’‘̊ G R
Ç) @yÓTÆHê G R
á) eT‘·eTqï~ G R
ñ) >∑‘·yÓTÆ‘̊ G R
}) ∫+‘ê≈£î G R
ãTT) ˙<̊$T{Ï G R
ãT÷) $<ë´s¡Tú\T G R
m) sê≈£î+&Ü G R
@) ø£M+Á<äT&ÉT G R

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê..?
1. á π>j·÷ìï sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. π>j·T+˝Àì uÛ≤yêìøÏ ‘·–q |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. π>j·T+ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. π>j·T+˝Àì |ü<ë\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

5. π>j·÷ìï dü+uÛ≤wüD≤ s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

6. π>j·÷ìï n_ÛqsTTdü÷Ô bÕ&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

MT≈£î ‘Ó*dæq Ç‘·s¡ uÛ≤wü̋ À¢ì <˚X¯uÛÑøÏÔ π>j·÷\qT, yê{Ï s¡#·sTT‘·\ ù|s¡¢qT ùdø£]+∫ |ü{Ïºø£
s¡÷|ü+˝À  sêj·T+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

ªª≈£î≥T+ã+ø√dü+ ‘ê´>∑+#˚ùdyê&ÉT ñqï‘·T&Ó’‘˚
<˚X¯+ ø√dü+ ‘ê´>∑+#˚ùdyê&ÉT eTVü‰‘·Tà&Ée⁄‘ê&ÉTµµ
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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+˝Àì |ü≈£åî\T @+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïjÓ÷ }Væ≤+∫ #Ó|üŒ+&ç.
2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.
3. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
4. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ` nsêú\Tµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Á|üX̄ï\T:
1. á ø£<∏ä̋ À @j˚T bÕÁ‘·\THêïs≠? Ä bÕÁ‘·\ düVü≤» dü«uÛ≤e+ @$T{Ï?
2. ˙fi¯fl˝À¢ |ü&çq NeTqT bÕe⁄s¡+ @ <äèwæº‘√ ø±bÕ&ç+~?
3. á ø£<∏ä<ë«sê <˚ì $\Te ‘Ó*dæ+~. Ç˝≤+{Ï ˇø£ ø£<∏ä #Ó|üŒ+&ç.

ñ<̊›X̄+: ‘·q #·T≥÷º ñ+&̊ yê]‘√ ùdïVü≤+>± ø£\dæyÓT\dæ ñ+&Ü*. yê] ø£wüºdüTU≤\˝À düVü≤ø£]+#·≥+ e\¢
‘·è|æÔ, dü+|òüTJeq+˝À kÕs¡úø£‘· ø£\T>∑T‘êsTT. á $wüj·÷\qT ‘Ó\|ü≥y˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

2. \≈£îe≠øÏ |æ≥º
j·T÷ì{Ÿ`

#·<äe+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç

˙fi¯fl˝À |ü&çq NeTqT #·÷dæ, ˇø£ bÕe⁄s¡+ m+&çq Ä≈£îqT ˙{Ï̋ À y˚düTÔ+~. NeT
<ëì düVü‰j·T+‘√ ̌ &ÉT¶≈£î #̊s¡T≈£î+≥T+~. NeT bÕe⁄sêìøÏ ø£è‘·»„‘· #ÓbÕŒ\qT≈£î+≥T+~.
n+‘·̋ ÀH˚ bÕe⁄sêìï #·+|ü{≤ìøÏ y˚{>±&ÉT u≤D+ >∑T]ô|{Ïº ñ+{≤&ÉT. n|ü&ÉT NeT
Ä\dǘ + #˚j·T≈£î+&Ü y˚≥>±&çì #˚], u≤D+ y˚j·TT≥≈£îe≠+<˚ y˚≥>±&çì ≈£î&ÉT‘·T+~.
u≤D+ >∑T]‘·|ü‘·T+~. bÕe⁄s¡+ ‘·|æŒ+#·Tø=ì m–]b˛‘·T+~. Hê{ÏqT+&ç NeT bÕe⁄s¡+
ø£wüºdüTU≤\˝À bÕ\T|ü+#·T≈£î+≥÷ eT+∫ùdïVæ≤‘·T\T>± J$kÕÔs≠.
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ªªãT... sY.....sY.....sY...µµ ˇø£ÿkÕ]>± X¯ã›+ #˚dü÷Ô |üø£ÿH=∫Ã yê*+~ \≈£îe≠øÏ|æ≥º.
ndü̋ Ò u≤>± n*dæb˛s≠ ñ+<˚yÓ÷, n+<äT˝Àq÷ ìsêVü‰s¡+>± e⁄+~ ø±uÀ\T, Bq+>±, |üs¡<Ûë´q+>± ñqï

bÕ\|æ≥º Ä X¯u≤›ìøÏ ñ*øÏÿ|ü&ç+~. eTÁ]ø=eTà MT~ qT+∫ øÏ+<ä |ü&ÉuÀ‘·÷ n‹ Á|üj·T‘·ï+ MT<ä ì\<=≈£îÿ≈£î+~.
ªª#Û·!.... ˙ø£dü\T ãT<äT∆+<ë?.... qTe«dü\T |üøÏåy˚Hê?µµ n+‘· ìÁkÕÔD+˝Àq÷ n+‘Ó‘·TÔ¬ø–]+~ bÕ\|æ≥º.
ªªn¬s, @yÓTÆ+~ bÕ\Hêï! >∑≥¢ø√|ü+ CÒdüÔe⁄?µµ n+≥÷ ‘˚]bÕs¡pdæ, ªªm|üŒ{≤¢>∑ ñcÕs¡T>∑Tqïe⁄ nqT≈£îqï. bÕq+

u≤ Ò̋<ë?µµ n+~ \≈£îeTTøÏ|æ≥º. bÕ\|æ≥º |ü]dæú‹ pùd≥|üŒ{ÏøÏ \≈£îe≠øÏ|æ≥º≈£î ñ‘ê‡Vü≤+ kÕúH˚ C≤* ø£*–+~.
ªns¡πs, bÕ|ü+ u≤<Ûä|ü&É¶≥TºHêï&ÉT, nqedüs¡+>± ‹{≤ºH˚!µµ H=#·TÃ≈£î+~ bÕ\|æ≥º.

ªª π̌s \≈£îe≠ø°! ìqTï ‹{≤º\ì Ò̋<äTsê! ˙ $T‹MT]q ñ‘ê‡Vü≤+‘√ H˚qT
|ü&çb˛j˚T{Àìï ø£<ë! n+<äTø√d¡eTì...µµ nqTqs≠+∫+~.

ªªb˛H¢̊Hêï! qTe⁄«>±b˛‘˚ ˙ |æ\¢\T ‹&ÉÔsê?µµ nqï~ \≈£îeTTøÏ|æ≥º. ªªn~
düπs! @+<ä+‘· ˙s¡‡+>∑THêïyé?µµ eTs√kÕ] n&ç–+~ \≈£îeTTøÏ|æ≥º.

ªª@+ C…j·T´qTsê, ¬s+Á&√E\T>± –+» <=s¡ø£̋ Ò<äT, á m+&É\≈£L,
>±\T\≈£L ∫qï ∫qï |ü⁄s¡T>∑T\T ≈£L&Ü e÷&ç, ã÷&ç<Ó’ mø£ÿ&É

>=≥Tºø£b˛‘·THêïjÓ÷ eT]?

MT y=~H˚yÓ÷ ìqï yÓ≠qï ø£qTï <Ó]dæq düqï
|æ\¢*ï y=<äT\Tø√ Ò̋ø£ b˛‘·Tqï~. n≥T |æ\¢\÷ Ç≥T H̊q÷
á m+&Üø±\+\ ãT–Zø±ø£ ‘·ù|Œ≥Tº Ò̋<äTsê!µµ ìsêX¯, ìπs«<ä+ Á|ü‹ e÷≥˝À Á|ü‹<Ûä«ì+#ês≠
bÕ\|æ≥º e÷≥˝À¢.

ªªnHêï! düTø±˝À¢ H̊qT >∑Ts¡TÔ≈£î sêø£b˛‘̊b˛jÓT. ø£wüºø±\+˝À qqï eT‹øÏ (C≤„|üø£+) CÒdüTø√e<ë›? e÷ psê\ø=ùdÔ
˙ s√>±\˙ï e÷j·TeTs≠‘Ó’. #·\¢{Ï ˙fi¯ófl, ø£&ÉT|ü⁄ ã–*bıj˚T´≥+‘· XÊ|ü e÷+dü+ ...<ë! uÒ– (‘·«s¡>±) eTq+
psê\ m\›+!µµ Äràj·T‘·qT s¡+>∑]+∫q ÄVü‰«q ^‘êHêï\|æ+∫+~ \≈£îe≠øÏ |æ≥º.

ªªn≥¢ >∑÷&Ü ˇø£ e÷≥T nì|æ+∫+~sê! ª#Ó&ç, #Ó̋ …¢*+{ÏøÏ b˛y=<ä›µHêïs¡T >±ì, ‘·e≠àì+{ÏøÏ b˛e<ä›q Ò̋<äT
>∑<ë! ˙ <Ó>∑Z]ø=<ë›eTH˚ nqT≈£îHêï! ø±ì, mø£ÿ&ç e∂\eT\¢? mø£ÿ&ç psê\? m+‘· <ä÷s¡+>∑ ñqï~! á ¬sø£ÿ˝À¢
n+‘· ã\+ ̋ Ò<äTsê! e÷s¡ZeT<Ó›+˝À |ü&çb˛‘˚ ≈£îø£ÿkÕy˚. Çø£ÿ&É »ùdÔ X¯yêHÓ’ïHê pdüÔs¡T.µµ u≤<Ûä‘√ |ü*øÏ+~ bÕ\|æ≥º.
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ªªn<̊+<äHêï >∑≥¢ e÷{≤¢&ÉÔyéµµ ø£\es¡|ü&ç+~ \≈£îe≠øÏ |æ≥º. ªªø£cÕº\T eTq≈£î >±ø£ e÷qT\ø=düÔj·÷? –düTe+≥|ü&̊
<ÛÓ’s¡ï+>∑ ñ+&Ü …̋. ˙ ã\y˚TbÕ{Ï<√ ˙≈£î <Ó\«<äT>±ì, Hê≈£î <Ó\«<ë? psê Ò̋+ ø£s¡à? >∑<ë«\ <ë+ø£ b˛sTTsê Ò̋<ë?
nì ñ‘ê‡Vü‰ìï s¡>∑T˝§ÿ*ù| Á|üj·T‘·ï+ #˚dæ+~ \≈£îe≠øÏ |æ≥º.

ªªÄ....! Äs√E\T b˛s≠qjYTsê! Ç|ü&É+‘· ã\+ Ò̋<äTsê! ej·TdüT\Tqï|ü&ÓH√ï CÒdæq+! –|ü&ÉT >∑≥¢
#ê‘·qe⁄‘·T+<ë? eTs=>∑|üø£ÿ ø£<ä\˙j·T≈£î+&Ü ∫≥º-|ü≥º á m+&É\T!µµ

ªªb˛, b˛, nHêï! @+ e÷{≤¢&ÉTÔqïyé. e∂Á&√E\ øÏ+<ä |ü⁄\T>∑T*ï ~˙ï¬ø #Ó&ÉT>∑T (bÕe≠) y=ôdÔ, <Óã“≈£î <ëìï
‘·Tø£&É\T - ‘·Tø£&É\T CÒdæqe+≥ >∑<ä! Ä+»H˚j·≠ì y√ …̋ ˙ ã\+ ˙≈£î <Ó\«~>±ì, |ü<ä-|ü<ä, H˚qT y=~qeTà≈£î
C…ù|Œùd y=∫Ãq. Ä*dü+ CÒùdÔ bı<Ó›Ì‘·~. Ò̋e⁄! b˛<ë+!µµ ‘=+<äs¡ ô|{Ïº+~ \≈£îe≠øÏ.

ÄX¯Ãs¡́ +>±, ˇøÏ+‘· nqTe÷q+>± #·÷dæ+~ bÕ\|æ≥º.
ªªne⁄qHêï! H˚ì+{ÏøÏ y=s≠q+ø£H˚ ˙ e<ä›ø=∫Ãqµµ qeTàã*øÏ+~ \≈£îeTTøÏ.
ˇø£ÿ ø£åD+ ‘Ó–+|ü⁄ >∑*ZHê, eTs¡Tø£åD+ ‘·q |ü]dæú‹ ‘·qπø C≤* >=*|æ+~ bÕ\|æ≥ºøÏ. ª‘·qMT<ä ‘·qπø C≤*>∑*Zq

yêDÏí á ˝Àø£+˝À @ X¯ø°Ô ø±bÕ&É̋ Ò<äHêï&√ eTVü‰qTuÛ≤e⁄&ÉT. ì»y˚T eT]!
ªª@+<äHêï! Ç+ø± XÊ‘·>±H√ì y√ …̋ >∑≥¢pdüÔe⁄? ̋ Òe⁄- Ò̋e⁄!

@&ÉTdüT≈£î+≥ @&̊+&ÉT¢ ã‹πøø£Hêï, e≠s¡TdüT≈£î+≥ e∂&=<äT›\T
(3 s√E\T) ã‘·T≈£îeTqïs¡T. ̂ e÷Á‘·+ <ÛÓ’s¡ï+ ̋ Òø£b˛‘̊
jÓT≥¢? q&ÉTyé! ˙≈£î Äj·÷düyÓTÆ‘˚ Ä&Ü&É
>∑÷≈£îqT≈£î+≥ (≈£Ls¡TÃ+≥÷) b˛<ä+!µµ

#Ó|üŒ&É+ ‘̊*ø£. #̊j·T&É+ ø£wüº+. Áù|πs|æ+#·&É+ kÕeTs¡ú́ +‘√ e≠&ç|ü&çq ÁX̄eT. Ä Á|üj·T‘êïH̊ï düeTs¡úe+‘·+>± HÓs¡ẙs¡Tk Ǫ̂+~
\≈£îe≠øÏ|æ≥º.
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ªª‹qï+‘· ~ì, C…s¡ùd|ü⁄ Äsê+ CÒdæ, bı<äT› >∑÷πø≥\¢≈£î y=~qeTà≈£î >∑÷&É Ç+‘· BdüT≈£îsêe#·TÃ. Ò̋.. Ò̋!
b˛<ë+!µµ  eT∞fl Áù|πs|æ+∫+~.

\≈£îe≠øÏ |æ≥º Á|üj·T‘·ï+ |òü*+∫+~.
bÕ\|æ≥º >∑T+&Óì+&Ü }|æ] |”\TÃ≈£î+~.
Äø±XÊìπødæ #·÷dæ+~.
ˇø£ÿkÕ] ¬sø£ÿ\T $~*Ã+~.
Kπ>+Á<äT&çï eTqdüT˝À düà]+∫+~.
ªª|ü<ä! b˛<ë+!µµ dü+~Û+∫q u≤D+˝≤ >±*ì N\TÃ≈£î+≥÷ ª]e⁄«µeT+≥÷ Äø±XÊì¬ø–]+~.
¬s{Ïº+∫q ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ª]e⁄« ]e⁄«µ eT+~ \≈£îe≠øÏ |æ≥º.
ªª π̌s \≈£îe≠ø°! ̇  e÷≥\‘√H√, bÂs¡Twü+‘√H√, ‘Ó–+|ü⁄‘√H√, ô|fi≤fl+ |æ̋ ≤¢*ï ø±bÕ&ÉTø√yê\H√...Ç+‘·<ä÷s¡+

y=∫Ãq. Ç>∑ Hêe\¢ >±<äTsê!µµ s=|ü‘·÷ eT~›#Ó≥Tº ø=eTàMT<ä ≈£L\ã&É¶≥Tº yê*b˛s≠+~ bÕ\|æ≥º.
ªªnHêï! Ç+¬ø+‘· <ä÷s¡eTHêï! n~>√! n<˚ psê\! n>√! Äe* |üø£ÿp&ÉT, düe≠Á<äyÓ÷ …̋ ˙fi¯ófl. Ç+ø=ø£ÿfÒ

|òüsê¢+>∑T. C…Ás¡<äe≠à BdüTø=ì eTfiËfl>∑Ts¡Tµµ ‘·q Á|üj·T‘·ï+ ∫e]ø£+{≤ #˚s¡ø£b˛e&Üìï n+^ø£]+#·̋ Ò<äT \≈£îe≠øÏ|æ≥º
eTqdüT.

ªªHê e\¢>±<äTsê!..µµ e>∑s¡Tdü÷Ô, eT]+‘·>± ˇ~–b˛‘·÷, yê*b˛‘·Tqï ø£fi¯fl‘√ k˛*b˛‘·÷..µµ nqï~ bÕ\|æ≥º.
ªªnHêï!µµ bÕ\|æ≥º |ü]dæú‹øÏ ø£+>±s¡T|ü&çb˛s≠+~ \≈£îe≠øÏ|æ≥º. n+‘·̋ ÀH˚ @<√ Ä˝À#·q ‘·fi¯ó≈£îÿq yÓT]dæ+~.
ªªqT$«ø£ÿ&˚ï ñ+&ÉT. ̌ ø£ÿ ìÁ<ä ~jYT´. H˚ì|ü&˚ y=düÔµµ »yêãT ø√dü+ m<äTs¡T #·÷&É≈£î+&Ü ø£åD≤˝À¢ e÷j·TyÓTÆ+~.
n&çπ> z|æø£>∑÷&Ü Ò̋ø£ yÓT<ä\≈£î+&Ü ñ+&çb˛s≠+~ bÕ\|æ≥º.
|ü~ ìe≠cÕ\T >∑&ç∫q≥Tº+~. \≈£îe≠øÏ ¬sø£ÿ\ #·|ü&ÉTøÏ ø£fi¯ófl ‘Ó]∫+~ bÕ\|æ≥º.
H√{À¢ #˚|ü|æ\¢qT |ü≥Tºø=∫Ã+~ \≈£îe≠øÏ. <ëì ôd’>∑q+<äT≈£îì, |üdæ|æ\¢̋ ≤ H√s¡T ‘Ó]∫q bÕ\|æ≥º. >∑ãT≈£îÿq

#˚|ü|æ\¢qT <ëì >=+‘·T˝ÀøÏ C≤s¡$&ç∫+~.
ˇø£ÿ >∑T≥ø£̋ À >=+‘·T˝À¬ø[fl b˛s≠+<˚yÓ÷ #˚|ü|æ\¢, ø£åD+bÕ≥T ñøÏÿ]_øÏÿ¬s’+~ bÕ\|æ≥º.
ªª π̌s! qTe⁄« <˚e⁄&ç$sê!µµ nqï~ bÕ\|æ≥º. ø£è‘·»„‘· >=+‘·T˝À qT+&ç e÷≥˝À¢>±ø£, >∑T+&Ó̋ À qT+&ç ø£̇ ï¬s’

ñ_øÏ+~.
ªªˇø£ÿ |ü~ìe≠cÕ\T Äsê+ C…s≠´, eTdüTÔ ã\yÓ≠düÔ~µµ Äq+<ä+, ‘·è|”Ô ø£\>∑*dæq >=+‘·T‘√ nqï~ \≈£îe≠øÏ

|æ≥º.
ªª<̊X̄+˝Àì ̇ fīfl˙ï Çø£ÿ&̊ï e⁄Hêïj̊T+~sê?µµ ø£qT#·÷|ü⁄ ẙTs¡ H̊\+‘ê ̋ Ò‘· ̇ \+ s¡+>∑T˝À |üs¡T#·T≈£îqï dü«#·Ã¤yÓTÆq

ø£ècÕí C˝≤\ì ÄX¯Ãs¡́ +>± #·÷dü÷Ô nqï~ bÕ\|æ≥º.
ªªyêqø±\+ pfi‚fl~+ø£ ˙e⁄. mø£ÿ&É pdæHê ˙fi‚fl >∑ì|ædüÔs≠. π>≥¢ìï ‘Ós¡TkÕÔs¡T. ˙fi¯ófl <äTe≠ày√ Ò̋ Ò̋dæ,

Äø±X¯+‘√ì düj·÷´≥˝≤&ÉT‘·T+{≤sTT. Çø£ X‚|ü̋ …’‘˚ …̋πøÿ Ò̋<äT. ªn+<äTø√ - n+<äTø√µ eT+≥÷ MT~MT~ (ô|’ ô|’)
¬ø>∑Ts¡T‘·T+{≤s≠...µ ñ‘ê‡Vü≤+>± #Ó|ü≈£îb˛‘·T+~ \≈£îe≠øÏ.

ªª π̌s \≈£îe≠ø°! |æ\¢\T ø=+#Ó+ ô|<√›fīófl ø±+>±H̊ n+<äs¡+ á&çπø y=#̊ÃdüÔ+sê! n~ düπs >±ì, n+‘Ó‘·TÔq ̋ ÒdüTÔqï
‘Ó|üŒ\T (n\\T), á Vü≤Às¡T>±*øÏ X‚|ü̋ …{≤¢sê |ü≥Tºø√≥+?µµ dü+<˚Vü‰+>± n&ç–+~. bÕ\|æ≥º.

–Ás¡Tq ‹s¡T>∑T‘·÷ øÏ#·øÏ#ê q$«+~ \≈£îe≠øÏ |æ≥º.
ªªá&É >±<äHêï eTq+ X‚|ü\T |üfÒº~. ne‘·* |üø£ÿµµ ‘·TsY..sY eTì u≤ π́sõ π>≥T øÏ+<ä qT+&ç <ä÷] øÏ+<äqTqï

u≤]πø&é ô|’øÏ #˚]+~. nqTdü]+∫+~ bÕ\|æ≥º.
u≤]πø&é≈£î øÏ+<ä Çs¡yÓ’ >∑C≤\ <ä÷s¡+˝À ̇ fi¯óflHêïs≠. π>≥¢̇ ï e∂ùdj·Tã&ç e⁄+&É&É+‘√ π>≥T¢|üø£ÿ dü+<äT˝À¢+∫

ª»\µ ˝≤>± edüTÔqï ˙fi¯ófl ˝À‘Ó’q Ä Á|ü<˚X¯eT+‘ê ì+&çb˛s≠, ø£èwüíy˚DÏ JeÁdüe+‹˝À ©qyÓTÆb˛‘·THêïs≠.
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ªªn<√! Ä ̇ fīóflyÓ’|ü⁄ u≤>± eTqdüT ô|{Ïºdü÷&ÉT! n|ü&É|ü&ÉT XÊ|ü\T >∑ãT≈£îÿq ̇ fīflMT~ø=∫Ã, ̋ ÀqøÏ b˛‘·T+≥jYT!
u≤>± pùdÔ ˝À|ü\ qT+∫ MT~øÏ m+‘· j˚T>∑+>±, m+‘· ùd|ü{À¢ e#˚ÃdüÔjÓ÷ ‘Ó\TdüÔ~. >∑~ ø£ìô|{Ïº, dü]>∑Z n$
MT<äø=#̊Ã düeTj·÷ìøÏ eTqyÓT[fl \≥≈£îÿq |ü≥Tºø√yê*. >∑+‘̊!µµ ø±¢düT˝À {°#·sY bÕsƒ¡+˝≤ $es¡+>± #Ó|æŒ+~ \≈£îe≠øÏ.

ÄX¯Ãs¡́ +>±, ñ‘ê‡Vü≤+>± #·÷düTÔqï bÕ\|æ≥º≈£î m˝≤ |ü≥Tºø√yê˝À #˚dæ ≈£L&Ü #·÷ô|{Ïº+~.
Äq+<ä+‘√ >∑+‘·T Ò̋düTÔqï eTqdüTqT n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tºø√ Ò̋ø£ ˙fi¯fl˝ÀøÏ ñ]øÏ+~ bÕ\|æ≥º. #˚|ü <=s¡ø£̋ Ò<äT.

ø£fi¯fl˝ÀøÏ, e≠≈£îÿ˝ÀøÏ düÁs¡Tq ˙fi¯ófl <ä÷düT≈£îb˛e&É+‘√ ñøÏÿ]_øÏÿ¬s’, ˇ&ÉT¶≈£î #˚] e>∑s¡ÃkÕ–+~.
ø±ì, düT•øÏå‘·Tì #̊‹˝À Ä]‘̊]q ôd’ì≈£îì˝≤ nq‹ ø±\+˝ÀH̊ #̊|ü*ï |üfÒº ̌ &ÉT|ü⁄ |üfÒºdæ+~. n+‘̊, bÕ\|æ≥ºqT

|ü≥º‘·s¡+ >± Ò̋<äT \≈£îe≠øÏøÏ.
Nø£{Ï̋ À qT+&ç e∫Ãqyê&ÉT $|üØ‘·yÓTÆq ø±+‹ì ‘·≥Tºø√ Ò̋q≥Tº ¬s+Á&√E\T>± Äø£*‘√ ø=≥Tº$T{≤º&çq bÕ\|æ≥º
ÄVü‰s¡+ <=]øÏq ø=B› ¬s∫Ãb˛s≠ eTØ ̇ fi¯fl˝À e≠ì– ‘˚*+<˚yÓ÷... ns¡>∑+≥ >∑&Ée≈£î+&ÜH˚ Vü≤sƒê‘·TÔ>± ̌ &ÉT¶q

|ü&çb˛s≠+~ ¬sø£ÿ\T ‘Ó–q≥Tº.
>±uÛÑsê>± #˚s¡T≈£î+<äø£ÿ&çøÏ \≈£îe≠øÏ |æ≥º.
@yÓTÆ+<äHêïµµ
bÕ\|æ≥º e÷{≤¢&É̋ Ò<äT. ø£fi¢̄s≠Hê ‘Ós¡e Ò̋<äT. Js¡íX¯øÏÔ n&ÉT>∑+{Ï b˛‘·Tqï ù|>∑T˝À¢ ÄVü‰s¡yÓT≈£îÿyÓ’+<√? m+&É̋ À

≈£î‘·≈£î‘·̋ ≤&çq X¯Øs¡+ Ä #·\¢ì ˙{Ï̋ À e≠qø£̋ Òj·T≥+ $ø£{Ï+∫+<√?
n\yê≥T Ò̋ì |üì n~Ûø£+>± #˚j·T&É+ #˚≥s≠´+<√?
<äT:K+˝À e≠ì– ‘̊*q eTqdüT‡ ̌ ø£ÿkÕ] dü+‘√wü ‘·s¡+–‘·yÓTÆ‘̊ Ä ñ<̊«>±ìï ‘·≥Tºø√e&É+  düqïì s¡ø£ÔHêfi≤\≈£î

X¯øÏÔøÏ $T+∫q |üHÓ’+<√?
bÕ\|æ≥º e÷Á‘·+ |ü&çb˛s≠+~.
ªªnHêï!... nHêï...!µµ Js¡y√s≠q >=+‘·T‘√ $\$˝≤¢&ç+~ \≈£îe≠øÏ.
‘·q e≠≈£îÿ‘√ bÕ\|æ≥º H√s¡T ‘Ó]∫, n≥÷ Ç≥÷ ø£~*+∫+~. ø£qT¬s|üŒ*ï düTìï‘·+>± m‘Ô̊ Á|üj·T‘·ï+ #˚dæ+~.

¬sø£ÿ\T ˙fi¯fl˝À e≠+∫ MT<ä ∫\ø£]+∫+~.
yÓT\¢>± ø£fi¯ófl ‘Ó]∫+~ bÕ\|æ≥º.
ªªqTe⁄« <˚e⁄&ç$sêµµ n+~.

\≈£îe≠øÏ Äq+<ä+‘√ e≠]dæb˛s≠+~.

. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. ábÕsƒ¡+˝À |ü≈£åî\ dü+uÛ≤wüD <ë«sê ‹+&ç–+»\T <=s¡ø£ø£ b˛e&ÜìøÏ
ø±s¡D+ @eTì uÛ≤$düTÔHêïs¡T?

2. \≈£îe≠øÏ |æ≥º, bÕ\|æ≥ºøÏ düVü‰j·T+ #˚j·T&Üìï ã{Ïº \≈£îe≠øÏ |æ≥º
dü«uÛ≤yêìï #Ó|üŒ+&ç.

3. á ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ bı&ç–+∫, #Ó|üŒ+&ç.
4. ùdïVü‰ìï >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·÷ìï #Ó|üŒ+&ç.

Ç$ #˚j·T+&ç
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. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+

1. á bÕsƒ¡+˝À ø=ìï Ç‘·s¡ uÛ≤cÕ |ü<ë\THêïs≠. yê{Ïì yÓ‹øÏ ̌ ø£ #√≥ sêj·T+&ç.

2. bÕsƒ¡+ #·<äe+&ç. øÏ+~ |ü<ë\Tqï yêø±´\T >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) e÷&ç ` ã÷&ç<Ó’

Ä) ‘·Tø£&É\T - ‘·Tø£&É\T

Ç) düj·÷´≥˝≤&ÉT‘·T+≥~

á) $|üØ‘·yÓTÆq ø±+‹ì

3. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ìsêX¯, ìπs«<ä+ bÕ\|æ≥º e÷≥˝À m+<äT≈£î Á|ü‹<Ûä«ì+#ês≠?

Ä) Ä]‘˚]q ôd’ì≈£îì>± e÷s¡&ÜìøÏ bÕ\|æ≥º≈£î n+~ e∫Ãq n+XÊ Ò̋y√?
sêj·T+&ç.

Ç) e∂\eTfi¯fl qT+&ç psê\ es¡≈£î kÕ–q |ü≈£åî\ Á|üj·÷D≤ìï kı+‘·e÷≥˝À¢
sêj·T+&ç.

á) ªªqTe⁄« <˚e⁄&ç$sêµµ nì mes¡T me]‘√ nHêïs¡T? m+<äT≈£î?

. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) ˇø£ |üì #˚j·÷\+fÒ m˝≤ ÁX¯$T+#ê˝À kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

Ä) ùdïVæ≤‘·T\ e\q »]π> y˚T\T >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

Ç) eT+∫ ùdïVæ≤‘·T\T m˝≤ ñ+{≤s√ sêj·T+&ç.

á) ªÄXÊyê<ä+ ` ìsêXÊyê<ä+µ M{Ïì ñ<ëVü≤]dü÷Ô MT e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

ñ) psê\ ÁbÕC…≈£îºqT e]ídü÷Ô sêj·T+&ç.
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2. øÏ+~ yê{ÏøÏ |ü<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) á bÕsƒ¡́  kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

Ä) á bÕsƒ¡+˝À psê\ n+<ë\qT >∑T]+∫ #·~yês¡T ø£<ë! MTs¡T #·÷dæq
@<Ó’Hê »˝≤X¯j·T+ Ò̋<ë qB ÁbÕ+‘êìï e]í+#·+&ç.

Ç) á bÕsƒ¡+ <ë«sê ùdïVü≤+ô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ sêj·T+&ç.

.  |ü<äC≤\+

1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ̂ ‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ ns¡ú+ sêdæ, <ë+‘√ eTs√ yêø£́ + sêj·T+&ç.

n) >=|üŒyês¡T #Ó|æŒq e÷≥*ï ì‘·́ + düà]düTÔ+fÒ, eTq˝À eT+∫ >∑TD≤\T
dæús¡|ü&ÉT‘ês≠.

Ä) ìs¡+‘·s¡+ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+fÒ @ |üìjÓÆTq kÕ~Û+#·e#·TÃ.

Ç) |ü≈£åî\T #˚ùd ¬sø£ÿ\ #·|ü&ÉT≈£î s√p ìÁ<ä Ò̋kÕÔqT.

á) n\yê≥T Ò̋ì |üì n~Ûø£+>± #˚ùdÔ ‘=+<äs¡>± n\dæb˛‘ê+.

2. øÏ+~ yêø±´˝À¢ düe÷q ns¡∆eTTqï |ü<ë\qT ^‘·̂ dæ >∑T]Ô+#·+&ç.

n) X¯ã›+ #˚dü÷Ô, \≈£îe≠øÏ|æ≥º ø=eTàô|’ yê*‘˚, Ä #·|ü&ÉT $ì bÕ\|æ≥º
uÛÑj·T|ü&ç+~.

Ä) düT\uÛÑ+>± |üì #˚ùdyê&ÉT. ‘˚*ø£>± e÷≥\T #Ó|üŒ&ÉT.

Ç) |ü⁄e⁄«\T Äø±X¯+˝À |üPj·Te⁄. ø±ì, >∑>∑q+˝À |ü≈£åî\T m>∑Ts¡T‘ês≠.

á) ìs¡à\yÓTÆq ø=\qT˝À dü«#·Ã¤yÓTÆq »\+ <=s¡T≈£îqT.

3. øÏ+~ Á|üø£è‹ |ü<ë\qT yê{Ï $ø£è‹ |ü<ë\‘√ »‘·|üs¡#·+&ç.

n) ÄX̄Ãs¡́ + ( ) 1. Äø£dü+

Ä) ì$Twü+ ( ) 2. n#ÓÃs¡Te⁄

Ç) Vü≤è<äj·T+ ( ) 3. ìe≠dü+

á) Äø±X¯+ ( ) 4. m<ä

4. øÏ+~ yêø£́ +˝À dü¬s’q |ü<ëìï ñ|üjÓ÷–+∫ U≤∞\qT |üP]+#·+&ç.

n) bÕ\|æ≥º  }|æ] |”\TÃ≈£î+~. (>∑T+&Óì+&Ü / eTqdüTì+&Ü)



� �

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

Ä) ø=‘·Ô  ì+&ç, m≈£îÿe |üì #˚XÊqT. (ìs¡T‘ê‡Vü≤+ / ñ‘ê‡Vü≤+)

Ç) ø=eTà MT<ä ≈£L\ã&É¶≥Tº  bÕ\|æ≥º. (yê*b˛s≠+~ / ‘·÷*b˛sTT+~)

á) Çs¡yÓ’ >∑C≤\  ˝À ˙fi¯óflHêïs≠. (<ä>∑Zs¡ / <ä÷s¡+)

5. øÏ+~ |ü<ë\˝À _ÛqïyÓTÆq |ü<ëìï ^‘·̂ dæ >∑T]Ô+#·+&ç.

n) n≥T, Ç≥÷, ^≥T, m≥÷

Ä) >∑T≥º, |ü⁄≥º, yÓT≥º. |æ≥º

Ç) eTìwæ. |üøÏå, ãÁ¬s, @qT>∑T

á) ˙s¡T, #˚|ü, e\, õ+ø£

. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£{Ï sêj·T+&ç.

n) bÕsƒ¡+˝Àì bÕÁ‘·\‘√ dü+uÛ≤wüDqT sêj·T+&ç.

Ä) ùdïVü≤+ $\TeqT ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ MT $TÁ‘·T\≈£î Ò̋K sêj·T+&ç.

Ç) bÕsƒ¡+˝Àì \≈£îe≠øÏ |æ≥º, bÕ\|æ≥º kÕúHê\˝À n&É$˝Àì »+‘·Te⁄\qTô|{Ïº ̌ ø£

ø£<∏äqT }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

.  Á|üX¯+dü

øÏ+~ yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£{Ï #˚j·T+&ç.

n) bÕsƒ¡+˝Àì |ü≈£åî\ ùdïVü‰ìï >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç. ùdÿVü≤+˝À >=|üŒ‘·Hêìï MT
$TÁ‘·T\≈£î #Ó|üŒ+&ç.

Ä) MT≈£îqï eT+∫ ùdïVæ≤‘·T\ >∑T]+∫ #·]Ã+∫, yêfīfl eT+∫ >∑TD≤\qT MT ‘·s¡>∑‹˝À
Á|üX̄+dædü÷Ô #Ó|üŒ+&ç.

Ç) eTq Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T yê]‘√ ø£*dæyÓT\dæ J$+#·≥+e\¢ ø£*π> ‘·è|æÔ Äq+<ëìï

ˇø£ #ês¡Tºô|’ sêdæ, ‘·s¡>∑‹>∑~˝À >√&É≈£î n‹øÏ+#·+&ç.
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. uÛ≤cÕ+XÊ\T

øÏ+~ yêø±´\qT >∑eTì+#·+&ç.

n) ( � ) $XÊ˝Ÿ |ü⁄düÔø±ìï #·~yê&ÉT.

( � � ) dü«|üï eT÷´õj·÷ìï #·÷dæ+~.

Ä) ( � ) |ü⁄düÔø£+ $XÊ˝Ÿ#˚ #·<äTeã&ÓqT.

( � � ) eT÷´õj·T+ dü«|üï#˚ #·÷&Éã&ÓqT.

Ç|ü&ÉT MTs¡T >∑eTì+#ê*‡q ‘˚&Ü @$T{À #·÷<ë›+!

ªªnµµ ˝À ñqï yêø±´\T ªªø£s¡ÔµµqT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì ñHêïsTT.

ª ªÄµµ ˝Àì yêø±´\T ªªø£s¡àµµqT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì ñHêïsTT ø£<ä÷!

Ç˝≤ ø£s¡ÔqT Ä<Ûës¡+ #˚düTø=ì ñ+&˚ yêø±´\qT ªªø£s¡Ô] yêø±´\Tµµ n+{≤s¡T,

ø£s¡àqT Ä<Ûës¡+ #˚düTø=ì ñ+&˚ yêø±´\qT ªªø£s¡àDÏ yêø±´\Tµµ nì n+{≤s¡T.

øÏ+~ yêø±´˝À¢ì ø£s¡Ô], ø£s¡àDÏ yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) s¡y˚TXŸ |üØø£å\T sêXÊ&ÉT.

Ä) Äj˚TcÕ $Vü‰s¡j·÷Á‘·≈£î yÓ[fl+~.

Ç) bÕsƒ¡+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç#˚ #Ó|üŒã&ç+~.

á) bÕ≥\T eTVü≤à<é s¡|ò”#˚ bÕ&Éã&Ü¶sTT.

ñ) nãT›̋ Ÿ n\¢] #˚j·T&ÉT.

}) ÁbÕs¡úq kÕeT÷´˝Ÿ#˚ #˚j·Tã&ÓqT.

øÏ+~ yêø±´˝À¢ì ªª|ü⁄s¡Twüµµ \qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) H˚qT $Vü‰s¡ j·÷Á‘·≈£î yÓfi≤flqT.

Ä) yês¡T e÷ Ç+{ÏøÏ e#êÃs¡T.

Ç) qTe⁄« mø£ÿ&É ñ+{≤e⁄?

á) MTs¡T #·<äe+&ç.

ñ) ‘·qT sêqì nHêï&ÉT.

}) uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ $XÊ\yÓTÆ+~.
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H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê..?
1. ø£<∏äqT kı+‘·e÷{˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. bÕsƒêìï <Ûësêfi¯+>± #·<äe>∑\qT. Ç‘·s¡ uÛ≤cÕ|ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. ns¡ú+ #˚düTø=ì kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. bÕsƒ¡+˝Àì e÷+&É*ø£ |ü<ë\qT, Ç‘·s¡ |ü<ë\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

5. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± dü+uÛ≤wüD sêj·T>∑\qT.

øÏ+~ yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£{Ï #˚j·T+&ç.

n) ùdïVü‰ìï ‘Ó*ù| ø£<∏ä\qT, ∫Á‘ê\qT ùdø£]+∫, ˇø£ Ä\“yéT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.

Ä) ùdïVü‰ìï ‘Ó*ù| ìHê<ë\T, dü÷≈£îÔ\T, >=|üŒyês¡T #Ó|æŒq ìs¡«#·Hê\T, ùdø£]+#·+&ç. yê{Ïô|’ MT
$TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

m) y˚TeTT |üs¡T¬>‘·Ô>∑\+.

@) e÷~ dü+|üqï ≈£î≥T+ã+ ø±<äT.

◊) n$ m+&çb˛j·÷sTT.

ˇ) Äj·Tq m|ü&É÷ #·<äTe⁄‘·÷+{≤&ÉT.

ªªÄq+<ëìï, Äy˚<äqqT
düeT+>± |ü+#·T≈£îH˚yêπs $TÁ‘·T\Tµµ



� �

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

- >√q ãT<ë∆¬s&ç¶

3. ñ&ÉT‘· kÕj·T+
j·T÷ì{Ÿ`

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+˝Àì e´≈£îÔ\eT<Ûä́  dü+uÛ≤wüDqT }Væ≤+∫ #Ó|üŒ+&ç.
2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.
3. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
4. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ` nsêú\Tµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Á|üX̄ï\T:
1. ∫Á‘·+˝À MT≈£î

@ẙT$T
ø£ì|ædüTÔHêïsTT?

2. ∫Á‘·+˝Àìyês¡T
@+ #̊düTÔHêïs¡T?

3. yês¡T #˚ùd |üìe\¢
me]øÏ y˚T\T
»s¡T>∑T‘·T+~?

4. MTs¡T m|ü&ÉT,
me]øÏ, mø£ÿ&É,
@ dü+<äs¡“¤+˝À
düVü‰j·T+ #˚XÊs¡T?

H̊|ü<∏ä́ +: \+ø£̋ À ñqï d”‘·qT ‘̊e&Üì¬ø’, sêeDTì‘√ j·TT<ä∆+ #̊j·T&ÜìøÏ lsêeTT&ÉT ìs¡ísTT+∫, düeTTÁ<ä+ô|’
yês¡~Û ì]à+#·eTì yêqs¡ôd’Hê´ìï Ä<˚•+#ê&ÉT. q\T&ÉT ìsêàD ø±s¡́ Áø£eT+˝À ~≥º. n‘·ìøÏ
yêqs¡T\T sêfi¯ófl, #Ó≥÷¢, >∑T≥º\÷ ‘Ó∫Ã ÇdüTÔHêïs¡T. Ä düeTj·T+˝À ñ&ÉT‘· m˝≤ kÕj·T+ #˚j·T
ã÷ì+<√ á bÕsƒ¡+˝À #·<äTe⁄‘ê+. ~«|ü<äqT |æ\¢\≈£î |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+, ÁbÕNq|ü<ä´
kÕVæ≤‘·́ eTT|ü≥¢ n_Ûs¡T∫ ø£*Œ+#·&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.
Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡+ >√qãT<ë∆¬s&ç¶ sêdæq ªs¡+>∑Hê<∏ä sêe÷j·TD+µ ̋ Àì ªj·TT<ä∆ø±+&Éµ˝Àì~.

Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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q\T #˚‹" ø=dü>∑" Hê q\T" &É$ |ü⁄∫Ã

‘·\ø=ì ø£≥º Hê ‘·] jÓTTø£ÿ j·TT&ÉT‘·

>=ãT“q ùd‘·Te⁄ >=qkÕ>∑e\j·TT

ìã“*j·TT\≈£î" <√&˚dæ >±$+‘·T

qqT#·T lsêeTTì j·T&ÉT>∑T" <ëeTs¡\T

eTqeTTq" CÒ]Ã j·TeTàqTCÒX¯ó HÓ<äTs¡

q#·Ã|ü⁄ uÛÑøÏÔ‘√ q≥ yê]∆ eTTì"–

e∫Ã ‘ê ìdüTø£̋ À e&ç" u§s¡̋ ≤&ç

‘·&Éj·Tø£ #·qT<Ó+∫ ‘·q y˚Tì sTTdüTø£

e&ç>∑≥ºô|’ sê*Ã eq~Û̋ À eTTì"–

‘˚* >∑≥Tºq πø– ‹s¡T>∑+>∑" u§s¡*

yê*q uÛÑøÏÔ‘√ e∫Ã $<äT …̋Ã

ì$«<Ûä+ãTq qT+&É ìq≈£î˝≤~Û|ü⁄"&ÉT.

<äe⁄«\" u§&É>±+∫ ‘·eTTàì" p∫

bı+<äT>± \ø£ÎD bıs¡¢<˚ #·÷&ÉT

eTT+<äi H=ø£ ‘·s¡TeT÷wüø£+ u…\$T

HêMT"<ä uÛÑøÏÔ j·TTqï‘·>∑‹ ã÷ì"

‘ê y˚TqT »\eTT\ <ä&É|æ >∑≥Tºq≈£î

»ì y˚>∑ ìdüTø£ô|’" »˝≤¢&ç ‹s¡T>∑"

»qT<Ó+∫ ø=+&É\ dü+<äTq sê*Ã

ø£s¡yÓTT|ü#·Tqï~ ø£|æ≈£î˝≤BÛX¯ó



� �

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

\Ts¡TX¯øÏÔ <äs¡T –s¡T ˝§– <Ó#·TÃ#√≥

<ë HÓ+‘· j·Tì eT~ <ä\|üø£ Áù|eT

ã÷ì düVü‰j·TyÓTÆ bı<ä\T#·Tqï~j·TT

ø£qT>=+{Ïy˚ j·Tq >∑eT˝≤|üÔ e+X¯!

ø£qT>=+{Ï uÛÑe <ä+Á|òæTø£eT\ j·TT>∑àeTTqT.

HÓe«&ÉT eT~ì*Œ jÓTdü>∑T <äèD+ãT

qy˚«\TŒ –]uÀ\T qìq >±≈£îHÓï

ø±e⁄q uÛÑøÏÔj·T ø±s¡D+ ãq|òüT

qqe⁄&ÉT eTT<äeT+~ q*Hê|üÔdüT‘·Tì

>∑qT>=ì eTiÏ <ëì >∑qT>=qT y˚&Éÿ

u…qü>=qT#·Tqï~ Áù|eT ì#·Ã{ÏøÏ

<ÓeTàqï y˚>∑+u… <Ó∫Ã düTÁ^e⁄

&ÉeTàVü‰‘·Tàì #˚‹ ø£+~sTT#·TÃ≥j·TT

ã\T<Ói+>∑T\ C≤\ ÁãdüTÔ‹CÒdæ

ø£*‘· <äøÏåDø£sêÁ>∑eTTq <äTe⁄«≥j·TT

q\ j·TT&ÉT‘·≈£î yÓqÿ qeT¬s" Á~s˚K

#·T\Tø£HÓ’ #·÷&ÉTÿ\ düTKø£s¡+ãT>∑qT.
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. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. bÕsƒêìï sê>∑+‘√, uÛ≤e+‘√ #·<äe+&ç.

2. bÕsƒ¡+˝À ªªñ&ÉT‘· kÕj·T+µµ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë!
ñ&ÉT‘·\T #˚ùd |üqT\qT #Ó|üŒ+&ç.

3. MT Á>±eT+˝À MTs¡T bÕ˝§Zqï düVü‰j·T ø±s¡́ Áø£e÷\T ̋ Ò<ë ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\
>∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

Ç$ #˚j·T+&ç

uÛ≤e+:

düeTTÁ<ä+ô|’ yêqs¡T\T yês¡~Û ì]àdüTÔqï düeTj·T+˝À yêqs¡ uÛÑ\÷¢ø£eTT\T q\Tì #˚‹øÏ sêfi¯Sfl s¡|üŒ\÷
ø=+&É\÷ ‘Ó∫Ã Çdü÷Ô+&É>± q\T&ÉT yê{Ïì rdüTø=ì ùd‘·Te⁄ ìsêàD+ #˚düTÔHêï&ÉT. Ä düeTj·T+˝À ˇø£ ñ&ÉT‘·
ªª‘=+<äs¡>± ùd‘·Te⁄ ìsêàD+ ø=qkÕ>±\˙, á Ms¡T\≈£î #˚j·T÷‘· ìkÕÔqTµµ n+≥÷ lsêeTTì bÕ<ä|ü<ëà\qT
eTqdüT˝À ì\TŒø=qï~. n‘·ì m<äTs¡T>± ìs¡à\ uÛÑøÏÔ‘√ düeTTÁ<ä+˝À eTTì– e∫Ã sTTdüTø£̋ À |ü&ç bıs¡̋ ≤&ç yÓ+≥H̊
ø£≥ºô|’øÏe∫Ã, ‘·q ̌ +{Ï ø£+{Ïq sTTdüTø£qT sê\TdüTÔqï~. eT∞fl düeTTÁ<ä+˝ÀøÏ yÓ[fl eTTì– sTTdüTø£ q+{Ï+#·Tø=ì
yês¡~Ûô|’ $~*dü÷Ô ñqï~. uÛÑøÏÔ‘√ ñ&ÉT‘· #˚düTÔqï ∫ìï kÕj·÷ìï lsêeTT&ÉT #·÷dæ ‘·eTTà&ÉT \ø£ÎDTì |æ*∫
ªªHêô|’ uÛÑøÏÔ‘√ ñ&ÉT‘· düeTTÁ<ä »˝≤\‘√ ‘·&çdæ sTTdüTø£ q+{Ï+#·Tø=ì sêfi¯fl eT<Ûä́  $~*k Ǫ̂+~. ã\e+‘·T …̋’q
yêqs¡T\T ø=+&É\qT eèøå±\qT ‘Ó∫Ã y˚düTÔ+fÒ ‘êHÓ+‘·? ‘·q X¯øÏÔ jÓT+‘·? nì ‘·\#·ø£ Áù|eT‘√ düVü‰j·T+
#˚düTÔqï~. #·÷XÊyê?µµ nHêï&ÉT. ªª˙ô|’ uÛÑøÏÔì eTqdüTq ì*Œ #˚dæq |üì >∑&ç¶b˛#·+‘Ó’Hê n~ ø=+&É‘√ düe÷q+
ø£<ë! uÛÑπøÔ Á|ü<Ûëq+µµ nHêï&ÉT \ø£ÎDT&ÉT. lsêeTT&ÉT dü+‘√wæ+∫ düTÁ^e⁄ì‘√ ñ&ÉT‘·qT ‘ÓeTàHêï&ÉT. düTÁ^e⁄&ÉT
ñ&ÉT‘·qT ‘Ó∫Ã sêeTTìøÏ Ç#êÃ&ÉT. |ü\T $<Ûë\ ñ&ÉT‘·qT lsêeTT&ÉT bı>∑&ç ‘·q ≈£î&ç#˚‘· <ëì M|ü⁄ô|’ <äTyê«&ÉT.
ñ&ÉT‘·≈£î M|ü⁄ô|’ eT÷&ÉT πsK\T Äq+<äø£s¡+>± #·÷&É{≤ìøÏ n+<ä+>± n$TsêsTT.

ø£$|ü]#·j·T+:

1. ø£$ù|s¡T : >√q ãT<ë∆¬s&ç¶

2. ø±\+ : 13 e X¯‘êã›+

3. s¡#·q : s¡+>∑Hê<∏äsêe÷j·TD+.

‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À ‘=* sêe÷j·TD+

4. XË’* : |ü+&ç‘·bÕeTs¡»q s¡+»ø£+, düs¡fi¯+.
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. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+

1. øÏ+~ ns¡ú+>∑\ |ü<ä́ bÕ<ë\T MT bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\˝À mø£ÿ&É ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫
Ä bÕ<ë\T sêj·T+&ç.

n) ‘·«s¡>± yês¡~Û ìsêàD+ ø±yê*.

Ä) Ä\dǘ + #˚j·Tø£ ‘·qô|’ sTTdüTø£qT >∑≥Tºô|’q sê*Ã düeTTÁ<ä+˝À eTTqT>∑T‘·T+~.

Ç) #ê˝≤ $<Ûë\T>± m+‘√ bı–&ç.

á) eTqdüT˝À uÛÑøÏÔ‘√ #˚dæq |üì >∑&ç¶|üs¡ø£+‘Ó’Hê ø=+&Ée+{Ï~ ne⁄‘·T+~.

2. øÏ+~ |ü<ë\T dü]#˚dæ ns¡úe+‘·yÓTÆq yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) ìsêàD+ ùd‘·Te⁄ ø=qkÕ>±* ‘=+<äs¡>±.

Ä) düeTTÁ<ä»˝≤\‘√ Hê ô|’ Áù|eT‘√ $<ä\TÃ‘·T+~ sêfi¯fleT<Ûä́ q ÇdüTø£
q+{Ï+#·Tø=ì ‘·&çdæ ñ&ÉT‘·.

Ç) düTÁ^e⁄ì‘√ dü+‘√wæ+∫ ‘ÓeTàHêï&ÉT lsêeTT&ÉT ñ&ÉT‘·qT.

á) lsêeTT&ÉT M|ü⁄ô|’ eT÷&ÉTπsK\T n+<ä+>± |ü&çHêsTT <äTe«>± ñ&ÉT‘·≈£î

Áù|eT>±.

3. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì |ü<ë\qT ø£\T|ü⁄‘·÷ yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) yêqs¡T\T düeTTÁ<ä+ô|’ yês¡~Û ‘ÓeTàHêï&ÉT.

Ä) q\T&ÉT ùd‘·Te⁄ ìsêàD+ ì$Tsê&ÉT.

Ç) lsêeTTì bÕ<ä|ü<ëà\qT eTqdüT˝À #˚düTÔqï~.

á) ñ&ÉT‘· Áù|eT‘√ düVü‰j·T+ #˚düTÔHêï&ÉT.

ñ) düTÁ^e⁄ì |æ*∫ ñ&ÉT‘·qT ì\T|ü⁄≈£î+~.

}) lsêeTT&ÉT ñ&ÉT‘·qT Áù|eT‘√ ì]àdüTÔHêïs¡T.

ñ<ë` yêqs¡T\T sêfīflqT #Ó≥¢qT ‘Ó∫ÃẙdüTÔHêïs¡T.

4. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) yêqs¡ôd’q´+ ùd‘·Te⁄ ø£≥º&ÜìøÏ @y˚T$T ‘Ó∫Ã+~?
Ä) lsêeTø±s¡́ eTTq≈£î kÕj·T+ #˚dæ ‘·«s¡>± |üP]Ô #˚j·÷\qT≈£îqï~ mes¡T?
Ç) \ø£ÎDTDÏí |æ*∫ sêeTT&ÉT @$T #ÓbÕŒ&ÉT?
á) ñ&ÉT‘· nH˚ |ü<ëìøÏ ã<äT\T>± Ç+ø=ø£ |ü<ä+ yê&Üs¡T. Ä |ü<äy˚T~?

ÄbÕ<ëìï |üP]Ô>± sêj·T+&ç.
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.  d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ ~«|ü<ä uÛ≤yêìï MT kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

bı+<äT>± \ø£ÎD bıs¡¢<˚ #·÷&ÉT
eTT+<äi H=ø£ ‘·s¡TeT÷wüø£+ u…\$T
Hê MT<ä uÛÑøÏÔ j·TTqï‘·¡>∑‹" ã÷ì
‘êy˚TqT »\eTT\ <ä&ç|æ >∑≥Tºq≈£î.

2. øÏ+<ä Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) á bÕsƒ¡+˝À yêqs¡ Ms¡T\T Ç<ä›] ù|s¡T¢ Çe«ã&çHêsTT. yê]‘√ u≤≥T Ç+ø±
yêqs¡ ôd’q´+ ñ+~. yê]˝À ø=+<ä] ù|s¡T¢ sêj·T+&ç.

Ä) MTs¡T bÕ˝§Zqï ÁX¯eT<ëq+ / |ü]X¯óÁuÛ·‘ê ø±s¡́ Áø£eT+ yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï̋ À @<Ó’Hê
ˇø£ <ëìì >∑T]+∫ Hê\T>∑T e÷≥\T sêj·T+&ç.

3. øÏ+<ä Á|üX¯ï\≈£î |ü<˚dæ yêø±´\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) ªñ&ÉT‘· kÕj·T+µ bÕsƒ¡+ kÕsê+XÊìï MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.
Ä) kÕj·T+#˚ùd |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\ >∑÷]Ã |ü~ yêø±´˝À¢ sêj·T+&ç.
Ç) @<Ó’Hê ˇø£ ìsêàD ø±s¡́ Áø£eT+˝À ñ+&Ü*‡q n+øÏ‘· uÛ≤yêìï >∑T]+∫

sêj·T+&ç.

. |ü<äC≤\+
1. øÏ+~ C≤rj·÷\qT kı+‘· yêø±´\˝À ñ|üjÓ÷–+∫ sêj·T+&ç.

n) ñ&ÉT‘· kÕj·T+ Ä) n–ï|üØø£å

Ç) d”‘· ø£cÕº\T á) düTÁ^yê»„
ñ) ì|ü‘=øÏÿq ø√‹ }) nqïyÓ÷ sêeT#·+Á<ë

2. øÏ+~ ù|sêqT #·~e+&ç. Hê\T>∑T Á|üX¯ï\T ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.
d”‘·qT yÓ<äø£&ÜìøÏ yêqs¡Ms¡T\T <äøÏåD düeTTÁ<ärs¡eTT es¡≈£î yÓfi≤fls¡T. ñyÓ«‘·TÔ>± m>∑dæ
|ü&ÉT‘·Tqï n\\qT, n>±<ÛäyÓTÆ, m+‘·<ä÷s¡yÓ÷ ‘Ó*j·Tì düeTTÁ<ëìï #·÷dæ Ä>±s¡T. ̌ ø£s¡T
ªªH̊qT ̌ ø£ jÓ÷»q+ <ä÷s¡+ \+|òæT+#·>∑\qTµµ nHêï&ÉT. eTs=ø£&ÉT H̊qT eT÷&ÉT jÓ÷»Hê\T
nHêï&ÉT. C≤+ãe+‘·T&ÉT ªªH˚qT |üP]Ô düeTTÁ<ëìï \+|òæT+#·>∑\qT. ø±ì ‹]– sê>∑\Hê
nH˚ dü+<˚Vü≤eTTqï~µµ nHêï&ÉT. Vü≤qTeT+‘·T&ÉT e÷Á‘·eTT @MT e÷{≤¢&Éø£ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT.
C≤+ãe+‘·T&ÉT Vü≤qTeTqT #·÷dæ ªªVü≤qTe÷! n$T‘· ã\XÊ*$— \+ø£≈£î yÓ[fl ‹]–
sê>∑\ düeTs¡T∆&Ée⁄ ˙y˚! Ò̋! Ò̋∫ $»è+_Û+#·Tµµ, nHêï&ÉT.

3. øÏ+<ä ^‘· ^dæq e÷≥\≈£î nsê∆\qT sêj·T+&ç.
n) >=ãT“q ùd‘·Te⁄ |üP]Ô ø±e …̋qì ñ&ÉT‘· ‘·\∫+~.
Ä) yêqs¡äT\T yê]∆ô|’ ùd‘·Te⁄qT ø£{Ïº].
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Ç) ñ&ÉT‘· eq~Û̋ À eTTì– sTTdüTø£̋ À bısê¢&ç+~.
á) |üX¯óe⁄\T ‘·èDeTT y˚TkÕÔsTT.
ñ) lsêeTT&ÉT ñ&ÉT‘·qT Á|üdüTÔ‹+#ê&ÉT.

4. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. düe÷Hês¡∆ø£ |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

ñ<ë :`
yê]∆      R düeTTÁ<äeTT, eq~Û, ø£&É*
ùd‘·Te⁄     R

ø£eT\eTT\T R

. düè»Hê‘·àø£‘·
øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) á bÕsƒêìï Hê≥ø°ø£s¡D #˚j·T+&ç. n_ÛqsTT+#·+&ç.
Ä) π>j·T s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç. sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É+&ç.

.  Á|üX¯+dü
øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) u≤\\ u§eTà\ sêe÷j·TD≤ìï #·<äe+&ç. $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
Ä) sêe÷j·TD dü+ã+<ÛäyÓTÆq bÕ≥\T, |ü<ë´\T ‘Ó\TdüTø=ì bÕ&É+&ç.
Ç) á bÕsƒêìï π>j·T+>± bÕ&Ée#·TÃ. sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É+&ç.

. uÛ≤cÕ+XÊ\T
1. øÏ+~ |ü<ë\T @ düe÷düyÓ÷ >∑T]Ô+#·+&ç.

n) eT÷&ÉT #˚|ü\T
Ä) qe s¡kÕ\T
Ç) Äs¡T ãTT‘·Te⁄\T
á) dü|üÔ ãTTwüß\T
ñ) @&ÉT ‘·sê\T

2. øÏ+~ |ü<ë\qT >∑eTì+#·+&ç.

ø±j·T G ≈£Ls¡\T ø±j·T>∑÷s¡\T

nø£ÿ G #Ó˝…¢fi¯ófl nø£ÿ  ôd   …̋¢fi¯ófl
≥≈£îÿ G f…≈£îÿ\T ≥≈£îÿ  &Ó  ≈£îÿ\T
nqï G‘·eTTà\T nqï  <ä  eTTà\T
}s¡T G |ü̋ …¢\T }s¡T  e  …̋¢\T
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ô|’q #·÷düTÔqï |ü<ë\˙ï <ä«+<ä« düe÷dü |ü<ë Ò̋ ø£<ä÷! Äj·÷ |ü<ë\qT $&ÉBdæq|ü&ÉT, ø£*|æq|ü&ÉT
ø£*–q e÷s¡TŒ\qT |ü]o*+#·+&ç.

≈£L >∑÷— #Ó ôd

f… &Ó— ‘· <ä

|ü ªeµ\T>± e÷sêsTT ø£<ä÷!

Çø£ÿ&É z $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

ø£, #·, ≥, ‘·, |ü nH˚ nø£åsê\qT ªª|üs¡TwüeTT\Tµµ nì >∑, », &É, <ä, ã \qT ªªdüs¡fi¯eTTµµ \ì n+{≤+.

<ä«+<ä« düe÷dü |ü<ë˝À¢ ø£, #·, ≥, ‘·, |ü \T nq>±  |üs¡TwüeTT\T >∑, dü, &É, <ä, e \T>± e÷sêsTT.

Ç˝≤ e÷s¡&É+ e\¢ @s¡Œ&˚ dü+~Ûì ª>∑, dü, &É, <ä, e Ä<˚X¯dü+~Ûµ nì n+{≤+.

sêe÷j·TD≤ìï #ê˝≤eT+~ ø£e⁄\T s¡∫+#ês¡T. yê] $esê\qT ùdø£]+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêdæ
Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê..?
1. á bÕsƒêìï H˚qT sê>∑j·TTø£Ô+>±  bÕ&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. á bÕsƒ¡+ uÛ≤yêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. Ç+<äT˝Àì q÷‘·q |ü<ë\qT kı+‘· yêø±´\˝À Á|üjÓ÷–+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. á bÕsƒêìï Hê≥ø°ø£s¡D #˚j·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

ªª#˚dæq ùde≈£î, düVü‰j·÷ìø° ø£è‘·»„‘·qT
Ä•+#·e<äT›µµ
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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç. »+‘·Te⁄\T @+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ ñ+&Ée#√Ã }Væ≤+∫ #Ó|üŒ+&ç.
2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.
3. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\ >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç?
4. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ` nsêú\Tµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Á|üX̄ï\T:
1. ∫Á‘·+˝Àì e´øÏÔ @+ #˚XÊ&ÉT?
2. #Ó≥Tº @eT+≥Tqï~?
3. #Ó≥Tº m˝≤+{Ï~?
4. eTìwæ m˝≤+{Ïyê&ÉT?
5. á ∫Á‘·+ <ë«sê MTs¡T Á>∑Væ≤+∫+~

@$T{Ï?

ñ<˚›X¯+ :  Á|üø£è‹˝À <ë– ñqï Wwü<Ûä$\Te\ >∑T]+∫ ‘Ó\|ü&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

4. Á|üø£è‹
j·T÷ì{Ÿ`

Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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H˚qT Á|üø£è‹ì. MT≈£î ø£ì|æ+#˚ Á|ü‹B Hê dü+‘êqy˚T. n+fÒ nìï s¡ø±\ Je⁄\T, #Ó≥T¢,  |üs¡«‘ê\T, »+‘·Te⁄\T,
s¡ø£s¡ø±\ |ü≈£åî\T, ˙s¡T, >±* yÓTT<ä̋ …’q$. n+<äyÓTÆq »\bÕ‘ê\‘√ s¡+>∑Ts¡+>∑T\ |üP\yÓTTø£ÿ\‘√,s¡ø£s¡ø±\ #Ó≥¢‘√
Væ≤e÷\j·T |üs¡«‘· kÂ+<äsê´\‘√, Á|üeVæ≤+#̊ q<äT\‘√, düeTTÁ<ë\‘√ m+‘√ n+<ä+>± ñ+{≤qT. qqTï Çwüº|ü&Éìyês¡T,
Äsê~Û+#·ìyês¡T ñ+&És¡qï~ ì»+! ø£e⁄\T #˚ùd bı>∑&ÉÔ\≈£î H˚qT ñ_“ ‘·_“uÖ“‘êqT.

Hê _&É¶̋ À¢ Hê≈£î #ê˝≤ ÇwüºyÓTÆq$ #Ó≥T¢. #Ó≥T¢ m+<ä]ø√ mH√ï s¡ø±\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT. e÷qe⁄\T,
düø£\ #·sê#·s¡ Je⁄\T düC≤e⁄>± J$+#ê\+fÒ #Ó≥T¢ m+‘√ nedüs¡+. dü÷s¡́ ø±+‹ì, >±*˝Àì ø±s¡“Hé &Ó’ Ä¬ø’‡&éqT
Á>∑Væ≤+∫ #Ó≥T¢ »+‘·Te⁄\≈£î JeHê<Ûës¡eTe⁄‘·THêïsTT. n+<äTπø MTyês¡T ªªeèøå√ s¡ø£å‹ s¡øÏå‘·'µµ n+{≤s¡T. eèøå±\qT

MTs¡T ø±bÕ&ç‘˚ n$ $TeTTà\qT ø±bÕ&ÉT‘êj·Tì ns¡∆+. qqTï Áù|$T+#˚ ø£e⁄\T |üP\ø£+fÒ
Á|æj·TyÓTÆq$, yÓTTø£ÿ\ ø£+fÒ nedüs¡yÓTÆq$ á $X̄«+˝À @MT ̋ Òeì n+≥THêïs¡T.

Hê˝À ˇ~– m~–q Á|ü‹ #Ó≥÷º >=|üŒ Á|üjÓ÷»HêìïdüTÔ+~ düTe÷!

 ∫Hêïs¡T˝≤sê! yÓTTø£ÿ\T ô|+#·+&ç, nìï ÁbÕDT\q÷ s¡øÏå+#·+&ç.
y˚|ü, sê$, eTÁ], ∫+‘·, ‘·T\dæ, Hπ̊s&ÉT ø±qT>∑ #Ó≥T¢ ÁbÕDyêj·TTe⁄qT
m≈£îÿe>± $&ÉT<ä\  #˚kÕÔsTT. yÓ<äTs¡T, ∫+‘·, bı>∑&É, e÷$T&ç #Ó≥T¢
dü\Œ¤sY &Ó’ Ä¬ø’‡&éqT |”\TkÕÔsTT. fÒ≈£î, eT~› nXÀø£, >∑H˚ïs¡T <Ûä÷[ì
dü+Á>∑Væ≤kÕÔsTT. n+<äTπø |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê˝À¢ s√&ÉT¶≈£î <ä>∑Zs¡>± ñqï #√≥
Ç˝≤+{Ï #Ó≥T¢ ô|+#·+&ç. yêVü≤Hê\T, ø£sêà>±sê\qT+&ç e#˚Ã ø±\Twǘ
ÁbÕ+‘ê\˝À M{Ïì $~Û>± ô|+#·+&ç. 1928 E …̋’̋ À s¡M+Á<äHê<∏é
sƒê>∑÷sY eq eTôVA‘·‡yêìøÏ Hê+~|ü*ø±s¡T j·÷u…’ ≥qTï\Tqï ˇø£
#Ó≥Tº 50 dü+e‘·‡sê\ J$‘·ø±˝≤ìøÏ dü]b˛j̊T ÄøÏ‡»HéqT n+~düTÔ+~.

ẙ|ü#Ó≥T¢, ‘·TeTà #Ó≥T¢̋ Òì }πfifl Ò̋e⁄. ẙbÕ≈£î˝À¢ì ÄC≤&çs¡øÏºHé
nH˚ |ü<ës¡ú+ ÁøÏ$Tø°≥ø±\qT #·+|ü⁄‘·T+~. n+<äTπø MTs¡T

>∑Te÷à\≈£î ø£≥Tº≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. #·s¡às√>±\≈£î,
$wü»«sê\≈£î, |ü+{ÏH=|ü\≈£î y˚|ü n<äT“¤‘·+>± |üì

#˚düTÔ+~. ø°fi¯flH=|ü\≈£î ‘·TeTà Ä≈£î\qT, ‘√fi¯flqT
X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T≥≈£î yÓT‘·Ôq CÒj·T{≤ìø°‘·TeTà

u…s¡&ÉTqT yê&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. á ¬s+&ÉT #Ó≥T¢
>∑èVü≤√|üø£s¡D≤\≈£î, ¬s’‘·T\≈£î m+‘√
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT.

‘·T\dæ #Ó≥TºqT ÁbÕNq ø±\+
qT+&ç Äsê~ÛdüTÔHêïs¡T. m+<äTø√
‘Ó\TkÕ! ‘·T\dæ Ä≈£î\ s¡dü+ <ä>∑TZ,
XÊ«düø√X¯ dü+ã+<Ûäyê´<ÛäT\,
#·s¡àyê´<ÛäT\ìyês¡D≈£î, ø£+sƒ¡X̄ó~∆øÏ
|üì #˚düTÔ+~. |ü⁄BHê Ä≈£î˝À¢ì
s¡dü+ ‘·\H=|æŒ, ø°fi¯ófl, ø£+&Ésê\
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H=|ü\ ìyês¡D≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. düs¡dü«r Ä≈£î˝À¢ mdæj·÷{Ïø√ôd’&é yÓ\¢Ødt nH˚ |ü<ësêú\T ñHêïsTT. n$
C≤„|üø£ X¯øÏÔ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î, s¡ø£ÔX¯ó~∆øÏ, ø°fi¯flH=|ü\≈£î,  qsê\ ã\V”≤q‘· ìyês¡D≈£î yê&ÉT‘·THêïs¡T.

n+<ä]ø° eT<ÛäTs¡kÕ\ |ò¡\sêE e÷$T&ç nì ‘Ó\TdüT ø£<ë! e÷$T&ç |ü+&É¢qT #·÷ùdÔ H√s¡÷s¡T‘·T+~ ø£<ä÷!
ej·TdüT‘√ ì$T‘·Ô+ Ò̋≈£î+&Ü MTs¡+<äs¡÷ Çwüº|ü&É‘ês¡T. eTqTwüß\ Vü≤è<äj·÷ìï s¡+õ+|üCÒùd s¡düsêE e÷$T&ç.
e÷qe⁄\≈£î m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·Tqï á _&É¶+fÒ Hê¬ø+‘√ Çwüº+. e÷$T&ç Ä≈£î\T, ø=eTà\T,
õ>∑Ts¡T, |ü⁄e⁄«\T, u…s¡fi¯fl˝À ≈£L&Ü Wwü<Ûä >∑TD≤\THêïsTT. z >±¢düT&ÉT e÷$T&ç
s¡dü+˝À Hê\T>∑T  #Ó+#ê\ ‘˚HÓqT ø£*|æ s√Eø√kÕ] rdüT≈£î+fÒ |æ‘êÔX¯j·T
dü+ã+<Ûäyê´~Ûì ìs√~ÛdüTÔ+~. |ü∫Ã e÷$T&çø±j·T, e÷$T&ç ∫>∑Tfi¯fl‘√ #˚dæq
|ü#·Ã&ç Ò̋<ë |ü|ü ø± Ò̋j·T ã˝≤ìøÏ, e÷$T&ç ‘=ø£ÿ $πs#·Hê\T ‘·>∑Z&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. e÷$T&ç |ü+&É¢ s¡dü+˝À bÕ\T, ø£\ø£+&Ébı&ç, @\≈£î\T,
\e+>±\ bı&ç #˚]Ã ‘ê–‘˚ H√{ÏøÏ s¡T∫ ø£\T>∑T‘·T+~. e÷$T&ç õ>∑Ts¡T≈£î
ìeTàs¡dü+ ø£*|æ >∑+<Ûä+˝≤ |üPùdÔ >∑õ®e+{Ï #·s¡às√>±\T b˛‘êsTT. e÷$T&ç
J&çì yÓT‘·Ôì |æ+&ç̋ ≤ #˚dæ,, u…Ó\¢+ ø£*|æ |æ\¢\≈£î ‹ì|æùdÔ bı≥º̋ Àì
qT*|ü⁄s¡T>∑T\T q•kÕÔsTT. |ü⁄e⁄«\qT m+&Éu…{Ïº bı&ç #˚dæ ‘˚HÓ̋ À ø£*|æ
‹+fÒ n‹eT÷Á‘·yê´~Û ‘·>∑TZ‘·T+~. yÓTT‘êÔìøÏ n+<äT˝À $≥$THé̀  m,
Kì»\eD≤\T yÓTT<ä\>∑Tq$ ñ+{≤sTT.

n˝≤π> uÛ≤s¡rj·T Jeq+˝À ‘·eT\bÕ≈£î\≈£î $•wüºkÕúqeTT+~,
ô|[flfi¯ófl, X¯óuÛÑø±sê´\T, |ü+&ÉT>∑\T, ù|s¡+{≤\T yÓTT<ä\>∑T
dü+<äsê“¤\˝À ‘·eT\bÕ≈£î\T yê&É‘ês¡T. Bìì ‘ê+ã÷\
ùdeq+>± MTyêfi¯ófl n\yê≥T #˚düT≈£îHêïs¡T. Ç~
XÊ«düø√X̄yê´<ÛäT\≈£î, ø£bòÕìï Vü≤]+#·&ÜìøÏ,
<ä>∑TZ ‘·>∑Z&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
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. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

n) Ä‘·àø£<∏äqT mes¡T #Ó|ü⁄‘·THêïs¡T? m+<äT≈£î #Ó|ü⁄‘·THêïs¡T? MT e÷≥˝À¢
#Ó|üŒ+&ç.

Ä) Á|üø£è‹ |ü]s¡ø£åD≈£î MTπs+ #˚kÕÔs√ MT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

Ç$ #˚j·T+&ç

ø£$|ü]#·j·T+:
Ä<Ûës¡Á>∑+<∏ë\T

1. Ä#êsê\T ` XÊÁd”Ôj·T‘· ` lbÕ{Ï̋ Ÿ Hêsêj·TD¬s&ç¶
2. ì‘·́ J$‘·+˝À ôd’Hé‡, ` &Üˆˆsêps¡T sêeTø£ècÕí¬s&ç¶

Ç˝≤ Hê >∑T]+∫ #Ó|ü≈£î+≥÷ b˛‘˚ eTìwæ, »+‘·Te⁄\T ‹H˚ Á|ür yÓTTø£ÿ, #Ó≥Tº yê{Ï Ä≈£î\T, u…s¡&ÉT, ø±+&É+,
|ü+&ÉT¢, y˚fi¯ófl, yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À Äs√>∑́  |ü]s¡ø£åD ñ+~. MT |üP]«≈£î\T n&É$˝À Ä≈£î\T, |ü+&ÉT¢ yÓTT<ä\>∑T$ ‹H˚
J$+#˚yês¡T. m+‘√ Äs√>∑́ +>± ñ+&˚yês¡T.

Hê˝À mìï ñHêï! qqTï eDÏøÏdüTÔqï düeTdǘ  ø±\Twǘ +. qH˚ïø±<äT, H˚&ÉT Á|ü|ü+#êìï eDÏøÏdüTÔqï~ ≈£L&Ü
ø±\Twǘ ẙT! bÕ¢dæºø̆‘√, yêVü≤Hê\, ø£sêà>±sê\ #Ó&ÉT yêj·TTe⁄\‘√, #Ó&ÉTs¡kÕj·THê\‘√, e÷qe⁄\ n‘ê´X̄‘√ n&Ée⁄\T
qs¡ø£&É+‘√ H˚qT, Hêô|’ ñqï >±*, ˙s¡T, |üsê´es¡D+ ø£\Twæ‘·eTe⁄‘·THêï+. Ç˝≤π> ñ+fÒ H˚H˚eTe⁄‘êH√ Hêπø
‘Ó*j·T<äT. n+<äTπø Hê_&É¶\qT ô|+#·+&ç. qqTï s¡øÏå+#·+&ç. H˚qT u≤>∑T+fÒ ÁbÕDT\˙ï u≤>∑T+{≤sTT. H˚qT #Ó|æŒq≥T¢

#˚kÕÔs¡T ø£<ä÷! ôd\yê! Çø£ ñ+{≤qT.
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. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+
1) øÏ+~ yêø±´\T #·<äe+&ç. bÕsƒ¡+˝À n$ mø£ÿ&É e#êÃsTT? yê{Ï uÛ≤e+ sêj·T+&ç.

n) ªªeèøå√ s¡ø£å‹ s¡øÏå‘·'µµ
Ä) dü\Œ¤sY &Ó’ Ä¬ø’‡&éqT m≈£îÿe>± |”̋ ÒÃ #Ó≥T¢
Ç) ÄC≤&çs¡øÏºHé nH˚ |ü<ës¡ú+ ÁøÏ$Tø°≥ø±\qT #·+|ü⁄‘·T+<ä≥.
á) #·s¡àyê´<ÛäT\≈£î, <ä>∑TZ≈£î |üì #˚düTÔ+~.

2) øÏ+~ ù|sêqT #·<äe+&ç. ù|sê≈£î o]¸ø£ sêj·T+&ç. ù|sê˝Àì eTTK´yÓTÆq 5 |ü<ë\T
sêj·T+&ç.
Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± Á|üdüTÔ‘·+ JeyÓ’$<Ûä´+ s¡ø£s¡ø±\ eTT|ü\qT m<äTs=ÿ+≥T+~.
bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D, Á|ü|ü+Nø£s¡D yê´bÕs¡ ̀  yêDÏ»´|üs¡yÓTÆq ̋ ≤uÛ≤ù|ø£å ‘·~‘·s¡ ø±s¡D≤\‘√
JeyÓ’$<Ûä´+ eTT+|ü⁄ u≤]q |ü&ÉT‘·T+~. Vü≤+düe+{Ï |üøÏå C≤‘·T\T |ü⁄sêD≤\πø
|ü]$T‘·eTj·÷´sTT. Ç{°e\ eTq J$‘· ø±\+˝ÀH˚ ª&√uÀµ |üøÏåC≤‹ n+‘·]+∫ b˛e&É+
>∑eTHês¡Ω+. Ç|ü&ÉT eTq ø£fīfl eTT+<̊ ô|<ä›|ü⁄*, |æ#·TÃø£, sêã+<äT\T ‘·~‘·s¡ JeC≤‘·T\T
n+‘·]+#˚ Á|üe÷<ëìï m<äTs=ÿ+≥THêïsTT. uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À >∑T]Ô+∫q eT+∫˙{Ï #˚|ü\
C≤‘·T˝À¢ 70 XÊ‘·+ q•+∫b˛j˚T Á|üe÷<ä+ n+#·T˝À¢ ñHêïsTT.
JeyÓ’$<Ûë´ìï |ü]s¡øÏå+#·&ÜìøÏ Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± n&Ée⁄\T, >∑&ç¶ yÓTÆ<ëHê\T, »\sêX¯ó
\qT s¡øÏå‘· ÁbÕ+‘ê\T>± >∑T]ÔdüTÔHêïs¡T. á ~X¯>± C≤rj·T ñ<ë´qeHê\T, eq´eTè>∑
dü+s¡ø£åDπø+Á<ë\T, nuÛÑj·÷s¡D≤´\T, s¡øÏå‘· JeeT+&É̋ ≤\qT @sêŒ≥T #̊düTÔHêïs¡T. Ç˝≤+{Ï
Je yÓ’$<Ûë´ìï ø±bÕ&Ü*‡q u≤<Ûä́ ‘· Á|ü‹ ˇø£ÿ]ô|’Hê ñ+~.

3) bÕsƒêìï #·~$ øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.
n) ÁbÕDT\T Vü‰sTT>± J$+#ê\+fÒ @+ #˚j·÷*?
Ä) e÷$T&ç >=|üŒ‘·q+ @$T{Ï?
Ç) Wwü<Ûä >∑TD≤\T ø£*Zq ø=ìï #Ó≥¢qT >∑T]+∫ sêj·T+&ç.
á) á bÕsƒ¡+ <ë«sê MTs¡T ‘Ó\TdüT≈£îqï XÊÁd”Ôj·T n+XÊ\T @$?

.  d”«j·Ts¡#·q
1) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) Á|üø£è‹˝À ø£ì|æ+#˚ n+<äyÓTÆq Á|ü<˚XÊ\qT >∑T]+∫ sêj·T+&ç.
Ä) eTÁ], ∫+‘·, ø±qT>∑ #Ó≥¢e\¢ ñ|üjÓ÷>±\T sêj·T+&ç.
Ç) ªª#ÓfÒ¢ Á|ü>∑‹øÏ eT÷˝≤<Ûës¡+µµ m+<äTø√ sêj·T+&ç.
á) ª#Ó≥¢̋ À ñ+&˚ @<√ ˇø£ uÛ≤>∑+, Ò̋<ë yÓTT‘·Ô+ eTq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~µ

Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î |ü<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.
n) n&Ée⁄\e\¢ ñ|üjÓ÷>±\T sêj·T+&ç.
Ä) düø£\ #·sê#·s¡ Je⁄\T düC≤e⁄>± J$+#ê\+fÒ #Ó≥T¢ m+‘√ nedüs¡+. Bìï

düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.
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.  |ü<äC≤\+

1) ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î düe÷qyÓTÆq ns¡∆$T#˚Ã |ü<ë\T bÕsƒ¡+˝À ñHêïsTT. yê{Ïì
yÓ‹øÏ m<äTs¡T>± sêj·T+&ç.

n) #Ó≥¢qT eTq+ s¡øÏåùdÔ n$ eTqqT s¡øÏåkÕÔsTT.
Ä) mH√ïs¡ø±\ »ãT“\≈£î yÓTTø£ÿ\T eT+∫ eT+<äT\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT.
Ç) ø£\|ü‘√ mH√ïs¡ø±\ |üìeTT≥¢qT ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e#·TÃ.
á) e÷$T&ç |ü+&ÉT ‹j·T´>± ñ+≥T+~.
ñ) Á|üø£è‹˝Àì n+<ë\T eTq\qT Äq+~+|üCÒkÕÔsTT.

2) øÏ+~ yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ e´‹πsø£|ü<ä+ sêdæ, <ëìqT|üjÓ÷–+∫
kı+‘·yêø£́ + sêj·T+&ç.

n) |üsê´es¡D≤ìï s¡øÏå+#·Tø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~.
Ä) eTq ÁbÕNq Á>∑+<∏ë\˝À m+‘√ $C≤„q+ <ë– ñ+~.
Ç) Á|ü‹ #Ó≥Tºe˝≤¢ @<√ ˇø£ Á|üjÓ÷»q+ ñ+&ç ñ+≥T+~.

3. øÏ+~ Ä<Ûësê\‘√ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

n) #·s¡às√>±\≈£î n<äT“¤‘·+>± |üì #˚ùd~ Ä≈£î

Ä) ø°fi¯flH=|ü\≈£î Wwü<Ûä+>± yê&̊~ Ä≈£î
Ç) <ä>∑TZ ‘·>∑Z&ÜìøÏ yê&̊~ Ä≈£î

á) C≤„|üø£X¯øÏÔ ø√dü+ yê&˚~ Ä≈£î

ñ) uÛÀ»q+ ‘·sê«‘· y˚düT≈£îH˚~ Ä≈£î

. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± uÛÑ÷e÷‘· ˝≤>∑ @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #˚j·T+&ç.

Ä) Á|üø£è‹ kÂ+<äsê´ìï dü÷∫+#˚ ∫Á‘êìï ^j·T+&ç. <ëìï >∑T]+∫ ¬s+&ÉT
yêø±´\T sêj·T+&ç.

.  Á|üX¯+dü

øÏ+~yê{Ï̋ À ˇø£{Ï #˚j·T+&ç.

n) yÓTTø£ÿ\T ô|+#·+&ç. á ø±s¡́ Áø£e÷ìï düe÷»+˝À n+<äs¡÷ #̊j·Te\dæq ÄeX̄´ø£‘·qT
‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ø£s¡|üÁ‘·+ sêj·T+&ç.

Ä) Á|üø£è‹ |ü]s¡ø£åD≈£î #ÓfÒ¢ eT÷˝≤<Ûës¡+ nH˚ n+X¯+ô|’ ìHê<ë\T sêj·T+&ç,
Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.



¢ ¢

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

. uÛ≤cÕ+XÊ\T
1. ªªn~>∑~>√ y˚T&É, y˚T&É≈£îqï~ >√&É, >√&É|üø£ÿq ˙&É, ˙&É̋ À ø√&Ó<ä÷&É, <ä÷&É

y˚dæ+~ ù|&Éµµ
Bì˝À ô|’ ø£$‘·̋ À Á|ü‹ yêø£́ + ∫esê ª&Éµ nH˚ nø£ås¡+ eT∞fl eT∞fl e∫Ã+~.
(|ü⁄qsêeè‘·+ nsTT+~)
ø£$‘·≈£î n+<ä+ ‘Ó∫Ã+~. $qkı+|ü⁄>± ‘·j·÷s¡sTT´+~. Ç~ ª&Éµ nH˚ X¯ã›Á|üjÓ÷>∑+ e\¢
e∫Ã+~ ø±ã{Ïº Bìì ªX¯u≤›\+ø±s¡+µ n+{≤s¡T.

2. øÏ+~ yêø£́ + >∑eTì+#·+&ç.
ñ<ëˆˆ ªHêj·THê! H˚qT ìH˚ïeTHêï nHêïHê? ˙e⁄ qH˚ïeTHêï nHêïyê?µ
ô|’ yêø£́ +˝À ªqµ nH̊ nø£ås¡+ nH̊ø£kÕs¡T¢ e∫Ã+~. Ç˝≤ ̌ πø nø£ås¡+ nH̊ø£kÕs¡T¢ sêe&Üìï
ªeè‘·Ố qTÁbÕdüµ n\+ø±s¡+ n+{≤s¡T. (eè‹Ô n+fÒ Äeè‹Ô nì ns¡∆+. Äeè‹Ô n+fÒ eT∞fl
eT∞fl sêe&É+.)
eTqTwüß\T n+<ä+>± ø£ì|æ+#·&ÜìøÏ mH√ïs¡ø±\T>± n\+ø£]+#·T≈£î+{≤s¡T. n˝≤π> ø£$
‘·q ø£$‘· n+<ä+>±, Äø£s¡̧D°j·T+>± ñ+&É≥+ø√dü+ ø=ìï n\+ø±sê\T #̊kÕÔ&ÉT. n˝≤+{Ï
n\+ø±sê Ò̋ Ç$.

3. øÏ+~ ø£$‘·̋ À¢ @ n\+ø±sê\THêïjÓ÷ >∑T]Ô+#·+&ç. ø±s¡D≤\T #·]Ã+#·+&ç.
n) ªªuÛ≤>∑e‘·eTTq uÛÑøÏÔ

uÛ≤s¡‘·eTT˝À j·TTøÏÔ
sêeTø£<∏äj˚T s¡øÏÔ
z ≈£Lq\eTàµµ
».

Ä) ªª>∑T+&Ó̋ À X¯S\eTTà >=+‘·T˝À X¯\´eTTàµµ
».

Ç) ø±øÏ ø√øÏ\ ø±<äTø£<ë!
».

á) \∫Ã |ü⁄#·Ãø±j·T ‘Ó∫Ã Ç∫Ã+~.
».

4. ø±\ uÛÒ<ä yêø±´\ >∑T]+∫ øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ #·<äTe⁄≈£îHêïs¡T. eTs√kÕ]
>∑Ts¡TÔ#˚düT≈£î+<ë+.
øÏ+~ yêø±´\T #·÷&É+&ç.
n) sêE ìqï dæìe÷ #·÷XÊ&ÉT. (uÛÑ÷‘·ø±\+)
Ä) ^‘· ã≥º\T ø=+≥Tqï~. (es¡Ôe÷qø±\+)
Ç) >√bÕ˝Ÿ πs|ü⁄ }]øÏ yÓfi¯‘ê&ÉT. (uÛÑ$wǘ ‘Yø±\+)
ô|’ yêø±´\˝À #·÷XÊ&ÉT, ø=+≥Tqï~, yÓfī‘ê&ÉT nqT ÁøÏj·T\T »]–b˛sTTq, »s¡T>∑T‘·Tqï,
»]>∑uÀj˚T |üqT\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïsTT ø£<ë! Ç˝≤+{Ïy˚ eT]ø=ìï yêø±´\T sêj·T+&ç.
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6. øÏ+~ yêø±´\qT ¬s+&ÉT yêø±´\T>± $&ÉBdæ sêj·T+&ç.

n) >√|æ ìj·TeTã<ä∆+>± |üì#˚dü÷Ô, #·<äTe⁄ u≤>± #Óù|Œyê&ÉT.

Ä) >±+BÛ>±]øÏ ∫qï|ü&ÉT yê´j·÷eT+, ÁøÏ¬ø≥Tº Çwüº+ Ò̋<äT.

Ç) ‘Ó*$‘˚≥\T ñ|üjÓ÷–+∫, ø£èwæ‘√ #·<äyê*.

á) ì»+ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ìC≤sTTr>± e´eVü≤]+#ê*.

ñ) Ç|ü&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT&çì, yê] bÕsƒêìï >∑Ts¡TÔ#˚düT≈£îHêïqT.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê..?

1.. bÕsƒ¡+˝Àì eTTU≤´+XÊ\qT #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. bÕsƒ¡+ <Ûësêfi¯+>± #·<äe>∑\qT. #·~$q ù|sê˝Àì ø°\ø£ |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. n&Ée⁄\ ÁbÕeTTK´‘·qT, |üsê´es¡D+ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. uÛÑ÷e÷‘· @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #˚j·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

#Ó≥T¢ yê{Ï Á|üjÓ÷»Hê\T, #Ó≥T¢ q]øÏ y˚j·T&É+e\¢ qcÕº\qT ‘Ó*ù| bÕ≥\qT, ø£$‘·\qT ùdø£]+#·+&ç.
Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

ªªñ‘·ÔeTyÓTÆq $TÁ‘·T&ÉT+fÒ
~yÍ´wü<Ûë\‘√ |üì Ò̋<äTµµ
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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒ¡+ ∫Á‘ê\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.
2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ øÏ+<ä, bÕ<ë\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.
3. ns¡ú+ ø±ì |ü<ë\qT, bÕ<ë\qT MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
4. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ` nsêú\Tµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Á|üX̄ï\T:
1. uÛÑ≈£îÔ\T >∑T&çøÏ #˚s¡&ÜìøÏ @+ #˚düTÔHêïs¡T?
2. |æ\¢\T ã&ç̋ ÀøÏ yÓfi¯fl&ÜìøÏ @+ #˚düTÔHêïs¡T?
3. |ü⁄düÔø±\T |ü≥Tº≈£îqï e´øÏÔ mø£ÿ&çøÏ yÓfi¯ó‘·THêï&ÉT? m+<äT≈£î?
4. ô|’ ∫Á‘êìøÏ ` \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î m˝≤+{Ï dü+ã+<Ûä+ ñ+<äì nqT≈£î+≥THêïs¡T?

ñ<̊›X̄+: Ä<ÛäTìø£ ø£$‘ê Ø‘·T\qT |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+. ‘·s¡‘·sê\T>± nq>± #·]Á‘· ø±\+ qT+&ç H˚{Ï
es¡≈£î yÓT≥T¢ Á|ü>∑‹øÏ dü÷∫ø£\T nì #Ó|üŒ&É+, yÓT≥¢ ñ|üjÓ÷>±\ >∑T]+∫ #Ó|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+
ñ<˚›X¯+.

Bìï n&É$ u≤|æsêE sêXÊs¡T.

-n&É$ u≤|æsêE

5. yÓT≥T¢
j·T÷ì{Ÿ`

Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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yÓT≥T¢ yÓT≥T¢
sê‹ yÓT≥T¢
ø±s¡T q\¢
sê‹ yÓT≥T¢

m>∑dæ m>∑dæ
@ d”eT\
@ |ü<∏ë\
#̊s¡TÃqy√,

yÓT≥T¢ yÓT≥T¢
sê‹ yÓT≥T¢
ø±s¡T q\¢
sê‹ yÓT≥T¢

ø√≥¢ ø√≥¢
>∑TD >∑D≤\
n&ÉT>∑T\ ã&ç
n]– b˛sTT
n&ÉT>∑T\ ã&ç
‘·]– b˛sTT
n]– b˛sTT
‘·]– b˛sTT
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yÓT≥T¢ yÓT≥T¢
sê‹ yÓT≥T¢
ø±s¡T q\¢
sê‹ yÓT≥T¢

∫qï n&ÉT>∑T
ø£HÓï n&ÉT>∑T
∫{Ïº n&ÉT>∑T
bı{Ïº n&ÉT>∑T
ø£s¡≈£î |ü<ä+
ø£s¡>∑T |ü<ä+
s¡ø£Ô |ü<ä+
uÛÑø£Ô |ü<ä+
bÕ|æ |ü<ä+
|üs¡eT |ü<ä+
j·TT>∑ j·TT>±\ |ü<äeTT\‘√
s¡ø£ s¡ø±\ n&ÉT>∑T\‘√,
ns¡– .. ns¡–..
‘·]– .. ‘·]–..

yÓT≥T¢ yÓT≥T¢
sê‹ yÓT≥T¢
ø±s¡T q\¢
sê‹ yÓT≥T¢

ø£&çj·÷, \+
<Ó\T, >∑C…®\T,
e&ç e&ç eTT
e«\T, >=\TdüT\T
>∑\>∑\ eTq
>∑D>∑D eTq
n+{Ï n+{Ï
Á|üeVæ≤+#˚

n&ÉT>∑T\T, n&ÉT>∑T\T,
n&ÉT>∑T\T ....!

yÓT≥T¢ yÓT≥T¢
sê‹ yÓT≥T¢
ø±s¡T q\¢
sê‹ yÓT≥T¢ !
m>∑dæ, m>∑dæ,
@ |ü<∏ë\ #˚s¡TÃqy√?
m>∑dæ, m>∑dæ
@ d”eT\ ≈£Ls¡TÃqy√!
m>∑dæ, m>∑dæ,
@ <äs¡Ùq $T#·TÃqy√!
m>∑dæ, m>∑dæ,
m>∑dæ, m>∑dæ,
yÓT≥T¢ yÓT≥T¢
sê‹ yÓT≥T¢
ø±s¡T q\¢
sê‹ yÓT≥T¢
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  uÛ≤e+:

n~>√, Ä yÓT≥¢qT #·÷&É+&ç, n$ sê‹yÓT≥T.¢ <ä≥ºyÓTÆq q\¢sê‹yÓT≥T¢.

Ä yÓT≥T¢ eTq\qT @ e÷sêZìø√ rdüT≈£îb˛‘êsTT! @ ÁbÕ+‘êìø√ (>∑e÷´ìø√) #˚s¡TkÕÔsTT.

(Çø£ÿ&É yÓT≥¢+fÒ eTq+ ø√s¡T≈£îqï #˚s¡Tø√e\dæq >∑e÷´ìøÏ rdüT≈£îb˛j˚T kÕ<ÛäHê\T)

á yÓT≥¢>∑T+&Ü s¡ø£s¡ø±\ dü«uÛ≤yê\T ø£\yês¡T q&É∫yÓfi≤fls¡T. yêfi¯fl bÕ<ë\øÏ+<ä ã&ç á yÓT≥T¢

n]–b˛j·÷sTT, ‘·]–b˛j·÷sTT.

á yÓT≥¢MT<ä ∫qïyêfi¯ófl, ô|[flø±ì Ä&É|æ\¢\T n&ÉT>∑T ô|{≤ºs¡T. ãTõ®|æ\¢\ ∫{Ïºbı{Ïº n&ÉT>∑T\÷

|ü&Ü¶sTT. ø£kÕsTTyêfi¯fl ø£]ƒqyÓTÆq n&ÉT>∑T\T, ≈£s¡TD >∑*–q yê] yÓT‘·Ôì n&ÉT>∑T\T á yÓT≥¢ <ë«sêH˚

kÕ>±sTT. $$<Ûä ø±˝≤\≈£î #Ó+~q yê] n&ÉT>∑T\T, á $$<Ûä ‘·‘êÔ «\≈£î #Ó+~q yê] n&ÉT>∑T\T |ü&ç

á yÓT≥T¢ n]–b˛j·÷sTT. ‘·]–b˛j·÷sTT.

n&ÉT>∑T\T ẙdüTÔqï|ü&ÉT ø±fīfl≈£î <Ûä]+∫q ø£&çj·÷\T, >∑C…®\T, >=\TdüT\T >∑\>∑\eTì, >∑D>∑DeTì

yÓ÷>∑T‘·T+fÒ #Óe⁄\øÏ+|ü⁄>± ñ+~. ø=ìï n&ÉT>∑T\T n˝≤ n˝≤ ‘˚*ø£>± |ü&ÉT‘·÷ eTT+<äT≈£î

ø£<äT\T‘·THêïsTT. eT]ø=ìï y˚>∑+>± Á|üyêVü≤+>± kÕ>∑T‘·THêïsTT.

á yÓT≥T¢ @ e÷sêZ\≈£î rdüT≈£îb˛‘êjÓ÷, @ ÁbÕ+‘êìøÏ yÓ÷düT≈£îb˛‘êjÓ÷, @ \øå±´ìï #·÷|ækÕÔjÓ÷

eT]?

ø£$|ü]#·j·T+:

1.ø£$ù|s¡T : n&É$ u≤|æsêE

2.ø±\+ : 1895 ̀  1952

3.»qàdüú\+ : ;ÛeTes¡+ ` |ü•ÃeT>√<ëe] õ˝≤¢

4.s¡#·q\T : Hêsêj·TDsêe⁄, ‘·TbòÕqT, ø√q+–, C≤õeT*¢,  qs¡T&ÉT, Væ≤eT_+<äT, n&É$, XÊ+‹l,
n+X¯óeT‹, >√q>∑Hêï¬s&ç¶ e+{Ï qe\\T, qe*ø£\T.

MTC≤Hé ~q|üÁ‹ø£≈£î dü+bÕ<äø£‘·«+ eVæ≤+#ês¡T.
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. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. ªyÓT≥T¢µ π>j·T+ <ë«sê u≤|æsêE>±s¡T eTq≈£î @+ ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T?

2. á π>j·÷ìï \j·÷‘·àø£+>±, uÛ≤ej·TTø£Ô+>±, n_Ûqj·T |üPs¡«ø£+>± bÕ&É+&ç.

3. á π>j·T+ô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç.

4. u≤|æsêE ªyÓT≥T¢µ ø£$‘· sêj·T&É+˝À ñ<›̊X¯+ @yÓTÆ ñ+≥T+~?

. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+

1. á bÕsƒ¡+˝À nH˚ø£ ÁbÕdü |ü<ë\T ñHêïsTT. yê{Ïì sêj·T+&ç.

ñ<ë:` n]–b˛sTT ` ‘·]–b˛sTT

2. ªªø±fīfl ø£&çj·÷\T, >∑C…®\T n+<Ó\Tqï bÕ<ë\T düe«&ç #̊dü÷Ô q&ç∫q sê‹yÓT≥T¢µµ
á nsê∆ìï#˚Ã bÕsƒ¡+˝Àì ø£$‘ê bÕ<ë\qT sêj·T+&ç.

3. øÏ+~ ù|sêqT #·~$ Hê\T>∑T Á|üX¯ï\T ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.

ø√{≤¢~eT+~ |ü<ë\ øÏ+<ä q\¢ì sê‹yÓT≥T¢ n]–q$. ∫Hêïs¡T\÷ ø£HÓï|æ\¢\ bÕ<ë\
n&ÉT>∑T\‘√ ø£]–q$. uÛÑ≈£îÔ\T, bÕ|ü⁄\ bÕ<ë\øÏ+<ä |ü⁄˙‘·yÓTÆq$, ‘·]–qM yÓT≥T¢. Ç$
m≥Te+{Ï e÷sêZìøÏ #˚s¡TkÕÔjÓ÷ ø£<ë!

n)

Ä)

Ç)

á)

4. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) yÓT≥T¢ m˝≤ ñHêïsTT? n$ n˝≤ m+<äT¬ø’q$?

Ä) yÓT≥T¢ m+<äT≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT?

Ç) yÓT≥T¢ nH˚ |ü<ëìï @ uÛ≤e+‘√ Á|üjÓ÷–+#ês¡T?

á) yÓT≥¢qT ñ|üjÓ÷–+#ê\qTø=H˚yês¡T m≥Te+{Ïyê¬s’ ñ+{≤s¡T?

Ç$ #˚j·T+&ç
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.  d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ªªyÓT≥T¢µµ nH˚ |ü<ëìï @ @ dü+<äsê“¤\˝À yê&ÉT‘êyÓ÷ }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

Ä) á bÕsƒ¡+˝À MT≈£î @ n+XÊ\T düTŒ¤]+#êsTT? n$ @$?

Ç) \ø£ǻ kÕ<Ûäq˝À ªªyÓT≥T¢µµ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î |ü<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) á bÕsƒ¡+ kÕsê+XÊìï MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

Ä) ªyÓT≥T¢µ bÕsƒ¡+e\q ˙e⁄ bı+~q dü÷Œ¤]Ô @$T{Ï?

. |ü<äC≤\+

1. øÏ+~ |ü<ë\qT »‘· #˚j·T+&ç.

n) ∫Hêïs¡T\T ( ) n) ˙#·|ü⁄≥&ÉT>∑T\T

Ä) ø£HÓï|æ\¢\T ( ) Ä) s¡ø£Ô|ü⁄≥&ÉT>∑T\T

Ç) Ms¡T\T ( ) Ç) |ü$Á‘·|ü⁄≥&ÉT>∑T\T

á) uÛÑ≈£îÔ\T ( ) á) ∫{Ïºbı{Ïº n&ÉT>∑T\T

5) bÕ|ü⁄\T ( ) ñ) ˇj·÷´s¡|ü⁄ n&ÉT>∑T\T

2. øÏ+~ yêø±´\˝Àì ^‘·̂ dæq |ü<ë\ nsêú\‘√ yêø±´\qT ‹]– sêj·T+&ç.

n) kÕ«$T $y˚ø±q+<ä uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì nìï d”eT\qT <ä]Ù+#ê&ÉT.

Ä) >∑+>±q~˝À ìs¡à\»\+ Á|üeVæ≤düTÔ+~.

Ç) uÛ≤s¡rj·TT\T Á|ü>∑‹  |ü<∏ä+˝À |üj·Tì+#ê*.

á) kÕ«‘·+Á‘·́  ~H√‘·‡e+ Hê&ÉT ùd«#êÃ¤ $Vü≤+>±\T m>∑dæq$.

3 øÏ+~ |ü<ë\≈£î e´‹πsø£ nsê∆\T sêdæ yê{ÏøÏ kı+‘· yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) düT>∑TD+ I

Ä) ‘·]– I

Ç) ø£s¡≈£î I

á) Á|üeVæ≤+#·T I
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4. øÏ+~ |ü<ë\‘√ dü+ã+<ÛäeTTqï |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

ñ<ë:` uÛÑeq+ ` <ë«s¡+ ` Á|üVü‰] ` yÓT≥T¢ ` u≤\ÿ˙

n) >∑T&ç yÓT≥T¢

Ä) ∫Hêï] bÕ|ü

Ç) ÄuÛÑs¡D≤\T

á) q~

ñ) Á|ü>∑‹

. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£ <ëìï #˚j·T+&ç

n) π>j·÷ìï bı&ç–+#·+&ç.

#·<äTe⁄ #·<äTe⁄ #·<äTe⁄

Á|ü>∑‹ <ë] düT\Te⁄.

` ` ` ` ` ` ` `

` ` ` ` ` ` ` `

yÓ\T>∑T yÓ\T>∑T yÓ\T>∑T

` ` ` ` ` `  ` ` `

` ` ` ` ` `  ` ` `

` ` ` ` ` `  ` ` `

Ä) yÓT≥T¢ bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q eT+∫ yêø±´\T / dü÷≈£îÔ\T / ìHê<ë\T
sêj·T+&ç.

.  Á|üX¯+dü

1. yÓT≥T¢ π>j·÷ìï sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&çq yê]ì Á|üX̄+dædü÷Ô Hê\TZ |ü+≈£îÔ\T sêj·T+&ç.

2. u≤|æsêE sêdæq Ç‘·s¡ π>j·÷\qT #·<äe+&ç. MT ùdïVæ≤‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
u≤|æsêEqT Á|üX¯+dædü÷Ô Á|üX¯+kÕ |üÁ‘·+ sêj·T+&ç.
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. uÛ≤cÕ+XÊ\T

1. øÏ+~ yêø±´\T #·<äe+&ç.

n) bÕ+&Ée⁄\T >∑Ts¡T<äøÏåD Ç#êÃs¡T.

Ä) Á|ü‹ eTìwæø° <˚X¯uÛÑøÏÔ ñ+&Ü*.

Ç) sêC≤»„e\¢ n~Ûø±s¡T\T C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü¶s¡T.

á) d”‘ê|ü‹ #ê˝≤ >∑TDe+‘·T&ÉT,

ñ) Ä q\¢sêsTT yÓTs¡TdüTÔqï~.

}) d”‘êsêeTT\T n&É$øÏ yÓfi≤fls¡T.

ô|’ yêø±´˝À¢ ^‘·̂ dæq |ü<ë\ nsê∆\qT >∑eTì+#·+&ç.

>∑Ts¡T<äøÏåD ` >∑Ts¡Te⁄ø=i≈£î <äøÏåD

<˚X¯uÛÑøÏÔ ` <˚X¯eTTq+<äT uÛÑøÏÔ

sêC≤»„ ` sêEjÓTTø£ÿ Ä»„

q\¢sêsTT ` q\¢ì<Ó’q sêsTT

d”‘êsêeTT\T ` d”‘·j·TTqT, sêeTT&ÉTqT.

ô|’ |ü<ë\ nsêú\qT ã{Ïº y˚s¡T y˚s¡T nsêú\T >∑\ ¬s+&ÉT |ü<ë\T ø£*dæ π̌ø |ü<ä+>±
@s¡Œ&çq≥T¢ ‘Ó\TdüTÔqï~ ø£<ë! á $<Ûä+>± ns¡úe+‘·yÓTÆq ¬s+&ÉT |ü<ë\T ø£*dæ, ø=‘·Ô|ü<ä+
@s¡Œ&É{≤H˚ï düe÷dü+ n+{≤s¡T.

ø=ìï nø£åsê\qT>±ì, |ü<ë\qT>±ì ‘·–Zdü÷Ô ñ#êÃ¤s¡D kÂ\uÛ≤´ìï ø£*–+#·&ÜìøÏ ªdüe÷dü+µ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. düe÷dü+˝À yÓTT<ä{Ï|ü<ëìï |üPs¡«|ü<äeTì, ¬s+&Ée|ü<ëìï ñ‘·Ôs¡|ü<äeTì
n+{≤s¡T.

ªsêeT\ø£ÎDT\T #ê˝≤ >=|üŒyês¡Tµ.

ô|’ yêø£́ +˝À HêeTyê#·ø£ |ü<ë\qT düT\uÛÑ+>± >∑T]Ô+#·e#·TÃ n$ ªsêeT\ø£ÎDT\Tµ.
Ç+<äT˝À |üPs¡«|ü<ä+ sêeTT&ÉT, ñ‘·Ôs¡|ü<ä+ \ø£ÎDT&ÉT. M{Ïì sêeTT&É÷, \ø£ÎDT&É÷ nì
$&ç>± #Ó|üø=+{≤+. á $<Ûä+>± ¬s+&ÉT ̋ Ò<ë n+‘·ø£+f… m≈£îÿe HêeTyê#·ø±\ eT<Ûä́
@s¡Œ&˚ á düe÷kÕìï ª<ä«+<ä« düe÷dü+µ n+{≤s¡T.

øÏ+~ düe÷dü |ü<ë˝qT ñ<ëVü≤s¡D˝À #·÷|æq≥T¢>± $e]+#·+&ç.

ñ<ë: nqï<äe≠à\T - nqïj·≠qT, ‘·e≠à&ÉTqT

n) ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

Ä) ≈£Ls¡>±j·T\T
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Ç) ø£wüºdüTU≤\T

á) $\¢e≠à\T

M{Ï˝À ¬s+&É÷ HêeTyê#·ø£|ü<ë˝Ò ñ+{≤s≠. M{Ï˝À ¬s+&ÉT |ü<ë\≈£î yêø£´+˝À
düeTÁbÕ<Ûëq´+ ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ á düe÷kÕìï ªª<ä«+<ä« düe÷dü+µµ n+{≤s¡T.
ô|’ düe÷kÕ\˙ï <ä«+<ä« düe÷kÕ Ò̋.

2. n) øÏ+~ |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤ yêø±´\T sêdæ, düe÷dü HêeT+ ‘Ó\|ü+&ç.

ñ<ëˆˆ q\T~≈£îÿ\T, Hê\T¬>’q ~≈£îÿ\T ` ~«>∑T düe÷dü+— Ç˝≤ dü+K´‘√ yÓTT<ä\j˚T´

düe÷dü |ü<ë\T ~«>∑T düe÷kÕ˝Ö‘êsTT.

n) mì$T ~≈£îÿ\T

Ä) ◊<äT ÁbÕD≤\T

Ç) nqï<äeTTà\T

á) Á‹eT÷s¡TÔ\T

ñ) Hê´j·÷Hê´j·÷\T

Ä) øÏ+~ ù|s=ÿqï düe÷kÕ\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ,

n$ @ düe÷dü|ü<ë˝À >∑T]Ô+#·+&ç. ø±s¡D≤\qT #·]Ã+#·+&ç.

n) s¡$#·+Á<äT\T

Ä) m+&Éyêq\T

Ç) ≈£Ls¡>±j·T\T

á) düVü≤Ádüe≠K+ãT\T

ñ) qes¡kÕ\T

}) uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\T

ãTT) ‘·©¢≈£L‘·Tfīó¢

ãT÷) #·‘·Twü̧wæºø£fi¯\T

3. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ, dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫, dü+~Û »]–q $<Ûëìï #·]Ã+#·+&ç.

ñ<ëˆˆ @$T{≤ø£<∏ä R @$T{Ï G Äø£<∏ä R  Ç G n R Ä   R   Ç‘·« dü+~Û

n) Je>∑&É¶sTT R ....... G ....... R  .............   R   ...........

Ä) <˚yê\j·T+ R ....... G ....... R  .............   R   ...........

Ç) yês¡T+&ç] R ....... G ....... R  .............   R   ...........



¬ ¬

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê..?
1. yÓT≥T¢ π>j·÷ìï sê>∑j·TTø£Ô+>±  bÕ&É>∑\qT. uÛ≤yêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. bÕsƒ¡+˝Àì »+≥|ü<ë\T / ÁbÕdü |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. á π>j·T kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. ∫qï π>j·÷\qT sêj·T>∑\qT, bı&ç–+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

u≤|æsêE s¡∫+∫q Ç‘·s¡ ø£$‘·\qT, bÕ≥\qT ùdø£]+#·+&ç ̀  yê{Ïô|’ MT n_ÛÁbÕj·÷\qT sêdæ |ü{Ïºø£ô|’
Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

(˝Ò<ë)

MT ÁbÕ+‘·+˝Àì π>j·T ø£e⁄\T ` yê] s¡#·q\T ùdø£]+#·+&ç, |ü{Ïºø£ô|’ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

á) ôd\$∫Ã R ....... G ....... R .............R ...........

ñ) ≈£Ls¡>±j·T\T R ....... G ....... R .............R ...........

}) me]¬ø+‘· R ....... G ....... R .............R ...........

ãTT) e∫Ã‹]|ü⁄&ÉT R ....... G ....... R .............R ...........

ãT÷) ø±e´+ã\¬s R ....... G ....... R .............R ...........

m) ø£sêÁ>∑eTT R ....... G ....... R ............ R ...........

@) ø£$‘·\*¢q R ....... G ....... R .............R ...........

ªªÄX¯\‘√ ø±ø£ ÄX¯j·÷\‘·√ J$+#ê*µµ
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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+ #·÷&É+&ç. @+ »s¡T>∑T‘√+<√ }Væ≤+∫ #Ó|üŒ+&ç.
2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.
3. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
4. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï |ü<ë\ |ü{Ïºø£̋ À ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsê∆\qT #·÷dæ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Á|üX̄ï\T:

1. ∫Á‘·+˝Àme¬ses¡THêïs¡T? @y˚T$T #˚düTÔHêïs¡T? #Ó|üŒ+&ç.

2. yêfi¯ófl @y˚T$T sêdüTÔHêïs¡ì MTs¡qT≈£î+≥THêïs¡T?

3. Ç˝≤ n+<äs¡T ø£\dæ |üì#˚j·T&É+e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»qy˚T$T?

ñ<̊›X̄+: |æ\¢\˝À n<äT“¤‘·yÓTÆq düè»Hê‘·àø£‘·, ìs¡«Vü≤D kÕeTsêú́ \T ñ+{≤sTT. yê]˝À ñqï Á|ü‹uÛÑqT
>∑T]Ô+∫ n+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq |ü]dæú‘·T\qT ø£*ŒùdÔ yês¡T n<äT“¤‘·yÓTÆq |òü*‘ê\qT kÕ~ÛkÕÔs¡ì
#Ó|üŒ&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

6. C≤_*¢
j·T÷ì{Ÿ`

Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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|ü+Á<ë>∑wüßº ñ‘·‡yê\T eTT–XÊsTT. |æ\¢\+‘ê Çfi¯fl≈£î yÓfi≤fls¡T. ‘=$Tà<√ ‘·s¡>∑‹ #·<äTe⁄‘·Tqï dü+B|t e÷Á‘·+
@<√ Ä˝À∫dü÷Ô bÕsƒ¡XÊ\ <ë«s¡+ <ä>∑Zπs ì\TÃ+&ç b˛j·÷&ÉT. <ë«s¡+ eTT+<äT ì\TÃqï dü+B|tqT #·÷dæq ã+Á{À‘·T
Hêsêj·TD ª@+ u≤ãT! Ç+{Ï¬øfi¢̄̋ Ò<˚$T? ˇ+≥]>± ì\TÃHêïyé?µ nì n&ç>±&ÉT. ªHê≈£î eTq Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\‘√
e÷{≤¢&Ü\ì ñ+~. n+<äTπø Äj·Tq ãj·T≥¬ø|ü&=kÕÔsê nì m<äTs¡T #·÷dü÷Ô ì\TÃHêïqTµ nHêï&ÉT dü+B|t. ªnjÓ÷´
u≤ãT! kÕsY @<√ ø±sê´\j·T|üì #˚düT≈£î+≥THêïs¡T. Ä\dǘ eTÚ‘·T+<˚yÓ÷! <ë! ˝À|ü*øÏ sê! H˚qT rdüT¬øfi¯ó¢‘êqTµ nì
dü+B|tqT Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\ <ä>∑Z]øÏ rdüT¬øfi≤¢&ÉT Hêsêj·TD.

ªdü+B|t! @+ ˇ+≥]>± m+<äT≈£î ì\TÃHêïyéµ n&ç>±&ÉT
Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T. kÕsY! á s√E MT]∫Ãq ñ|üHê´dü+ Hê≈£î #ê˝≤
q∫Ã+~. H˚qT eTq bÕsƒ¡XÊ\ >∑T]+∫ @<Ó’Hê ̌ ø£ eT+∫ |üì #˚j·÷\ì

nqT≈£î+≥THêïqTµ nì nHêï&ÉT dü+B|t.
Á|ü<Ûë : @+ #˚j·÷\qT≈£î+≥THêïyé?

dü+B|t : Á|üC≤kÕ«eT´+˝À |üÁ‹ø£\T Hê˝ÀZ
düÔ+uÛÑ+ ˝≤+{Ï$ nHêïs¡T ø£<ë!

Á|ü<Ûë : WqT! ì»y˚T.

dü+B|t : eTq bÕsƒ¡XÊ\≈£î ≈£L&Ü z |üÁ‹ø£
ñ+fÒ u≤>∑T+≥T+~ kÕsY! n+<äT≈£î
Hê e+‘·T Á|üj·T‘·ï+
#˚<ë›eTqT≈£î+≥THêïqT.

Á|ü<Ûë : n<äT“¤‘·+!
m+‘· eT+∫
|üH√! Ä\dǘ
yÓT+<äT≈£î?
|üìì
ÁbÕs¡+_Û+#·T.
Hê düVü‰j·T
düVü≤ø±sê\T
˙≈£î |üP]Ô>±
ñ+{≤sTT.

dü+B|t : m|üŒ{Ï˝À>±
|üP]Ô
#̊j·÷*kÕsY?

Á|ü<Ûë : ñbÕ<Ûë´j·T
~H√‘·‡e+˝Àù|.

dü+B|t : düπs kÕsY!
ekÕÔqT.
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eTVü≤<ëq+<ä+‘√ Ç+{ÏeTTK+ |ü{≤º&ÉT dü+B|t. dü+B|t yêfīfl neTàHêqï\T ìs¡ø£åsêdüT´\T— ø±ì #·ø£ÿ{Ï Ä˝À#·Hê
|üs¡T\T. u≤ãT #Óù|Œ Á|ü‹ e÷≥qT ÁX¯<ä∆>± $+{≤s¡T. eT+∫ $wüj·÷˝À¢ #·ø£ÿì Áb˛‘ê‡Vü≤$TkÕÔs¡T. á $wüj·T+˝À
≈£L&Ü Áb˛‘·‡Væ≤+#ês¡T. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÄodüT‡\+<äT≈£îqï dü+B|t ‘·q≈£î eT+∫ $TÁ‘·T …̋’q ø±]Ôø˘, |üeHé, lìyêdt\
Çfi¢̄≈£î yÓfi≤fl&ÉT. $wüj·TeT+‘ê #ÓbÕŒ&ÉT. yêfi¯ófl ≈£L&Ü dü+‘√wü+‘√ ˇ|ü≈£îHêïs¡T. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\ nqTeT‹‘√
ÁbÕs¡úq düeTj·T+˝À ªªbÕsƒ¡XÊ\ |üÁ‹ø£µµ $wüj·÷ìï Á|üø£{Ï<ë›eTì ìs¡íj·T+ rdüT≈£îHêïs¡T. |üÁ‹ø£ ìs¡«Vü≤D≈£î dü+ã+~Û+∫q
$wüj·÷\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü #·]Ã+#·T≈£îHêïs¡T.

ÁbÕs¡úq düeTj·T+ ø£+fÒ eTT+<̊ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\ <ä>∑Z]øÏ yÓ[¢ dü+B|t ‘·q $TÁ‘·T\‘√ e÷{≤¢&çq $wüj·TeT+‘ê
#ÓbÕŒ&ÉT. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT #ê˝≤ dü+‘√wü+‘√ |üÁ‹ø£ ªªs¡÷|üø£\Œqµµ≈£î nqTeT‹ Ç#êÃ&ÉT. |üeHé Á|üø£≥q #˚XÊ&ÉT
Ç˝≤`

ªªn+<ä]ø° X̄óuÛÀ<äj·T+. eTq+<ä]øÏ dü+‘√wüø£s¡eT÷ X̄óuÛÑø£s¡yÓTÆq Á|üø£≥q. eTq Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT˙
ñbÕ<Ûë´j·TT\ Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√ eTq+ eTq bÕsƒ¡XÊ\ |üøå±q |üÁ‹ø£qT yÓTT<ä{ÏkÕ]>± ‘·j·÷s¡T#˚düTø√uÀ‘·THêï+. eTq
s¡#·q\‘√fÒ á |üÁ‹ø£ dæ<ä∆eTÚ‘·T+~. Ç+<äT˝À ø£<∏ä\T, Vü‰dǘ  dü+|òüT≥q\T, yê´kÕ\T, C≤rj·÷\T, bı&ÉT|ü⁄ø£<∏ä\T,
kÕyÓT‘·\T, dü÷≈£îÔ\T, J$‘· #·]Á‘·, Ä‘·àø£<∏ä, π>j·÷\T, |ü<ë´\T ∫{Ïºø£$‘·\T yÓTT<ä̋ …’q $uÛ≤>±\T ñ+{≤sTT. MT≈£î
ÇwüºyÓTÆq $uÛ≤>±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q MT s¡#·q\qT Ä>∑dtº 26e ‘˚B ˝À>± eTq $TÁ‘·T\≈£î n+~+#ê*.

ø£<∏ä\T, Vü‰dǘ  dü+|òüT≥q\T ` πø.dü+B|t, 9e ‘·s¡>∑‹.

yê´kÕ\T ` õ.|üeHé, 8e ‘·s¡>∑‹

Ä‘·àø£<∏ä\T, J$‘· #·]Á‘·\T ` πø.ø±]Ôø˘, 9e ‘·s¡>∑‹

π>j·÷\T, ∫{Ïº ø£$‘·\T ` lìyêdt, 8e ‘·s¡>∑‹

|ü<ë´\T ` \*‘·, 10e ‘·s¡>∑‹

C≤rj·÷\T, bı&ÉT|ü⁄ø£<∏ä\T
kÕyÓT‘·\T, dü÷≈£îÔ\T ` Á|ü»„, 10e ‘·s¡>∑‹
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á sê‘· |üÁ‹ø£ Ä$wüÿs¡D√‘·‡e+ >∑Ts¡T|üPCÀ‘·‡e+ s√Eq n+fÒ ôdô|º+ãsY ◊<√ ‘˚Bq »s¡T|ü⁄≈£î+<ë+. BìøÏ
eTq+<äs¡+ ø£*dæ |üì#˚<ë›+. á Á|üø£≥q≈£î nqTeT‹ Ç∫Ãq Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\≈£î <Ûäq´yê<ë\T.

á Á|üø£≥q $qï |æ\¢̋ À¢ Vü≤sê¸‹πsø±\T yÓ\T¢yÓ‘êÔsTT. bÕsƒ¡XÊ\˝À mø£ÿ&É #·÷dæHê Bìï >∑T]+#˚ #·s¡Ã. n+<äs¡÷
yê] yÓT<äfi¯fl≈£î, ≈£̋ ≤\≈£î |üì#ÓbÕŒs¡T. yê] s¡#·q\qT Äj·÷$uÛ≤>±\ e´≈£îÔ\≈£î Ä>∑dtº 26e ‘˚~ ̋ À|ü̋ Ò ñ‘ê‡Vü≤+‘√
n+~+#ês¡T.

dü+B|t $TÁ‘·ãè+<ä+‘√ ø£*‡ eT+∫ s¡#·q\qT m+|æø£ #̊j·T&É+, m+|æ¬ø’q  yê{ÏøÏ X̄ó<ä∆ Á|ü‘·T\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+˝À
eTTì–b˛j·÷&ÉT. á |üì#˚j·T&ÜìøÏ yês¡T bÕsƒ¡XÊ\ |üìy˚fi¯\T ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡ y˚fi¯\qT mqTï≈£îHêïs¡T. n$ ñ<äj·T+
mì$T~ >∑+≥\ qT+&ç ‘=$Tà~ >∑+≥\ es¡≈£î eT]j·TT kÕj·T+Á‘·+ ◊<äT >∑+≥\ qT+&ç @&ÉT >∑+≥\es¡≈£î.
Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT˙ ñbÕ<Ûë´j·TT\ dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T d”«ø£]dü÷Ô j·TT<ä∆ ÁbÕ‹|ü~ø£q @sêŒ≥T¢
#˚düTÔHêïs¡T. X¯ó<ä∆Á|ü‘·T\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&ÜìøÏ #·ø£ÿì <ädü÷Ô] ñqï ◊<äT eT+~ $TÁ‘·T\qT, u§eTà\T ^j·T{≤ìøÏ,
&çC…’qT¢ #˚j·T&ÜìøÏ ø£*|æ q\T>∑Ts¡T $TÁ‘·T\qT m+|æø£ #˚düT≈£îHêïs¡T.

|üÁ‹ø£≈£î nedüs¡yÓTÆq ø±–‘ê\qT, u§eTà\≈£î nedüs¡yÓTÆq s¡+>∑T\qT, u…’+&ç+>∑T≈£î nedüs¡yÓTÆq kÕeTÁ–ì
Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T yê]øÏ n+~+#ês¡T.

Á|ü‹ $uÛ≤>±ìøÏ #Ó+~q s¡#·q\qT ≈£åîDí+>± #·÷dü÷Ô n+<ä]ø° ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq yê{Ïì |üÁ‹ø£≈£î d”«ø£]+#ês¡T.
me«s¡÷ m˝≤+{Ï |üø£åbÕ‘· ãT~∆ì Á|ü<ä]Ù+#·≈£î+&Ü ìC≤sTTr>± e´eVü≤]+#ês¡T. ôdô|º+ãsY ¬s+&Ée ‘̊Bø£̋ ≤¢ bÕsƒ¡XÊ\
|üÁ‹ø£qT dæ<ä∆+ #˚düT≈£îHêïs¡T. <ëìøÏ ªªC≤_*¢µµ nH˚ ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.

eT÷&√ ‘˚BHê&ÉT yê] Á>±eT+˝À ñ+&˚ ô|<ä›yê] <ä>∑Z]¬ø[¢ |ü⁄düÔø±$wüÿs¡D√‘·‡yêìøÏ s¡eTàì ÄVü‰«ì+#ês¡T.
ÄVü‰«q |üÁ‹ø£qT ≈£L&Ü yêπs ‘·j·÷s¡T#̊kÕs¡T. bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ dü+|òüT n<Ûä́ ≈£åî&çì Äràj·T n‹~∏>± ÄVü‰«ì+#ês¡T.
eTTK´ n‹~∏>± Á>±eT düs¡Œ+#YqT ÄVü‰«ì+#ês¡T. bÕsƒ¡XÊ\˝À #·<äTe⁄‘·Tqï $<ë´]ú̇  $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\+<ä]˙
ÄVü‰«ì+#ês¡T. ôdô|º+ãsY Hê˝ÀZ ‘˚~Hê&ÉT bÕsƒ¡XÊ\˝À |ü⁄düÔø±$wüÿs¡D düuÛÑ @sêŒ≥¢qT #·÷düT≈£îHêïs¡T. ø±s¡́ Áø£eT
ìs¡«Vü≤D $<ÛëHêìï >∑÷]Ã #·]Ã+#·Tø=ì, ø±s¡́ Áø£eT düs¡DÏì dæ<ä∆+ #˚düT≈£îHêïs¡T.

nqT≈£îqï ôdô|º+ãsY ◊<√ ‘˚~ sêH˚ e∫Ã+~. bÕsƒ¡XÊ\ n+‘ê #ê˝≤ dü+<ä&ç>± ‘·j·÷¬s’+~. |æ\¢\+<ä]˝Àq÷
q÷‘·H√‘ê‡Vü≤+ ‘=DøÏdü̋ ≤&ÉT‘√+~. ìsê∆]‘· düeTj·÷ìøÏ düuÛÑ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. á düuÛÑ ìs¡«Vü≤D ≈£L&Ü |æ\¢̋ Ò
#˚j·T&É+ n+<ä]˙ ÄX¯Ãs¡́ #·øÏ‘·T\qT #˚dæ+~.

dü+B|t y˚~ø£ô|’øÏ e∫Ã á |üÁ‹ø£ ìsêàD≤ìøÏ |ü⁄]>=*Œq |ü]dæú‘·T\qT, ‘·q $TÁ‘·T\ #˚<√&ÉT yê<√&ÉTqT,
Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT˙ ñbÕ<Ûë´j·TT\ düVü‰j·T düVü≤ø±sê\ >∑÷]Ã #·ø£ÿ>± $e]+#ê&ÉT. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À
bÕsƒ¡XÊ\ >=|üŒ‘·Hêìï ÇqTeT&ç+|üCÒùd ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D≤+XÊ\ >∑T]+∫ ‘Ó̋ ≤Œ&ÉT. dü+B|t e÷≥\T n+<ä]˙
ÄX¯Ãs¡́ |üs¡TdüTÔHêïsTT. me] eTqdüT˝À yês¡T á ãT&É‘·\ ‘Ó*$ì yÓT#·TÃø√≈£î+&Ü ñ+&É̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T.

dü+B|t ‘·sê«‘· ø±]Ôø˘ Äq+<ä uÛ≤cÕŒ\‘√ ‘·q $TÁ‘·T&Ó’q dü+B|tqT Á|üX¯+dædü÷Ô, |üÁ‹ø± ìsêàD+ #˚j·T&É+ á
bÕsƒ¡XÊ\ ‘·eT≈£î ø£*Œ+∫q uÛ≤>∑́ +>± n_Ûe]í+#ê&ÉT. |üÁ‹ø£qT dæ<ä∆+ #˚j·T≥+˝À dü÷#·q\q+~+∫q yê]ì,
düVü‰j·T düVü≤ø±sê\q+~+∫q yê]ì m|üŒ{Ïø° eTs¡∫b˛ Ò̋eTì nHêï&ÉT. n+<ä] n+&É<ä+&É\T+fÒ e#˚Ã dü+e‘·‡s¡+
eTs√ |üÁ‹ø£qT ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔeTì Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. á bÕsƒ¡XÊ\˝À |üÁ‹ø±ìs¡«Vü≤D m|ü&É÷ »s¡>±\H˚  ø√]ø£qT
yÓ*ãT#êÃ&ÉT. düuÛÑ+‘ê #·|üŒ≥¢‘√ e÷s¡TyÓ÷–+~.
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. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. MT≈£î ‘Ó*dæq ~q|üÁ‹ø£\ ù|s¡T¢ #Ó|üŒ+&ç.

2. ~q |üÁ‹ø£̋ À @ @ yês¡Ô\T ñ+{≤jÓ÷ #Ó|üŒ+&ç. á s√E |üÁ‹ø£̋ Àì ˇø£
eTTK´yÓTÆq yês¡ÔqT #Ó|üŒ+&ç.

3. ‘Ó\T>∑T˝À Á|ü#·Ts¡D ne⁄‘·Tqï ø=ìï u≤\\ |üÁ‹ø£\ ù|s¡T¢ #Ó|üŒ+&ç ?

. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+
1. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T |æ\¢\qT<›̊•+∫ @eTì dü+<˚X¯$T#êÃs¡T?

Ä) düe÷y˚X¯+˝À dü+B|t @+ e÷{≤¢&Ü&ÉT?.

Ç) |üÁ‹ø£ Ä$wüÿs¡D düe÷y˚X¯+˝À me¬ses¡T bÕ˝§ZHêïs¡T?

á) |üÁ‹ø£ s¡÷|üø£\Œq >∑T]+∫ ø±]Ôø˘ @eTì #ÓbÕŒ&ÉT?

Ç$ #˚j·T+&ç

düuÛ≤<Ûä́ ≈£åî …̋’q bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ø£wüº|ü&ç‘̊ |òü*‘·+ ‘·|üŒø£ \_ÛdüTÔ+<äì, eTq ẙT<ÛädüT‡qT
düe÷C≤ìøÏ Væ≤‘êìøÏ, |ü~ ø±˝≤\bÕ≥T ì*∫b˛j˚T˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê\ì nHêïs¡T. ª◊ø£eT‘·́ y˚T eTVü‰ã\eTì, n~
$»j·÷ìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì MTs¡T ìs¡÷|æ+#ês¡T. m˝≤+{Ï eT+∫ |üqT\¬ø’Hê á bÕsƒ¡XÊ\ MT≈£î yÓqTï<äqTï>±
ñ+≥T+<äµì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. á e÷≥\T $qï |æ\¢\ dü+‘√cÕìøÏ ne<ÛäT Ò̋¢e⁄. Vü≤s¡̧<Ûë«Hê\T #˚XÊs¡T.

Äràj·T n‹~∏ bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ dü+|òüT+ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT ñù|+<äsY es¡à |æ\¢\qT ãVüQ<Ûë Á|üX¯+dæ+#ês¡T.
ñbÕ<Ûë´sTT˙ ñbÕ<Ûë´j·TT\qT, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\qT ø°]Ô+#ês¡T. Ç˝≤+{Ï yê‘êes¡D+ <̊X̄eT+‘·{≤ ñ+fÒ Á|ü|ü+#·+˝À
eTq <˚X¯y˚T nìï+{≤ nÁ>∑>±$T>± ñ+≥T+<äì nHêïs¡T.

ª|ü⁄düÔø±$wüÿs¡DµqT Á>±eTdüs¡Œ+#Y #˚XÊs¡T.

á |ü⁄düÔø±ìï n#·TÃs¡÷|ü+˝ÀøÏ ‘̊e&ÜìøÏ ◊<äTe+<ä\ |ü⁄düÔø±\≈£î nj̊T´ Ks¡TÃ ‘êqT uÛÑ]kÕÔqì düs¡Œ+#Y nHêïs¡T.
Ä yÓqTyÓ+≥H˚ bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ dü+|òüT+ n<Ûä́ ≈£åî\T eTs√ ◊<äTe+<ä\ |ü⁄düÔø±\ Ks¡TÃ ‘·q<˚ nì Á|üø£{Ï+#·&É+‘√
bÕsƒ¡XÊ\  j·÷e‘·÷Ô Äq+<ädü+Á<ä+˝À eTTì–b˛sTT+~.

düuÛÑ≈£î e∫Ãq ô|<ä›\+<äs¡÷ |æ\¢\qT Äos¡«~+#ês¡T, n_Ûq+~+#ês¡T. Ä$wüÿs¡D‘√ eTT]dæb˛j·÷s¡T. düuÛÑ
eTT–dæ+~.

‘Ó̋ ≤¢] ~q |üÁ‹ø£̋ À ªªC≤_*¢µµ yês¡Ô z dü+#·\q+>± Á|üø£{Ï+#·ã&ç+~. sêheT+‘ê Bì >∑T]+#˚ #·s¡Ã. Á|ü‹
bÕsƒ¡XÊ\˝ÀqT |æ\¢\ q÷‘·H√‘ê‡Vü‰ìøÏ á yês¡Ô Hê+~ |ü*øÏ+~. <ë«s¡+ ãj·T≥ ì˝§Ãì Ä˝À∫+∫q dü+B|t ø√]ø£
<ë«sê\qT ‘·qTïø=ì ãj·T≥¬ø–dæ|ü&ç #Ó’‘·Hê´ìøÏ Á|ürø£>± ì*Ã+~.
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2. øÏ+~ ù|sê\qT #·~$ eT÷&ÉT Á|üX¯ï\T ` ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.

Ä eTsêï&ÉT ‘êeTT s¡÷bı+~+∫q ªC≤_*¢µ |üÁ‹ø£ >∑T]+∫ z Á|üeTTK |üÁ‹ø£̋ À ∫Á‘ê\‘√
düVü‰ Á|ü#·T]+∫q yêsêÔ+XÊìï #·÷dæ |æ\¢\+<äs¡÷ Äq+~+#ês¡T. yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\
Äq+<ëìøÏ ne<ÛäT\T ̋ Òe⁄. yêsêÔ|üÁ‹ø£̋ Àì á n+X̄+ ̌ ø£ dü+#·\qeTsTT+~. eT]ø=ìï
bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ∫{Ïº|üÁ‹ø£\ Ä$wüÿs¡D≈£î Ä yês¡Ô Hê+~ |ü*øÏ+~.

n) .............................................................................

Ä) .............................................................................

Ç) .............................................................................

3. øÏ+~ yêø±´\qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± dü]#˚dæ sêj·T+&ç.

Ä düe÷y˚XÊìøÏ lìyêdüsêe⁄>±s¡T n<Ûä́ ø£å‘·eVæ≤+#ês¡T.

»yêãT :düe÷y˚XÊìøÏ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T n∏<Ûä́ ø£å‘· eVæ≤+#ês¡T.

n) |üÁ‹ø£¬ø’ ø±]Ôø˘ $<ë´s¡Tú\ qT+&ç |ü<ë´\qT d”«ø£]+#ê&ÉT.

Ä) |æ\¢\T s¡÷bı+~+∫q |üÁ‹ø£ ù|s¡T yÓHÓï\

Ç) Ä$wüÿs¡D düe÷y˚X¯+ dü+B|t Ç+{Ï̋ À »]–+~

á) bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{° düuÛÑT´&ÉT eTs√ yÓsTT´ |ü⁄düÔø±\ Ks¡TÃ ÇkÕÔqHêï&ÉT.

4. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) C≤_*¢ |üÁ‹ø£qT ‘·j·÷s¡T#˚dæq $<ÛëHêìï sêj·T+&ç.

Ä) Ä$wüÿs¡D√‘·‡e düuÛÑ̋ À me¬ses¡T @y˚T$T e÷{≤¢&Üs¡T?

. d”«j·Ts¡#·q

øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) C≤_*¢ bÕsƒ¡+ qT+&ç MTs¡T @$T Á>∑Væ≤+#ês√ sêj·T+&ç.

Ä) MT bÕsƒ¡XÊ\˝À »s¡T|ü⁄ø=H˚ |æ\¢\ |ü+&ÉT>∑ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

Ç) ~q|üÁ‹ø£̋ À MT≈£î u≤>± q∫Ãq ˇø£ yês¡ÔqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

á) MT≈£î ‘Ó*dæq ‘Ó\T>∑T ~q|üÁ‹ø£\ ù|s¡T¢ sêj·T+&ç.

ñ) yêsêÔ |üÁ‹ø£̋ À ªªC≤_*¢ |üÁ‹ø£ ˇø£ dü+#·\q+ nsTT´+~µµ m+<äTø√ sêj·T+&ç.

}) MT bÕsƒ¡XÊ\˝À »]–q ªu≤\\ düuÛÑµ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.
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. |ü<äC≤\+
1. øÏ+<ä Ç∫Ãq n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\T sêdæ, Ä |ü<ë\‘√ kı+‘· yêø±´\T

sêj·T+&ç.

∫{Ïº

|üÁ‹ø£

ø£<∏ä\T

ñ<ëˆˆ : ∫{Ïº |üÁ‹ø£̋ À ø£<∏ä\T ñ+{≤sTT.

n)

Ä)

Ç)

á)

ñ)

})

ãTT)

2. øÏ+~ Ä<Ûësê\‘√ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

n) Á|ü‹ s√p e#˚Ã |üÁ‹ø£ |üÁ‹ø£

Ä) yêsêìøÏ ˇø£kÕ] e#˚Ã |üÁ‹ø£ |üÁ‹ø£

Ç) 15 s√E\ ø=ø£kÕ] e#˚Ã |üÁ‹ø£ |üÁ‹ø£

á) HÓ\ø=ø£kÕ] e#˚Ã |üÁ‹ø£ |üÁ‹ø£

ñ) bÕsƒ¡XÊ\˝À $$<Ûää n+XÊ\T |üÁ‹ø£

Á|ü<ä]Ù+#˚ |üÁ‹ø£
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3. øÏ+~ >∑fi¯fl˝À <ë–q u≤\\ |üÁ‹ø£\ ù|s¡T¢ yÓ‹øÏ sêj·T+&ç

ñ<ëˆˆ qMq$<ä́

n)
Ä)

Ç)

á)

ñ)

})

ãTT)

. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£<ëìì »yêãT sêj·T+&ç.

n) MT bÕsƒ¡XÊ\˝À |æ\¢\+‘ê ø£*dæ u≤\\ |üÁ‹ø£qT s¡÷bı+~+#ês¡T. Bì Ä$wüÿs¡D≈£î
}] ô|<ä›\qT ÄVü‰«ìdü÷Ô ˇø£ ÄVü‰«q |üÁ‹ø£qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.

Ä) MT bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+∫ ªu≤\\ düuÛÑµ≈£î dü+ã+~Û+∫q ̌ ø£ u≤´qs¡TqT ‘·j·÷s¡T
#̊j·T+&ç.

.  Á|üX¯+dü

øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) MT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ ˝Àì |ü⁄düÔø±\qT MT ùdïVæ≤‘·T\‘√ #·~$+#·T≥≈£î
MTs¡T m≥Te+{Ï düVü≤ø±s¡+ n+~kÕÔs√ sêj·T+&ç.

Ä) MT bÕsƒ¡XÊ\˝À MTs¡T MT ùdïVæ≤‘·T\T dü«+‘·+>± ˇø£ |üÁ‹ø£qT ‘·j·÷s¡T
#˚XÊs¡qTø√+&ç. MT $TÁ‘·T\qT n_Ûq+~dü÷Ô sêj·T+&ç.

q q $

&É

ã

<ä´ eM

C≤

u≤

|ü

<äT

#·

_ ãT eTà

u§ CŸ

#·+

$T

\

e÷

X¯

e⁄] yéT

\T¢

*¢

wü

C≤®

ø£sTT

eT á<ä Á‘·
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. uÛ≤cÕ+XÊ\T

1. øÏ+~ yêø£́ +˝À ñqï n\+ø±sêìï >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) q\¢|æ*¢ ã\¢ øÏ+~øÏ yÓT\¢ yÓT\¢q yÓ[fl #·\¢ì bÕ\qT ‘ê–+~.

2. øÏ+~ nø£åsê\qT |ü\ø£+&ç. m+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+<√ #Ó|üŒ+&ç.

n) n, Ç, ñ, ãTT, m, ˇ,

ø£, ∫, f…, ‘·T, |üè, XË, C§

|òüT, s¡a, &ÛÉ, <Ûä, uÛÑ, dü, Vü≤

nfÒ¢ øÏ+~ nø£åsê\qT ≈£L&Ü |ü\ø£+&ç. m+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+<√ #Ó|üŒ+&ç.

Ä) Ä, á, }, @, ◊, W, n+

ø±, N, ≥÷, ‘·è≤, ù|, XË’, CÀ

>ö, »+, &É+, <ä+

ªnµ ˝À dü÷∫+∫q nø£åsê\T |ü\ø£&ÜìøÏ ªÄµ ˝À dü÷∫+∫q nø£åsê\T |ü\ø£&ÜìøÏ |üfÒº

düeTj·T+˝À ø=+‘· ‘˚&Ü ø£qã&ÉT‘·Tqï~ ø£<ä÷! ø£qT¬s|üŒbÕ≥T ø±\+˝À ̋ Ò<ë ∫{Ï¬ø y˚ùd

ø±\+˝À ñ#·Ã]+#˚ nø£åsê\T ªnµ ̋ À$. n+‘·ø£+f… m≈£îÿe düeTj·T+ rdüT≈£îH˚ nø£åsê\T

ªÄµ ˝À$.

eT] M{Ïì >∑Ts¡TÔ |üfÒº+<äT≈£î eTqyêfi¯ófl >∑Ts¡TÔ\qT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. Ä >∑Ts¡TÔ̋ Ò$T{À

#·÷&É+&ç. ¬s|üŒbÕ≥T ø±\+˝À |ü*πø nø£åsê\T ̀  n+fÒ eTq+ ÁVü≤kÕ«ø£åsê\T>± |æ\T#·Tø=H̊

nø£åsê\qT `   ªª º µµ   >∑Ts¡TÔ‘√ dü÷∫kÕÔ+. á >∑Ts¡TÔqT \|òüTTe⁄ nì n+{≤+.

ªª » µµ  R \|òüTTe⁄

\|òüTTe⁄ düeTj·T+ ø£+fÒ ñ#êÃs¡D≈£î m≈£îÿe düeTj·T+ nedüs¡eTj˚T´ nø£åsê\qT ªª ¼ ªª

>∑Ts¡TÔ‘√ dü÷∫kÕÔ+. á >∑Ts¡TÔqT >∑Ts¡Te⁄ n+{≤+.

ªª½ µµ R >∑Ts¡Te⁄

\|òüTTe⁄ n+¬ø˝À¢ì 1ì. >∑Ts¡Te⁄ Ä+>∑¢ nø£åsê˝À¢ì ¼  qT b˛* ñ+{≤sTT.


