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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒêìï #·~$ ns¡ú+ø±ì |ü<ë\, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.
2. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
3. bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ ∫es¡ñqï ª|ü<ë\T ` nsêú\Tµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\T ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Á|üX̄ï\T:
1. @{ÏøÏ @$T ẙkÕÔs¡T?
2. ô|’ ∫Á‘ê\˝À MTs¡T >∑eTì+∫q n+XÊ Ò̋$T?
3. ‘êqT @$T ms¡T>∑q+≥THêï&ÉT?
4. á π>j·T+ me] >∑T]+∫ #Ó|üx#·Tqï~?
5. á ∫Á‘ê\T <̊ìøÏ dü+ã+~Û+∫q$?

ñ<̊›X̄+: ‘=\ø£] ∫qT≈£î\≈£î |ü⁄\ø£]+∫ bı˝≤ìï <äTqï≥+‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫ $‘·Ôq+ ẙj·T&É+, ø£\T|ü⁄rj·T&É+,
˙fīófl ø£≥º&É+, N&É, |”&É\ qT+&ç |ü+≥qT s¡øÏå+#·Tø√e&É+. ‘·sê«‘· |ü+≥qT ø√dæ <ÛëHê´ìï Ç+{ÏøÏ
‘Ó#Ã̊ es¡≈£î ¬s’‘·T mH√ï ø£wüºqcÕº\qT uÛÑ]+#·e\dæ edüTÔqï~. n≥Te+{Ï ¬s’‘·T ø£cÕº\qT Vü≤è<ä́ +>±
‘Ó*j·TCÒj·T&ÉẙT á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ H|̊ü<∏ä́ +. á bÕsƒ¡+ >∑+>∑T\ kÕsTT¬s&ç¶ sêdæq ø±|ü⁄_&É¶̋ Àì~.

12. o‘êø±\+
j·T÷ì{Ÿ̀ IV

ªª@{Ï πø‘·+ |ü{Ïº

msTT |ü⁄≥T¢ |ü+&ç+∫

mqï&É÷ yÓT‘·T¬øs¡>∑ qHêï!

Hq̊T >∑+õ˝À yÓT‘·T¬øs¡>∑qHêï!µµ

Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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ø£s¡̧≈£î\ <äèwæº̋ À eT÷&̊ ø±˝≤\T+{≤sTT. ˇø£{Ï m+&Üø±\+. ¬s+&Ée~ yêHê ø±\+. eT÷&Ée~ #·*ø±\+. á
eT÷&ÉT ø±˝≤˝À¢ Äs¡T ãTT‘·Te⁄\T+≥≤sTT. edü+‘·, Á^wüà, es¡̧ , X̄s¡‘·÷Ô, ùV≤eT+‘·, ••sê\T. u≤>± Ä˝À∫ùdÔ Á|üø£è‹
nDTeDTe⁄˝À á Äs¡T ãTT‘·Te⁄\ <Ûäs¡à+ ìøÏå|üÔyÓTÆ ñ+~. nsTTHê ãTT‘·TÁ|üuÛ≤e+ |ü+≥\ô|’, ø£s¡̧≈£î\ |üqT\ô|’
ñ+≥T+~. ø£s¡̧ø£ ≈£î≥T+u≤\≈£î o‘·yê‘ê‘·bÕ<äT\ e\¢ ø£*π> ø£wüºqcÕº\≈£î ø£$ ø£<ä*b˛‘ê&ÉT. Ä ø±s¡D+>±H̊
o‘êø±\ es¡íq˝À Äẙ<äq düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~.

d”̂ ˆ #·*ø±\eT+<äT ô|’s¡T\ ø±e*øÏ πssTT
bı\eTT˝À ìÁ~+|üuÀe⁄ H=ø£"&ÉT.

ñ‘·Ôs¡~X̄ yêj·TT e⁄s¡Te&ç>± Me
≈£îqT≈£î#·T #ì̊˝À >=D>∑T H=ø£"&ÉT

n<ä›eT πs‹] jÓTT<äT›\ #̊ã{Ïº
yÓ÷≥ >=≥Tº#·T bÕ&ÉT bÕ≥ H=ø£"&ÉT

 uÒs¡&É CÀ&ÉT\ yês¡T\T <Ó– ø±"&ç
<ëøÏq u≤$˝À <ä÷≈£î H=ø££"&ÉT.

‘̊ˆˆ ˙{Ï̋ À qT+&ç ô|’e∫Ã ì|ü–ø±–
‹]– |üìã{Ïº ùdj·TT#·T ‘Ó\¢yêiÏ
Ábı<äT›u§&ç#Ó&ç ei≈£îqT ãTs¡<ä <äTqï
ø£s¡̧ø±! ̇ <äT |üìbÕ≥T >±+‘·T¬ses¡T?

 uÛ≤e+:

#·*ø±\yÓTÆHê sêÁ‹ẙfī˝À ô|’s¡T\ ø±e*¬ø’ bı\+ <ä>∑Z]øÏ yÓ[fl ˇø£ ¬s’‘·T |ü&ÉTø=+{≤&ÉT. ñ‘·Ôs¡ ~≈£îÿ qT+&ç
>±\T\T ẙ>∑+>± Mj·T>± ≈£îìøÏbÕ≥T¢ |ü&ÉT‘·÷ ̌ ø£ ¬s’‘·T #Ó$˝ÀH̊ >=DTø=ÿ+≥THêï&ÉT. ns¡∆sêÁ‹ẙfī m<äT›\qT rdüTø=ì
yÓ[fl yÓ÷≥ >=&ÉT‘·÷ ˇø£ ¬s’‘·T bÕ≥ (yÓ÷≥bÕ≥) bÕ&ÉTø=+≥THêï&ÉT. yÓ÷≥>=fÒº düeTj·T+˝À CÀfīfl yês¡T\T (m<äT›\

yÓT&É\≈£î ø±&çøÏ ø£fÒº‘√\T ̋ Ò<ë ‘ê{Ï <ësê\T) ‘Ó–b˛>± ø±&ç‘êøÏ ̌ ø£ ¬s’‘·T u≤$˝À |ü&çb˛‘ê&ÉT. n˝≤ ̇ {Ï̋ À
|ü&É¶ ¬s’‘·T ̇ {Ï̋ À qT+&ç ô|’øÏ e∫Ã ø=+‘· ùd|üx ì|üx <ä>∑Zs¡ ø±– yÓ+≥H̊ yÓ÷≥|üì˝ÀøÏ yÓ[flb˛j·÷&ÉT.

‘Ó\¢yê]q ‘·sê«‘· Ábı<äT› bı&ç# ̊es¡≈£î ãTs¡<ä H̊\ <äTqTï‘ê&ÉT (Çìï |üqT\T ˇø£s¡T
#̊ùdẙ: n+<äs¡÷ #̊ùdẙ) zsTT ø£s¡̧ø±! Ç≥Te+{Ï e´ekÕj·T ø£s¡à˝À ˙

ø£cÕº\qT ø=*#̊<Óes¡T?
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d”̂ ˆ #≈̊£L* <ä+&É>∑ #‘̊Ó&ÉT Ábı<Ó›¬øÿ
qì |üìø£‘ÓÔ\T eqeTT ì+&É

yÓ÷ø±{Ï ã+{Ï>± ãTs¡<ä ˝À|ü\ e+–
¬s+&ÉT #̊‘·T\ e] ì+&ç j·TT+&É

Hês¡T\ >∑ìô|{Ïº HêiTø±e&ç ã{Ïº
|ü\T#·q Vü≤*≈£î\T ã+#·T#·T+&É

H=&ç|æ* u≤|ü⁄#·T ‘·&Ée⁄qT ̋ Ò≈£î+&É
H=ø=ÿø£ÿ eTTø£ÿqT >∑T≈£îÿ #·T+&ç

‘̊ˆ̂ Ábı<äT›Á>∑T+ø£>± e&É≈£î#·T bı\eTT $&ç∫
|ü&É‘·T Ò̋>∑>∑ qs¡ø±+Á&ÉT |üdüT\ >∑&É–
ø£+#Ó\+<äTq ẙT|ü⁄#·T dü+#·]+|ü
ø±"|ü⁄_&É¶\ >=&Ée\ >±+‘·T¬ses¡T?

#‘̊Ó&ÉT (#j̊ÓT+‘· m‘·TÔ) Ábı<Ó›øÏÿ+~ : ¬ø’øÏ* (¬ø’≈£L* ` #≈̊£L*) <ä+&É>∑sTT
b˛‘·T+<äì |üìø£‘ÓÔ\T #˚̋ Àì+&ç b˛j·÷s¡T. yÓ÷ø±{Ï ã+{Ï>± ñqï
ãTs¡<ä̋ À e+– e]ì ¬s+&ÉT #̊‘·T\ì+&Ü rdüTø=ì, Hês¡T HêfÒ yê]ì
#·÷∫, Hês¡T ø±e&çì ã{Ïº ø=~› ø=~›>± yê]øÏ |ü+#·T‘·THêïs¡T.
Hês¡T˝À ñqï ̌ &ç|æ*ì (ø£\T|ü⁄yÓTTø£ÿqT) >∑T]Ô+∫ rdæẙdæ, @ e÷Á‘·+
Ä\dü´+ #˚j·T≈£î+&Ü ˇø=ÿø£ÿ e]Hês¡T yÓTTø£ÿqT ãTs¡<ä˝À
≈£î≈£îÿ‘·THêïs¡T. á ˝À>± bı<äT›≈£î+øÏ+~. #·*øÏ eDøÏb˛‘·÷
bı\eTT $&ç∫ Åd”Ô\+<äs¡÷ Ç+&É¢yÓ’|ü⁄ yÓfi≤fls¡T. Hê>∑fīófl ø£{Ïºq
yês¡T |üX̄óe⁄\qT ø£&ç– yê{Ïì ø£+#Ó̋ À¢ ẙT|ü&ÜìøÏ yÓ[fl
yê{Ï yÓ+ã&̊ ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T. ì»+>± ø±|ü⁄
_&É¶\ á ø£cÕº\˙ï ø±+#̊<Óes¡T?
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d”̂ ˆ n&ÉTdüT˝À <äTìï ˝À<=&É\ìï J …̋qT
≈£Ls¡TÃ+&ç ≈£L{Ïì >∑T&Éeìj·Te⁄

n]ø±fīófl MT">±fīófl q+‘·≥ HÓiÏj·T …̋’
ãTs¡<ä̋ À #·s¡DeTT Ÿ̋ ã÷qìj·Te⁄

|ü–*ì #‘̊·T\ |ü>∑Z+ãT _>∑ã{Ïº
≈£î<äTs¡T>± HÓ<äT›\ >∑T+Eìj·Te⁄

ô|<äe⁄\ uÀ&Ó‘·Ô u…<ä]+∫ j·T<ä*+#·
j·T<ä] H=|ü–\ u…{Ïº ø£<ä\ìj·Te⁄.

^ˆˆ ø£|üxø=qC≤\T ã≥º\ ø£*$T Ò̋<äT
bÕ≥T ùdj·Tø£ >∑÷s¡TÃ+&ÉT |üqT\T >∑\e⁄
u…’≥ dæ<ä∆eTT>± qTqï ô|’s¡T >∑\<äT
ø£s¡̧ø± ! ˙<äT yÓ‘·\qT >±+‘·T ¬ses¡T.

ø£]>∑≥Tº ãTs¡<ä̋ À Hê>∑* >∑{Ïº <äTqï>± ¬s’‘·T\≈£î ‘=&É\T |ü–* N*b˛j·÷sTT. Ä |ü>∑Tfīófl, ≈£Ls√Ãì ‹+&ç
≈£L&Ü ‹q˙j·Te⁄. n]ø±fīófl bÕ<ë\ ô|’ uÛ≤>±\T, n+‘·{≤ |ü>∑Tfi‚fl. Ä ø±s¡D+>± ãTs¡<ä̋ À ø±fīófl ì\|ü&Üìπø
M\Tø±<äT. |ü–*q #̊‘·T\‘√ |ü>±Z\T _>∑ã{Ïº m<äT›\qT >∑{Ïº>± ˝≤>∑̇ j·Te⁄. ô|<äe⁄\÷ |ü–*q ø±s¡D+>± m<äT›\qT
u…<ä]+∫ nsTTHê n<ä*+#ê\qT ø=+fÒ, ô|<äe⁄\H̊ Ä H=|üx\T ø£<ä\˙j·Te⁄, ø£|üx ø=q&ÜìøÏ #ê*qìï ã≥º\T ̋ Òe⁄.
dü+bÕ<äq Ò̋<äT. bÕ≥T #˚j·T≈£î+&Ü ≈£L#·T+<ëeTqTø=+fÒ M\T>±<äT. |üqT …̋H√ï ñHêïsTT. n+‘˚>±ø£ ãj·T≥
dæ<ä∆+>± ô|’s¡Tqï~. zsTT ø£s¡̧ø±! Ç≥Te+{Ï ˙ ø£cÕº\qT ø=*#̊ yê¬ses¡T?

d”̂ ˆ #·*ø±\ eT+‘· ẙkÕs¡ø£ HÓ|üx&ÉT
ô|’s¡T ø±e*j·TT+&ç |ü+&Éej·T´

á<äs¡ ˝À|ü\ ì≥Tq≥T ~s¡T>∑T#·T
yÓ÷≥ Hê>∑* »e<ë≥ej·T´

qs¡eTT\T _>∑ã≥º q&Ée ø±fi≤fl&Éø£
˙{Ï̋ À ãTs¡<ä̋ À ì\T‘·Tej·T´

|ü>∑̋ …\¢ |üìùdj·T ì>∑eTTπs j̊T"|ü>±
q\dü≥ ìHÓï|ü⁄ &É+≥<äj·T´,

^ˆˆ o‘· ø±\+ãT eDøÏ+∫ #Ós¡T|ü <ä\#Ó
ø±ì j·T~ eT+≥˝À ã&ç >±* dü÷s¡T´
q+<äT HÓ’ø£́ yÓTÆ] j·÷i… eTT+<äT p&É
ø£s¡̧ø± ! >∑D+? ˙<äTyÓ‘·\qT ! >±+‘·T¬ses¡T?

zsTT ø£s¡̧ø± ! #·*ø±\eT+‘ê $dæ– b˛≈£î+&Ü m|üx&É÷ ô|’s¡T ø±e*j·TT+&ç nø£ÿ&̊ |ü+&ÉTø√! #·\¢{Ï á<¡]˝À
n≥Tì≥T ‹s¡T>∑T‘·÷ ≈£L&Ü yÓ÷≥q÷ Hê>∑*ì e<ä\≈£î+&Ü q&ÉT|ü⁄. qs¡eTT\T <ä>∑Z]øÏ ̋ ≤>∑>± q&Ée&ÜìøÏ ø±fi≤fl&É≈£îHêï
˙{Ï̋ Àq÷ ãTs¡<ä̋ Àq÷ ì\TkÕÔe⁄. |ü>∑\+‘ê |üì#̊dæHê, sêÁ‹|üP≥ #·* u≤~Û+∫Hê n\dü≥ ìqTï ‘êø£<äT. á
$<ÛäeTT>± #·*ø±\+ eDøÏ+∫ ìqTï #Ó&É>={≤º\qT ø=qï~. ø±ì n<̊ eT+≥˝À |ü&ç >±*˝À, dü÷s¡T´ì˝À ◊ø£́ yÓTÆ+~.
z ø£s¡̧ø± ˙ u≤<Ûä\qT #·÷#̊yê¬ses¡T.
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I. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. á bÕsƒêìøÏ eTs=ø£ o]¸ø£ ô|≥º+&ç? Ä o]¸ø£ m+<äT≈£î ô|{≤º\qT≈£îHêïs¡T?

2. á |ü<ë´\qT sê>∑ uÛ≤ej·TTø£Ô+>± #·<äe+&ç.

3. á |ü<ë´\ <ë«sê ø£$ @+ ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T?

4. á bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ≈£L©\T e]ì m˝≤ Hê≥T‘·THêïs√ ‘Ó\|ü+&ç.

II. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

1. ªªø£]>∑≥Tº ãTs¡<ä̋ À ...................... ø£<ä\˙j·Te⁄.µµ

á |ü<ä́  uÛ≤e+ #·~$ ◊<äT Á|üX̄ï\T sêj·T+&ç?

2. bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ #·~$ ¬s’‘·T #̊ùd $$<Ûä |üqT\qT ˇø£ C≤_‘ê>± sêj·T+&ç?

3. øÏ+~ ù|sêqT #·~$ bÕsƒê´+X̄+ Ä<Ûës¡+>± U≤∞\T |üP]+#·+&ç!

zsTT ø£s¡̧ø±  s√»+‘ê $dæ– b˛≈£î+&Ü, m|üx&É÷  ø±e*

j·TT+&ç   |ü+&ÉTø√. #·\¢{Ï á<äs¡̋ À n≥÷ Ç≥÷ ‹s¡T>∑T‘·÷ ≈£L&Ü  Hê>∑*ì

e<ä\≈£î+&Ü q&ÉT|ü⁄.

4. e´ekÕj·T+˝À ¬s’‘·T‘√ bÕ≥T Ç+ø± me¬ses¡T bÕ˝§Z+{≤s¡T?

5. ¬s’‘·T≈£î ø±fió̄fl, ô|<ë\T |ü–*HêsTT ø£<ë! n˝≤ m+<äT≈£î »]–+~?

Ç$ #̊j·T+&ç

ø£$|ü]#·j·T+:

ø£$ : >∑+>∑T\ XÊsTT¬s&ç¶

ø±\eTT : 1890 ̀  1975

»qàdüú\+ : sêeT#·+Á<ä>∑÷&Ó+, es¡+>∑\T¢ õ˝≤¢

s¡#·q\T : ø±|ü⁄_&É¶

XË’* : düs¡fī+, düT\uÛÑ Á>±Vü≤´+
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III. d”«j·Ts¡#·q
1. á øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î ◊<äT yêø±´\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) Hê>∑fīófl <äTìïq ¬s’‘·T\T Ç+{ÏøÏ m˝≤ #̊s¡T≈£î+{≤s√ }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.
Ä) #·* ¬s’‘·TqT Çã“+~ ô|≥º<ä\∫ ∫es¡≈£î @eTsTT´+~? n˝≤ m+<äT¬ø’+~?
Ç) #·*˝À ¬s’‘·T |ü&̊ Çã“+~ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.
á) ˙{Ï̋ À |ü&çq ¬s’‘·T ãj·T{ÏøÏ e∫Ã @$T #̊kÕÔ&ÉT? m+<äT≈£î? ø±s¡D≤\T sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ¬s’‘·T e´<∏ä\qT $e]dü÷Ô sêj·T+&ç.
Ä) o‘êø±\+˝À m˝≤ ñ+≥T+~? ¬s’‘·T o‘êø±\+˝À @ẙT$T #̊kÕÔ&√ sêj·T+&ç.

IV.  |ü<äC≤\+

1. á bÕsƒ¡+˝À e´ekÕj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫ @j̊T |ü<ë\T ø£$ ñ|üjÓ÷–+#ê&√
yê{Ïì yÓ‹øÏ C≤_‘ê sêj·T+&ç?

2. øÏ+~ |ü<ë\‘√ kı+‘· yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) ø£+#Ó Ä) n&ÉTdüT Ç) #·s¡DeTT\T

á) ø£*$T Ç) bı\eTT

3. øÏ+~ |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± M\sTTqìï |ü<ë\T sêj·T+&ç

ñ<ë: n&ÉTdüT

n)

Ä)

Ç)

á)

ñ)

V. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À ˇø£<ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) ¬s’‘·T ø£cÕº\qT $e]dü÷Ô ˇø£ π>j·T+ sêj·T+&ç.

Ä) ¬s’‘·T˝≤π> ¬s’‘·T ≈£L©\ ø£cÕº\T $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

Ç) bÕsƒê´+X̄+ Ä<Ûës¡+>± ¬s’‘·T Ä‘·àø£<∏ä sêj·T+&ç.

\+

‘·

yÓn *

ø±&ÉTVü‰

á ‘· ≈£î<ä

o \T düT s¡
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VI.  Á|üX̄+dü

á øÏ+~ yêì˝À @<Ó’Hê ˇø£<ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) ¬s’‘·T düeTdǘ \ô|’ π>j·T+ Ä‘·àø£<∏ä sêdæq ˇø£ ø£$ì Á|üX̄+dæ+#·+&ç.

Ä) MT ‘·s¡>∑‹˝À mes¡T |ü<ë´ìï sê>∑, uÛ≤e j·TTø£Ô+>± bÕ&ÉT‘ês√ yê]ì

Á|üX̄+dædü÷Ô Hê\T¬>’<äT yêø±´\T sêj·T+&ç.

Ç) ¬s’‘·T ñ|üjÓ÷–+#̊ e´ekÕj·T |üìeTT≥T¢, yê{Ï ñ|üjÓ÷>±\qT ˇø£ |ü{Ïºø£

s¡÷|ü+˝À #ês¡Tºô|’ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

|üìeTT≥Tº ñ|üjÓ÷>∑+

1. Hê>∑* bı\+ <äTqï&ÜìøÏ

VII. uÛ≤cÕ+XÊ\T

1. ªªÄyÓT eTTK+ n+<ä+>± ñ+~.µµ

ªÄyÓT eTTK+ #·+Á<ä_+ã+˝≤(>∑) n+<ä+>± ñqï~.µ

n) ô|’ yêø±´˝À¢ì ‘̊&ÜqT >∑eTì+#êsê! ªÄyÓT eTTK+ n+<ä+>± ñ+~.µ

nH̊<ëìøÏ ã<äT\T>±

ªÄyÓT eTTK+ #·+Á<ä_+ã+ ˝≤>∑ n+<ä+>± ñqï~µ nH̊ yêø£́ + eTq\qT u≤>±

Äø£≥Tº≈£î+≥T+~. Ç˝≤ Äø£≥Tº≈£îH̊˝≤ #Ó|üŒ&ÜìøÏ ª#·+Á<ä_+ã+µ nH̊ b˛*ø£qT

rdüT≈£îHêï+. á $<Ûä+>± ˇø£ $wüj·÷ìï Äø£≥Tº≈£îH̊˝≤ #Ó|üŒ&ÜìøÏ b˛*ø£qT

ù|s=ÿq&Üìï ªñ|üe÷\+ø±s¡+µ n+{≤s¡T.

á n\+ø±s¡+˝À ªñ|üẙTj·T+, ñ|üe÷q+, ñ|üe÷yê#·ø£+, düe÷q<Ûäs¡à+µ  nH̊$

ñ+{≤sTT. ô|’ ñ<ëVü≤s¡D˝À

ñ|üẙTj·T+ ̀  ÄyÓT

ñ|üe÷q+ ` #·+Á<ä_+ã+

düe÷q<Ûäs¡à+ ` n+<ä+

ñ|üe÷yê#·ø£+ ` ˝≤>∑
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2. øÏ+~yê{Ïì sêj·T+&ç.

düe÷dü |ü<ä+ $Á>∑Vü≤yêø£´+ düe÷dü+ù|s¡T

n) ¬s+&ÉT dü+K´>∑\ #‘̊·T\T

Ä) _&É¶\ >=&Ée

Ç) ø£s¡̧ø£ Vü≤düÔeTT

á) ˙jÓTTø£ÿ yÓ‘·\T

ñ) eT÷&ÉT s√E\T

Hì̊$ #̊j·T>∑\Hê..?
1. |ü<ë´\qT, uÛ≤ej·TTø£Ô+>±  bÕ&É>∑\qT. á bÕsƒ¡+ uÛ≤yêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. |ü<ä́ uÛ≤yê\qT ns¡ú+#̊düTø=ì Á|üX̄ï\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. á |ü<ë´\˝Àì |ü<ë\ nsêú\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘· yêø±´\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. ¬s’‘·T e´<∏ä\ >∑T]+∫, o‘êø±\+ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

5. ¬s’‘·T Ä‘·àø£<∏ä sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

ÁbÕC…≈£îº |üì

MT q>∑s¡+ / Á>±eT+˝À ñ+&̊ düeTdǘ \qT >∑T]Ô+∫ yê{Ï |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\qT MTs¡T m˝≤ }Væ≤düTÔHêïs√
‘Ó*ù| |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T#d̊æ MT ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

ªª<äTqïì H̊\, dü+kÕÿs¡+ Ò̋ì eTqdüT

eT+∫ |òü*‘ê\ìe«e⁄µµ
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|ü<ë\T`nsêú\T

n

n+Á|òæT R bÕ<ä+

n+~ R n+<äTø=ì,rdüTø=ì

n+<Ó\T R  Åd”Ô\T ø±* eT&ÉeT\≈£î

ô|’qô|≥Tºø=H̊ q>∑\T

nø£ÿibÕ≥T R nedüs¡+

n#·Ã|ü⁄ R ì»eTsTTq, ndü\sTTq

n#·TÃ R eTTÁ<äD

n≥ R nø£ÿ&É

n&ÉTdüT R ãTs¡<ä

n<ä›eTπssTT R ns¡∆sêÁ‹

n<Ûä́ ø£å‘· R ô|<ä› n~Ûø±s¡+ eVæ≤+#·&É+

nq R düe÷<Ûëq+ Ä•+#·T

nqs¡∆+ R qwüº+

nqe⁄&ÉT R nq>±

nHê˝À∫‘·+ R Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü #̊ùd~

nì R #Ó|æŒ

nq«j·T+ R es¡Tdü

n|üø°]Ô R #Ó&É¶ù|s¡T

nã<ä∆+ R ndü‘·́ +

neTs¡T R ˇ|üx, ‘·– ñ+&É≥+

n]Œ+#·T R Ç#·TÃ

ne~Û R Vü≤<äT›

ndüÔ~ R edüTÔ+~

Ä

Ä#ês¡T´&ÉT R >∑Ts¡Te⁄

Ä<Ûës¡+ R }‘·+

Äj·÷dü+ R ÁX¯eT

Äsê<Ûäq R |üP»

Ä*dü+ R Ä\dǘ +

Ä$wüÿs¡D R Á|üø£≥q,ãj·T\T |üs¡#·&É+,
ø£qãs¡#·T≥

ÄVü‰«q+ R |æ\T|ü⁄

Ç

Çq ≈£î˝≤~Û|ü⁄&ÉT R dü÷s¡́ e+X̄+˝À >=|üŒyê&ÉT

ÇHê+ R ãVüQeT‹>± Ç∫Ãq bı\+

ÇqT&ÉT R dü÷s¡T´&ÉT

ñ

ñ|üø£s¡D+ R |üìeTT≥Tº

ñ<̊›X̄´+ R n_ÛÁbÕj·T+

ñ<̊«>∑+ R yê´≈£î\‘·, ÄẙX̄+

ñ<√“<Ûä R ‘Ó*j·TCÒj·T&É+

ñqï‘·>∑‹ R >=|üŒdæú‹

ñs¡Te&ÉT(ÁøÏ) R HÓs¡ẙs¡&É+

m

m>∑] R $ø±dü+ bı+~
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m&É<ä R Vü≤è<äj·T+

m\$T R $ø±dü+

m\¢s¡T R n+<äs¡T

mdü>=qT R |ü⁄]ø=qT

@@@@@

@e–+#·T R ndüVæ≤´+#·Tø=qT

@>∑T R yÓfīó¢, b˛e⁄

ˇ

ˇ– R Áø£eT+>±

ˇdü>∑ R Çe«>±

ø£

ø£≥º R >∑≥Tº, Äqø£≥º

ø£&çj·÷\T R #̊‘·T\≈£î>±ì, ø±fīfl≈£î>±ì

<Ûä]+#̊ e\j·÷ø±s¡|ü⁄

q>∑\T

ø£|æ R ø√‹

ø£|æ≈£î˝≤BÛX̄ó&ÉT R ø√‘·T\˝À ÁX‚wüß̃&ÉT

ø£eT˝≤|üÔe+X¯ R ‘êeTs¡|üP\≈£î Ä|ü⁄Ô&Ó’q

dü÷s¡́ e+X̄+ yê&Ü!

ø£eT\j·TT>∑à+ R ‘êeTs¡|üP\ »+≥

ø£s¡+ R #̊sTT

ø£s¡≈£î R ø£]ƒqyÓTÆq

ø£s¡|ü&É+ R uÀ~Û+#·&É+

ø£s¡̧≈£î&ÉT R ¬s’‘·T

ø£sêÁ>∑+ R #̊‹ ∫e]uÛ≤>∑+

ø£\Vü≤+ R ø={≤¢≥

ø£*øÏ R eTH√»„yÓTÆq Åd”Ô, Hs̊¡Œ]

ø£*$T R dü+|ü<ä

ø±>∑T\T R ô|<ä› eT{Ïº≈£î+&É\T

ø±s¡T R <ä≥ºyÓTÆq

ø±$+#·T(ÁøÏ) R #̊j·T&É+

ø°]Ô R U≤´‹, eT+∫ù|s¡T

≈£îqT≈£î R ìÁ<ä, ‘·÷>∑T

>∑

>±ãsê R ‘=+<äs¡bÕ≥T,

ø£+>±s¡T,~>∑T\T

π>Vü≤+ R Ç\T¢

Á>±eT+ R |ü̋ …¢

|òüTq‘· R >=|üŒ<äq+

#·

#·qT R yÓfīfl&É+

#·qT<Ó+∫ R e∫Ã

#·]Ã+#·T R $$<Ûä ø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+∫

e÷{≤¢&ÉT

#Ûê+<ädüT&ÉT R ẙ<ë<Ûä́ j·Tq+ #̊dæqyê&ÉT

∫+‹+#·T R u≤<Ûä|ü&É≥+, Ä˝À∫+#·≥+

∫Vü≤ï+ R >∑Ts¡TÔ

#·÷&ÉTÿ\T R <äèwüßº\T

»

»+>∑̋ Ÿ R n&É$

»MTHé R uÛÑ÷$T

»\+ R ˙s¡T

E+{°>∑\T R ‘̊HÓ{°>∑\T
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ìs¡+‘·s¡+ R m\¢|ü–&ÉT

ìsêX̄|ü&ÉT R nqT≈£îqï|üì »s¡>∑ø£b˛e&É+

e\¢u≤<Ûä|ü&ÉT

ìsêVü‰s¡+ R ÄVü‰s¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü ñ+&É≥+

ìπs›X̄≈£î\T R #·÷ù|yês¡T, q&ç|æ+#̊yês¡T

˙s¡‡+ R ˙s¡dü+

ìs√~Û+#·T R n&ÉT¶ø=qT

|ü

|ü+#·ø±yê´\T R ◊<äTø±yê´\T

|ü>∑Z+ R m<äT›\qT n<äT|ü⁄#̊j·T&ÜìøÏ

yê&̊ bı&ÉyÓ’q ‘ê&ÉT

|ü&É‹ R Åd”Ô

|üÁ‹ø±Á|ü‹ì~Û R $˝ÒK]

|ü<äeTT R bÕ<ä+, n&ÉT>∑T

|üs¡eT|ü<ä+ R yÓ’≈£î+sƒ¡+, eTTøÏÔ e÷s¡Z+

|ü\T‘Ós¡\T R |ü\T $<Ûë\

bÕ≥e+ R HÓ’|ü⁄D´+, |ü≥T‘·«+, ã\+

bÕ|æ R bÕ|ü+ #d̊æqyê&ÉT

|ü⁄+U≤qT|ü⁄+K+>± R es¡dü>± ˇø£<ëìyÓqTø£
ˇø£{Ï>±

|üPì R |üPqTø=ì

bı*ẙTs¡ R }]∫es¡,Vü≤<äT›

Á|ü‹<Ûä«ì R e÷s¡TyÓ÷‘·

Á|ü‹uÛÑ R n|üŒ{Ïø£|üx&ÉT ø£*π> ‘Ó*$

Á|üeT<ä eq+ R n+‘·:|ü⁄s¡Åd”Ô\T
$Vü≤]+#̊ ñ<ë´qeq+

Á|üj·÷dü R ø£wüº+

Á|üeVæ≤+#·T R bÕs¡T

ÁbÕ<Û̊j·T|ü&ÉT R ẙ&ÉTø=qT

‘·

‘·&Éj·Tø£ R Ä\dǘ + #̊j·Tø£

‘·&Ée⁄ R Ä\dǘ +

‘·‘·Ô«+ R dü«uÛ≤e+

‘·] R düeTj·T+

‘·s¡Te⁄ R #Ó≥Tº

‘·s¡TeT÷wüø£+ R ñ&ÉT‘·

‘·\ø=qT(ÁøÏ) R |üPqTø√e&É+

‘·\|üø£ R m+#·ø£

‘êeTs¡ R ø£eT\+, |ü<äà+

‹s¡T>∑ R eT∞fl, ‹]–

Á‹πsK R eT÷&ÉT ^‘·\T

‘Ós¡>∑T R $<Ûäs

<ä/<Ûä

<äøÏåDuÛ≤>∑+ R ≈£î&çyÓ’|ü⁄

<äs¡Ùq+ R #·÷&É≥+

<ë‘· R <ëq$T#̊Ãyê&ÉT

~e´yÓTÆq R >=|üŒ~jÓÆTq

~yÓ« R B|ü+

<̊«wü+ R |ü>∑, ndüVü≤´+, @e–+|ü⁄

<Ûäs¡DÏ R uÛÑ÷$T

<Ûë´q+ R eTqdüT \>∑ï‘·

q

ì|òüT+≥Te⁄ R |ü<ë\ nsê∆\qT ‘Ó*ù|
|ü⁄düÔø£+

qeTàã*øÏ R qeTàø£+>± #Ó|æŒ

ì<äs¡Ùq+ R ãTTEe⁄

qs¡ø±+Á&ÉT R bı\+<äTH̊ïyês¡T



Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ yê]# ̊ñ∫‘· |ü+|æD° 118

j·T

j·÷#·≈£î&ÉT R _Ûø£å>±&ÉT, n&ÉT≈£îÿH̊yê&ÉT
j·TTø£Ô+ R ‘·–q~

s¡

sê*Ã R $<ä*+∫
s¡÷&Ûç R ìsê∆s¡D
s√wü+ R ø√|ü+, ÄẙX̄+

e

eø£Ô R (#·ø£ÿ>±) e÷{≤¢&ẙê&ÉT
e&ç R ẙ>∑+
eq+ R n&É$
eq~Û R düeTTÁ<ä+
yê´~Û R »ãT“
$<äT\TÃ R sê\TÃ
$<Û̊j·TT&ÉT R #Ó|æŒq |üìì ‘·|üŒø£ #̊ùdyê&ÉT
$qT‹ R Á|üdæ~∆, yÓT|üx
yÓ‘· R u≤<Ûä, e´<∏ä
yÓqÿ R yÓqTø£yÓ’|ü⁄
ẙ&Éÿ R dü+‘√wü+
ẙ\TŒ R <˚e‘·

dü

dü+‘·+ R kı+‘·+
düø£\+ R yÓTT‘·Ô+
düC≤e⁄>± R düÁø£eT+>±
düTs¡sTT‘·Tqï|üx&ÉT R yÓTT<ä\sTT‘·Tqï|üx&ÉT
dü÷{Ï>± R H̊s¡T>±
düè»Hê‘·àø£ R ø=‘·Ô düèwæº, ø=‘·Ô Ä˝À#·q
Ádüe+‹ R Á|üyêVü≤+, q~
dü«dæÔ R X̄óuÛÑ+
kÕúes¡+ R ì\ø£&É>± ñ+&̊ kÕúq+,

X̄Á‘·Te⁄≈£î <äø£ÿ≈£î+&Ü
|üø£&É“+B>± @sêŒ≥T
#̊düTø=qï düú\+

ÁbÕe÷DÏø£+ R Á|üe÷D+
Áù|πs|æ+#·T R |ü⁄]ø=\TŒ

ã

ã*j·TT\T R X̄øÏÔeT+‘·T\T
;≥ R |ü>∑T\T
ãT~∆ R eTqdüT,∫‘·Ô+,eT‹,‘Ó*$
ãè+<ä+ R düeT÷Vü≤+
u§¬øô|+≈£î\T R |ü–*q ∫qï ≈£î+&É

eTTø£ÿ\T
eT

eT+Á‹ R sêE≈£î Á|ü<Ûëq
dü\Vü‰<ës¡T&ÉT

eTøÏÿøÏ eTøÏÿ R ñqï~ ñqï≥T¢
eT≥Tºô|≥Tº R #·+|ü⁄
eT<ä+ R  nVü≤+ø±s¡+
eT~ R eTqdüT‡
eTqeTT R eTqdüT‡
eTs¡à+ R s¡Vü≤dǘ +, >∑T≥Tº
eTdüø£ R ø£qTNø£{Ï,düŒwüº+>±

ø£+{ÏøÏ ø£q|ü&Éø£b˛e&É+
e÷<ÛäTs¡́ + R rj·T<äq+
e÷HÓ&ÉT R düTe÷s¡T ˇø£ πøõ

‘·÷ø£+,e÷ìø£nH̊ ø=\‘·
bÕÁ‘·̋ À|ü{Ïºqìï(–+»\T)

e÷s¡DôVAeT+ R Vü≤‘ê´ø±+&É
yÓ÷≥ R u≤$˝À+∫ m&É¢#̊‘·

˙fīófl‘√&̊ kÕ<Ûäq+
yÓTs¡ø£ R yÓT≥º uÛÑ÷$T
ẙTqT R X̄Øs¡+


