
ਪੁਸਤਕ       ਆਪ-ਬੀਤੀਆਂ   

8 .  ਸਵੈਜੀਵਨੀ- ਅੰਸ਼          ਮੈਂ ਤੇ ਮੇਰੇ ਦਾਰ ਜੀ  

    ੳ  ਵਸਤੂਨਨਸ਼ਠ ਪਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ  

1. ਪਰਸ਼ਨ: ਆਪ-ਬੀਤੀਆ ਂਪੁਸਤਕ ਨਵਿੱ ਚ ਦਰਜ ‘ਮੈਂ ਤੇ ਮੇਰੇ ਦਾਰ ਜੀ ‘ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਅੰਸ਼ ਦੇ ਲੇਖਕ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱ ਸੋ । 

     ਉੱਤਰ: ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ । 

2.ਪਰਸ਼ਨ:ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ਪਨਿਲੀ ਨਕਤਾਬ ਕਦੋਂ ਛਪੀ ਸੀ? 

 ਉੱਤਰ: 1936 ਈ:ਨਵਿੱ ਚ । 

  ਪਰਸ਼ਨ: ਲੇਖਕਾ ਨੰੂ 200 ਰੁਪਏ ਇਨਾਮ ਨਕਸਨੇ ਭੇਨਜਆ ਸੀ? 

  ਉੱਤਰ: ਮਿਾਰਾਜਾ ਕਪੂਰਥਲਾ ਨੇ । 

  ਪਰਸ਼ਨ: ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨੰੂ ਮਿਾਰਾਣੀ ਨਾਭਾ ਨੇ ਤਾਰੀਫ਼ ਵਜੋਂ----------- 

  ਉੱਤਰ: ਸਾੜੀ ਭੇਜੀ ਸੀ  । 

  5.ਪਰਸ਼ਨ: ਪਰੀਤਮ ਕੌਰ ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ------ 

      ਉੱਤਰ: ਮਾਂ ਦੀ ਸਿਲੇੀ ਸੀ । 

  6.ਪਰਸ਼ਨ: ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦਾ ਨਵਆਿ 1936 ਈ:ਨਵਿੱ ਚ ਿੋਇਆ ।(ਸਿੀ/ਗ਼ਲਤ) 

     ਉੱਤਰ: ਸਿੀ । 

7. ਪਰਸ਼ਨ: ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੇ ਸਿੁਨਰਆਂ ਨੇ ਦਾਜ ਨਵਿੱ ਚ ਕਾਰ ਮੰਗੀ ਸੀ ।(ਸਿੀ/ ਗ਼ਲਤ) 

     ਉੱਤਰ: ਗ਼ਲਤ । 

    ਖਾਲੀ ਸਥਾਨ ਭਰੋ :- 

8.ਮੇਰੇ ਨਪਤਾ ਜੀ ਦੀ ਥਾਂ ਮੇਰਾ ਆਪਣਾ ਮਿੱ ਥਾ ਨਨਗਾਿਬਾਨ ਬਣ ਨਗਆ । 

9. ਨਸਿੱ ਖ ਇਨਤਿਾਸ ਲੋਕਾਂ ਤਿੱ ਕ ਪਿੁੰ ਚਾਉਣ ਲਈ ਲੇਖਕਾ ਦੇ ਨਪਤਾ ਜੀ ਨੇ ਸਲਾਈਡ ਬਣਵਾਏ । 

 

 

 



ਭਾਗ  ਅ           ਦਿੱ ਸੋ  

1. ਪਰਸ਼ਨ:ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੇ ਨਪਤਾ ਦੇ ਮਿੱ ਥੇ ਉੱਤੇ ਨਤਊੜੀ ਨਕਉਂ ਪੈ ਗਈ ਸੀ  

 

ਉੱਤਰ : 1936 ਨਵਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ਪਨਿਲੀ ਨਕਤਾਬ ਛਪੀ ਤਾਂ ਮਿਾਰਾਜਾ ਕਪੂਰਥਲਾ ਨੇ ਡਾਕ ਰਾਿੀਂ  ਦੋ ਸੌ 
ਰੁਪਏ ਤੇ ਮਿਾਰਾਣੀ ਨਾਭਾ ਨੇ ਸਾੜੀ ਇਨਾਮ ਵਜੋਂ ਭੇਜੀ ।ਇਿੱ ਕ ਨਦਨ ਨਿਰ ਜਦੋਂ ਡਾਕੀਆ ਆਇਆ ਤਾਂ ਲੇਖਕਾ ਨੇ 
ਸੋਨਚਆ –‘ਅਿੱ ਜ ਿੇਰ ਕੋਈ ਇਨਾਮ ਆਇਆ ਏ ‘। ਇਿ ਦੇਖ ਕੇ ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੇ ਨਪਤਾ ਦੇ ਮਿੱ ਥੇ ਉੱਤੇ ਨਤਊੜੀ ਪੈ ਗਈ 
।ਇਿ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ ਸੀ ਨਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦਾ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਇਨਾਮ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇਿੱ ਛਾ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਸੀ 
ਕੀਤਾ।ਨਪਤਾ ਦ ੇਮਿੱ ਥੇ ਦੀ ਇਿ ਨਤਉੜੀ ਲੇਖਕਾ  ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਇਨਾਮ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇਿੱ ਛਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 
ਕਰ ਗਈ । 

2. ਪਰਸ਼ਨ : ਆਪਣੇ ਨਵਆਿ ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਲੇਖਕਾ ਉਦਾਸ ਨਕਉਂ ਸੀ ? 

ਉੱਤਰ :ਆਪਣੇ ਨਵਆਿ ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਲੇਖਕਾ ਇਸ ਲਈ ਉਦਾਸ ਸੀ ,ਨਕਉਂਨਕ  ਜਦ ਉਸ ਦੀ ਬਰਾਤ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਰਾਤ ਨੰੂ 
ਉਸ ਦੇ ਨਪਤਾ ਜੀ ਨੰੂ ਸਿੁਨਰਆਂ ਵਿੱ ਲੋਂ  ਸੁਨੇਿਾ ਨਮਨਲਆ ਨਕ ਜੇ ਕੋਈ ਨਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਪੁਿੱ ਛੇ ਤਾਂ ਕਨਿ ਦੇਣਾ ਨਕ ਤੁਸਾਂ ਐਨੇ ਿਜ਼ਾਰ 
ਰੁਨਪਆ ਦਾਜ ਨਵਿੱ ਚ ਨਦਿੱਤਾ ਿੈ। ਲੇਖਕਾਂ ਦੇ ਨਪਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਰੁਪਏ ਦੇਣ  ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਮਨਿਆ ਤੇ ਉਿ ਘਬਰਾ 
ਗਏ ।ਨਕਉਂਨਕ ਉਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਐਨਾ ਨਕਦ ਰੁਪਇਆ ਉਸ ਸਮੇਂ ਨਿੀਂ ਸੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੇਖਕਾ ਉਸ ਰਾਤ ਉਦਾਸ ਸੀ ਤੇ ਉਿ 
ਮਰਨ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸੋਚ ਰਿੀ ਸੀ । 

3. ਪਰਸ਼ਨ : ਪਰੀਤਮ ਕੌਰ ਨੇ ਲੇਖਕਾ ਦੇ ਨਪਤਾ ਅਿੱ ਗੇ ਆਪਣੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਲਾਿ ਕੇ ਨਕਉਂ ਰਿੱ ਖ ਨਦਿੱ ਤੀਆਂ ਸਨ ? 

ਉੱਤਰ : ਪਰੀਤਮ ਕੌਰ ਲੇਖਕਾ ਦੀ ਮਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਮਾਂ ਦੀ ਸਿੇਲੀ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਨਵਆਿ ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਲੇਖਕਾ ਦ ੇਨਪਤਾ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ 
ਸਿੁਨਰਆਂ ਵਿੱ ਲੋਂ  ਸੁਨੇਿਾ ਨਮਨਲਆ ਨਕ ਉਿ ਨਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਨੰੂ ਕਨਿ ਦਣੇ ਨਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਕੁਿ ਿਜ਼ਾਰ ਰੁਨਪਆ ਦਾਜ ਨਵਿੱ ਚ ਨਦਿੱ ਤਾ ਿੈ 
ਤਾਂ ਲੇਖਕਾ ਦ ੇਨਪਤਾ ਜੀ ਘਬਰਾ ਗਏ ,ਨਕਉਂਨਕ  ਉਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਉਸ ਸਮੇਂ ਏਨਾ ਨਕਦ ਰੁਨਪਆ ਨਿੀਂ ਸੀ ।ਨਪਤਾ ਜੀ ਦੀ ਇਸ 
ਘਬਰਾਿਟ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਦੀ ਸਿਲੇੀ ਨੇ ਸਮਿ ਨਲਆ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਲਾਿ ਕੇ ਨਪਤਾ ਜੀ ਅਿੱ ਗੇ ਰਿੱ ਖ 
ਨਦਿੱ ਤੀਆਂ ਤਾਂ ਜੋ ਉਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰ ਸਕਣ । 

4. ਪਰਸ਼ਨ :ਬਾਉਲੀ ਸਾਨਿਬ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨਵਿੱ ਚ ਲੇਖਕਾ ਤੋਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ ਪਨਿਲਾਂ ਲੇਖਕਾ ਦੇ ਨਪਤਾ ਜੀ ਨੇ 
ਕੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ? 

ਉੱਤਰ :ਬਾਉਲੀ ਸਾਨਿਬ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨਵਿੱ ਚ ਲੇਖਕਾਂ ਤੋਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ ਪਨਿਲਾਂ ਲੇਖਕਾ ਦੇ ਨਪਤਾ ਨੇ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ 
ਨਕ ਿਿੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਤ ੇਅਿੱ ਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਿਜ਼ੂਰੀ ਨਵਿੱ ਚ ਖਲੋ ਜਾਣਾ ਿੈ ।ਨਜਸ ਨਾਲ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਵਿੱਲ ਨਧਆਨ ਨਿੀਂ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਸਾਰਾ ਨਧਆਨ ਅਰਦਾਸ ਨਵਿੱ ਚ ਲਗਾ ਕੇ ਮੰੂਿ ਨਧਆਨ ਿ ੋਕੇ ਬੋਲਣਾ ਿੈ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵੀ ਅਿੱ ਖਰ 
ਭੁਿੱ ਲੇਗਾ ਨਿੀਂ । 



5. ਪਰਸ਼ਨ :ਲੇਖਕਾ ਦੇ ਨਪਤਾ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਨਸਿੱ ਖ ਇਨਤਿਾਸ ਬਾਰੇ ਸਲਾਈਡਜ਼ ਨਵਖਾਉਣ ਦੀ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਨਵਿੱ ਚ ਨਲਖੋ ? 

ਪਿੱਤ  : ਲੇਖਕਾ ਦੇ ਨਪਤਾ ਜੀ ਜਦੋਂ ਨਸਿੱ ਖ ਇਨਤਿਾਸ ਦੀਆਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਭਰ 
ਆਉਂਦੀ ।ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਨਸਿੱ ਖ ਇਨਤਿਾਸ ਦੀਆਂ ਵਾਰਦਾਤਾਂ ਦੇ ਕਈ ਸਲਾਈਡਜ਼ ਬਣਵਾਏ ।ਨਜਸ ਨਵਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਿੈਸੀਅਤ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਖਰਚ ਕੀਤਾ ।ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਸਲਾਈਡਜ਼ ਨਵਖਾਉਣ ਵਾਲੀ ਮਸ਼ੀਨ ਖਰੀਦੀ ।ਨਜਸ ਦੇ ਸਾਿਮਣੇ ਨਕਸੇ ਵਿੱ ਡੀ 
ਕੰਧ ਉੱਤੇ ਸਕਰੀਨ ਲਾ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਦਖਾਉਣਾ ਿੁੰ ਦਾ ਸੀ। ਉਿ ਖਾਮੋਸ਼ ਨਿਲਮਾਂ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੀ ।ਜਦੋਂ ਉਿ ਸਲਾਈਡ ਦੀ 
ਤਸਵੀਰ ਸਕਰੀਨ ਤੇ ਨਵਖਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਖੁਦ ਬੋਲ ਕੇ ਇਨਤਿਾਸ ਦੀ ਵਾਰਦਾਤ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ।ਉਸ ਸਾਰੇ ਨਸਿੱ ਖ ਇਨਤਿਾਸ ਨੰੂ 
ਲੋਕਾਂ ਤਿੱ ਕ ਪੁਚਾਉਣ ਲਈ ਨਕਸੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੀ ਦੀਵਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਿੁੰ ਦੀ। ਇਿੱ ਕ ਵਾਰ ਮੁਜੰਗ ਜਾਂ ਨਕਸੇ ਿੋਰ ਗੁਰਦੁਆਰ ੇ
ਨਵਿੱ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਇਨਤਿਾਸ ਸੁਣਾਉਣਾ ਸੀ ਇਸ ਲਈ ਉਿ ਕਾਲੇ ਟਰੰਕ ਨਵਿੱ ਚ ਸਾਰਾ ਸਾਮਾਨ ਲੈ ਕੇ ਗਏ ਤ ੇ
ਲੇਖਕਾ ਨੰੂ ਵੀ ਨਾਲ ਲੈ ਗਏ । 

ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਦੀ ਬਾਿਰਲੀ ਕੰਧ ਉੱਤ ੇਸਕਰੀਨ ਲਗਾਈ ਗਈ ।ਸਾਿਮਣੇ ਦਰੀਆਂ ਨਵਛਾ ਕੇ ਬੈਠੇ ਲੋਕ ਦੇਖ ਰਿ ੇਸਨ 
।ਦਾਰ ਜੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਇਨਤਿਾਸ ਦ ੇਦਰਦ ਨੰੂ ਨਬਆਨ ਕਰ ਰਿੀ ਸੀ ਅਚਾਨਕ ਨਪਿੱਛੇ ਬੈਠੇ ਕੁਿ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਰੌਲਾ ਪਾਇਆ, 
‘ਬੰਦ ਕਰੋ ਇਿ ਨਸਨੇਮਾ।‘ ਲੋਕ ਘਬਰਾ ਗਏ । ਦਾਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਦ ੇਬੰਦੇ ਨੰੂ ਸਾਰਾ ਸਾਮਾਨ ਟਰੰਕ ਨਵਚ ਪਾ ਕੇ ਲੈ 
ਆਉਣ ਲਈ ਨਕਿਾ ਤੇ ਲੇਖਕਾ ਦੀ ਬਾਂਿ ਿੜ ਕੇ ਿੜ ਕੇ ਬਾਿਰ ਆ ਗਏ ।ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਉਿ ਕਾਲਾ ਟਰੰਕ 
ਨਿੀਂ ਖੋਨਲਹਆ ।ਉਿ ਉਦਾਸ ਿੋਏ ਨਸਰਿ ਏਨਾ ਕਨਿ ਛਿੱ ਡਦੇ -ਮੂਰਖਾਂ ਨਾਲ ਬਨਿਸ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀ..। 

 

ਨਤਆਰ ਕਰਤਾ : ਰਾਜਨਵੰਦਰ ਕੌਰ ਪੰਜਾਬੀ ਲੈਕਚਰਾਰ  

ਸਰਦਾਰ ਦਰਬਾਰਾ ਨਸੰਘ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਗੌਰਨਮੰਟ ਗਰਲਜ਼ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ, ਮਲਸੀਆਂ (ਜਲੰਧਰ) 

 

ਸਿਾਇਕ ਸਮਿੱ ਗਰੀ:ਪੰਜਾਬ ਸਕੂਲ ਨਸਿੱ ਨਖਆ ਬੋਰਡ ਦੁਆਰਾ ਪਰਕਾਨਸ਼ਤ ਪੁਸਤਕ  

               ਆਪ-ਬੀਤੀਆ ਂ। 

 


