
अनुचे्छद संग्रह 
 

अनुचे्छद लेखन – परिचय 

अनुचे्छद-लेखन 

किसी  भी एि वाक्य, सूक्ति या िाव्य-पंक्ति िे कवषय में िुछ पंक्तियााँ किखना 'अनुचे्छद-िेखन' िहिाता 

है। एि अनुचे्छद में एि कवचार या भाव िा ही कवस्तार किया जाता है। यह कनबंध िा ही छोटा स्वरूप है। 

कनबंध िे अंदर कवषय पर कवस्तार से किखा जाता है। इसे दोहे, पदो,ं उदाहरणो ंइत्याकद िे द्वारा स्पष्ट किया 

जाता है। इन्ी ंसबिो अनुचे्छद में बहुत ही संके्षप रूप में किखा जाता है। 

अनुचे्छद किखते समय कनम्नकिक्तखत बातो ंिा ध्यान रखना आवश्यि हैैः 

1. अनुचे्छद सीकमत शब्ो ंमें किखा जाता है। 

2. यह मूि कवषय पर ही ंिेक्तित रहते हैं, अपने आप में पूणण रहते हैं। 

3. इनमें भूकमिा और कनष्कषण देने िी आवश्यिता नही ंहोती है। 

4. इनमें अनावश्यि प्रसंग नही ंहोने चाकहए। 

5. अनुचे्छदो ंिे बीच तारतभ्य तथा क्रमबद्धता होनी चाकहए। 

6. कवषय िा फैिाव नही ंहोना चाकहए। 

7. रोचिता और मन-रमाने िी शक्ति होनी चाकहए। 

8. कवषय िो 10-12 वाक्यो ंया 90-100 शब्ो ंमें बााँधना चाकहए। 

9. वाक्य छोटे व आपस में जुडे होने चाकहए। 

10. उदाहरणो ंिे िेवि संिेत मात्र कदए जाने चाकहए, इनिा कवस्तार नही ंहोना चाकहए। 

समय का सदुपयोग 

संिेत कबन्दु- समय िी परख, समय िे महत्व से सफिता, समय िी पािि प्रिृकत 

मानव जीवन अमूल्य है कफर भी उसिे किए समय महतू्वणण है। जो व्यक्ति उकचत समय पर उकचत िायण 

िरने िी योजना बनाते हैं वे ही समय िे महत्व िो समझते हैं। िहा जाता है समय िो आप नष्ट िरो, 

समय आपिो नष्ट िर देगा। समय किसी िे किए रूिता नही ंजो समय िा सम्मान िरना जानता है वह 



अपनी शक्ति िो िई गुना बढा िेता है। समय िा सद्पयोग िरने से जीवन में कनकचंतता आती है। सब 

िाम सुचारू रूप से होते चिे जाते हैं। प्रते्यि िायण िे किए समय कमि जाता है कचत्त शांत एवं प्रसन्न रहता 

है। समू्पणण प्रिृकत भी समय िा पािन िरती है तो मनुष्य िो तो इसिा अनुसरण िरना ही चाकहए। जीवन 

िा एि एि पि मूल्यवान है इसे बेिार नही गंवाना चाकहए।  

 

एि बार गााँधीजी से किसी ने पूछा कि आप जीवन िी सफिता किसे मानते हैं। कशक्षा, शक्ति अथवा धन 

िो। गााँधीजी ने उत्तर कदया ये वसु्तएाँ  जीवन िो सफि बनाने में सहायि अवश्य है परनु्त सबसे महत्वपूणण 

है 'समय िी परख'। कजसने समय िी परख सीखिी उसने जीने िी ििा सीख िी। तुिसीदास जी ने िहा 

था- 

िा वषाण जब िृषी सुखानी। समय चूकि पुकन िा पकछतानी 

प्रदूषण 

मनुष्य ने जब से आाँखे खोिी हैं तब से उसने अपने िो प्रिृकत िी गोद में पाया है। िेकिन आज जनसंख्या 

िा कवस्फोट िे िारण कवकभन्न प्रिार िी समस्याएाँ  पनप रही हैं। इसमें प्रदूषण िी समस्या कनरंतर बढती 

जा रही है। इसे िकियुग िा दानव भी िहा जा सिता है जो समू्पणण सृकष्ट िो कनगि रहा है। आवश्यिता 

पूकतण िे किए कनरंतर बढते उद्योग कविास िे साथ प्रदूषण िे जन्मदाता भी है।  

 

प्रदूषण चाहे वह वायु, ध्वकन, जि, स्थि िोई भी हो सभी नुिसान देने वािे, िष्टिारी हैं। िि िारखानो ंसे 

कनििने वािा धुआाँ वायु िो दूकषत िरता है उसिे रसायन गंदे जि से नकदयो ंिो प्रदूकषत िरते हैं इससे 

अनेिो ंकबमाररयााँ हो जाती हैं।  

 

जगह जगह गंदगी िे ढेर एवं िटते वृक्ष प्रदूषण िो बढाता है साथ ही शुद्ध व शांत वातारण समाप्त हो रहा 

है। पयाणवरण िो शुद्ध एवं संतुकित बनाने िे किए आवश्यि है प्रािृकति संतुिन िी। इसिे किए अकधि 

से अकधि वृक्ष िगाए जाएाँ  मानवीय आदतो ंमें सुधार एवं अज्ञानता िो दूर िरने िे प्रयास किएाँ  जाएाँ । 

दूकषत वायु, दूकषत जि िैसे हो जीवन मंगि 

क्षीण आयु कु्षब्ध जि िैसे हो जन्म सफि 

मुझे अपने देश पि गर्व है 

बसते वसुधा पर देश िई, कजनिी सुषमा संकवशेष नई। 

पर भारत िी गुरूता इतनी, इस मूति पर न िही कजतनी 

भारत कवश्व िा सातवााँ बडा देश है। यहााँ कहमािय पवणत मुिुट िे समान है तो दकक्षण में कहंद महासागर इसिे 

चरणो ंिो धो रहा है। गंगा जैसी पावन नकदयां धरती िो उपजाऊ बनाती हैं। यहााँ िही ंपहाड हैं, तो िही ं

वन, िही ंमरूस्थि हैं तो िही उपजाऊ भूकम। छ: ऋतुओ ंिा क्रम कनरंतर चिता रहता है। सूयण िी चमि, 



चााँद िी रोशनी, बादिो ंिा उमड घुमड िरना-प्रिृकत िा हर रूप यहााँ हमें देखने िो कमिता है। ये ही नही ं

यहााँ िा प्राचीन इकतहास भी गौरव पूणण है। अनेिो ंवीर वीरागंनाएाँ  साधु सन्तो ंऋकष- महकषणयो ंने इस धरती 

िी मकहमा िो उजागर किया है। कवकभन्न संसृ्ककतयााँ तथा धमों िे बाद भी यहााँ अनेिता में एिता िे दशणन 

होते हैं। मेरा भारत देश सत्य, अकहंसा, पे्रम, सौहार्द्ण  एवं सकहषु्णता जैसे आदशो िा पािन िरने वािा है। हम 

सब इस पर गवण िरते हैं और इसे नमन िरते हैं। 

वर्ज्ञान का चमत्काि 

कवषु्ण सरीखा पािि है, शंिर जैसा संहारि 

पूजा उसिी शुद्धभाव से, िरो आज से आराधि 

कवज्ञान िा अथण है − कवशेषज्ञान। आज िा युग कवज्ञान िा युग है। कवज्ञान से ही मानव जाकत प्रगकत िर पाई 

है। िोई भी के्षत्र ऐसा नही ंहै जो कवज्ञान से अछूता रह पाया हो। कवज्ञान से अाँधो िो आाँख बहरो ंिो िान, 

िाँगडो ंिो पैर ही नही, िरूप िो संुदरता भी दी है। रेि, तार मोटर, वायुयान, रेकियो, दूरदशणन, पारदशणि 

यंत्र, मोबाइि, इटंरनेट, अणुबम तथा हाइिर ोजन बम ति बना कदए हैं।  

 

कवद्युत इसिा सबसे बडा अकवष्कार है। गमी में सदी और सदी में गमी िा आनन्द कवज्ञान द्वारा ही किया 

जा रहै है। कचकित्सा में अनेिो ंअकवष्कार िरिे असाध्य रोगो ंिा भी इिाज किया जा सिता है। यातायात 

िे के्षत्र में तो क्रांकत ही िा दी है। मनोरंजन िे के्षत्र में भी कवज्ञान पीछे नही ंरहा है। दुकनया िो एि िमरे में 

िा कदया है। इस प्रिार कवज्ञान िी शक्तियां अनंत हैं, जो जन िल्याण िर रही ंहैं परनु्त साथ ही िई जगह 

कवधं्वसिारी भी हैं सहारि अस्त्ो ंिा कनमाणण जो मानव सभ्यता िो ही नष्ट िर सिते हैं।  

 

परनु्त यकद इन्ें दोष रकहत उपयोग किया जाए, इनिा सद्उपयोग किया जाए तो यह कवश्व िो स्वगण बना 

सिते हैं देखा जाए तो यह िेवि आज्ञािारी सेवि मात्र है। 

िंगो ंका त्योहाि होली 

होिी भारतीय पवो में आनन्दोिास िा पवण है। नाचने, गाने हाँसी मजाि मौजमस्ती िरने व ईष्यो दे्वष जैसे 

कवचारो ंिो कनिाि फें िने िा अवसर है। फालु्गन मास िी पुकणणमा िो यह त्योहार मनाया जाता है। होिी 

िे साथ अनेि दंत-िथाओ ंसे जुडा हुआ है। होिी िी रात िो आग जिाई जाती है इसिे किए एि 

पौराकणि िथा है कि प्रह्लाद िे कपता हररण्यि कशपु अपने भगवान मानते थे परनु्त प्रह्लाद ईश्वर भि थे।  

 

जब उन्ोनें यह भक्ति नही ंछोडी तो उनिे कपता ने अपनी बकहन होकििा िो प्रह्लाद िे साथ आग में बैठने 

िो िहा। होकििा िो आग में न जिने िा वरदान कमिा था। इसकिए वह होकििा प्रह्लाद िो िेिर बैठी 

परनु्त ईश्वर िृपा से प्रह्लाद सुरकक्षत रहे और होकििा जि गई अथाणत बुराई पर अच्छाई िी जीत िे किए 

आज भी पूकणणमा िो होिी जिाते हैं, और अगिे कदन घुिेंिी िा होता है। 

 

सब िोग एि दूसरे पर गुिाि अबीर और तरह तरह िे रंग िािते हैं। बचे्च गुब्बारे कपचिारी से रंग फें िते 

हैं। परस्पर गिे कमिते है कमठाई गुकजयां आकद आपस में बााँटिर खाते हैं। ढोि, िफ मंृदग आकद बजा िर 



नाच गाते हैं। िही मूखण समे्मिन िही ंिकव समे्मिन आकद होती हैं। परनु्त आजिि अचे्छ रंगो िा प्रयोग 

न िरिे रासायकनि िेपो ंनशे आकद िा प्रयोग िरिे इसिी गररमा िो समाप्त किया जा रहा है। आज िे 

व्यस्त जीवन िे किए होिी चुनौती है। इसे मंगिमय रूप देिर मनाया जाना चाकहए। िकव ने िहा है − 

िाि-िाि बन जाते िािे, गोरी सूरत पीिी-नीिी 

मेरा देश बडा गवीिा, रीकत रसम ऋतु रंग रंगीिी 

समाचाि-पत्र का महत्व 

समाचार पत्रो ंसे हमारे रोजाना कजन्दसी िो क्या िाभ है। 

संिेत कबन्दु- खबरो िा दूत, ज्ञानवृक्तद्ध िा साधन, व्यापार िा माध्यम 

आज िा मानव बडा ही कजज्ञासा प्रवृकत िा है। वह दूसरे िे कवचारो ंिो जानने िी कजज्ञासा तो रखता ही है, 

अपने कवचारो ंिो िोगो ंति पहुाँचाने िी इच्छा भी रखता है। समाज िे बारे जानने िी इच्छा पूकतण वह 

समाचार पत्रो ंिे माध्यम से पूरी िरता है और पूरे कवश्व से अपने िो जोड िेता है। यह िारण है कि 

समाचार पत्र आज मानव िे जीवन िा एि महत्वपूणण अंग बन गए हैं। समाचार-पत्रो ंिे माध्यम से हमें 

कवश्व में घकटत होने वािी घटनाओ ंिी रातो ंरात छपिर सूचना कमि जाती है। 

 

इसकिए वतणमान युग में समाचार पत्र बैि-टी िा िाम िरता है। समाज में होने वािे बुरे िायण िुरीकतयो ंिा 

मांिा, िुप्रथाओ ंिो हटाने िा शे्रय समाचार पत्रो ंिो ही है। समाचार पत्रो ंसे हमारे ज्ञान िी वृक्तद्ध होती है। 

इनमें प्रिाकशत कवद्वानो ंिे राजनीकतज्ञो ंिे, िेखिो ंिे िेख हमारे ज्ञान िो बढाते हैं। साकहत्यि िेख, 

िहाकनयााँ आकद ज्ञान िो तो बढाते ही है साथ में मनोरंजन भी िरते हैं। परीक्षा िे कदनो ंमें परीक्षापयोगी 

िेख व अनुमाकनत प्रश्न पत्र भी छपते हैं जो कवद्याथी वगण िे बहुत उपयोगी होते हैं।  

 

देश में आपत िाि में जनता िो जाग्रत िरने या धन संग्रह िरने में भी इनिा महत्वपूणण योगदान है। 

समाचार पत्रो ंसे बेचने खरीदने िा भी िाम होता है। कवज्ञापन से यह िाम और सरि िर किया जाता है। 

ये एि सचे्च आिोचि भी होते हैं अनेिो ंधााँधकियो ंिा पदाणफाश िरते हैं। अत: हमें समाचार पत्र पढने िी 

आदत िािनी चाकहए। 

भाित की िाजधानी वदल्ली 

भारत िी राजधानी कदल्ली िा गौरव 

संिेत कबन्दु − कदल्ली िा इकतहास, औद्योकगि महत्व, जिवायु, दशणनीय स्थान, ऐकतहाकसि स्मारि, 

जनसंख्या 

कदल्ली िो 'राजधानी' बनने िा गौरव सवणप्रथम महाभारतिाि में प्राप्त हुआ। राजा युकधष्ठर ने इस इिप्रस्थ 

िो शासन िेि िा प्रमुख नगर बनाया। उसिे बाद चौहानो ंमें पृथ्वीराज चौहान ने इसे राजधानी बनाया। 

अफगान बादशाह मुहम्मद गोरी ने भी इसे राजधानी बनाया। तुगिि, क्तखिजी, िोदी गुिामवंश सभी ने 



कदल्ली िो शासन िेि रखा। मुगिो ंसे शासन िी बागिोर अंगे्रजो ंिे हाथ में आई उन्ोनें भी ििित्ता से 

कदल्ली िो राजधानी बनाया। कफर स्वतंत्र भारत िी राजधानी िे किए भी कदल्ली िो ही राजधानी िे किए 

चुना गया। पांिवो ंिी राजधानी से िेिर 1947 ति इस कदल्ली ने कितने जुल्म अनाचार अत्याचार सहे हैं 

कदल्ली में बनी इमारतें, गुम्बद, मीनार, गिीमुहले्ल कदल्ली िे उजडने और बसने िी पहचान िरा देती है।  

 

आज कदल्ली बहुत तेजी से बढ रही है एि एि इंच भूकम िा उपयोग हो रहा है। आिीशान िोकठयो ंऔर 

गगन चुम्बी इमारेते भूकमगत बाजार, मेटर ो, फ्लाई ओवर से्टकियम तथा रोशनी से कझिकमिाती सडिे इसिी 

सम्पन्नता पर गवण होता है। भारत िी राजधानी है कदल्ली। राजधानी िे िारण है यह एि महानगर। कदल्ली 

िा कनखरता सौदंयण उसिे राजधानी होने िी घोषणा िरता है।  

 

इसिे दशणनीय स्थि चााँदनी चौि, जामा मक्तिद, िाि कििा िनाट पे्लस हुमायूाँ िा मिबरा पुराना कििा 

िुतुबमीनार आकद हैं। व्यापाररि दृकष्ट से भी यह कवश्व मंिी है। देश िे महापुरूषो ंिी समाकधयााँ भी यही है। 

आज भी कदल्ली प्रकतकदन सज रही है साँवर रही है। 

वमत्रता 

दोस्त तो सभी होते हैं पर िौन है सच्चा कमत्र 

संिेत कबंदु − सचे्च कमत्र िी आवश्यिता, सचे्च कमत्र िे गुण कवपकत्त में पहचान  

सामाकजि प्राणी होने िे नाते प्रते्यि मनुष्य िो अपने कवचार, अपने सुख दुख बााँटने िे किए किसी साथी 

िी आवश्यिता रहती है। यद्यीप पररवार में सभी होते हैं परनु्त कजतनी खिुिर हम अपने कमत्र से बातिर 

सिते हैं उतनी पररवार वािो ंसे नही।ं सचे्च कमत्र िा कमिना सरि नही ंहोता। सच्चा कमत्र वही है जो कवश्वास 

पात्र हो और आवश्यिता पडने पर िाम आए।  

 

िभी िभी िोग धनवान व्यक्तियो ंसे हो कमत्रता िरना पसन्द िरते हैं परनु्त यकद उनिा धन समाप्त हो 

जाए तो तुरन्त उसिा साथ छोड देतै हैं। परनु्त सच्चा कमत्र वही है जो आपकत्त में भी साथ न छोडे जैसे िणण 

दुयोधन िी कमत्रता, िृष्ण सुदामा िी कमत्रता। 

आजिि कमत्रता किसी न किसी स्वाथण से पे्रररत होिर िी जाती है। ऐसा भी हो जाता है कि कमत्र सामने 

मीठा बोिते है और पीछे िाम कबगाडते हैं। ऐसे कमत्र कवष िे घडे िे समान होते हैं कजसिे मुाँह पर दूध 

िगा कदया गया हो। ऐसे कमत्र िो छोडने में ही भिाई है।  

 

सच्ची कमत्रता दैवी देन है और मनुष्य िे किए बहुमूल्य वरदान है। वह जीवन में सुख दुख िा साथी है। 

कवपकत्त िी िसौटी पर जो खरा उतरे, वही सच्चा कमत्र िहिाने िे योग्य होता है। 

िकह रहीम संपीत सगे, बनत बहुत बहु रीत 

कवपकत्त िसौटी जे िसे, ते ही सााँचे मीत 



व्यायाम के लाभ 

संिेत कबन्दु-व्यायाम िा महत्व, व्यायाम से शरीर तथा मन पर कनयतं्रण, अनेि प्रिार िे व्यायाम 

हम हर िायण सू्पकतण और िगन से िरना चाहता है परनु्त यकद शरीर स्वस्थ न हो तो वह जीवन िे आनंद से 

वंकचत हो जाता है। िहावत है कि स्वस्थ शरीर में ही स्वस्थ मन रहता है। अत: शरीर िो स्वस्थ बनाए रखने 

िे किए कनत्य व्यायाम हमारे अचे्छ स्वास्थ्य िे किए आवश्यि है। व्यक्ति कितना ही पौकष्टि भोजन खाये 

जब ति परनु्त जब ति खेिे िूदे नही ंया व्यायाम न िरें  तो शक्ति सवणधन नही ंिर सिता व्यायाम से 

मांसपेकशयााँ मजबूत होती है। रि प्रवाह तेज होता है। पाचन शक्ति ठीि रहती है।  

 

अक्तस्थयााँ मजबूत होती हैं। पसीना आने से अनावश्यि पदाथण शरीर से बाहर कनिि जाते हैं, त्वचा स्वस्थ 

बनती है भूख बढती है और शरीर में सू्फकतण बनी रहती है। व्यायाम िई पक्रार िे होते हैं जैसे प्रात:िाि 

घुमने जाना। इससे स्वच्छ वायु िा प्राणो ंमें संचार होता है। तरह तहरह िी िसरते िरना, खिे भी व्यायाम 

है, िई प्रिार िे उपिरणो ंसे व्यायाम िरना योग िरना सभी व्यायाम शरीर िे किए िाभिारी हैं।  

 

अत: जीवना िी सफिता स्वास्थय पर आधाररत है और स्वास्थ्य व्यायाम पर। इसकिए व्यक्ति िो कनयकमत 

व्यायाम िरना चाकहए इससे शक्ति और सामथयण पैदा हो जाता है शरीर सुन्दर सुिौि हो जाता है। अत: 

िहा गया है। 

नेम से व्यायाम िो कनत िीकजए 

दीघण जीवन िा सुधा रस पीकजए 

िाष्ट्र वपता महात्मा गााँधी 

चि पिे कजधर दो उग मग में 

चि पिे िोकट पग उसी ओर 

भारतवाकसयो ंने कजस महापुरूष िे बताए मागण पर चििर स्वतंत्रता हाकसि िी वह थे राष्टर कपता महात्मा 

गााँधी महात्मा गााँधी समाज सुधारि ही नही मानवता िे सचे्च पुजारी थे। आपिा जन्म 2 अकू्टबर 1869 ई. 

िो िकठयावाड िी राजिोट ररयासत िे पोरबंदर में हुआ था। इनिा पूरा नाम मोहनदास िरमचन्द गााँधी 

था। इनिे कपता श्री िरमचंद गााँधी व माता पुतिी बाई थी।ं  

बचपन से ही घर िे धाकमणि वातावरण िे साथ श्रवण िुमार व सत्यवादी हररशचि नामि नाटिो ंिा इन 

पर कवशेष प्रभाव पडा। इनिा कववाह अल्पायु मे ही िसू्तरबा िे साथ हो गया था। ये मैकटर ि िी परीक्षा िे 

बाद विािात पढने इग्लैंि चिे गए इन्ोनें अपना िायण के्षत्र अफ्रीिा चुना किंतु यहााँ िे भारतीयो ंिी दशा 

से दुखी होिर अन्याय िे प्रकत आवाज उठाई। 



अपने देश में किकटश राज्य िे क्तखिाफ स्वतंत्रा आन्दोिन आरंम्भ किया परनु्त इनिे अस्त् थे सत्य और 

अकहंसा। इसिे किए वे अनेिो ंबार जेि भी गए असहयोग आन्दोिन, सकवनय, अवज्ञा स्वदेशी आन्दोिन 

चिा िर ऐसी क्तस्थकत उत्पन्न िर दी कि अंगे्रजो ंिो भारत छोडना ही पडा। देश िल्याण िी िामना से 

कजसने कनयुि भाव से प्राणो ंिो भी त्याग कदया।  

कहन्दू मुक्तिम एिता, अछूतोद्घार नारी उत्थान आकद अनेि सामाकजि िायण भी किए इसकिए स्वतंत्रता िे 

दीपि िो जिाने वािे इस महान सेनापकत िो िोग 'बापू' िहने िगे। राष्टर  ने इन्ें राष्टर कपता िी उपाकध से 

कवभूकषत किया।  

 

शांकत और अंकहसा िे इस पुजारी िी 30 जनवरी 1948 िो एि धमाणध व्यक्ति नाथू राम गोिसे ने गोिी 

मार िर हत्या िर दी। हमारा ितणव्य है कि हम सब उनिे बताए मागण पर चिे पे्रम और भाई चारे िो सदा 

बनाए रखे। 

"सारा संसार उनिे जीकवत रहने से संपन्न था और उनिे कनधन से कनधणन हो गया।" 

जल ही जीर्न है 

संिेत कबंदु - जि िे कवकभन्न स्वरूप, जि िे स्रोत, मनुष्य द्वारा जि िा प्रदूषण बढाना। 

मनुष्य िी िुछ आधारभूत आवश्यिताएाँ  हैं। उनमें जि, भोजन और वायु कनम्नकिक्तखत हैं। इन तीनो ंिे 

कबना मनुष्य जीवन िी िल्पना नही ंिी जा सिती है। प्रिृकत हमारी इन तीनो ंआवश्यिताओ ंिो पूणण 

िरती है। जि पृथ्वी में र्द्व्य रूप में कमिता है परनु्त वाष्प और बफण  रूप में भी पाया जाता है। मनुष्य और 

इस पृथ्वी िे सभी प्राकणयो ंिे किए जि जीवनदायी है। मनुष्य िे शरीर में सत्तर प्रकतशत जि कवद्यमान 

होता है।  

 

यकद एि कदन भी वह जि नही ंपीएगा, तो उसे कवकभन्न तरह िी समस्याओ ंिा सामना िरना पड सिता 

है। यह सभी प्राकणयो ंिे जीवन िे किए परम आवश्यि है। पृथ्वी में पीने योग्य जि कवशाि शंृ्रखिाओ ंमें 

जमी बफण  िे रूप में कवद्यमान है। नकदयो ंिे माध्यम से यह जि मैदानी इिािो ंति आता है। वषाण और 

भूकमगत जि भी जि आपूकतण िा साधन हैं। बडी-बडी सभ्यताएाँ  नकदयो ंिे किनारे पर ही फिी-फूिी हैं।  

 

जैसे-जैसे मनुष्य ने कविास किया है, उसने जि िे स्रोतो ंिो िगातार प्रदूकषत ही किया है। मनुष्य द्वारा 

आरंभ से ही अपकशष्ट पदाथों िो जि में प्रवाकहत किया जाता रहा है। पहिे-पहि मनुष्य िी आबादी बहुत 

ही िम थी परनु्त अब उसिी आबादी कनरंतर बढ रही है। जि िे अंदर अपकशष्ट पदाथण से िेिर 

रासायकनि और कवषैिा िचरा तेजी से प्रवाकहत किया जा रहा है।  

 

इसिा पररणाम यह हो रहा है कि इन स्रोतो ंिा जि पीने योग्य नही ंरह गया है। प्रदूकषत जि नकदयो ंमें 

बहाया जाता है और नकदयो ंिा जि समुर्द् में जािर कमिता है। इससे वन्यप्राकणयो ंऔर जिीयजीवो ंिे 

जीवन पर संिट उत्पन्न हो गया है। धरती पर पडा कवषैिा िचरा भूकमगत जि स्रोत िो भी कवषैिा बना 

देता है। मनुष्य अपने पैर पर स्वयं ही िुल्हाडी मार रहा है। जि हमारे जीवन िा मुख्य अंग है। हम स्वयं 

ही इस अंग िो नष्ट िर रहे हैं। हमें अपनी इस अमूल्य कनकध िो बचाने िे किए प्रयास िरने चाकहए। 



देश पे्रम 

संिेत कबंदु- देश िा हमारे जीवन में स्थान, देश िे प्रकत हमारे ितणव्य। 

एि व्यक्ति िे किए उसिा देश बहुत महत्वपूणण होता है। देश हमारा कनवास्थान है और उससे बडा वह 

हमारा गौरव है। जहााँ िोगो ंिे ह्दयो ंमें देश िे प्रकत मान-सम्मान और पे्रम है, वह देश सदैव प्रगकत िे पथ 

पर आसीन है। उस देश िे सम्मान पर िोई प्रहार नही ंिर सिता है। देश से पे्रम मात्र किताबी बातें नही ं

होती हैं। देशपे्रमी व्यक्ति िे व्यवहार में पे्रम स्पष्ट रूप से कदखाई दे जाता है।  

भि कसंह और चंर्द्शेखर आजाद ने अपने देशपे्रमी होने िा प्रमाण अपने प्राणो ंिा बकिदान देिर कसद्ध 

किया था। देश सीमाओ ंसे युि अवश्य है परनु्त उसिा दायरा हर उस वसु्त प्राणी और स्थान है, जो हमारे 

देश में कनकहत है। देश िी सुरक्षा िे किए हमारे सैकनि हर समय अपनी जान पर खेि जाते हैं। देश िी 

सुरक्षा उनिा मुख्य ित्तणव्य होता है और वे उसे पूरी कनष्ठा से कनभाते भी हैं।  

 

िेकिन देशपे्रम िी यह पररकध नही ंहै, जो मनुष्य सीमाओ ंमें नही ंरहता परनु्त देश िे अंदर रहिर उसिी 

हर वसु्त और संपकत्त िी रक्षा िरता है। वह भी एि सच्चा देशपे्रमी िहिाता है। जो िोग देश से प्यार तो 

अवश्य िरते हैं परनु्त देश िी प्राचीन धरोहरो ंिो नुिसान पहुाँचाते हैं, वे देशपे्रमी नही ंिहिा सिते। देश 

िो गंदा िरने वािे और देश िी ही चीजो ंिो देखिर घृणा िरने वािे िोग देशपे्रम शब् िो शायद ही 

जानते हो।ं 

 

िई िोग देश में रहिर भ्रष्टाचार आकद बुराइयो ंमें कनकिणप्त रहते हैं, वे सबसे बडे देशर्द्ोही होते हैं। ऐसे 

िोग अपने स्वाथण कसक्तद्ध िे किए देश िो खोखिा बना देते हैं। एि वही व्यक्ति सच्चा देश पे्रमी िहिाता है, 

कजसिे अंदर दया, ममता, से्नह, मानवता, पे्रम, सदाचार, ईमानदारी आकद गुणो ंिा समावेश होता है। ऐसे 

िोग देश िी हर अच्छाई और बुराई िो सहषणतापूवणि स्वीिार िरते हैं।  

 

वे प्रयास िरते हैं कि बुराई िो समाप्त किया जा सिे और अच्छाई िो और भी संवारा जा सिे। यकद हम 

अपनी छत िो ही तोडगें तो दूसरो ंसे सुरक्षा िी आशा िगाना व्यथण है। अत: देशपे्रम िा प्रमाण देश िी 

रक्षा, उससे जुडी हर वसु्त िी देखभाि िरना है। 

पिोपकाि 

संिेत कबंदु- परोपिार िी पररषाभा, परोपिार िा महत्व। 

मनुष्य जीवन बहुत-सी संभावनाओ ंसे भरा होता है। परनु्त मनुष्य से सदैव यही आशा िी जाती है कि वह 

अपने ित्तणव्यो ंिे साथ-साथ परकहत भी िरता रहे। हमारे धमणगं्रथो ंमें इसे परोपिार िहा जाता है। यह 

शब् 

पर + उपिार दो शब्ो ंसे कमििर बना है। परनु्त इसिे अंदर जो भावना कनकहत है, वह बहुत शक्तिशािी 

और संुदर है। मनुष्य अपना पूरा जीवन अपने किए सुख-सुकवधाएाँ  और धन संचय िरने में िगा देता है। 

परोपिार िी भावना उसे स्वाथण िी भावना से अिग िरती है। यही मनुष्य िे द्वारा किया गया पुण्य है और 



उसिा धमण भी है। जो व्यक्ति स्वकहत छोडिर परकहत िे किए अपना बकिदान देता है। संसार उसिे आगे 

नतमस्ति हो जाता है। अपने आसपास देखें, तो पाएाँ गे वृक्ष परोपिार िा सबसे बडा उदाहरण हैं। रहीम ने 

बडे संुदर शब्ो ंमें वृक्ष िे परोपिार िा वणणन किया है। वह िहते हैं- 

तरूवर फि नही ंखात है, सरवर कपयत न पान। 

िकह रहीम परिाज कहत, संपकत्त-सचकहं सुजान। 

इससे यह कसद्ध होता है कि परकहत और परोपिार से बडा िोई धन नही ंहै। महात्मा गांधी ने देश िे 

कविास और आजादी िे किए बहुत िायण किए। भगतकसंह ने देश िे किए स्वयं िे प्राणो ंिा बकिदान 

किया। उनिा किया हुआ बकिदान देश िे भकवष्य िे किए मीि िा पत्थर साकबत हुआ और भारत आजाद 

हो गया। संपकत्त द्वारा दुक्तखयो ंिी सेवा िरना भी परोपिार िा ही रूप है।  

 

परनु्त बकिदान परोपिार िा आदशण रूप है। परोपिार मनुष्य िो मनुष्यता से बहुत ऊपर उठािर 

भगवान िे समतुल्य बैठा देता है इसकिए परोपिार िो शे्रष्ठ िहा गया है। सभी धमों िा कनचोड िहता है, 

परोपिार ही जीवन िा आधार है । दूसरो ंिी सेवा िरो और ऐसे िायण िरो कजससे किसी िो सुख प्राप्त 

हो सिे, तो तुम्हारा जीवन तभी सफि माना जाएगा। 

मेिी शिाित पि वमला वर्वचत्र दण्ड 

संिेत कबंदू- अपने व्यक्तित्व िा वणणन, अपने द्वारा िी गई शरारत, उस शरारत पर कमिा दण्ड। 

बात उस समय कि है, जब में आठवी ंिक्षा में नया-नया गया था। मैं बहुत ही शरारती और उदण्ड था। 

माता-कपता और दादा-दादी िे असीम प्यार ने मुझे उदण्ड बना कदया था इसकिए मैंने वहााँ जाते ही शरारतें 

आरंभ िर दी। नए कवद्यािय में मेरी िक्षा अध्याकपिा िा नाम पूनम मदान था। वह कवज्ञान िी अध्याकपिा 

थी ंऔर बहुत ही कवनम्रशीि थी।ं  

 

मैंने मन ही मन सोचा कि मैं क्यो ंन आज अपनी िक्षा अध्याकपिा िो ही तंग िरूाँ । अगिे कदन मैंने िक्षा 

में आिर श्यामपट (बै्लि बोिण) पर उनिा कवकचत्र-सा कदखने वािा िाटूणन बना कदया। मैं कचत्र बहुत अच्छा 

बनाता था। सभी बचे्च उनिा िाटूणन देखिर हाँसते रहे। िुछ समय बाद वह भी िक्षा में आ गईं। अपना 

इस प्रिार िा कचत्र बना देखिर उन्ोनें कचत्र बनाने वािे िा नाम बताने िो िहा।  

 

सभी बच्चो ंने मेरा नाम बता कदया। अपनी उदण्डता पर मैं जरा भी िक्तित नही ंथा। उन्ोनें मुझे दण्ड िे 

तौर पर कवज्ञान से संबंकधत बीस कचत्र बनाने िे किए कदए। वह मुझे अपने साथ िे गईं और दो कदन ति 

अपने पास बैठािर कचत्र बनवाती रही।ं अगिे दो कदनो ंमें होने वािे कवज्ञान सत्र िे किए उन्ें कचत्र बनवाने 

थे। उन्ें िोई नही ंकमि रहा था। मेरी कचत्रिारी देखिर उन्ोनें मुझसे ही कचत्र बनाने िा कनणणय किया।  

 

कचत्र बनाते-बनाते मेरी दशा खराब हो गई। मैंने इस प्रिार िे कनरािे दण्ड िी िल्पना भी नही ंिी थी। 

कवज्ञान सत्र में हमारे कवद्यािय िे कचत्रो ंिो प्रथम स्थान कमिा। परनु्त उनिे दण्ड ने मुझे एि नया सबि 

कसखाया और मैंने दुबारा िभी शरारत नही ंिी आने वािे वाकषणि उत्सव में मुझे उन कचत्रो ंिे किए प्रथम 



पुरस्कार कमिा। मेरी अध्याकपिा ने मेरी शरारत िा उत्तर शरारत से कदया और मेरे जीवन िो नई कदशा भी 

प्रदान िी। यकद हर अध्याकपिा मेरी अध्याकपिा जैसा मागण कनिािे तो िोई शरारत ही न िरें । 

भाितीय वकसान 

संकेत ब ंदू- भारत में कृबि की भूबमका, बकसान और उसका पररश्रम, देश में उसकी अनदेखी। 

भारतीय अर्थव्यवस्र्ा कृबि पर आधाररत है। हमारे देश की समृद्धि और सपन्नता का मुख्य शे्रय कृबि को ही 

जाता है। भारत में कृबि का  हुत ही महत्व है। यह कृिको ंकी धरती है। हमारी सत्तर प्रबतशत जनसंख्या 

गााँवो ंकी है। हमारे देश में बकसान को आदर की दृबि से देखा जाता है। हमारे देश की समस्त खाद्यापूबतथ 

सं ंधी आवश्यकताएाँ  बकसानो ंद्वारा पूरी की जाती है।  

 

उनके द्वारा ही अन्न, सद्धियााँ, फल इत्याबद उगाए जाते हैं। भारतीय बकसान पूरा-पूरा साल खेतो ंमें अन्न 

और अन्य वसु्तओ ंको  ोने में लगा देता है। हर मौसम में वह अलग-अलग प्रकार की खाद्य सामग्री उगाता 

है। उसका जीवन अत्यन्त श्रम से युक्त होता है। एक बकसान को बवश्राम का सुख ही नही ंबमलता है। 

प्रात:काल से उसकी बदनचयाथ आरंभ होती है और देर रात तक चलती रहती है। 

 

वह साधारण जीवन व्यतीत करता है। पूरे देश के बलए भोजन उपलब्ध करवाने वाले ये बकसान सादी रोटी 

में ही जीवनयापन करते हैं। उसके बलए भोजन के स्र्ान पर अपना काम ज्यादा महत्वपूणथ होता है। यबद 

उसका कायथ समय पर पूरा नही ंहुआ, तो मौसम की मार उसके श्रम पर पानी फेर सकती है। यही बचंता 

उसके जीवन को व्यस्त  नाए रखती है। इतने कठोर श्रम के  ाद भी उसे कुछ लाभ नही ंबमलता।  

 

उसे अपनी उपज  ाजार में  हुत कम कीमतो ंमें  ेचनी पड़ती है और दलाल इसका अबधक लाभ उठाते 

हैं। बकसान कठोर, पररश्रम, संयमी, बनष्ठावान और उद्यमी व्यद्धक्त होता है। वह देश का अन्नदाता है और 

देश का गौरव भी। हमें उसके जीवन से पे्ररणा लेनी चाबहए। इतने कठोर पररश्रम के  ाद भी वह सदैव 

हाँसता रहता है। संतोि की रेखा उसके चेहरे को तेजवान  नाती हुई हमें पे्ररणा देती है। 

 लड़वकयो ंकी संख्या कम होने पि भाितीय समाज का स्वरूप 

संिेत कबंदु- िन्या भू्रण िो मरवाने िे िारण, इसिे दुष्पररणाम। 

िडिो ंिी चाहत में िोग िन्या भू्रण िो गभण में ही मरवा देते हैं। उन्ें बस पुत्र िी िामना होती है। िडिी 

िा जन्म उनिे किए परेशाकनयो ंिा िारण होता है। किसी घर में यकद दो बेटो ंिे बाद एि बेटी हो जाए, तो 

भी िोग प्रसन्न नही ंहोते। िोग िडिे िी िामना में तब ति गभणपात िरवाते रहते हैं, जब ति िी भू्रण 

िडिा न हो।  

 

हम इस सत्य िो नजर अंदाज िर देते हैं कि पुत्र िामना िे चक्कर में हम अपनी आने वािी पीकढयो ंिे 

किए कवषमताएाँ  पैदा िर रहे हैं। प्रिृकत ने अपनी बनाई दुकनया में संतुिन िायम किया हुआ है। परनु्त 

हमने उसिे संतुिन िो सदैव नष्ट ही किया है। कजतने िििो ंिा जन्म होता है, उसिे पीछे उतनी ही 

िडकियो ंिा भी जन्म होना आवश्यि है। इस तरह दोनो ंिी संख्या में संतुिन िायम होता है। कववाह 



परंपरा पररवार िो बढाने और जीवनसाथी िा साथ पाने िे किए िी जाती है। परनु्त यकद िडिे ही जन्म 

िेते रहेंगे, तो भकवष्य में इनिे बीच बहुत बडा असंतुिन पैदा हो जाएगा। िडिो ंिो कववाह िे किए िन्या 

ही नही ंकमिेगी। इसिे िारण घर पररवार िी बढोतरी नही ंहोगी। कजस वंश िो चिाने िे किए िोग पुत्र 

िामना िरते हैं। उनिा ही वंश समाक्तप्त िी िगार पर आ जाएगा।  

 

जो बची हुई िडकियााँ होगी,ं उन्ें भी िकठनाइयो ंिा सामना िरना पड सिता है। उनिी अक्तस्मता िे किए 

उन्ें संघषण िरना पडेगा। समाज में अराजिता और कहंसा िा बोिबािा हो जाएगा। िोग िडकियो ंिी 

िमी िो समझना आरंभ िर दें गे। परनु्त तब पररक्तस्थकतयााँ उनिे हाथ से कनिि चुिी होगंी।  

 

जो िोग पुत्र होने पर गवण महसूस िरते हैं, उन्ें कववाह योग्य िन्या िे किए जगह-जगह हाथ फैिाना 

पडेगा। हमें चाकहए कि इस तरह िी समस्या आने से पहिे उस समस्या िो समाप्त िर कदया जाए। 

लोकगीतो ंकी वर्शेषताएाँ  

संिेत कबंदु- िोिगीत िी पररभाषा, िोिगीत िा भारत में स्वरूप, िोिगीत िा जीवन में महत्व। 

िोिगीत नाम से ही उसिी पहचान सबिो पता चि जाती है। िोिगीत िा अथण होता है, िोगो ंिे गीत। 

िोिगीत अपनी ताजगी, िोच व मस्ती िे िारण गााँव में गाए जाते हैं। आपिो त्योहारो,ं कववाह, नामिरण 

संस्कार, उत्सव आकद िे किए अिग-अिग गीत कमि जाएाँ गे। शहरो ंिी तुिना में गााँवो ंव देहातो ंमें ये 

अपनी छटा कबखेरते हुए कदखाई देते हैं।  

 

बस अवसर होने िी देर होती है और ये गााँवो ंव देहातो ंिे खेतो,ं मौहल्लो,ं बागो,ं नकदयो ंआकद स्थानो ंमें 

आनंद िे स्वर कबखेर देते हैं। िोिगीत िा शास्त्ीय संगीत से िोई संबंध नही ंहै। ये उनसे कबििुि ही 

अिग रूप किए हुए हैं। जहााँ शास्त्ीय संगीत िे किए मनुष्य अपने बाल्यिाि से ही गहन कशक्षा िेना 

आंरभ िर देता है, वही ंिोि गीत तो बस साथ व ताि िे होने से ही अपने-आप फूटने िगते हैं।  

 

शास्त्ीय संगीत जहााँ देश िो संबोकधत िरते हैं, वही ंिोिगीत देश िे हर छोटे-बडे गााँव व देहातो ंिो 

संबोकधत िरते हैं। इनिा कनमाणण गााँव िी कमट्टी से हुआ है। ये िोिगीत वहााँ िे िोगो ंिे आनंद, पे्रम और 

जीवन िा प्रतीि हैं। भारत िे हर िोने-िोने में िोिगीत गाए जाते हैं। कफर चाहे उत्तर भारत हो या 

दकक्षण भारत, पूवी भारत हो या पकचमी भारत, इनिा संबंध देश िे हर िोने से है।  

 

िोिगीतो ंिो अपनी पहचान बनाने में िंबा समय िगा। परनु्त आज ये अपने स्वरूप िे साथ िोगो ंिे 

कदिो ंमें अपने किए स्थान बना चुिे हैं। कवकभन्न बोकियो ंव भाषा में होने िे िारण ये बडे आनंददायि और 

आह्लादिर हैं। राजस्थानी तथा पंजाबी िे िोिगीत वहााँ से कनिििर आज शहरो ंमें अपनी पहचान बना 

चुिे हैं।  

 

इन गीतो ंिी रचना िे पीछे क्तस्त्यो ंिा योगदान माना जाता है। सुख, दुख और आनंद िो दशाणने िे किए 

क्तस्त्यााँ िोिगीतो ंिा सहारा िेती है। इन िोिगीतो ंस्वरूप बहुत कवशाि है। यह पूरे भारत िी आत्मा है। 

इनिे साथ ही आनंद, मस्ती व पे्रम िा वातावरण जाग्रत हो जाता है। थिे पाकथि िे किए यह घने सघन 

वृक्ष िी छाया िे समान है। 



साक्षिता र्िदान, वनिक्षिता है अवभशाप 

संिेत कबंदु- कशक्षा िा जीवन और देश में महत्व है, कशक्षा िे पढने वािे सिारात्मि प्रभाव। 

कशक्षा िा मनुष्य जीवन में बहुत महत्व है। मनुष्य िो कशष्ट और सभ्य बनाने में कशक्षा िी ही महत्वपूणण 

भूकमिा रही है। कशक्षा मनुष्य िे साथ-साथ समाज और देश िा कविास भी िरती है। देश में साक्षरता िी 

दर कजतनी अकधि होगी, देश िी प्रगकत िी गकत भी उतनी ही तेजी से बढेगी। साक्षरता में मनुष्य िा सच्चा 

सुख है, कनरक्षरता तो जीवन िे दुखो ंिा िारण होती है। अंगे्रजो ंने भारत में अपनी जडें ही इसकिए जमाई 

थी ंक्योकंि यहााँ अंधकवश्वास, अज्ञानता और कनरक्षरता िा बोिबािा था।  

 

अंगे्रज भारतीय सभ्यता िी िमजोर िडी िो पहचान गए थे और उन्ोनें उसी पर प्रहार किया। धीरे-धीरे 

भारत गुिाम बन गया। आगे चििर उन्ें पूरे देश पर एिाकधिार रखने िे किए और शासन व्यवस्था िो 

सुचारू रूप से चिाने िे किए कशकक्षत िोगो ंिी आवश्यिता हुई। आक्तखरिार हारिर उन्ोनें भारत में 

कशक्षा िा आधुकनि रूप आरंभ किया। जैसे ही भारत में कशक्षा िा प्रसार आरंभ हुआ, किकटश शासन िी 

जडें िमजोर होने िगी।  

 

भारत में कशक्षा िे िारण िोगो ंिे कवचारो ंमें बदिाव आने िगा। संिीणणता और अंधकवश्वास समाप्त हो गए 

और देश आजादी िे पथ पर अग्रसर हो गया। इस बात से हम कशक्षा िे महत्व िा मूल्यांिन िर सिते 

हैं। कशक्षा देश िे सामाकजि, आकथणि, धाकमणि और राजनैकति उत्थान िे किए बहुत आवश्यि है। कशक्षा 

से ही मनुष्य अपने अकधिारो ंिे प्रकत जागरूि होता है। कवचारो ंमें बदिाव और वसु्तओ ंिो गहराई से 

समझने िा माध्यम कशक्षा है। साक्षरता कविास और स्वतंत्रता िा प्रतीि है।  

 

इसिे कवपरीत कनरक्षरता जीवन िो अंधिार रूपी िुएाँ  में ढिेि देती है। मनुष्य कशक्षा िे अभाव में दुबणि, 

कनसहाय, अंधकवश्वासी आकद दुभाणवनाओ ंसे ग्रकसत हो जाता है। अकशकक्षत व्यक्ति अपना और देश िा 

कविास नही ंिर पाता। इसिा पररणाम यह होता है कि उसिा जीवनस्तर कनम्न बना रहता है। कनरक्षरता 

उसिे सभी मागण बाकधत िर देती है। यह वह अकभशाप है, कजससे साक्षरता रूपी वरदान द्वारा ही बचा जा 

सिता है। अत: हमें साक्षर होने िी ओर िदम बढाना चाकहए। 

हम औि वर्देशी र्सु्तओ ंका लोभ 

संिेत कबंदु- देश में कवदेशी वसु्तओ ंिे प्रकत बढता आिषणण, िोगो ंमें अंधी दौड, इसिे दुष्पररणाम। 

देश में कवदेशी वसु्तओ ंिा चिन तेजी से बढ गया है। हर िोई कवदेशी िांि िी वसु्तओ ंिो खरीदने में 

गौरव िा अनुभव िरता है। कवदेशी वसु्तओ ंिी चमि-दमि ने िोगो ंिो अंधा बना कदया है। वे कवदेशी 

वसु्तओ ंिी खरीदारी पर अंधाधंुध धन व्यय िरते हैं। उनिे पास दूसरे से अच्छी और मंहगी वसु्त होनी 

चाकहए। अंगे्रजो ंिे आगमन से ही कवदेशी वसु्तओ ंने भारत में अपनी पैठ बनानी आरंभ िर दी थी।  

 

उसी समय से िोगो ंने कवदेशी रहन-सहन, जीवनशैिी और वसु्तओ ंिे प्रकत पे्रम कदखाना आरंभ िर कदया 

था। स्वतंत्रता िे बाद भी ये पे्रम समाप्त नही ंहुआ और आज हािात ये हैं कि िोग कवदेशी वसु्तओ ंिा 

प्रयोग बडी प्रसन्नता से िरते हैं। अपने िो संुदर बनाने िे किए क्तस्त्यााँ सौन्दयण-प्रसाधनो ंिा प्रयोग िरती हैं, 



जो कवदेशो ंिी देन है। कवदेशी वसु्तओ ंिा िोभ इस बात िा प्रमाण हैं कि िोग पाचात्य सभ्यता िा 

अनुसरण अंधो ंिे समान िर रहे हैं। अपने देश में बनी चीजो ंिी गुणवत्ता पर उनिो कवश्वास ही नही ंरह 

गया है। हमने यह मान किया है कि कवदेश में बनी हुई वसु्त सबसे अच्छी है। हम पाचात्य जगत िे जैसा 

होने िा प्रयास िरते हैं। हमारी संसृ्ककत िा स्वरूप इसी िारण कविृत हो रहा है।  

 

हम पाचात्य सभ्यता िा अनुसरण िरते हैं और अपनी सभ्यता िा रूप कबगाड रहे हैं। हमें यूरोकपयो ंिी 

तरह पहनना, खाना-पीना, जीवन जीने िा ढंग अच्छा िगता है। उनिी चमिभरी कजंदगी हमें प्रभाकवत 

िरती है। ये प्रभाव हमें उनिे समान कदखने िे किए कववश िर देता है। हम उनिी तरह निि िरते हैं 

और चीजो ंिो खरीदते जाते हैं।  

 

कवदेशी िपडे, जूते, इत्र, सौदंयण प्रसाधन इत्याकद खरीदने में शान मानते हैं और अपना धन कवदेशो ंमें भेजते 

हैं। इस तरह से हम देश िो कफर से गुिामी िी तरफ धिेि रहे हैं। इनिे प्रकत हमारा िािच हमें एि 

कदन िे िूबेगा। तब शायद िोई और गांधी हमारे पास नही ंआएगा, हमें गुिामी से बचाने िो। 

हमािी प्यािी वदल्ली 

संिेत कबंदु- कदल्ली िा इकतहास, कदल्ली िा आज िा स्वरूप। 

कदल्ली भारत िी राजधानी है। भारत िे मानकचत्र में कदि िे स्थान पर होने िे िारण यह भारत िा कदि 

भी िही जाती है। कदल्ली हर भारतीय िे कदि में बसती है। कदल्ली ऐकतहाकसि स्थानो ंसे भरपूर है। इसिे 

पीछे मुख्य िारण इसिी सशि ऐकतहाकसि पृष्ठभूकम होना है। प्राचीनिाि से ही कदल्ली िई राजाओ ंिी 

राजधानी रहने िा सौभाग्य प्राप्त िर चुिी है।  

 

कहन्दु राजाओ,ं मुगिशासिो ंऔर अंगे्रजी सरिार िे शासन िा मुख्य िें र्द् भी रही है और यही िारण है 

इसिे अंदर हर शासन िे प्रतीि कचह्न जगह-जगह कदखाई दे जाते हैं। कचकडयाघर िे समीप क्तस्थत पांिव 

कििा जहााँ इिपस्थ िे रूप में पांचो ंपािवो ंिी याद कदिाता है, वही ंमहरौिी में क्तस्थत िुतुबमीनार 

मुक्तिम राजाओ ंिी बढती शान िा प्रतीि है। जामा-मक्तिद, िाि-कििा, हुमायूाँ िा मिबरा, िोधी िा 

मिबरा, चााँदनी चौि, सफ़दरजंग एवं कनजामुद्दीन िे मिबरे आकद मुगिशासन िाि िी संपन्नता, सुख 

और समृक्तद्ध िो दशाणते हैं।  

 

राष्टर पकत भवन, इंकिया गेट, संसद भवन आकद इमारतें किकटश शासन िाि िे समय िी गवाही देते नजर 

आ जाते हैं। किकटश शासन िाि से िेिर आज ति यह कनरंतर भारत िी राजधानी रही है जोकि 

महत्वपूणण बात है। भारत सरिार पूरे देश िी देखरेख यही ंसे िरती है। नई कदल्ली कदल्ली िा नवीनतम 

रूप है। यहााँ गगनचंुबी इमारतें इसिी भव्यता में चार चााँद िगाती हैं।  

 

कदल्ली में आधुकनिता और प्राचीनता िा संुदर रूप देखने िो कमिता है। जहााँ ऐकतहाकसि इमारतें 

कवद्यमान हैं, वही ंमेटर ो इसिा आधुकनि रूप प्रदकशणत िरती है। सभी देशो ंिे मुख्यािय भी यही ंपर क्तस्थत 

हैं। कदल्ली िा क्नाट पे्लस, कदल्ली हाट आकद प्रकसद्ध स्थि हैं, जहााँ मौज-मस्ती िी जा सिती है। कदल्ली में 

सभी धमों और संसृ्ककतयो ंिा संुदर समन्वय देखने िो कमिता है। कदल्ली इकतहास िे एि-एि पने्न िो 

अपनी जुबानी स्वयं िहती है। 


