
ifjorZu çÑfr dk fu;e gSA ;fn ge vius pkjksa vksj ns[ksa rks yxHkx lHkh
?kVukvksa esaa ifjorZu fn[kk;h nsrk gSA mnkgj.k ds fy, lqcg ls ’kke rd ds rkieku
esa ifjorZu dk gksuk] fnu vkSj jkr dk gksuk] xhys diM+ksa dk lw[kuk] ikSèkksa dk c<+uk] yksgs
dh oLrqvksa esa tax yxuk vkfnA ge bu ifjorZuksa ds brus vH;Lr gks pqds gSa fd budh vksj çk;% gekjk
è;ku gh ugha tkrkA

nSfud thou ds fofHké {ks=ksa esa gksus okys ifjorZuksa dks uhps nh x;h lkj.kh ds vuqlkj dkWih esa fy[kdj
iwjk djsa &

      (Table)

(S. No.) (Area of change) (Changes seen)

 1-      jlksbZ ?kj Hkkstu dk iduk

 2-      rkykc &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 3-      [ksr &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 4-      EkkSle &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

lkj.kh 5-1 dks ns[kus ls vkidks irk pyrk gS fd bu ifjorZuksa esa dqN lekurk,¡ rFkk dqN vlekurk,¡
gSaA vr% buds ckjs esa vfèkd tkudkjh ds fy, gesa bUgsa oxhZÑr djuk gksxkA

(Fast and Slow changes)

(Activity)

(Materials required)%& ekfpl] yksgs dk cqjknk] diM+s dk VqdM+k] ikuhA

,d ekfpl dh rhyh tyk,¡] rhyh tyus esa yxs le; dks uhps nh x;h lkj.kh esa uksV djsaA

yksgs ds cqjkns dks diM+s esa yisV dj ikuh ls fHkxks,¡A vc bls goknkj LFkku esa yVdk nsaA cqjkns esa
tax yxus esa yxs le; dks Hkh uksV dj lkj.kh esa fy[ksaA

(Table)

   
  (S. No.) (Name of Activity or Experience) (Time taken for the activity)

1- Ekkfpl dh rhyh dk tyuk      &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- yksgs ds cqjkns esa tax yxuk      &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

,sls ifjorZu ftUgsa iw.kZ gksus esa vfèkd le; yxrk gS mUgsa ean ifjorZu dgrs gSa rFkk ,sls ifjorZu tks
cgqr de le; esa iw.kZ gksrs gSa mUgsa rhoz ifjorZu dgrs gSaA

(CHANGES AROUND US)
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ty

IysV

Hkki
dsryh

uhps nh xbZ lkj.kh dks dkWih esa fy[k dj fn, x;s mnkgj.kksa dks muds ifjorZu esa yxus okys le;
ds vkèkkj ij ean ,oa rhoz ifjorZu dh Js.kh esa jf[k, %&

      (Table)

  

 (S. No.)          (Example)                              (Slow / Fast Change)    (Cause of Change)

 1-  chtksa dk vadqj.k &&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

 2-  fctyh ds cYc dk tyuk &&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

 3-  nwèk ls ngh dk cuuk &&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

 4-  nwèk dk QVuk &&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

 5-  ckyksa dk c<+uk &&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

 6-  iVk[ks dk QwVuk &&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

 7-  fctyh dk peduk &&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

viuh vko’;drk ds vuqlkj ge fdlh ifjorZu dks rhoz ;k ean dj ldrs gSaA yksgs ij tax yxuk
,d ean ifjorZu gSA dHkh&dHkh ;g ifjorZu cgqr vfèkd uqdlku igq¡pk ldrk gSA bl ifjorZu dks ge
jksdus dk ç;Ru djrs gSaA blds fy;s yksgs ls cuh oLrq ij Lusgd ;k isaV dk ysi djrs gSaaA ;g ysi yksgs
dks gok ,oa ikuh ls nwj j[k dj mls tax yxus ls cpkrk gSA

yEcs le; rd vukt j[ks tkus ij mlesa dhMs+ yx tkrs gaSA blls vukt dh {kfr gksrh gSA bl {kfr
dks de djus ds fy;s dhVuk’kd xksfy;ksa dks diM+s esa ck¡èkdj vukt esa j[kk tkrk gSA blls vukt yEcs
le; rd lqjf{kr jgrk gSA

(Activity)

(Materials required)%&
pk; dh dsryh] xeZ djus dk lk/ku] ikuh] IysVA

pk; dh dsryh esa FkksM+k ikuh ys dj xeZ
djsaA xeZ djus ls ikuh Hkki esa cny tkrk gSA ;fn
fudyrh gqbZ Hkki ds lkeus ,d IysV j[kh tk, rks
Hkki BaMh gks dj iqu% ikuh esa cny tkrh gS ¼fp=
5-1½A

jcj cSaM ;k lkbZdy dh V~;wc dks [khapus ij
og yEch gks tkrh gS ijUrq NksM+us ij og viuh
iwokZoLFkk esa vk tkrh gSA

(Reversible and Irreversible changes)

(Steam)
(Kettle)

(Plate)

(Water)

(Reversible change)
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fØ;kdyki 2 esa geus ns[kk fd tSls gh ifjorZu ds dkjd ¼xeZ djuk ;k [khapuk½ dks gVkrs gSa rks
ifjorZu foijhr fn’kk esa gksus yxrk gSA

**ftl ifjorZu dk foijhr fn’kk esa ifjorZu lEHko gks og mRØe.kh; ifjorZu dgykrk gSA** ;s
ifjorZu vLFkk;h gksrs gSaA

dkxt ds tyus ls cus èkq,¡ rFkk jk[k ls iqu% dkxt çkIr ugha fd;k tk ldrk gSA blh çdkj ids
gq, Hkkstu dks iqu% dPps vukt eas ugha cnyk tk ldrkA

ßftl ifjorZu dk foijhr fn’kk esa ifjorZu laHko u gks og vuqRØe.kh; ifjorZu dgykrk gSAÞ
vuqRØe.kh; ifjorZu lkekU;r% LFkk;h gksrs gSaA

uhps fn, x, ifjorZukas ds mnkgj.kksa dks vyx&vyx dj viuh dkWih esa lwphc) djsa%&

(Table)

 1- isM+ksa ls Qyksa dk fxjuk &&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&

 2- jcj dk [khapuk &&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&
 3- ekse dk fi?kyuk &&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&
 4- ikuh ls cQZ cuuk &&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&
 5- cht ls ikS/kk cuuk &&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&
 6- uk[kwu dk c<+uk &&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&

 7- cYc dk tyuk &&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&

(Cyclic (Periodic) and Acyclic (Non periodic) changes)

?kM+h ds feuV ,oa lsd.M ds dk¡Vksa dks è;ku ls ns[ksaA lsd.M dk dk¡Vk
60 lsd.M ds i’pkr~ vius ewy LFkku ij okil vk tkrk gS RkFkk iqu% viuh
fuèkkZfjr xfr djus yxrk gSA blh çdkj feuV dk dk¡Vk Hkh 60 feuV ds
vUrjky ds i’pkr~ viuh ewy voLFkk esa okil vkdj iqu% viuh fuèkkZfjr xfr
djus yxrk gSA

blh çdkj fnu vkSj jkr] Tokj vkSj HkkVk] vekoL;k vkSj iwf.kZek vkfn ,d
fuf’pr le; ds ckn gh gksrs gSaaaA

vr% ^^,sls ifjorZu tks ,d fuf’pr le; ds ckn iqu% nksgjk, tkrs gSa
vkorhZ ifjorZu dgykrs gSaA^^

vkius isM+ksa ls ids Qyksa dks fxjrs gq, ns[kk gksxkA D;k Qy ,d fuf’pr vofèk ds i’pkr~ fxjrs gSaa\
D;k vki vxys Qy ds fxjus ds le; dh Hkfo";ok.kh dj ldrs gaS \

xeZ djus ij
ikuh Hkki

BaMk djus ij

(Cyclic change)

(S. No.)      (Example) (Reversible /Irreversible change) (Cause of changes)
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pV~Vkuksa dk f[klduk] rwQku ;k ck<+ dk vkuk ,slh ?kVuk,¡ gSa ftuds ,d ckj gksus ds ckn fuf’pr
le; ds ckn iqujko`fÙk dh Hkfo";ok.kh ugha dh tk ldrh A

vr% ß,sls ifjorZu tks fuf’pr le; ds i’pkr iqu% ugha gksrs mUgsa ge vukorhZ ifjorZu dgrs gSaA^^

uhps fn, x, ifjorZuksa dks vkorhZ ,oa vukorhZ ifjorZu ds :i esa oxhZÑr dj viuh dkWih esa fy[ksa&

       (Table)

S. No. (Example) (Periodic/non periodic changes) dkj.k (Reason)

 1- lw;Z dk mn; gksuk    &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

 2- jsy nq?kZVuk           &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

 3- leqæ esa Tokj HkkVk    &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

 4-  Nhaduk               &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

 5- fnu jkr dk gksuk      &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

 6- _rq ifjorZu          &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

 7- RkwQku dk vkuk        &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

(Desirable and Undesirable changes) &

dqN ifjorZu çkÑfrd gksrs gSa rFkk dqN ifjorZu mi;ksfxrk ds vkèkkj ij euq";ksa }kjk fd, tkrs gSaaA
tSls nwèk ls ngh dk cuuk] Hkkstu dk cuuk] xkscj ls [kkn dk cuuk] Qynkj ikSèkkas dh o`f) ,oa Qwyksa dk
f[kyuk vkfnA mijksDr ifjorZu gekjs fy, mi;ksxh gSa ,oa çlérk nsrs gaSaA vr% ,sls ifjorZu tks euq"; ds
fy, mi;ksxh gSa okaNuh; ifjorZu dgykrs gaSA

dqN ifjorZu ,sls gksrs gaS tks euq"; ds fy;s fouk’kdkjh] nq%[kn ,oa vuqi;ksxh gksrs gSa mUgas vokaNuh;
ifjorZu dgrs gSaA tSls Hkkstu dk lM+uk] dk¡p dh IysV dk VwVuk] unh esa ck<+ vkuk] e’khu ds iqtks± esa tax
yxuk] foLQksV gksuk] vkx yxuk vkfnA

dqN ifjorZu ,sls Hkh gksrs gSa tks euq"; ds fy;s ,d nf̀"V esa ,d le; rks okaNuh; gSa ijUrq nwljh nf̀"V
eas os vokaNuh; gksrs gSaA

bls ge fuEu lkj.kh eas ns[k ldrs gSaaaA
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      (Table)&

Ø-  mnkgj.k f}rh; n`f"V esa

1- Ykksgs esa tax vokaNuh; çÑfr larqyu esa rRoksa ds
yxuk pØ.k ds fy;s okaNuh;

2- js’ke dk cuuk OkakNuh; çkÑfrd vlarqyu js’ke
dhMs+ ds u"V gksus ls vokaNuh;

3- peMs+ dh oLrqvksa okaNuh; tkuojksa ds peZ ls çkIr djus
dk cuuk ls e`R;q ds dkj.k çkÑfrd

vlarqyu vr% vokaNuh;
4- IykfLVd dh gYdh ,oa xq.kksa e IykfLVd dk vi?kVu u

oLrqvksa dk cuuk mi;ksxh gksus ds gksus ds dkj.k vokaNuh;
dkj.k okaNuh;

5- unh esa ck<+ tu&èku dh gkfu ck<+ ls Hkwfe ds mitkÅ
vkuk ds dkj.k vokaNuh; gksus ds dkj.k okaNuh;

nwèk dks QkM+uk ,d okaNuh; jklk;fud ifjorZu gS] D;ksafd bl çfØ;k esa  nwèk ls iuhj cuk;k tkrk
gSA ijUrq nwèk dk QVuk ,d vokaNuh; ifjorZu gSA D;kasfd nwèk dks nsj rd xeZ u djus ij thok.kq dh la[;k
esa o`f) ls nwèk nwf"kr ¼QV tkrk gS½ gks tkrk gSA vktdy nwèk dks nwf"kr gksus ls cpkus ds fy;s fo’ks"k
çkS|ksfxdh viukbZ tkrh gSA nwèk dks mPp rki rd xeZ djds rqjUr BaMk fd;k tkrk gSa bl çfØ;k esa nwèk
dks nwf"kr djus okys thok.kq ej tkrs gSa vkSj nwèk ik’pqjhÑr gks tkrk gSA bl fofèk dks ik’pqjhdj.k dgrs
gaSA bl fofèk dks Ýkal ds oSKkfud yqbZ ik’pj us loZçFke fodflr fd;k FkkA

uhps fn, x, ifjorZuksa ds mnkgj.kksa dks viuh dkWih esa fy[kdj okaNuh; ,oa vokaNuh; ifjorZu ds
:i esa oxhZÑr dhft,&

       (Table)&

(S. No) 

   1- o"kkZ dk gksuk &&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

2- ouksa dh dVkbZ &&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

3- unh ds ikuh dh fn’kk esa &&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&
ifjorZu djds ck¡èk cukuk

4- xkscj dk [kkn esa ifjorZu &&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

5- [kk| inkFkZ dk nwf"kr gksuk &&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

6- eNfy;ksa dh la[;k esa o`f) &&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

7- dkj[kkuksa ls èkq,¡ dk fudyuk &&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&

   (Example) (One point of view) (Another point of view)

(Example) (Desirable /Undesirable changes) (Reason)
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cQZ ty

ty ok"i

(Physical and Chemical Changes) &
cM+s pkWd ds VwVus ij mlds VqdMks+a dh yEckbZ esa deh gks tkrh gS ijUrq muds jax

:i esa dksbZ ifjorZu ugha gksrkA bu VqdM+ksa dk mi;ksx ge cM+s pkWd ds leku gh dj
ldrs gSaA blh çdkj pkWd ls ’;keiV ij fy[krs le; Hkh pkWd ds NksVs&NksVs d.k uhps
fxjrs gSaA ;fn mUgsa mBk dj FkksM+k ikuh feyk dj lq[kk,a rks mudk iqu% pkWd ds leku
mi;ksx dj ldrs gSaA bl fØ;k esa pkWd ds cká :i esa ifjorZu gqvk gaS fdarq u;k inkFkZ
ugha cukA

ge tkurs gSa fd ;fn cQZ dks [kqys okrkoj.k esa j[krs gaS rks okrkoj.k ds rki ls cQZ fi?kydj ty
esa ifjofrZr gks tkrh gSA tc ty dks xeZ djrs gaS rks ty] tyok"Ik esa cny tkrk gS ¼fp= 5-3½A bl
mnkgj.k esa ty dh voLFkk esa ifjorZu gqvk gS fdarq dksbZ u;k inkFkZ ugha cukA

ß,sls ifjorZu ftuesa dksbZ u;k inkFkZ ugha curk] HkkSfrd ifjorZu dgykrs gSaAÞ

HkkSfrd ifjorZuksas ds dqN mnkgj.k gSa dkxt dks QkM+uk] ued dk ty esa ?kqyuk] ukSlknj dk mèoZikru
vkfnA

(Characteristics of physical changes are) &
1- HkkSfrd xq.kksa esa ifjorZu gksrk gS tSls jax] vkdkj] vkÑfr vkSj voLFkkA

2- dksbZ u;k inkFkZ ugha curkA

3- inkFkZ ds yk{kf.kd xq.k ugha cnyrs A

vkb,] vc ge dqN vU; mnkgj.kksa ij è;ku nsaA tSls ydM+h ds tyus ij jk[k dk cuuk] nwèk ls ngh
dk cuuk] yksgs esa tax yxuk] Hkkstu dk ikpu vkfnA bu lHkh mnkgj.kksa esa fØ;k ds i’pkr cus inkFkZ
¼mRikn½ ds xq.k] fØ;k ds igys fy, x, inkFkks± ¼vfHkdkjd½ ls fHké gaSA lkFk gh ;s lHkh fØ;k,¡ vuqRØe.kh;
gSaA

(Activity) 

(Materials required)  ’kaDokdkj ¶ykLd ;k IykfLVd dh ’kh’kh] diMs+s èkksus
dk lksMk] uhacw dk jl] eksecÙkh ,oa ekfplA

’kaDokdkj ¶ykLd esa ,d pEep diM+s èkksus dk lksMk ys dj mlesa FkksM+k ikuh feykb,A feJ.k dks rc
rd fgykb, tc rd iwjk lksMk ikuh esa u ?kqy tk,A vc bl ?kksy esa uhacw dk jl Mkfy,A vki ns[kasxs fd
cqycqyksa ds :i esa xSl feJ.k ls ckgj fudyus yxrh gSA ,d tyrh gqbZ ekfpl dh rhyh ;k eksecÙkh dks

(Ice)

(Water vapour)

(Water)

(Physical change)fp= 5-3 HkkSfrd ifjorZu
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¶ykLd ds eq¡g ij yk,¡A vki ns[ksaxs fd tyrh eksecÙkh ;k ekfpl dh rhyh cq> tkrh gS D;ksafd cqycqyksa
ds :i esa fudyus okyh xSl dkcZu MkbvkWDlkbM gS tks tyus esa lgk;d ugha gSA

vc ¶ykLd ds feJ.k dks è;kuiwoZd nsf[k,] ;s igys ls fHké fn[kkbZ nsrk gSA diM+s èkksus dk lksMk rFkk
uhacw ds jl esa ijLij fØ;k gqbZ ftlls dkcZu MkbvkWDlkbM RkFkk vU; inkFkZ mRié gq,A buls iqu% uhacw dk
jl ,oa diM+s èkksus dk lksMk çkIr ugha fd;k tk ldrk ;g vuqRde.kh; ifjorZu gSA

mi;qZDr lHkh mnkgj.kksa esa jklk;fud fØ;kvksa ds QyLo:i u, inkFkZ curs gSaA

vr% ^,sls ifjorZu ftuesa fØ;k ds i’pkr~ u, inkFkZ curs gSa jklk;fud ifjorZu dgykrs gaSA^

IykfLVd dh <Ddu ;qDr ’kh’kh] fQukWy¶Fksyhu dk ?kksy] diMs+ èkksus dk lksMk]
ikuh] idk pkoy] dikl] ij[kuyh] ;wfj;kA

IykfLVd dh ’kh’kh eas fp=kuqlkj FkksM+k idk pkoy
ys dj bruk ikuh Hkfj, fd mlesa pkoy Mwc tk,A blesa
FkksM+k ;wfj;k Hkh feykb,A vc ,d èkkxs ds nksuksa fljksa ij
dikl ck¡èk dj {kkjh; fQukWy¶Fksyhu ds ?kksy esa Mqckdj
’kh’kh esa bl çdkj jf[k, fd ,d fljk ’kh’kh ds Hkhrj rFkk
nwljk fljk ckgj jgsA vc <Ddu dl dj can dj nsaA
ç;ksx dks nks ;k rhu fnu j[k nsaA pkSFks fnu ns[kus ij vki
ik,axs fd ’kh’kh ds Hkhrj okyk xqykch dikl jaxghu gks
x;k rFkk ckgj ds xqykch dikl dk jax iwoZor gSA

{kkjh; fQukWy¶Fksyhu cukus ds fy, fQukWy¶Fksyhu
ds ?kksy esa FkksM+k diM+k èkksus dk lksMk Mkfy,] ?kksy dk jax
xqykch gks tkrk gSA

’kh’kh ds Hkhrj ds dikl dk jaxghu gksuk ;g n’kkZrk gS fd ’kh’kh ds Hkhrj j[ks pkoy ls dksbZ u;k
inkFkZ ¼dkcZu MkbvkWDlkbM½ cuk gS tks xqykch jax dks jaxghu dj nsrk gSA bl çdkj ids pkoy dks ikuh
esa Mqckdj dqN fnu rd j[kus ls pkoy lM+ tkrk gS] bls fd.ou dgrs gSaA

tfVy dkcZfud ;kSfxdksa dk ljy ,Utkbe dh mifLFkfr esa ljy ;kSfxdksa

esa vi?kVu fd.ou dgykrk gSA ;g Hkh ,d jklk;fud ifjorZu gSA

(Characteristics of chemical reactions)

1- vfHkdkjdksa ds eè; jklk;fud fØ;k gksrh gaSA

2- blesa u, inkFkZ curs gSaA

3- blesa vfHkdkjd rFkk mRiknksa ds xq.k fHké gksrs gSaA

4- vfèkdka’k jklk;fud ifjorZu vuqRØe.kh; gksrs gSaaA

uhps fn, x, HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu ds mnkgj.kksa dks igpku dj lkj.kh dks viuh dkWih esa
fy[ksaA

{kkjh; fQukWy¶Fksyhu
ls Hkhxk dikl

ty

idk pkoy

fp= 5-4 jklk;fud ifjorZu

IykfLVd dh ’kh’kh
(Plastic bottle)(Water)

(Boiled rice)

(Cotton dipped in
alkaline

phenolphthalein)

(Chemical change)



52foKku ,oe~ izkS|ksfxdh & 6

       

  Ø- mnkgj.k HkkSfrd@jklk;fud ifjorZu dkj.k
(S. No.)  (Example) (Physical / Chemical change) (Reason)

1- ’kjcr cukus ds fy;s phuh &&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&
dks ty eas ?kksyuk

2- nhokjksa ij lQsnh djus ds &&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&
fy;s pwuk rS;kj djuk

3- [kkuk idkus dh xSl dk tyuk &&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&

4- nky dk iduk &&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&

5- xhys diM+ksa dk lw[kuk &&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&

6- ouLifr rsy ls lkcqu cukuk &&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&

lkj.kh 5-8 esa fn, x, mnkgj.kksa dks mRØe.kh; o vuqRØe.kh; ifjorZuksa esa i`Fkd dj fuEufyf[kr
iz'uksa ds mRrj nhft,&

¼d½ D;k lHkh jklk;fud ifjorZu mRØe.kh; gSa\

¼[k½ D;k lHkh HkkSfrd ifjorZu mRØe.kh; gSa\

geus ns[kk fd lkekU;r% HkkSfrd ifjorZu mRØfer fd, tk ldrs gSaA jklk;fud ifjorZuksa ds ,sls
mnkgj.k [kksft, tks mRØfer fd, tk ldrs gSaA

(Energy is utilised during change)

HkkSfrd ifjorZuksa esa Å"ek dk ;k rks vo’kks"k.k gksrk gS ;k mRltZuA tSls&cQZ ls ikuh curs le;
Å"ek dk vo'kks"k.k gksrk gS ,oa ikuh ls cQZ curs le; Å"ek dk mRltZu gksrk gSA

blh rjg jklk;fud ifjorZuksa esa Å"ek dk vo’kks"k.k gksrk gS ;k mRltZuA tSls& ukbfVªd vkWDlkbM
ds fuekZ.k esa Å"ek vo’kksf"kr gksrh gSA pwus ij ikuh Mkyus ls Å"ek mRlftZr gksrh gSA vr% lHkh HkkSfrd
rFkk jklk;fud ifjorZuksa esa Å"ek mRlftZr gksrh gS vFkok vo’kksf"krA

(We have learnt) &

& gekjs vklikl çfrfnu vusd ifjorZu gksrs jgrs gSaA
& ifjorZuksa dk oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA tSls&ean ,oa rhoz ifjorZu] mRØe.kh; ,oa

vuqRØe.kh; ifjorZu] vkorhZ ,oa vukorhZ ifjorZu] okaNuh; ,oa vokaNuh; ifjorZu rFkk HkkSfrd
,oa jklk;fud ifjorZuA

& tks ifjorZu de le; eas iw.kZ gksrs gSa mUgsa rhoz ifjorZu dgrs gSaaA ftl ifjorZu dks iw.kZ gksus esa
vfèkd le; yxrk gS mUgsa ean ifjorZu dgrs gSaA

& ;fn ifjofrZr inkFkZ vius ewy :i esa okil yk;k tk lds rks bl ifjorZu dks mRØe.kh;
ifjorZu dgrs gSaA ;fn ifjofrZr inkFkZ dks ewy :i esa okil ugha yk;k tk lds rks bl ifjorZu
dks vuqRØe.kh; ifjorZu dgrs gSaaA

cQZ ikuh
Å"ek dk vo’kks"k.k

Å"ek dk mRltZu
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& tks ifjorZu ,d fuf’pr le; ds ckn iqu% nksgjk, tkrs gSaa] vkorhZ ifjorZu dgykrs gSa tcfd
vukorhZ ifjorZu fdlh fuf’pr le; esa ugha nksgjk, tkrsA

& HkkSfrd ifjorZu esa dksbZ u;k inkFkZ ugha curk tcfd jklk;fud ifjorZu esa u, inkFkZ curs gSaA
& HkkSfrd ;k jklk;fud ifjorZu esa Å"ek vo’kksf"kr gksrh gS ;k mRlftZrA

(Exercise)

1- pUæ dykvksa dk cuuk 2- vkdk’k esa fctyh peduk
] ]
] ]
] ]
] ]

3- xkscj ls xkscj xSl dk cuuk 4- fdlh okgu esa isVªksy dk ngu
] ]
] ]
] ]
] ]

5- nwèk ls ngh dk cuuk
]
]
]
]

1- Hkkstu dk ikpu  ifjorZu gSA

2- cQZ dk ty cuuk  ifjorZu gSA

3- nwèk dk QVuk  ifjorZu gSA

4- eksecÙkh ds ekse dk fi?kyuk ,d ifjorZu gS ysfdu bldk tyuk ,d   ifjorZu gSA

    ^d* ^[k*

HkwdEi vkuk vkorhZ ifjorZu

Ckht dk vadqfjr gksuk jklk;fud ifjorZu
Ekkse dk fi?kyuk ean ifjorZu
fnu vkSj jkr dk gksuk HkkSfrd ifjorZu
iVk[kksasa dk QVuk vukorhZ ifjorZu

(Answer the following questions)

1- dqYQh dk fi?kyuk HkkSfrd ifjorZu gS ;k jklk;fud ifjorZu Li"V dhft,A

2- ty dk ok"ihdj.k dkSu&lk ifjorZu gS \ dkj.k lfgr fyf[k,A

3- nhokjksa dk jax mM+uk dkSu lk ifjorZu gS \ dkj.k Li"V dhft,A

4- Ikk’pqjhdj.k dh fØ;k dSls dh tkrh gS \ bldk D;k mi;ksx gSA
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5- mnkgj.k nsrs gq, Li"V djsa fd ,d gh ifjorZu fofHké ifjfLFkfr;ksa esa okaNuh; ,oa vokaNuh;
gks ldrk gS A

6- ifjorZu esa ÅtkZ dh Hkwfedk dks mnkgj.k nsdj le>kb, A

7- ir>M+ dkSu lk ifjorZu gS \ le>kb, A

8- vkids ’kjhj esa gksus okys fdlh vkorhZ ifjorZu dk uke fyf[k,A

(Write down the reasons for the following)

1- idk gqvk Hkkstu fÝt ¼ç’khrd½ esa j[kk tkrk gSA

2- o"kkZ ds fnuksa esa ued dks ok;q#) fMCcs esa j[krs gaSA

3- ve:n dk iduk ,d jklk;fud ifjorZu gSA

4- fMCck cukus ls igys yksgs dh pknj ij fVu dk ysi p<+krs gSaA

5- ia[ks dk ?kweuk ,d vkorhZ ifjorZu gSA

(Things to do) &

1- vius vkl&ikl gksus okys ifjorZuksa dk voyksdu djsa rFkk uhps nh xbZ lkj.kh vuqlkj oxhZd`r djsa
vkSj dkWih esa fy[ksa A

Ø- ns[kk x;k ifjorZu oxhZdj.k dk vk/kkj izdkj dkj.k
 1- ean@rhoz

mRØe.kh;@vuqRØe.kh;
vkorhZ@vukorhZ
okaNuh;@vokaNuh;
HkkSfrd@jklk;fud

 2- ean@rhoz
mRØe.kh;@vuqRØe.kh;
vkorhZ@vukorhZ
okaNuh;@vokaNuh;
HkkSfrd@jklk;fud

2- viuh dYiuk’khyrk ds vk/kkj ij Hkfo"; esa gks ldus okys foKku ls lacaf/kr ifjorZuksa dh lwph
rS;kj dhft, &

Ø- (S.No.) ifjorZu (Changes)

1-

2-

3- i=&if=dkvksa ls fo'o esa gksus okys vokaNuh; ifjorZuksa@?kVukvksaa dh tkudkjh izkIr djsaA muds

gksus ds dkj.kksa rFkk lek/kku ds mik; ds laca/k esa d{kk esa ppkZ djsaA
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