
रामधारी स िंह सिनकर (अनल-सकरीट) 
 

वसु्तसनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘अनल-सकरीट’ शब्द  े कसव सिनकर का तात्पर्य है 

 

(क) अनल-ज्वाल 

(ख) अनल-माल 

(ग) मुश्किल ों का ताज 

(घ) अनल-भाल 

 

उत्तर: (ग) मुश्किल ों का ताज 

प्रश्न 2. ऐ े लोगो िं को नी िंि नही िं आती जो 

 

(क) हिम्मत वाले िैं। 

(ख) धीरज वाले िैं। 

(ग) धुन के मतवाले िैं। 

(घ) सािस वाले िैं। 

 

उत्तर: (ग) धुन के मतवाले िैं। 

असतलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘कालकूट पहले पी लेना’ पिंक्ति में ‘कालकूट’ शब्द को क्या अर्य 

 

उत्तर: कालकूट’ शब्द क  सामान्य अर्थ भयानक जिर िै। प्रसु्तत कहवता में इसका आशय भयानक बाधाएँ 

एवों कष्ट हलया गया िै। 

प्रश्न 2. “पडी  मर्  े होड खी िंच मत पााँवो िं के कााँटे रुककर।” पिंक्ति में ‘होड’ शब्द का आशर् स्पष्ट 

कीसजए। 

 

उत्तर: ‘ि ड़’ का आशय ऐसी प्रहतस्पधाथ िै हजसमें कम समय में अहधक काम कुशलता से करना िै। 

प्रश्न 3. जीवन- िंग्राम में सकन व्यक्तिर्ो िं की जर् सनसित होती है? 

 

उत्तर: जीवन-सोंग्राम में सदा सचेत, जागरूक और आगे बढ़ने वाल ों की जय हनहित ि ती िै। 



प्रश्न 4. “िााँतो िं उाँगली धरे खडा अचरज  े भरा जमाना है।” काव्य-पिंक्ति में प्ररु्ि मुहावरे का अर्य 

सलक्तखए। 

 

उत्तर: ‘दाँत ों तले उँगली दबाना’ मुिावरे का अर्थ आियथचहकत ि ना िै। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1.  ुधा बीज बोने वालो िं को कै ी पररक्तथर्सतर्ो िं का  ामना करना पडता है? 

 

उत्तर: सुधा बीज ब ने से आशय दूसर ों का अर्वा देश का हित करना िै। ज  भी व्यश्कि ल कहित या 

देशहित का काम करता िै, उसे अनेक हवपरीत पररश्कथर्हतय ों का सामना करना पड़ता िै। इस कारण उसे 

अनेक कष्ट झेलने पड़ते िैं, ल ग ों से हमलने वाली तीखे जिर जैसी हमन्दा झेलनी पड़ती िै। उसे अमृत बाँटने 

से पिले स्वयों भयानक हवष पीना पड़ता िै। ल कहित का कायथ हबना सोंघषथ के निी ों ि  सकता और सोंघषथ 

करने में कष्ट अवश्य ि ता िै। इस तरि अमृत का बीज ब ने की क हशश करने पर हवकट पररश्कथर्हतय ों का 

सामना करना पड़ता िै। 

प्रश्न 2. “फें क-फूक चलती न जवानी चोटो िं  े बचकर झुककर।” पिंक्ति में प्ररु्ि अलिंकार बताते हुए 

पररभाषा सलक्तखए। 

 

उत्तर: इस पोंश्कि में वणाथवृहि से अनुप्रास अलोंकार िै, परनु्त जवानी पर मानवव्यापार का आर प ि ने से 

मानवीकरण अलोंकार िै। पैर ों में च ट लगने के भय से व्यश्कि सावधानी से आगे बढ़ता िै। परनु्त जवानी में 

ज श कुछ अहधक ि ता िै, इसहलए वि हबना डरे चलती िै। जब अमूतथ भाव ों या जड़ पदार्ों क  चेतनवत् 

प्रय ग हकया जावे, या मानव व्यापार का आर प हकया जावे, त  विाँ पर चैतन्यीकरण या मूहतथवत् हचत्रण से 

मानवीकरण अलोंकार ि ता िै। 

प्रश्न 3. ऐ े कौन- े व्यक्ति हैं सजनके जािू पानी में भी आग लगाने का कार्य करते हैं?  मझाइरे्। 

 

उत्तर: सामान्यतः अन्धहवश्वासी ल ग िी जादू-ट ने में हवश्वास रखते िैं और वे िी जादूगर द्वारा पानी में आग 

लगाने के कपटी दृश्य पर आथर्ा रखते िैं। परनु्त ज  ल ग कहिनाइय ों का सिषथ मुकाबला करते िैं, क रे 

अन्धहवश्वासी न ि कर अपनी शश्कि और सोंघषथ-क्षमता क  सबसे बड़ा मन्त्र-जाप मानते िैं और ऐसे 

कहिनतम एवों असाध्य कायथ कर हदखाते िैं हजन्हें देखकर ल ग आियथचहकत ि  जाते िैं, ऐसे ल ग िी पानी 

में आग लगाने का अर्ाथत् कायर ों और अकमथण् ों में भी ज श फें क देने का कायथ करते िैं। ऐसे ल ग स्वयों 

हनभथय रिते िैं और दूसर ों क  भी सोंघषथशील बनाने का प्रयास करते िैं। 

प्रश्न 4. सवसजत श्रिंगो िं पर सक  प्रकार के लोग झण्डा उडाते हैं? स्पष्ट कीसजए। 

 

उत्तर: कहव का कर्न िै हक पवथत-हशखर ों पर हवजय प्राप्त करके झण्डा फिराना क ई सरल काम निी ों िै। 

इसके हलए पिले त  पवथत की च टी पर चढ़ने का प्रयास करना पडे़गा, अर्ाथत् अनेक कष्ट सिने पड़ेंगे, 

सोंघषथ करना पडे़गा, हफर उसे हवजय हमलेगी। इस तरि हवजयी-झण्डा फिराने से पिले, सफलता पाने से 

पूवथ वैसी कहिन तैयारी करनी पडे़गी, वैसे कष्ट सिने पड़ेंगे, तभी हवजयश्री का आनन्द हमलेगा । अतएव 



कहिन श्रम करने वाले और कष्ट ों क  सिते हुए सािसपूवथक आगे बढ़ने वाले िी सफलता का झण्डा उड़ाते 

िैं। 

सनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. “अनल-सकरीट’ कसवता उिात्त और ओज भावमर्ी है।” पसित कसवता के आधार पर उि 

कर्न को  मझाइरे्। 

 

उत्तर: उदाि शब्द का आशय मानव-हृदय की करुणा, मानवीय-चेतना, साोंसृ्कहतक भाव ज्ज्वलता एवों 

उदारता आहद िै। आश्किक भाव ों की हृदयगत हनष्कलोंक अहभव्यश्कि िी उदाि रूप में ि ती िै। कहव 

हदनकर ने अपने काव्य में ऐसे उच्च हवचार ों का सिजता से प्रहतपादन हकया, ज  समाज के हलए मागथदशथक 

िैं, कल्याणकारी िैं।  

 

सार् िी उन्ह ोंने हृदय के भाव ों क  कुछ प्रखरता, पौरुष, क्राश्कन्त एवों ओज के स्वर सिज रूप में व्यि हकया 

िै। एक प्रकार से कहव हदनकर सामाहजक चेतना के सार् राष्टर ीयता की हनश्छल अहभव्यश्कि ओजस्वी भाव ों 

में करते रिे िैं तर्ा इसी से उन्हें अपने युग का चारण एवों वैताहलक किा गया िै। वसु्ततः उदाि एवों 

ओजपूणथ भाव ों की अहभव्यश्कि कहव हदनकर के काव्य की अन्यतम हवशेषता िै। 

इस दृहष्ट से ‘अनल-हकरीट’ कहवता क  देखा जाए त  इसमें कहव ने सुधाबीज ब ने की, कष्ट ों का जिर पीकर 

भी दूसर ों का हित करने की बात किकर उदाि चेतना का पररचय हदया िै। मानव परहित तभी कर पाता 

िै जब उसमें सािस, वीरता और सोंघषथशीलता आहद गुण आदशथ रूप में ि ों।  

 

इसके हबना सफल और सार्थक जीवन सम्भव निी ों िै। ‘अनल-हकरीट’ कहवता में कहव हदनकर ने 

‘जागरूके की जय हनहित िै’ तर्ा ‘हजनके जादू पानी में आग लगाते िैं’ इत्याहद कर्न ों से जिाँ ओज-तेज 

एवों सोंघषथशीलता की व्योंजना हुई िै, विी ों सुन्दर उदाि भाव ों का प्रकाशन भी हुआ िै। 

प्रश्न 2. पसित कसवता’ अनल-सकरीट’ का केन्द्रीर् भाव सलखते हुए कसव का कसवता में सनसहत उदे्दश्य 

स्पष्ट कीसजए। 

 

उत्तर: कहवता का केन्द्रीय भाव-‘अनल-हकरीट’ कहवता में कहव हदनकर ने यि भाव व्यि हकया िै हक 

ओज, सोंकल्पहनष्ठा, दृढ़ता, सािस एवों सोंघषथशीलता के हबना लक्ष्य की प्राश्कप्त सम्भव निी ों िै।’ अनल’ अर्ाथत् 

आग का ताज अर्वा कहिनाइय ों का ताज विी पिन सकता िै, हजसमें आश्किक बल ि , हृदय में ल कहित 

की भावना ि , अपनी उँगली पर खोंजर की धार परखने का सािस ि  और पानी में आग लगाने की क्षमता 

ि । कहव का स्पष्ट कर्न िै हक दीवान ों की हकश्ती िी उिाल तरोंग ों क  पार कर पाती िै और बाधाओों के 

आने पर उनकी चाल बढ़ती रिती िै। 

इस प्रकार प्रसु्तत कहवता का मूल भाव यिी िै हक जीवन में सोंघषथशील एवों जागरूक व्यश्कि िी सफलता 

पाता िै और विी ल कहित का कायथ भी कर सकता िै। कहवता में हनहित उदे्दश्य-‘अनल-हकरीट’ कहवता में 

ओजस्वी भाव ों की अहभव्यश्कि हुई िै। कहव का लक्ष्य ल कहित एवों सामाहजक जीवन के प्रहत मानवीय 

चेतना रखने का सने्दश देना िै। इस हनहमि कहव चािता िै हक समाज में सोंघषथशील एवों सािसी व्यश्कि ि ों; 



वीरता, ओजश्कस्वता, सािस और दृढ़-हनिय के सार् जागरूकता गुण से मश्कण्डत ल ग ि ों। ऐसे ल ग िी 

अपना जीवन सार्थक कर पाते िैं और समाज हित के हलए अनल का हकरीट धारण कर सकते िैं। 

प्रश्न 3. ‘अनल-सकरीट’ कसवता के आधार पर सिनकर के काव्य की सवशेषताएाँ  सलक्तखए। 

 

उत्तर: कहव हदनकर के काव्य में भारतीय सोंसृ्कहत, सामाहजक चेतना एवों राष्टर ीय भावना पूरी ओजश्कस्वता एवों 

स्पष्टता से प्रहतध्वहनत हुई िै। इसी कारण हदनकर क  भारतीय सोंसृ्कहत का उद्घ षक और ओजस्वी गायक 

किा जाता िै। उन्ह ोंने समय की आवाज के अनुरूप साहित्य रचा और राष्टर  के सचे्च साहित्यकार की तरि 

प्रहतहनहधत्व हकया। उनके काव्य का मुख्य स्वर क्राश्कन्त, पौरुष, ओज और राष्टर ीयता का िै। 

हदनकर की काव्यगत हवशेषताएँ – हदनकर की काव्य-साधना की अनेक हवशेषताएँ िैं। यिाँ उनका सोंके्षप 

में उले्लख हकया जा रिा िै – 

1. युगानुरूप हवचार – हदनकर के काव्य में राष्टर  एवों समाज की समस्याओों क  लेकर सुन्दर 

पे्ररणादायी हवचार व्यि हुए िैं। 

 

2. क्राश्कन्त और पौरुष का स्वर हदनकर ने देश की आजादी के सार् सामाहजक अन्याय, कायरता, 

आलस्य-अकमथण्ता के प्रहत प्रखर स्वर व्यि हकया िै। 

 

3. अतीत का गौरव-गान – हदनकर ने भारतीय सोंसृ्कहत एवों देश के स्वहणथम अतीत का ओजस्वी वणथन 

कर देशवाहसय ों क  सते्प्ररणा दी िै। 

 

4. कमथिता का स्वर – हदनकर ने कमथिता, दृढ़ता, सोंघषथशीलता, उद्यहमता एवों श्रमहनष्ठा का प्रहतपादन 

कर युवा पीढ़ी क  दाहयत्वब ध का सने्दश हदया िै। 

 

5. अन्य – हदनकर ने राष्टर ीय अखण्डता, सौन्दयथ भावना, प्रगहतशीलता आहद हवहवध भाव ों की सुन्दर 

अहभव्यश्कि की िै। 

प्रश्न 4. प्रसु्तत कसवता ‘अनल-सकरीट’ का कला- ौन्दर्य स्पष्ट कीसजए। 

 

उत्तर: कहव हदनकर ने ‘अनल-हकरीट’ कहवता में उदाि एवों ओजस्वी भाव ों की अहभव्यश्कि की िै। इसका 

कला-सौन्दयथ अर्ाथत् कलापक्ष व हशल्प-सौन्दयथ भावानुरूप िै। इसकी भाषा सरल और ब धगम्य ि ते हुए 

भी पररमाहजथत िै। इसकी सबसे बड़ी हवशेषता यि िै हक इसमें भावाहभव्यश्कि के अनुरूप सुन्दर शब्दावली 

प्रयुि हुई िै।  

 

तत्सम, तद्भव एवों उदूथ  शब्द ों क  प्रय ग सूक्ष्म से सूक्ष्म भाव ों क  व्यि करने में सक्षम िै। इसमें 

आवश्यकतानुसार लक्षणा एवों व्योंजना शब्द-शश्किय ों का प्रय ग हकया गया िै। ‘अनल-हकरीट’ कहवता में 

ओज गुण प्रमुखता से िै। इस कारण इसे वीर रस की भावमयी रचना कि सकते िैं। 

इसमें माहत्रक छन्द िैं हजसमें तुकान्त-य जना अतीव आकषथक िै। हदनकर के काव्य में कथ्य क  अहधक 

व्योंजनापूणथ बनाने के हलए अलोंकार ों का स्वाभाहवक प्रय ग हुआ िै। इसमें अनुप्रास, रूपक, दृष्टान्त, उपमा 



एवों पयाथय ि अलोंकार का प्रय ग हकया गया िै। इसमें मानवीकरण एवों प्रतीकािकता भी िै। सोंके्षप में 

कि सकते िैं हक कला-सौन्दयथ की दृहष्ट से यि लघु-कहवता शे्रष्ठ िै। इसमें भाव ज्ज्वलता के अनुरूप 

अहभव्यश्कि-पक्ष का पूरा ध्यान रखा गया िै। 

व्याख्यात्मक प्रश्न – 

1. पड़ी समय में ………… जब छाले िैं। 

2. अभय बैि ……….. ि ने वाले। 

उिर: 

सप्रसोंग व्याख्याएँ देखकर हलश्कखए। 

अन्य महत्त्वपूर्य प्रश्न 

वसु्तसनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. कसव सिनकर की महत्त्वपूर्य प्रबन्धात्मक रचना है – 

 

(क) अनल-हकरीट 

(ख) रेणुका 

(ग) कुरुके्षत्र 

(घ) हकसान 

 

उत्तर: (ग) कुरुके्षत्र 

प्रश्न 2. कसव सिनकर को सक  काव्यकर सत पर भारतीर् ज्ञानपीि पुरस्कार सिर्ा गर्ा? 

 

(क) ‘कुरुके्षत्र’ पर 

(ख) ‘उवथशी’ पर 

(ग) ‘हँुकार’ पर 

(घ) “रश्किरर्ी’ पर 

 

उत्तर: (ख) ‘उवथशी’ पर 

प्रश्न 3. ‘अनल-सकरीट’ कसवता के अनु ार जीवन में  फलता पाने के सलए आवश्यक है – 

 

(क) कहिन पररश्रम 

(ख) सोंघषथशील चेतना 

(ग) सािस, वीरता एवों सोंघषथशीलता 

(घ) जागरूकता 

उत्तर: (ग) सािस, वीरता एवों सोंघषथशीलता 



प्रश्न 4. ज्वालामुक्तखर्ो िं पर मन्त्र जगाने वाले सकन्हें बतार्ा गर्ा है? 

 

(क) जादूगर ों क  

(ख) कुशल नाहवक ों क  

(ग) धमथ-कमथ करने वाल ों क  

(घ) हनडर सािहसय ों क  

 

उत्तर: (घ) हनडर सािहसय ों क  

प्रश्न 5. ‘िााँतो िं तले उाँगली धरे खडा’ इ का अर्य है 

 

(क) दाँत ों में उँगली डाले हुए 

(ख) आियथचहकत 

(ग) काम में डूबे हुए 

(घ) दाँत ों से काटे हुए। 

 

उत्तर: (ख) आियथचहकत 

असतलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. “कालकूट पहले पी लेना,  ुधा-बीज बोने वाले।” पिंक्ति का भावार्य सलक्तखए। 

 

उत्तर: इसका भावार्थ यि िै – दूसर ों के कल्याण के हलए समाज-सुधार का कायथ करने वाल ों क  कष्ट सिन 

करने के हलए तैयार रिना चाहिए। 

प्रश्न 2. ‘पडी  मर्  े होड’  े कसव का क्या आशर् है? 

 

उत्तर: ‘पड़ी समय से ि ड़’ से कहव का आशय िै हक समय कम और करने के हलए काम अहधक िै। 

सामाहजक पररवतथन के इचु्छक ल ग ों में ि ड़ चल रिी िै। 

प्रश्न 3. ‘जागरूक की जर् सनसित है’-पिंक्ति का  न्दभय सलक्तखए। 

 

उत्तर: कहव किता िै हक धुन के मतवाल ों की आँख ों में नी ोंद निी ों ि ती िै। पैर ों में छाले पड़ जावें, तब 

लक्ष्य-प्राश्कप्त िेतु उनके पैर ों की गहत और बढ़ जाती 

प्रश्न 4. कसव सिनकर की ‘अनल-सकरीट’ कसवता सक  कोसट की है? 

 

उत्तर: हदनकर की ‘अनल-हकरीट’ कहवता उनकी काव्य-यात्रा के प्रर्म चरण की रचना िै। यि उदाि 

अनुभूहतमय एवों ओजपूणथ कहवता िै। 



प्रश्न 5. ”लेना अनल-सकरीट भाल पर ओ आसशक होने वाले।” इ में ‘आसशक होने वाले’ सक े कहा 

गर्ा है? 

 

उत्तर: इसमें कहव ने सामाहजक चेतना रखने के कारण मानवीय उदाि भावना से सोंवहलत व्यश्कि क  

‘आहशक ि ने वाले’ किा िै। 

प्रश्न 6. ”अपनी ही उाँगली पर जो खिंजर की जिंग छुडाते हैं।” इ  कर्न  े कसव ने सक की ओर 

 िंकेत सकर्ा है? 

 

उत्तर: इस कर्न से कहव ने सािसी, वीर, सोंघषथशील और कष्ट ों की जरा भी परवाि न करके लक्ष्य की ओर 

बढ़ने वाल ों की ओर सोंकेत हकया िै। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘अनल-सकरीट’ कसवता का सनसहतार्य स्पष्ट कीसजए। 

 

उत्तर: कहव हदनकर ने ‘अनल-हकरीट’ कहवता में यि भाव व्यि हकया िै। हक दूसर ों के कल्याण के हलए 

कायथ करने वाल ों क  कष्ट सिन करने क  तैयार रिना ि गा। ‘काँट ों का ताज’ या ‘मुसीबत ों का ताज’ 

आसानी से धारण करना सम्भव निी ों रिता िै। ऐसे ल ग ों के सामने अनेक बाधाएँ आती िैं। अतः इन्हें उनसे 

निी ों घबराना चाहिए। वसु्ततः बाधाओों एवों कहिनाइय ों में काम करने से उनका उत्साि और भी बढ़ जाता 

िै। बडे़-बडे़ सािसी व्यश्कि भी उनकी हिम्मत देखकर चहकत रि जाते िैं। भाल पर अनल-हकरीट रखने 

वाले सदैव धैयथ, सािस और सोंघषथ से आगे बढ़ते िैं। ऐसे व्यश्कि िी अपने उदे्दश्य में सफल ि ते िैं। 

प्रश्न 2. पे्रम और कल्यार् के सलए  िंकक्तित व्यक्ति के मागय में आने वाली मुक्तिलोिं पर प्रकाश 

डासलए। 

 

उत्तर: पे्रम और कल्याण के मागथ में बाधाएँ आना स्वाभाहवक िै। ऐसे कायो। में लगे व्यश्किय ों क  हनन्दा का 

जिर पीने क  तैयार रिना चाहिए। उन्हें अपने मागथ की बाधाओों क  दूर करने में कष्ट उिाने पड़ते िैं। 

असावधानी और आलस्य से भी लक्ष्य की प्राश्कप्त में बाधा आती िै। ल ग ों के तरि-तरि के हवचार ि ते िैं, ज  

बुश्कि क  चक्कर में डाल देने वाले ि  सकते िैं। उनसे ि कर अपना रास्ता स्वयों बनाना पड़ता िै। ‘अनल-

हकरीट’ अपने हसर पर धारण करने वाल ों क  मुफ्त में कुछ निी ों हमलता िै; उन्हें हवनम्रता, सािस, धैयथ एवों 

सोंघषथ से िी सफलता हमलती िै। अतः पे्रम और कल्याण के मागथ पर चलने वाल ों क  मुश्किलें िी हमलती िैं। 

प्रश्न 3. ‘अनल-सकरीट’ कसवता में लक्ष्य-प्राक्ति के सलए क्या  ने्दश सिर्ा गर्ा है? 

 

उत्तर: ‘अनल-हकरीट’ कहवता में लक्ष्य-प्राश्कप्त के हलए कई सुझाव हदये गये िैं। इसके हलए उस व्यश्कि क  

अपना पक्का इरादा, पक्की धुन रखनी चाहिए, सार् िी उसे अपनी हनन्दा और लक्ष्य-प्राश्कप्त में आने वाली 

बाधाओों की परवाि निी ों करनी चाहिए। धुन के पके्क ल ग ों क  अपनी हनन्दा की हचन्ता निी ों करनी चाहिए, 

हवष के घूट की तरि वि हनन्दा पी लेनी चाहिए। उसे हनरन्तर गहतशील और कमथि रिना चाहिए, आलस्य 

क  त्यागकर सोंघषथशील रिना चाहिए। उसे परेशाहनय ों में भी आनन्द, उमोंग और उत्साि का त्याग निी ों 



करना चाहिए। कहव ने सने्दश हदया िै। हक जीवन क  सार्थक एवों सफल बनाने का िर सम्भव प्रयास करना 

चाहिए। 

सनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ”सिनकर की कसवता का मूल स्वर राष्टर ीर् और  ािंस्कर सतक है।” ‘अनल-सकरीट’ कसवता के 

आधार पर इ  कर्न को स्पष्ट कीसजए। 

 

उत्तर: कहव हदनकर मैहर्लीशरण गुप्त के बाद राष्टर कहव माने गये िैं। इनकी कहवताओों में मूल रूप से 

राष्टर ीय चेतना व्यि हुई िै। इन्ह ोंने भारतीय सोंसृ्कहत की गौरव-गररमा क  उजागर करने का प्रयास हकया 

िै। हदनकर हकसी सम्प्रदाय, वाद, वगथ या धमथ के पक्षपाती निी ों रिे। उन्ह ोंने वे िी बातें किी िैं ज  पूरे भारत 

राष्टर  के हलए कल्याणकारी िैं। उनका दृहष्टक ण मानवतावादी िै और मानवता के पुजारी का दृहष्टक ण कभी 

सोंकीणथ निी ों ि  सकता।  

 

भारतीय सोंसृ्कहत में ल कमोंगल एवों पर पकार क  सवथशे्रष्ठ आदशथ माना गया िै। इसके हलए उज्ज्वल भाव ों 

का प्रकाशन हुआ िै। हदनकरजी ने इस हवशेषता का अप्रहतम वणथन हकया िै। ‘अनल-हकरीट’ कहवता में 

उन्ह ोंने कालकूट पीकर भी सुधा-बीज ब ने की बात किी िै। इससे ‘परहित सररस धमथ नहिों भाई’ इस 

मान्यता के अनुरूप िी दूसर ों की भलाई करने की भावना व्यि हुई िै। 

भारतीय सोंसृ्कहत में हशवत्व की साधना प्रमुखता से की जाती िै। हशवजी ऐसा देवता हुए हजन्ह ोंने स्वयों 

हवषपान हकया, परनु्त वे दूसर ों का सदा कल्याण िी करते रिे। ऐसे हवषपायी ल ग अपनी निी ों, दूसर ों के 

हित की िी स चा करते िैं। कहव हदनकर ने ‘अनल-हकरीट’ कहवता में यि प्रहतपाहदत हकया िै हक ल क-

कल्याण के लक्ष्य क  विी पा सकता िै ज  सािस, दृढ़ता और सोंघषथ के सार् सफल जीवन जीने की ललक 

रखता िै। इस तरि स्पष्ट ि  जाता िै हक हदनकर की कहवता का मूल स्वर राष्टर ीय एवों साोंसृ्कहतक िै। 

रचनाकार का पररचर्  म्बन्धी प्रश्न – 

प्रश्न 1. कसव सिनकर का  ासहक्तिक पररचर्  िंके्षप में िीसजए। 

 

अर्वा 

 

सिनकर का  िंसक्षि पररचर् एविं प्रमुख कर सतर्ो िं का उले्लख कीसजए। 

 

उत्तर: 

 

 िंसक्षि पररचर् – कहव हदनकर का आहवभाथव छायावाद में हुआ, परनु्त इन पर राष्टर ीयता की छाप अहधक 

रिी। ये शुष्क नैहतकतावाद एवों नीरस कहवता के पक्षपाती निी ों रे्। ‘रेणुका’ इनकी प्रर्म रचना िै, हजसमें 

प्रणयानुभूहतय ों का प्रवाि हमलता िै, परनु्त ‘हँुकार’ में कहव की राष्टर ीयता की भावना भीषण गजथना के सार् 

उभरी। हदनकर उच्च हशक्षा प्राप्त कर पिले हशक्षक, हफर हबिार सरकार के रहजस्ट्र ार, प्रचार हवभाग के 

उपहनदेशक तर्ा कॉलेज के प्राध्यापक रिे। हफर नौकरी त्यागकर राज्यसभा के सदस्य बने तत्पिात् 



भागलपुर हवश्वहवद्यालय के कुलपहत और अन्त में भारत सरकार के हिन्दी सलािकार बने। इस लम्बी यात्रा 

में साहित्य-सृजन का कमथ भी अबाध गहत से करते रिे और ओजस्वी राष्टर कहव किलाये। 

कर सतर्ो िं का उले्लख – सामाहजक-राष्टर ीय चेतना के कहव हदनकर बहुमुखी प्रहतभा से सम्पन्न रे्। उन्ह ोंने गद्य 

व पद्य द न ों में पयाथप्त साहित्य रचा। उनकी प्रमुख काव्य कृहतय ों के नाम इस प्रकार िैं- ‘रेणुका’, ‘हँुकार’, 

‘रसवन्ती’, ‘द्वन्द्द्वगीत’, ‘सामधेनी’, ‘बापू’, ‘इहतिास के आँसू’, ‘धूप और धुआँ’, ‘हदल्ली’, ‘नीम के पिे’, ‘नील 

कुसुम’, ‘परशुराम की प्रतीज्ञा’ आहद कहवता-सोंग्रि।  

 

‘कुरुके्षत्र’ एवों ‘रश्किरर्ी’ प्रबन्ध काव्य, ‘उवथशी’ प्रबन्धािक गीतनाट्य तर्ा सोंसृ्कहत के चार अध्याय’ इनकी 

शे्रष्ठ गद्य-रचना िै। इन्हें भारतीय ज्ञानपीि पुरस्कार एवों ‘पद्मभूषण’ उपाहध का सम्मान प्राप्त हुआ। 

रामधारीस िंह ‘सिनकर’ कसव-पररचर्- 

राष्टर ीय-साोंसृ्कहतक काव्यधारा के ओजस्वी कहव रामधारीहसोंि ‘हदनकर’ का जन्म हबिार के मुोंगेर हजले के 

हसमररया गाँव में सन् 1908 ई. में हुआ। प्रारम्भ में ये छायावादी रिे, परनु्त राष्टर ीयता की छाप अहधक रिी। 

हफर सामाहजक हवषमता एवों श षण क  लेकर प्रगहतवादी हवचारधारा से प्रभाहवत रिे। अपनी कहवताओों में 

सामाहजक चेतना की मुखरता के कारण इन्हें ‘युग चारण’ भी किा गया।  

 

पटना हवश्वहवद्यालय से उच्च हशक्षा ग्रिण कर ये सवथप्रर्म हशक्षक बने, हफर हवहभन्न हवभाग ों में कायथ करते 

हुए रहजस्ट्र ार, हिन्दी हवभागाध्यक्ष, कुलपहत एवों साोंसद के पद क  सुश हभत हकया। ये गृि मोंत्रालय में हिन्दी 

सलािकार भी रिे। हदनकरजी ने काव्य, हनबन्ध, इहतिास और साोंसृ्कहतक हवषय ों पर अपनी लेखनी 

चलायी। उतृ्कष्ट साहित्य-सेवा करने से इन्हें पद्महवभूषण, भारतीय ज्ञानपीि पुरस्कार आहद से सम्माहनत 

हकया गया। इनका हनधन सन् 1973 ई. में हुआ। 

पाि-पररचर्- 

प्रसु्तत पाि में हदनकर की ‘अनल हकरीट’ शीषथक कहवता सोंकहलत िै ज  उनकी काव्ययात्रा के प्रर्म चरण 

की कहवता िै। इस कहवता में हदनकर ने ओजपूणथ भाषा में सािस, सोंघषथशीलता और वीरता जैसे गुण ों का 

मित्त्व प्रहतपाहदत करते हुए स्पष्ट हकया िै हक ऐसे गुण ों से युि व्यश्कि िी जीवन में कुछ कर पाते िैं। 

सोंघषथशील व्यश्किय ों क  बाधाएँ निी ों र क पाती िैं, उन्हें अवश्य सफलता हमलती िै। यि कहवता सभी के 

हलए अतीव पे्ररणादायी िै। 

 प्र िंग व्याख्याएाँ  

 

अनल सकरीट 

(1) लेना अनल-सकरीट भाल पर ओ आसशक होने वाले। 

कालकूट पहले पी लेना,  ुधा बीज बोने वाले। 

धरकर चरर् सवसजत श्रिंगो िं पर झण्डा वही उडाते हैं, 

अपनी ही उाँगली पर जो खिंजर की जिंग छुडाते हैं। 



कहिन शब्दार्थ-अनल = आग। हकरीट = मुकुट। भाल = ललाट। आहशक = पे्रमी, आसि। कालकूट = 

तीखा जिर। सुधा = अमृत। हवहजत = जीते गये। शृ्रोंग ों = पवथत हशखर ों। खोंजर = कटार। जोंग = ल िे पर 

दाग-धब्बा। 

प्रसोंग-प्रसु्तत अवतरण रामधारीहसोंि हदनकर द्वारा रहचत ‘अनल-हकरीट’ शीषथक कहवता से उित िै। इसमें 

बताया गया िै हक जीवन में सफलता पाने के हलए सोंघषथ करना पड़ता िै, शौयथ-प्रदशथन करना पड़ता िै। 

व्याख्या-कहव किता िै हक िे मानवता से पे्रम करने वाल , तुम अपने मस्तक पर आग का मुकुट धारण कर 

ल , अर्ाथत् कहिन से कहिन परीक्षा के हलए तैयार रि । यहद तुम अमृत के बीज ब ना चािते ि , त  तुम्हें 

पिले तीखा हवष पीना पडे़गा।  

 

उदािरण के हलए यहद क ई व्यश्कि देश के हितार्थ क ई मिान् कायथ करना चािता िै, त  उसे कष्ट सिने 

पड़ेंगे, ल ग ों से हमलने वाली तीखे जिर जैसी हनन्दा सिनी पडे़गी। यहद क ई पवथत की च हटय ों पर झण्डा 

फिराना चािता िै, त  उसे अपनी तलवार की जोंग अपनी िी उोंगहलय ों पर छुड़ाने का सािस हदखाना 

पडे़गा। आशय यि िै हक जीवन में सफलता पाने से पिले सोंघषथ करना पड़ता िै व कष्ट सिने पड़ते िैं। 

सवशेष- 

 

(1) जीवन में सफलता पाने के हलए सािस, वीरता एवों सोंघषथशीलता की जरूरत ि ती िै। कहव ने इसे 

अपनाने का सने्दश हदया िै। 

(2) सार्थक एवों सफल जीवन जीने का ओजस्वी स्वर व्यि हुआ िै। 

(2) पडी  मर्  े होड, खी िंच मत तलवो िं  े कााँटे रुककर, 

फें क-फूक चलती न जवानी चोटो िं  े बचकर, झुककर। 

नी िंि कहााँ उनकी आाँखो िं में जो धुन के मतवाले हैं? 

गसत की तरषा और बढ़ती, पडते पग में जब छाले हैं। 

जागरूक की जर् सनसित है, हार चुके  ोने वाले, 

लेना अनल-सकरीट भाल पर ओ आसशक होने वाले। 

कहिन शब्दार्थ-धुन = लगन, इरादे। तृष्णा = प्यास। हदलेर = वीर-सािसी। 

प्रसोंग-यि अवतरण रामधारीहसोंि ‘हदनकर’ द्वारा रहचत ‘अनल-हकरीट’ कहवता से उद्धृत िै। इसमें अपने 

लक्ष्य की प्राश्कप्त में हनरन्तर प्रयासरत रिने वाल ों का वणथन हकया गया िै। 

व्याख्या-कहव वणथन करता िै हक जब हनरन्तर आगे बढ़ने की ि ड़ लग जाती िै तर्ा जब जरा भी रुकने का 

मौका निी ों हमलता िै, तब पैर ों में चुभने वाले काँट ों क  हनकालने की फुसथत निी ों रिती िै। जवानी में शरीर 

में शश्कि ि ती िै, हजससे व्यश्कि च ट ों की परवाि निी ों करता िै। इस तरि ज  व्यश्कि अपने लक्ष्य क  प्राप्त 

करने की धुन रखते िैं, ज  सफलता अहजथत करने के हलए अतीव उत्सािी बने रिते िैं, उन्हें तब तक नी ोंद 

किाँ आती िै?  

 

वे त  हनरन्तर चलते रिने पर भी पैर ों में छाले पड़ने पर रुकते निी ों िैं, अहपतु अपनी गहत क  और तेज कर 



देते िैं। उनकी आगे बढ़ने की प्यास त  बढ़ती िी जाती िै। ज  जागरूक रिते िैं, वे अपना लक्ष्य पाने में 

हनहित िी सफल रिते िैं, उन्हें हवजय हमलती िै, परनु्त ज  स ते रिते िैं, पररश्रम न कर हवश्राम करते िैं, वे 

जीवन-सोंघषथ में िार जाते िैं।  

 

इसहलए कहव किता िै हक जीवन से पे्रम करने वाले ल ग ों क  कहिनाइयाँ निी ों र क पाती िैं, वे त  कहिन-

से-कहिन लक्ष्य क  सिषथ स्वीकार कर पूरे सािस से आगे बढ़ते िैं। इसहलए सभी क  लक्ष्य-प्राश्कप्त के हलए 

कहिनाइय ों क  झेलने में तत्पर रिना चाहिए। 

सवशेष- 

 

(1) लक्ष्य प्राप्त करने के हलए केवल इच्छा िी निी ों, कहिनाइय ों का सामना करने की शश्कि एवों क्षमता भी 

ि नी चाहिए। 

(2) सोंघषथशील बनने तर्ा धुन का पक्का ि ने का सने्दश व्यि हुआ िै। 

(3) सजन्हें िेखकर डोल गर्ी सहम्मत सिलेर मरिानो िं की. 

उन मौजो िं पर चली जा रही सकश्ती कुछ िीवानो िं की। 

बेसफक्री का  मााँ सक तूफााँ में भी एक तराना है, 

िााँतो िं उाँगली धरे खडा अचरज  े भरा जमाना है। 

अभर् बैि ज्वालामुक्तखर्ो िं पर अपना मिंत्र जगाते हैं, 

रे् हैं वे, सजनके जािू पानी में आग लगाते हैं। 

रूह जरा पहचान रखें इनकी जािू-टोने वाले, 

लेना अनल-सकरीट भाल पर आसशक होने वाले। 

कहिन शब्दार्थ-हकश्ती = नाव। दीवान ों = पागल ों, धुन के पके्क ल ग ों। मौज ों = लिर ों। बेहफक्री = 

हनहिन्तता। समाँ = दृश्य। तूफाँ = तूफान। तराना = गीत। अचरज = आियथ। अभय = हनभथय। रूि = 

आिा। जरा = बुढ़ापा। 

प्रसोंग-प्रसु्तत अवतरण रामधारीहसोंि ‘हदनकर’ द्वारा रहचत ‘अनल-हकरीट’ कहवता से हलया गया िै। कहव 

बताता िै हक धुन के पके्क ल ग ों के कायथ सभी क  आियथचहकत कर देते िैं। उनकी सोंघषथशीलता सदैव 

सफल रिती िै। 

व्याख्या-कहव किता िै हक सािसी ल ग ों की सोंघषथ-क्षमता और वीरता क  देखकर बड़ी हिम्मत वाल ों की 

तर्ा धुन के पके्क ल ग ों की हिम्मत ड ल जाती िै। ऐसे सािसी ल ग ों की जीवन रूपी नौका अपने प्रयास ों से 

आगे बढ़ती िै। वे हकसी की परवाि निी ों करते िैं और मस्ती से आगे बढ़ते जाते िैं।  

 

इस तरि सोंघषथशील ल ग हनहिन्त भाव से आगे बढ़ते रिते िैं, वे त  तूफान ों और कहिनाइय ों में भी सफलता 

के गीत गाते रिते िैं। उन्हें त  कहिनाइयाँ खेल जैसी प्रतीत ि ती िैं।  

 

दुहनयाँ उनके कायों क  देखकर, उनके व्यविार क  देखकर दाँत ों तले उँगली दबा लेती िै। वे त  मान  

मृतु्य ला देने वाली ज्वालामुश्कखय ों पर बैिकर अपने मन्त्र का जाप हकया करते िैं। आशय यि िै हक वे 

कहिनाइय ों से जरा भी भयभीत निी ों ि ते िैं। वे पानी में भी आग लगा देने की, कायर ों एवों अकमथण् ों में भी 



ज श फें क देने की क्षमता रखते िैं। वे त  जादू-ट ने में हवश्वास न कर पररश्रम करने में हवश्वास रखते िैं, 

उनकी आिा त  सािस एवों सोंघषथ में रिती िै।  

 

कहव अन्त में किता िै हक लक्ष्य के प्रहत पे्रम रखने वाल ों, जीवन में सफलता की लालसा रखने वाल ों, हसर 

पर आग का मुकुट धारण करना सीख , कहिनाइय ों क  सिषथ झेलने की हिम्मत रख । 

सवशेष- 

 

(1) कहिनाइय ों से डरने वाले जीवन में लक्ष्य प्राश्कप्त में सफल निी ों रिते िैं। कहव ने ऐसे ल ग ों क  सािसी, 

वीर एवों सोंघषथशील बनने की पे्ररणा दी 

 

(2) इससे कहव की देश-पे्रम एवों देश-सेवा की भावना भी व्यि हुई िै। भाषा लाक्षहणक, साोंकेहतक तर्ा 

ओजस्वी भाव ों के अनुकूल िै। 

 

 


