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vk;rfp=k % ckjackjrk caVu] tSls o"kkZ ½rq osQ vuqlkj ckjackjrk dk xzkI+kQh; izn'kZuA

osaQnzh; izo`fÙk % lkaf[;dh;@ek=kkRed vkadM+ksa dh izòfÙk fdlh eku osQ vklikl@prqfnZd xqfPNr gksrh gSA

pØkjs[k % o`Ùkh; vkjs[k ftlesa vkadM+ksa dks izfr'kr osQ :i esa iznf'kZr djus osQ fy, o`Ùk dks f=kT;k&[kaMksa
esa foHkkftr djrs gSaA

pj % dksbZ Hkh vfHkYk{k.k tks cnyrk jgrk gSA la[;kRed@ek=kkRed pj og vfHky{k.k gS ftlosQ vyx&vyx
eku gksrs gSa vkSj mudk varj la[;kRed :i esa ekik tk ldrk gSA mnkgj.k osQ fy, o"kkZ ,d
la[;kRed pj gS D;ksafd fofHkUu {ks=kksa vFkok fofHkUu vof/;ksa esa gqbZ Ok"kkZ osQ vyx&vyx ekuksa
osQ varjksa dks ukik tk ldrk gSA blosQ foijhr xq.kkRed pj og vfHky{k.k gS ftlosQ vyx&vyx
ekuksa dks la[;kRed :i esa eki ugha ldrsA mnkgj.k osQ fy, fyax (lsDl) ,d xq.kkRed pj gS
;g L=kh vFkok iq#"k dksbZ Hkh gks ldrk gSA xq.kkRed pj dks xq.kk Hkh dgk tkrk gSA

naM vkjs[k % LraHkksa ;k naMksa dh ,d  Ük`a[kyk gS ftlesa naMksa dh yackbZ muosQ }kjk iznf'kZr ek=kk osQ vuqikr
esa gksrh gSA ;s naM pqus gq, ekud@iSekus osQ vuqlkj [khaps tkrs gSaA ;s {kSfrt vFkok ÅèokZèkj :i
esa [khaps tk ldrs gSaA

izokg ekufp=k % ekufp=k ftuesa ^izokg* vFkkZr~ yksxksa ;k oLrqvksa dk xeukxeu èkkfj;ksa@ifV~V;ksa }kjk
iznf'kZr fd;k tkrk gSA bu èkkfj;ksa@ifV~V;ksa dh eksVkbZ muosQ }kjk iznf'kZr fofHkUu ekxks± ij
vkus&tkus okyh OkLrqvksa dh ek=kk ;k yksxksa dh la[;k osQ vuqikr esa gksrh gSA

cgqyd % fdlh Js.kh esa cgqyd pjkad dk og eku gksrk gS tks lcls vf/d ckj vkrk gSA nwljs 'kCnksa
esa cgqyd in dk og eku gS ftldh ckjackjrk lcls vfèkd gksrh gSA

ekè; fopyu % fdlh osaQnzh; eku ls fopyuksa osQ vkSlr }kjk ifj{ksi.k dk ekiA ,sls fopyuksa dks fujis{k
:i esa fy;k tkrk gS vFkkZr~ muosQ /ukRed vFkok ½.kkRed iw.kZ Js.kh fpÉksa ij è;ku ugha fn;k
tkrkA osaQnzh; eku lkekU;r% ekfè;dk ;k ekè; gksrk gSA

ekfè;dk % tc fdlh Js.kh osQ inksa osQ foLrkj dks vkjksgh vFkok vojksgh Øe esa j[kk tkrk gS rks eè;
dk in ekfè;dk dgykrh gSA blls Li"V gqvk fd ekfè;dk iw.kZ Js.kh dks nks cjkcj Hkkxksa esa
ck¡Vrh gS vkSj blls vk/s inksa osQ eku Åij vkSj vk/s inksa osQ eku uhps gksrs gSaA

ekud fopyu % fo{ksi.k osQ loZfujis{k ekidksa esa ;g lcls lkekU; ekid gSA ;g Js.kh osQ leLr ekè;
ls fudkys x, fopyuksa osQ oxks± osQ ekè; dk /ukRed oxZewy gksrk gSA

oxZ&varjky % fdlh ckjackjrk caVu osQ Åijh&oxZ vkSj fupys@fuEu oxZ dh lhekvksa osQ chp dk varj
oxZ varjky dgykrk gSA

o.kZek=kh ekufp=k % ekufp=kksa ftuesa fdlh fn, x, rÙo dk fooj.k fofHkUu vkHkkvksa ;k jaxksa dh xgurk
;k l?kurk osQ }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA

fo{ksi.k ;k iSQyko % fdlh pjkad osQ fofHkUu ekuksa esa vkarfjd fofHkUurkvksa dh xgurkA

lkj.kh;u % v'kksf/r vkadM+ksa dks lkj.kh osQ :i esa O;ofLFkr djus dh izfØ;kA

lap;h ckjackjrk % fofHkUu oxZ varjkyksa esa ekiksa osQ caVu dk eki] tks oqQy ckjackjrk osQ izfr'kr osQ
:i esa] fdlh fuf'pr eku ls vf/d vFkok de ekuksa osQ :i esa O;Dr fd;k tkrk gSA

lg&laca/ xq.kkad % nks pjksa osQ chp laca/ksa dh fn'kk vkSj xgurk dk ekiA
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