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Glossary

S.NO WORD MEANING

1. Aerobic ஆக்ஸிஜன் இருக்கும் நிலை

2. Ambience ஓரிடத்தின் சூழல் மற்றும் தன்லம

3. Anaerobic ஆக்ஸிஜன் இல்ைலாமல் இருப்பது

4. Antioxidants ஆக்ஸிஜனேற்்றம் அலடயலாமல் தடுக்்கக்கூடிய 
ப்பலாருட்கள்

5. Asepsis நுண்ணுயிரி்கள் இல்ைலாமல் இருப்பது

6. A’la Carte பிபென்ச் வலாரத்லத – உணவு்படடியலின் ்படி

7. Bactericidal ன்பக்டீரியலாலவ அழிப்பது

8. Bacteriostatic ன்பக்டீரியலாவின் வளரச்சிலயத் தடுப்பது

9. Bain marie உணவுவல்க்கலள சூடலா்க லவத்திருக்்க உதவும் சுடுநீர 
்பலாத்திெம்

10. Banquet அதி்க ந்பர்களுக்்கலாே விருந்து

12. Beverage நீலெத் தவிெ மற்்ற ்பலாேங்கள்

13. Blanching பநலாதி்கலள பெயலிழக்்கச் பெய்யும் ஒரு உணவு 
தயலாரிக்கும் முல்ற

14. Blemishes நி்றமலாற்்றம்

15. Bruises சிலதவு

16. Brunoise மி்கச்சிறியதலா்க பவடடுதல்

17. Canning நுண்ணுயிரி்கலள அழிப்பதற்்கலாே பவப்பநிலையில் 
உணவு பவப்பப்படுத்தப்படடு ்கலாற்றுபபு்கலாவண்ணம் 
்பலாடடில்்களில் அலடத்து லவப்பது
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18. Chaat வட இந்தியலாவின் சிற்றுண்டி உணவு
(எ.்கலா) ்பலானிபூரி

19. Chafing dish உணவு வழஙகும்ன்பலாது அதலே சூடலா்க லவத்திருக்்க 
உதவும் ்பலாத்திெம்

20. Chef பதலாழில் ரீதியலாே ெலமயல்்கலாெர / ஒரு உணவ்கத்தின் 
தலைலம ெலமயல்்கலாெர

21. Chop ஒன்றிெண்டலா்க பவடடுவது

22. Concasser ஒரு குறிபபிடட வடிவம் இல்ைலாமல் பவடடுவது

23. Contamination தூய்லமக்ன்கடு

24. Coquina ைத்தீன் வலாரத்லத - ெலமப்பதற்்கலா்க

25. Courtesy மரியலாலத / உ்பெரித்தல்

26. Cuisine உணவு வல்க்கள்

27. Denature இயற்ல்கத் தன்லமயில் மலாற்்றம்

28. Dhal Makhani உளுந்து, சிவபபு பீன்ஸ், பவண்பணய் மற்றும் கிரீம் 
னெரத்து தயலாரிக்்கப்படட உணவு

29. Dhokla அரிசி மற்றும் உலடத்த ப்கலாண்லடக் ்கடலையிலிருந்து 
தயலாரிக்்கப்படட உணவு

30. Dicing ்கேெதுெமலா்க பவடடுதல்

31. Dollies உணவுவல்க்கலள ஓரிடத்திலிருந்து மற்ப்றலாரு இடத்திற்கு 
எடுத்துச் பெல்ை உதவு்பலவ

32. Du jour பிபென்ச் வலாரத்லத –(According to the menu) 
ஒரு உணவ்கத்தில் அன்ல்றயநலாளில் வழங்கப்படும் 
உணவுவல்க

33. Entrepreneur பதலாழில் முலேனவலார

34. Entrée ்பரிமலாறும் வரிலெயில் பிெதலாே உணவு

35. Etiquette ்பண்்பலாடு

36. Exhausting வலாயுக்்கலள பவளினயற்றும் பெயல்

37. Fluctuations பதலாடரச்சியலா்க அல்ைலாமல் அடிக்்கடி மலாற்்றம் ஏற்்படுதல்
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38. Food Corporation
of India

இந்திய உணவு ்கழ்கம்

39. Food preservation உணவு ப்கடலாமல் ்பலாது்கலாக்கும் முல்ற

40. Hospitality விருந்னதலாம்்பல் / விருந்திேரின் அடிப்பலடத் 
னதலவ்களலாே உணவு, ்பலாேங்கள் வழஙகுதல் மற்றும் 
இருபபிடம் பதலாடர்பலா்க வெனவற்பு அளித்தல்

41. Hot holding cabinet உணவிலே சூடலா்க லவத்திருப்பலவ

42. Julienne ெலாைட மற்றும் நூடுல்ஸ் தயலாரித்தலின் ன்பலாது 
னநரத்தியலா்கவும், நீளமலா்கவும் ஒனெ சீெலா்க பவடடுதல்

43. Kefir and Liben புளிக்்கலவக்்கப்படட ஆடடுப்பலால்

44. Kulchas புளிக்்கலவத்து ஊ்றலவக்்கப்படட மலாவிலிருந்து 
பெய்யப்படட பெலாடடி

45. Kumiss புளிக்்க லவக்்கப்படட குதிலெ்பலால்

46. Lactometer ்பலாலின் தெத்திலே அறிய உதவும் ்கருவி

47. Lounge ஓய்விடம்

48. Maillard Reaction அமினேலா அமிைங்கள் மற்றும் எளிலமயலாே 
ெரக்்கலெனயலாடு னவதிவிலே புரிந்து மணம் மற்றும் 
நி்றமலாற்்றம் அலடயும் ன்பலாது உணவிற்கு பிெத்னய்க 
மணம் ஏற்்படும்.

49. Meringue முடலடயின் பவள்லளக்்கருவுடன் ெரக்்கலெ 
னெரக்்கப்படடு மிருதுவலாே அடுமலே உணவு வல்க
தயலாரிக்்கப்படுகி்றது.

50. Mince ப்பலாடிப ப்பலாடியலா்க நறுக்குதல்

51. Mutter paneer ்படடலாணி மற்றும் ்பன்னீரிலிருந்து தயலாரிக்்கப்படட 
உணவு

52. Naan ்களிமண் தந்தூர அடுபபில் சுடப்படட பெலாடடி

53. Non-perishable நீண்ட நலாட்களுக்கு ப்கடலாமல் இருப்பலவ

54. Norcotics மேநிலை அல்ைது நடத்லதலய ்பலாதிக்கும் ஒரு 
ெடடவினெலாத ன்பலாலத மருந்து
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55. Palatability சுலவயில் ஏற்புத்தன்லம

56. Pasteurisation னநலாய் உருவலாக்கும் நுண்ணுயிரி்கலள பவப்பம் 
(Steam under pressure) மூைம் ்பலால் ன்பலான்்ற 
உணவு்கலளப்பலாது்கலாக்கும் முல்ற

57. Perishable எளிதலா்க அழு்கக்கூடிய உணவு்கள்

58. Putrid மலாமிெம் ன்பலான்்ற அலெவ உணவு்கள் ப்கடும்ன்பலாது 
உண்டலாகும் நலாற்்றம்

59. Rancidity ப்கலாழுபபு ெலாரந்த உணவு்களலாே எண்பணய் மற்றும் 
ப்கலாழுபபு ப்கடடுப ன்பலாதல்

60. Range ்பைவிதமலாே ெலமயல் பெய்ய உதவும் அடுபபு

61. Semi-perishable சிை நலாட்களுக்கு மடடும் ப்கடலாமல் இருக்்கக்கூடியலவ

62. Shelf life உணவு தெத்திலே நீண்ட்கலாைம் ்பலாது்கலாத்தல்

63. Shred ென்ேமலா்க, நீளமலா்க பவடடுதல்

64. Solanine ்பச்லெ உருலளக்கிழஙகு மற்றும் அலதச்ெலாரந்த 
தலாவெங்களில் இருக்்கக்கூடிய விஷத்தன்லம வலாய்ந்த
ப்பலாருள்

65. Sterilisation பவப்பப்படுத்துதல் மூைம் உணவு ப்கடுவதற்கு 
்கலாெணமலாே நுண்ணுயிரி்கலள அழிப்பது

66. Stuffed paratha ்பல்னவறு விதமலாே லெவ மற்றும் அலெவ மெலாைலாக்்கலள
நிெபபி சுடப்படட ன்கலாதுலம/ லமதலா பெலாடடி.

67. Table d’hote பிபென்ச் வலாரத்லத – விருந்தளிப்பவரின் னமலஜ

68. Thermometer பவப்பத்லத அளக்்க உதவும் ்கருவி

69. Toxin குறிபபிடட ்பலாக்டீரியலா ன்பலான்்ற நுண்ணுயிரியலால் 
பவளிப்படும் விஷம்

70. Transit ஓரிடத்திலிருந்து மற்ப்றலாரு இடத்திற்கு பெல்லும்வழி

71. Transluscent ஒளி ஊடுருவும் தன்லம

72. Trolleys உணவுவல்க்கலள ஓரிடத்திலிருந்து மற்ப்றலாரு இடத்திற்கு 
எடுத்துச் பெல்ை உதவும் வண்டி

73. Viscous பிசு பிசுபபு
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