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ŒSÃ ∞fl¢ í fl⁄U ‚Ê◊Êã ÿ M§¬ ‚ ‚¢∑̋§Ê◊∑§ ⁄UÙª „ÒU¢– ŒSÃ ¬ÊøŸ 

‚¢’¢œË Áfl∑§Ê⁄U „ÒU fl í fl⁄U ‡fl‚Ÿ ‚¢’¢œË ⁄UÙª– ’Œ‹Ã ◊ı‚◊ ∑§ ‚ÊÕ-

‚ÊÕ, ⁄UÙª ¬̋ÁÃ⁄UÙœË Ê̌◊ÃÊ Ê̌Ëá Ê „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê Á∑§‚Ë ÷Ë •ÊÿÈ flª̧ ∑§ 

√ÿÁQ§ ŒSÃ ∞fl¢ í fl⁄U ‚ ª̋Á‚Ã „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U– ß‚ ‚Ê◊Êã ÿ ’Ë◊Ê⁄UË ∑§ 

©U¬øÊ⁄U ∞fl¢ ⁄UÙ∑§ÕÊ◊ ◊¥ «UÊÚÄ ≈U⁄U ∑§Ë ‚‹Ê„U, ŒflÊßÿÊ°, Sflë ¿UÃÊ, •Ê⁄UÊ◊ ∑§ 

‚ÊÕ ©U¬ÿÈQ§ •Ê„UÊ⁄U ‹ŸÊ •à ÿã Ã ◊„Uû fl¬Íá Ȩ̂ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

⁄UÙªÊflSÕÊ ◊¥ ⁄UÙªË √ÿÁQ§ ∑§Ë ÷Íπ ◊¢Œ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU, ¬ÊøŸ Ê̌◊ÃÊ 

Ê̌Ëá Ê „UÙ ¡ÊÃË „ÒU ÃÕÊ ⁄UÙª ∑§Ë ¬̋∑Î§ÁÃ, Œ‡ÊÊ, ÃËfl̋ÃÊ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ÁflÁ÷ÛÊ 

¬Ù·∑§ Ãû flÙ¥ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ∞¢ ¬̋÷ÊÁflÃ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU¢– ß‚ ¬Ê∆U ◊¥ „U◊ ŒSÃ 

∞fl¢ í fl⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ „UÙŸ flÊ‹ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ¬Á⁄UflÃ̧Ÿ ∞fl¢ •Ê„ÊU⁄UËÿ ¬̋’ã œŸ 

mÊ⁄UÊ ⁄UÙªÙ¥ ∑§ ©U¬øÊ⁄U ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ÁflSÃÊ⁄U ‚ •ä ÿÿŸ ∑§⁄‘¥Uª–

ÿ„U fl„U •flSÕÊ „UÒ Á¡‚◊¥ ◊‹ Áfl‚¡̧Ÿ ∑§Ë •ÊflÎÁÃ, Ã⁄U‹ÃÊ 

∞fl¢ ◊Êò ÊÊ ‚Ê◊Êã ÿ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ •Áœ∑§ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU •ÕȨ̂Ã̃ ß‚ •flSÕÊ ◊¥ 

…UË‹Ê •ÕflÊ ¬ÊŸË ∑§ ¡Ò‚Ê ÕÙ«∏UÊ ÿÊ ’„ÈUÃ •Áœ∑§ ◊Êò ÊÊ ◊¥ •ªÁ∆UÃ ◊‹ 

’Ê⁄U-’Ê⁄U Áfl‚Á¡̧Ã „UÙÃÊ „ÒU– ŒSÃ ‚ ª̋Á‚Ã √ÿÁQ§ ∑§◊¡Ù⁄U ∞fl¢ ∑È§¬ÙÁ·Ã 

„UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ©U‚ ∑§Ë ∑§Êÿ̧ ∑§⁄UŸ ∑§Ë Ê̌◊ÃÊ ∞fl¢ ⁄UÙª ¬̋ÁÃ⁄UÙœË Ê̌◊ÃÊ Ê̌Ëá Ê 

„UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ’ì ÊÙ¥ ∑§Ê ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ∞fl¢ ◊ÊŸÁ‚∑§ Áfl∑§Ê‚ •flL§h „UÙ ¡ÊÃÊ 

„ÒU– ŒSÃ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ ÿÁŒ ⁄UÙªË ∑§Ê ä ÿÊŸ Ÿ„UË¥ ⁄UπÊ ¡Êÿ ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ 

•à ÿÁœ∑§ ◊Êò ÊÊ ◊¥ πÁŸ¡ ‹flá ÊÙ¥ ∑§Ë Ê̌ÁÃ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ∑§Ë 

ÁSÕÁÃ ’Ÿ ¡ÊÃË „ÒU– Á‡Ê‡ÊÈ ∞fl¢ ’ì ÊÙ¥ ∑§ Á‹∞ ŒSÃ ¡ÊŸ‹flÊ ’Ÿ ‚∑§Ã „Ò¥U– 

ŒSÃ ‚Ê◊Êã ÿÃ— •Sflë ¿U flÊÃÊfl⁄Uá Ê ∞fl¢ •Sflë ¿U∑§Ê⁄U •ÊŒÃÙ¥ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê 

„UÙŸ flÊ‹ ‚¢∑̋§◊á Ê ∑§ ¬Á⁄Uá ÊÊ◊SflM§¬ „UÙÃ „Ò¥U–

ŒSÃ ∑§Ë •flÁœ ∞fl¢ ÃËfl̋ÃÊ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ŒSÃ •À¬∑§Ê‹ËŸ 

(©Uª̋) •ÕflÊ ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ ŒÙ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U–

 ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ŒSÃ ∑§Ê ¬̋Ê⁄Uê÷ 
•Ê∑§ÁS◊∑§ M§¬ ‚ ¬ÊŸË ∑§ ‚◊ÊŸ Ã⁄U‹ •ªÁ∆UÃ ◊‹ Áfl‚¡̧Ÿ ‚ „UÙÃÊ „ÒU 
Á¡‚∑§Ë •ÊflÎÁÃ ∑§Ê»§Ë •Áœ∑§ „UÙÃË „ÒU– ⁄UÙªË ∞∑§ É Ê¢≈U ◊¥ •Ÿ∑§Ù¥ ’Ê⁄U ◊‹ 

ŒSÃ 

(i) •À¬∑§Ê‹ËŸ (©Uª̋) ŒSÃ —

v}. ŒSÃ ∞fl¢ í fl⁄U ◊¥ •Ê„UÊ⁄U

Áfl‚Á¡̧Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ŒSÃ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ •ã ÿ ‚Ê◊Êã ÿ ‹̌Êá Ê ¡Ò‚-¬≈U ◊¥ 
ŒŒ̧, ∞¥∆UŸ, ∑§◊¡Ù⁄UË, ’ÈπÊ⁄U fl ©U‹≈UË •ÊÁŒ ‚◊SÿÊ∞¢ ÷Ë „UÙÃË „Ò¥U– 
•À¬∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∑§Ë •flÁœ wy ‚ y}É Ê¢≈U „UÙÃË „ÒU– ß‚ •flSÕÊ ◊¥ 
ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ∑§ «U⁄U ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ¡‹ ∞fl¢ πÁŸ¡ ‹flá Ê ∑§Ë •Ê¬ÍÁÃ̧ ∑§⁄UŸÊ 
¬̋ÊÕÁ◊∑§ÃÊ ∑§Ë ŒÎÁCU ‚ ◊„Uû fl¬Íá Ȩ̂ „ÒU ¡’Á∑§ ¬Ù·á Ê ‚¢’¢œË •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ 
∑§Ë ¬ÍÁÃ̧ ∑§⁄UŸÊ ©UÃŸÊ ◊„Uû fl¬Íá Ȩ̂ Ÿ„UË¥ „ÒU–

 ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ŒSÃ •À¬∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ 
◊¥ ‹ê’ ‚◊ÿ Ã∑§ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ŒÙ ‚#Ê„U ÿÊ ©U‚‚ •Áœ∑§ •flÁœ Ã∑§ ⁄U„UŸ 
flÊ‹ ŒSÃ ∑§Ù ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∑§„UÃ „Ò¥U– ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ŒSÃ ◊¥ ÃËfl̋ÃÊ 
∑È§¿U ∑§◊ „UÙÃË „ÒU– ⁄UÙªË ∞∑§ ÁŒŸ ◊¥ y-z ’Ê⁄U •ªÁ∆UÃ ◊‹ Áfl‚Á¡̧Ã 
∑§⁄UÃÊ „ÒU– ŒSÃ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ÷Ù¡Ÿ ∑§Ê»§Ë Ã¡Ë ‚ ¿UÙ≈UË •Ê¢Ã ‚ ªÈ¡⁄U 
¡ÊÃÊ „ÒU Á¡‚∑§ ¬Á⁄Uá ÊÊ◊SflM§¬ ¬Ù·∑§ Ãû flÙ¥ ∑§ •fl‡ÊÙ·á Ê ∑§ Á‹∞ ¬ÿȨ̂# 
‚◊ÿ Ÿ„UË¥ ’øÃÊ ÃÕÊ ∑È§¬Ù·á Ê ¡ÁŸÃ ⁄UÙªÙ¥ ∑§ ©U÷⁄UŸ ∑§Ë ‚¢÷ÊflŸÊ 
•Áœ∑§ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– •Ã— •Ê„UÊ⁄U mÊ⁄UÊ ©U¬øÊ⁄U ∑§Ê ◊„Uû fl¬Íá Ȩ̂ ©Ug‡ÿ 
¬Ù·á Ê ‚¢’¢œË •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸÊ ∞fl¢ ¬Ù·∑§ Ãû flÙ¥ ∑§Ë 
•ÁÃÁ⁄UQ§ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∑§Ë ¬ÍÁÃ̧ ∑§⁄UŸÊ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞ Á¡‚‚ ¬Ù·∑§ Ãû flÙ¥ 
∑§Ë Ê̌ÁÃ¬ÍÁÃ̧ ∑§Ë ¡Ê ‚∑§–

•À¬∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ — ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ŒSÃ ◊¥ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ •à ÿÁœ∑§ ◊Êò ÊÊ ◊¥ 

¡‹ ∞fl¢ πÁŸ¡ ‹flá ÊÙ¥ ∑§Ë Ê̌ÁÃ ∑§ ¬Á⁄Uá ÊÊ◊SflM§¬ ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ∑§Ë 

ÁSÕÁÃ ’Ÿ ¡ÊÃË „ÒU– ÿÁŒ ‚◊ÿ ⁄U„UÃ ©U¬øÊ⁄U Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ◊Îà ÿÈ 

„UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ß‚ ÁSÕÁÃ ∑§Ù ‚◊ÿ ⁄U„UÃ •Ê‚ÊŸË ‚ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¡‹ ∑§Ë 

Ê̌ÁÃ¬ÍÁÃ̧ ◊ıÁπ∑§ ¬ÈŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ÁøÁ∑§à ‚Ê mÊ⁄UÊ ÁŸÿ¢Áò ÊÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ 

„ÒU– •Ù.•Ê⁄U.∞‚. ∞fl¢ øËŸË ∑§Ê É ÊÙ‹ ’ì Ê ∑§Ù Á¡ÃŸÊ ¡ÀŒË-¡ÀŒË ÁŒÿÊ 

¡Ê ‚∑§ ŒŸÊ øÊÁ„U∞– ÁŸÿ◊ÊŸÈ‚Ê⁄U v Áª‹Ê‚ ¬̋ÁÃ ∞∑§ ’Ê⁄U ◊‹ Áfl‚¡̧Ÿ 

∑§Ë Œ⁄U ‚–

•Ù.•Ê⁄U.∞‚. ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ •ã ÿ Ã⁄U‹ ¬ŒÊÕ̧ ÷Ë ÁŒÿ ¡Ê 

‚∑§Ã „Ò¥U, ¡Ò‚ ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ∑§Ê ¬ÊŸË, ¡ı ∑§Ê ¬ÊŸË, ŸË’Í ∑§Ë øÊÿ, »§≈U ŒÍœ ∑§Ê 

¬ÊŸË, ŸË’Í ∑§Ë Á‡Ê∑¢§¡Ë, •ŸÊ¡ ∑§Ê ¬ÊŸË, ŒÊ‹ ∑§Ê ¬ÊŸË •ÊÁŒ– 

•À¬∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∑§Ê ◊ÈÅÿ M§¬ ‚ ©U¬øÊ⁄U ¡‹ ∞fl¢ πÁŸ¡ ‹flá ÊÙ¥ ∑§Ë 

(ii) ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ —

 •Ê„UÊ⁄UËÿ ¬̋’¢œŸ

Diet during Diarrhoea and Fever



(100)

Ê̌ÁÃ ∑§Ë •Ê¬ÍÁÃ̧ ∑§⁄UŸÊ „ÒU–

•Ù⁄U‹ ⁄UË„UÊß«̨U‡ÊŸ  (•Ù.•Ê⁄U.∞‚.)  Ä ÿÊ „ÒU —

ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞ ¡‹ ÃÕÊ •Êfl‡ÿ∑§ ‹flá ÊÙ¥ ∑§Ë 

÷‹Ë÷Ê¢ÁÃ •Ê¬ÍÁÃ̧ „UÃÈ Áfl‡fl SflÊSâ ÿ ‚¢ª∆UŸ (WHO) mÊ⁄UÊ ¬̋SÃÊÁflÃ  

•Ù⁄U‹ ⁄UË„UÊß«̨‘U‡ÊŸ ‚ÙÀÿÍ‡ÊŸ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿ„U É ÊÙ‹ •Ê¢ªŸ’Ê«∏UË ∑§ã º̋, 

SflÊSâ ÿ ∑§ã º̋ ∞fl¢ ŒflÊ•Ù¥ ∑§Ë Á∑§‚Ë ÷Ë ŒÈ∑§ÊŸ ‚ Á‹ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– É ÊÙ‹ 

’ŸÊŸ ∑§ Á‹∞ ¬ÊŸË ∑§Ù ©U’Ê‹∑§⁄U ∆¢U«UÊ ∑§⁄‘¥U fl wÆÆ Á◊.Á‹. (v Áª‹Ê‚) 

¬ÊŸË ◊¥ •Ù.•Ê⁄U.∞‚. ∑§Ê ∞∑§ ¿UÙ≈UÊ ¬Ò∑§≈U (z.| ª̋Ê◊) «UÊ‹¥ fl •ë ¿UË Ã⁄U„U 

Á◊‹Ê∞¢– ’«∏U •Ù.•Ê⁄U.∞‚. ∑§ ¬Ò∑§≈U (w}.z ª̋Ê◊) ∑§Ù ∞∑§ Á‹≈U⁄U ¬ÊŸË ◊¥ 

É ÊÙ‹¥– •Ù.•Ê⁄U.∞‚. ∑§Ê É ÊÙ‹ ’ŸÊŸ ∑§ wy É Ê¢≈U ∑§ •ã Œ⁄U ¬̋ÿÙª ∑§⁄U ‹fl¥– 

É ÊÙ‹ ∑§Ë •Áœ∑§ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙŸ ¬⁄U ŸÿÊ É ÊÙ‹ ’ŸÊ ‹¥– ÿÊŒ ⁄Uπ¥ Á∑§ wy 

É Ê¢≈ÊU ¬È⁄UÊŸÊ É ÊÙ‹ ∑§Ê◊ ◊¥ Ÿ ‹fl¥– •Ù.•Ê⁄U.∞‚. ∑§Ë ◊Êò ÊÊ •ÊÿÈ fl 

ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ∑§Ë ÃËfl̋ÃÊ ¬⁄U ÁŸ÷̧⁄U ∑§⁄UÃË „ÒU– Á‡Ê‡ÊÈ•Ù¥ fl ’ì ÊÙ¥ ∑§Ù wy É Ê¢≈U 

◊¥ v-w Á‹≈U⁄U (z-vÆ Áª‹Ê‚) •Ù.•Ê⁄U.∞‚. ÁŒÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞ fl 

flÿS∑§Ù¥ ∑§Ù ©UÃŸ „UË ‚◊ÿ ◊¥ w-y Á‹≈U⁄U (vÆ-wÆ Áª‹Ê‚) •Ù.•Ê⁄U.∞‚. 

ÁŒÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ù.•Ê⁄U.∞‚. ∑§ ∞∑§ Á‹≈U⁄U É ÊÙ‹ ◊¥ ‚ÙÁ«Uÿ◊ 

Ä ‹Ù⁄UÊß«U x.z ª̋Ê◊, ¬Ù≈UÁ‡Êÿ◊ Ä ‹Ù⁄UÊß«U v.z ª̋Ê◊, ‚ÙÁ«Uÿ◊ Á‚≈̨‘U≈U w.~ 

ª̋Ê◊ fl «UÄ S≈̨UÙ¡ ‡Ê∑̧§⁄UÊ wÆ.Æ ª̋Ê◊ „UÙÃÊ „ÒU–

 ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ „UÃÈ •Ê„UÊ⁄UËÿ ¬Á⁄UflÃ̧Ÿ ÁŸêŸÊŸÈ‚Ê⁄U 

„Ò¥U–

* ™§¡Ȩ̂ — ∑§◊¡Ù⁄UË ∞fl¢ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ fl¡Ÿ ◊¥ ∑§◊Ë ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ 

™§¡Ȩ̂ ∑§Ë ◊Ê¢ª ◊¥ vÆ-wÆ ¬̋ÁÃ‡ÊÃ ∑§Ë flÎÁh ∑§Ë ¡ÊŸË øÊÁ„U∞–

* ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ™§Ã∑§Ù¥ ∑§ ÁŸ◊Ȩ̂á Ê ∞fl¢ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ Ê̌ÁÃ¬ÍÁÃ̧ ∞fl¢ ≈ÍU≈U-»Í§≈U ∑§Ë 

◊⁄Uê◊Ã „UÃÈ ¬̋Ù≈UËŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ◊¥ zÆ ¬̋ÁÃ‡ÊÃ ∑§Ë flÎÁh ∑§Ë ¡ÊŸË 

øÊÁ„U∞–

* ∑§Ê’Ù̧¡ — ™§¡Ȩ̂ ∑§Ë ’…∏UË „ÈUß̧ ◊Ê¢ª ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ©Uì Ê ∑§Ê’Ù̧¡ 

ÿÈQ§ •Ê„UÊ⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„U∞ ‹Á∑§Ÿ •Ê¢ÃÙ¥ ∑§Ù •Ê⁄UÊ◊ ∑§Ë ŒÎÁCU ‚ ⁄‘U‡Ê ∑§Ë 

◊Êò ÊÊ ∑§◊-‚-∑§◊ v-w ª̋Ê◊ ÁŒŸ „UÙŸË øÊÁ„U∞–

* fl‚Ê — •Ê¢ò Ê ‚Á∑̋§ÿÃÊ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê fl‚Ê ∑§Ê ¬ÊøŸ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ •Ã— 

•Ê„UÊ⁄U ◊¥ fl‚Ê ÁŸÿ¢Áò ÊÃ ∑§⁄‘¥U Ä ÿÙ¥Á∑§ ÿ„U •Ê‚ÊŸË ‚ ¬øŸ ÿÙÇ ÿ „ÒU– 

•Ê„UÊ⁄U ◊¥ ¬Êÿ‚Ë∑Î§Ã fl‚Ê ¡Ò‚ ◊Ä πŸ ∞fl¢ ‚ê¬Íá Ȩ̂ ŒÍœ ‚Áê◊Á‹Ã 

∑§⁄‘¥U–

* πÁŸ¡ ‹flá Ê — •Ê¢ÃÙ¥ ◊¥ ‹ı„U ‹flá Ê ∞fl¢ ∑Ò§ÁÀ‡Êÿ◊ ∑§Ê •fl‡ÊÙ·á Ê 

•flL§h „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ã— •Ê„UÊ⁄U ◊¥ ∑Ò§ÁÀ‡Êÿ◊ ∞fl¢ ‹ı„U ‹flá Ê ÿÈQ§ 

πÊl ¬ŒÊÕÙZ ∑§Ù ‚Áê◊Á‹Ã ∑§⁄‘¥U–

* Áfl≈UÊÁ◊Ÿ — Áfl≈UÊÁ◊Ÿ ’Ë ‚◊Í„U ∞fl¢ fl‚Ê ◊¥ É ÊÈ‹Ÿ‡ÊË‹ Áfl≈UÊÁ◊ŸÙ¥ ∑§Ë 

Ê̌ÁÃ ∑§Ë •Ê„UÊ⁄U mÊ⁄UÊ •Ê¬ÍÁÃ̧ ∑§⁄UŸË øÊÁ„U∞–

(i) •Ê‚ÊŸË ‚ ¬øŸ ÿÙÇ ÿ, Ÿ⁄U◊, Á’ŸÊ Á◊ø̧ ◊‚Ê‹ flÊ‹Ê, ÁŸêŸ ⁄‘U‡Ê 

‚ÙÀÿÍ‡ÊŸ

ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ —

•Ê„UÊ⁄U ∞fl¢ •Ê„UÊ⁄UËÿ ¬̋ÊM§¬

ÿÈQ§, fl‚Ê Áfl„UËŸ ÷Ù¡Ÿ ¬̋SÃÊÁflÃ „ÒU–

(ii) •Ê„UÊ⁄U ◊¥ •ë ¿UË Ã⁄U„U ‚ ¬∑§Ê „ÈU•Ê Ÿ⁄U◊ ∞fl¢ •ḩ ∆UÙ‚ •Ê„UÊ⁄U 
‚Áê◊Á‹Ã ∑§⁄‘¥U–

(iii) ⁄UÙªË ∑§Ù ¬ÿȨ̂# ◊Êò ÊÊ ◊¥ Ã⁄U‹ ¬ÿ ¬ŒÊÕ̧ ¬ËŸ øÊÁ„U∞ fl ÕÙ«∏UË-
ÕÙ«∏UË Œ⁄U ◊¥ „U‹∑§Ê fl ‚È¬Êë ÿ ÷Ù¡Ÿ ª̋„Uá Ê ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ◊¢ŒÊªŸË 
∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ⁄UÙªË ∞∑§ ‚ÊÕ •Áœ∑§ ◊Êò ÊÊ ◊¥ ÷⁄U¬≈U ÷Ù¡Ÿ ª̋„Uá Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄U 
‚∑§ÃÊ– •Ã— {-}•À¬ •flÁœ •Ê„UÊ⁄U ¬̋ÁÃÁŒŸ Œfl¥–

‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ÃÊ¬∑̋§◊ ∑§Ê ‚Ê◊Êã ÿ ÃÊ¬∑̋§◊ ‚ •Áœ∑§ „UÙŸÊ •ÕȨ̂Ã̃ 
0‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÃÊ¬∑̋§◊ ◊¥ 98.4  F  ‚ ’…∏UÙÃ⁄UË „Ù ¡ÊŸÊ, í fl⁄U •ÕflÊ ’ÈπÊ⁄U 

∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– •flÁœ ∞fl¢ ÃËfl̋ÃÊ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U í fl⁄U ∑§Ù ÃËŸ ¬̋∑§Ê⁄UÙ¥ ◊¥ ’Ê°≈UÊ 

¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU-

•À¬∑§Ê‹ËŸ í fl⁄U — ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ í fl⁄U ∑§Ë ÃËfl̋ÃÊ ’„ÈUÃ •Áœ∑§ „UÙÃË 

„ÒU Á∑§ã ÃÈ ÿ„U •À¬ ‚◊ÿ Ã∑§ „UË ⁄U„UÃÊ „ÒU– ¡Ò‚-‚ŒȨ̈, ¡È∑§Ê◊, Áø∑§Ÿ 

¬ÊÚÄ ‚, ≈UÊÿ»§Êß«U •ÊÁŒ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê „UÙŸ flÊ‹Ê í fl⁄U–

ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ í fl⁄U — ß‚ í fl⁄U ∑§Ë ÃËfl̋ÃÊ •¬̌ ÊÊ∑Î§Ã ∑§◊ „UÙÃË „ÒU Á∑§ã ÃÈ 

ÿ„U ∑§Ê»§Ë ‹ê’ ‚◊ÿ Ã∑§ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ¡Ò‚-Ã¬ÁŒ∑§ ÿÊ ÿ̌◊Ê ⁄UÙª 

≈UË’Ë–

◊ä ÿ∑§Ê‹ËŸ í fl⁄U — ¡Ò‚ ◊‹Á⁄UÿÊ–

í fl⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë •Ê„UÊ⁄UËÿ ©U¬Ê¬øÿ Œ⁄U ◊¥ flÎÁh „UÙ 

¡ÊÃË „ÒU– ß‚∑§ ‚ÊÕ „UË Ç ‹Êß∑§Ù¡Ÿ ∞fl¢ fl‚Ëÿ Ãã ÃÈ•Ù¥ ∑§Ê Ê̌ÿ „UÙŸ ‚ 

‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ©U¬ÁSÕÃ ‚¢ª̋Á„UÃ ÷á «UÊ⁄U ◊¥ ∑§◊Ë •Ê ¡ÊÃË „ÒU– ¬̋Ù≈UËŸ ∑§ ©U¬Ê¬øÿ 

◊¥ flÎÁh „UÙŸ ‚ ªÈŒ̧ ∑§Ù •Áœ∑§ ◊Êò ÊÊ ◊¥ ÿÍÁ⁄UÿÊ ◊Íò Ê ∑§ M§¬ ◊¥ ÁŸc∑§ÊÁ‚Ã 

∑§⁄UŸÊ ¬«∏UÃÊ „ÒU Á¡‚ ∑§Ê⁄Uá Ê ß‚ •¢ª ¬⁄U •ŸÊfl‡ÿ∑§ ∑§Êÿ̧÷Ê⁄U ’…∏U ¡ÊÃÊ „ÒU– 

•Áœ∑§ ¬‚ËŸÊ •ÊŸ ‚ ∞fl¢ ¬‚ËŸ ∑§ M§¬ ◊¥ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¡‹, ‚ÙÁ«Uÿ◊ 

Ä ‹Ù⁄UÊß«U ÃÕÊ ¬Ù≈UÁ‡Êÿ◊ ‹flá Ê ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃ „Ò¥U Á¡‚‚ √ÿÁQ§ ÁŸ—‡ÊQ§ ∞fl¢ 

∑§◊¡Ù⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ’ÈπÊ⁄U ◊¥ ‡fl‚Ÿ Á∑̋§ÿÊ ∑§Ê»§Ë Ã¡ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ‚ÊÕ 

„UË »§»§«∏U ∞fl¢ ⁄UQ§ ¬Á⁄U‚¢ø⁄Uá Ê ‚¢SÕÊŸ ∑§Ù ÷Ë •Áœ∑§ ∑§Êÿ̧ ∑§⁄UŸÊ ¬«∏UÃÊ 

„ÒU– ’ÈπÊ⁄U ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ¬ÊøŸ Ã¢ò Ê ◊¥ ª«∏U’Á«∏UÿÊ° ©Uà ¬ÛÊ „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U, Á¡‚∑§ 

∑§Ê⁄Uá Ê ÷Íπ Ÿ„UË¥ ‹ªÃË „ÒU– ÷Ù¡Ÿ ÷Ë Œ⁄UË ‚ ¬øÃÊ „ÒU– ÷Ù¡Ÿ ŒπÃ „UË ¡Ë 

Á◊ø‹ÊŸ ‹ªÃÊ „ÒU fl πÊŸÊ πÊŸ ∑§Ë ßë ¿UÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË „ÒU–

’ÈπÊ⁄U ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ ‚÷Ë ¬ıÁCU∑§ Ãû flÙ¥ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ’…∏U 

¡ÊÃË „ÒU– ÿÁŒ ‹ê’ ‚◊ÿ Ã∑§ ⁄UÙªË ÷Ù¡Ÿ ª̋„Uá Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄‘UªÊ ÃÙ ∑È§¬ÙÁ·Ã 

„UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ã— •Ê„UÊ⁄U ◊¥ ‚ÈœÊ⁄U ∞fl¢ ¬Á⁄UflÃ̧Ÿ ∑§⁄UŸÊ •à ÿÊfl‡ÿ∑§ „UÙ 

¡ÊÃÊ „ÒU– ÿÁŒ ’ÈπÊ⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ‚÷Ë •Êfl‡ÿ∑§ ¬ıÁCU∑§ Ãû flÙ¥ ∑§Ë 

‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ •ŸÈM§¬ ¬ÍÁÃ̧ Ÿ„UË¥ ∑§Ë ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ∑§◊¡Ù⁄UË 

’…∏U ¡ÊÃË „ÒU– √ÿÁQ§ ∑§Ë ⁄UÙª ¬̋ÁÃ⁄UÙœË Ê̌◊ÃÊ Ê̌Ëá Ê „UÙ ¡ÊÃË „ÒU fl •ã ÿ 

‚¢∑̋§Ê◊∑§ ⁄UÙªÙ¥ ∑§Ê πÃ⁄UÊ ’…∏U ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ã— ŒflÊß̧ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ¬Ù·á Ê 

SÃ⁄U ◊¥ Áª⁄UÊfl≈U Ÿ •Êÿ ß‚Á‹∞ •Ê„UÊ⁄U ¬⁄U ä ÿÊŸ ŒŸÊ ’„UŒ ¡M§⁄UË „ÒU–

í fl⁄U —

í fl⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ∞fl¢ ¡Òfl ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ¬Á⁄UflÃ̧Ÿ 
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•Ê„UÊ⁄UËÿ ©U¬øÊ⁄U 

í fl⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ •Ê„UÊ⁄,U ⁄UÙª ∑§ Sfl÷Êfl ∞fl¢ ÃËfl̋ÃÊ ¬⁄U ÁŸ÷̧⁄U 

∑§⁄UÃÊ „ÒU– ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÃÊ¬∑̋§◊ ∑§ ’…∏UŸ ∞fl¢ Ã¢ÃÈ•Ù¥ ∑§ •à ÿÁœ∑§ Ê̌ÿ „UÙŸ ‚ 

™§¡Ȩ̂ ∑§Ë ◊Ê°ª zÆ ¬̋ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ ’…∏U ¡ÊÃË „ÒU– ’øÒŸË ∞fl¢ •ÁSÕ⁄UÃÊ ÷Ë ™§¡Ȩ̂ 

∑§Ë ◊Ê°ª ∑§Ù ’…∏UÊ ŒÃ „Ò¥U– í fl⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ⁄UÙªË •Ê„UÊ⁄U ª̋„Uá Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– 

•Ã— ß‚ ‚◊ÿ ™§¡Ȩ̂ ∑§Ë •Áœ∑§ ◊Ê°ª ∑§Ë •Ê¬ÍÁÃ̧ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „UÙÃË „ÒU Á∑§ã ÃÈ 

í fl⁄U ∑§ ©UÃ⁄U ¡ÊŸ ¬⁄U ©U‚ •Áœ∑§ ™§¡Ȩ̂ ÿÈQ§ ‚È¬Êë ÿ ∞fl¢ „UY∑§Ê ÷Ù¡Ÿ 

ÁŒÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞ ÃÊÁ∑§ ’…∏UË „ÈUß̧ ™§¡Ȩ̂ ∑§Ë ◊Ê°ª ∑§Ù ¬Í⁄UÊ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§– 

¬̋Ù≈UËŸ ©U¬Ê¬øÿ •Áœ∑§ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ¬̋Ù≈UËŸ ∑§Ë ◊Ê°ª ’…∏U ¡ÊÃË „ÒU– •Ã— 

ŒÒÁŸ∑§ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ‚ zÆ ¬̋ÁÃ‡ÊÃ •Áœ∑§ ¬̋Ù≈UËŸ ¬̋SÃÊÁflÃ „ÒU– ¬̋Ù≈UËŸ ÷Ë 

©Uì Ê ªÈá Êflû ÊÊ flÊ‹Ê „UÙŸÊ øÊÁ„U∞, ¡Ò‚-•ŸÊ¡ ∞fl¢ ŒÊ‹Ù¥ ∑§Ê ‚Áê◊ü Êá Ê, 

ŒÍœ, •á «UÊ •ÊÁŒ– í fl⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ÿ∑Î§Ã ∞fl¢ fl‚Ëÿ ™§Ã∑§Ù¥ ◊¥ ‚¢ª̋Á„UÃ 

Ç ‹Êß∑§Ù¡Ÿ ÷á «UÊ⁄U ◊¥ ∑§◊Ë •ÊŸ ‚ ∑§Ê’Ù̧¡ ∑§Ë ◊Ê°ª ’…∏U ¡ÊÃË „ÒU Á¡‚∑§Ë 

•Ê¬ÍÁÃ̧ •Áœ∑§ ‡Ê∑̧§⁄UÊ ÿÈQ§ •Ê„UÊ⁄U Œ∑§⁄U ∑§Ë ¡ÊŸË øÊÁ„U∞– Ç ‹Í∑§Ù¡ 

∑§Ê’Ù̧¡ ∑§Ê ‚’‚ ‚⁄U‹Ã◊ M§¬ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ê •fl‡ÊÙ·á Ê •ÁÃ ‡ÊËÉ Ê̋ÃÊ 

‚ „UÙÃÊ „ÒU– ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¬„È°Uø∑§⁄U ÃÈ⁄Uã Ã ™§¡Ȩ̂ ¬̋ŒÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– •Ã— w-w 

É Ê¢≈U ∑§ •ã Ã⁄UÊ‹ ¬⁄U Ç ‹Í∑§Ù¡ ∑§Ù ¬ÊŸË ◊¥ É ÊÙ‹∑§⁄U ÿÊ »§‹Ù¥ ∑§ ⁄U‚ ∑§ ‚ÊÕ 

Á◊‹Ê∑§⁄U ÿÊ ŒÍœ ∑§ ‚ÊÕ Á◊‹Ê∑§⁄U ÁŒÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞– ™§¡Ȩ̂ ∑§Ë ◊Ê°ª ∑§Ë 

¬ÍÁÃ̧ „UÃÈ ⁄UÙª ◊¥ ‚ÈœÊ⁄U „UÙŸ ¬⁄U ¡’ √ÿÁQ§ ∑§Ë ¬ÊøŸ Ê̌◊ÃÊ Áfl∑§Á‚Ã „UÙ 

¡Ê∞ ÃÙ ¬Êÿ‚Ë∑Î§Ã fl‚Ê ÿÈQ§ •Ê„UÊ⁄U ¡Ò‚-∑̋§Ë◊, ◊Ä πŸ, ŒÍœ, •á «U ∑§Ë 

¡ŒȨ̈ ŒË ¡Ê ‚∑§ÃË „ÒU Ä ÿÙ¥Á∑§ ÿ„U fl‚Ê ‚È¬Êë ÿ „UÙÃ „Ò¥U– ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¬‚ËŸ ∑§ 

M§¬ ◊¥ •Áœ∑§ ¡‹ ∑§Ê ÁŸc∑§Ê‚Ÿ „UÙÃÊ „ÒU– ¡‹ ∑§ ‚ÊÕ ‚ÙÁ«Uÿ◊ 

Ä ‹Ù⁄UÊß«U ÃÕÊ ¬Ù≈UÁ‡Êÿ◊ ∑§Ê ÷Ë ©Uà ‚¡̧Ÿ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ã— ß‚∑§Ë ¬ÍÁÃ̧ 

Ÿ◊∑§ ∞fl¢ »§‹Ù¥ ∑§ ⁄U‚ mÊ⁄UÊ ∑§Ë ¡ÊŸË øÊÁ„U∞– ’ÈπÊ⁄U ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ 

Áfl≈UÊÁ◊Ÿ “∞” ∞fl¢ “‚Ë” ∑§Ë ◊Ê°ª ’…∏U ¡ÊÃË „ÒU ‚ÊÕ „UË ∑È§‹ ™§¡Ȩ̂ ◊Ê°ª ∑§ 

•ŸÈ¬ÊÃ ◊¥ ÕÊÿÁ◊Ÿ, ⁄UÊß’Ùç‹ÁflŸ ∞fl¢ ÁŸÿÊÁ‚Ÿ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ÷Ë ’…∏U 

¡ÊÃË „ÒU– •Ã— •Ê„UÊ⁄U ◊¥ •¢∑È§⁄UË∑§⁄Uá Ê, π◊Ë⁄UË∑§⁄Uá Ê ∞fl¢ πÊl ¬ŒÊÕÙZ ∑§ 

Á◊Áü ÊÃ ©U¬÷Ùª ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ √ÿ¢¡ŸÙ¥ ∑§Ê ‚◊Êfl‡Ê ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ‚¢¬Íá Ȩ̂ 

•ŸÊ¡ fl ŒÊ‹¥ ÷Ë ü ÊÿS∑§⁄U „Ò¥U– ’ÈπÊ⁄U ◊¥ ◊Íò Ê ÃÕÊ ¬‚ËŸ ∑§ ◊Êä ÿ◊ ‚ 

•Áœ∑§ ¡‹ ©Uà ‚Á¡̧Ã „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— w.z-z Á‹≈U⁄U Ã∑§ ¡‹ ∑§Ë ◊Êò ÊÊ ŒË 

¡ÊŸË øÊÁ„U∞– ¬ÿ ¬ŒÊÕÙZ ∑§ M§¬ ◊¥ Ã⁄U‹ ¬ŒÊÕ̧ ÁŒÿ ¡ÊŸ øÊÁ„U∞– ¡ı ∑§Ê 

¬ÊŸË, »§‹Ù¥ ∑§ ⁄U‚, ŒÊ‹ fl ‚Áé ¡ÿÙ¥ ∑§ ‚Í¬, Ç ‹Í∑§Ù¡ ¬ÊŸË, ŒÍœ •ÊÁŒ ∑§ 

M§¬ ◊¥ ⁄UÙªË ∑§Ù ¬̋ÁÃÁŒŸ Ã⁄U‹ ¬ŒÊÕ̧ ÁŒ∞ ¡ÊŸ øÊÁ„U∞–

v. •Ê„UÊ⁄U ©Uì Ê ™§¡Ȩ̂, ©Uì Ê ¬̋Ù≈UËŸ fl ã ÿÍŸ fl‚Ê ÿÈQ§ „U‹∑§Ê, ‚È¬Êë ÿ ∞fl¢ 

ÃÊ¡Ê „UÙŸÊ øÊÁ„U∞–

w. Ã⁄U‹ ¬ÿ ¬ŒÊÕÙZ ∑§Ù •Áœ∑§ÊÁœ∑§ ◊Êò ÊÊ ◊¥ •Ê„UÊ⁄U ◊¥ ‚Áê◊Á‹Ã ∑§⁄¥ 

¡Ò‚-Ç ‹Í∑§Ù¡ ∑§Ê ¬ÊŸË, »§‹Ù¥ ∑§Ê ⁄U‚, øÊfl‹ ∞fl¢ ¡ı ∑§Ê ¬ÊŸË, 

»§≈U ŒÍœ ∑§Ê ¬ÊŸË ∞fl¢ ¿UŸÊ, ŒÊ‹ ∞fl¢ ‚Áé ¡ÿÙ¥ ∑§Ê ‚Í¬ •ÊÁŒ–

x. •Ê„UÊ⁄U ⁄UÙªË ∑§Ë L§Áø ∑§ •ŸÈM§¬, SflÊÁŒCU ∞fl¢ ‚÷Ë ¬Ù·∑§ Ãû flÙ¥ ‚ 

•Ê„UÊ⁄U •ÊÿÙ¡Ÿ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ ä ÿÊŸ ŒŸ ÿÙÇ ÿ ’ÊÃ¥ 

¬Á⁄U¬Íá Ȩ̂ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞–

y. ⁄UÙªÊflSÕÊ ◊¥ ‚ÈœÊ⁄U •ÊŸ ¬⁄U •ḩ∆UÙ‚ ∞fl¢ ∆UÙ‚ Á∑§ã ÃÈ Ÿ⁄U◊ ÷Ùí ÿ 

¬ŒÊÕ̧ ¡Ò‚-ŒÁ‹ÿÊ, Áπø«∏UË, ©U¬◊Ê, ‚Í¡Ë ∑§Ë ¬Ã‹Ë πË⁄U, ◊Í°ª 

∑§Ë ŒÊ‹, ⁄UÙ≈UË, ‹ı∑§Ë ∑§Ë ‚é ¡Ë •ÊÁŒ ÁŒÿ ¡ÊŸ øÊÁ„U∞– í fl⁄U ∑§ 

©UÃ⁄U ¡ÊŸ ¬⁄U •Ê„UÊ⁄U ◊¥ œË⁄‘U-œË⁄‘U ¬Á⁄UflÃ̧Ÿ ∑§⁄U ‚Ê◊Êã ÿ •Ê„UÊ⁄U 

ÁŒÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞–

z. •Ê„UÊ⁄U w-x É Ê¢≈U ∑§ •¢Ã⁄UÊ‹ ¬⁄U •À¬ ◊Êò ÊÊ ◊¥ ÁŒÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞ 

ÃÊÁ∑§ ¬ÊøŸ Ã¢ò Ê ¬⁄U •ŸÊfl‡ÿ∑§ ÷Ê⁄U Ÿ ¬«∏U–

{. •Ê„UÊ⁄U ◊¥ •Áœ∑§ Á◊ø̧-◊‚Ê‹ ÿÈQ§ ∞fl¢ Ã‹ „ÈU∞ fl •à ÿÁœ∑§ ⁄‘U‡Ê 

flÊ‹ ÷Ùí ÿ ¬ŒÊÕ̧ flÁ¡̧Ã „Ò¥U–

|. ÷Ù¡Ÿ ◊ı‚◊ ∑§ •ŸÈM§¬ ©UÁøÃ ÃÊ¬◊ÊŸ ¬⁄U •Ê∑§·̧∑§ …¢Uª ‚ ¬⁄UÙ‚¢ 

Á¡‚‚ ⁄UÙªË ◊Ÿ ‚ ¬ÿȨ̂# ◊Êò ÊÊ ◊¥ ÷Ù¡Ÿ ª̋„Uá Ê ∑§⁄U ‚∑§–

}. •Ê„UÊ⁄UËÿ ©U¬øÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ÁŸÿÁ◊Ã M§¬ ‚ «UÊÚÄ ≈U⁄U ‚ ¬⁄UÊ◊‡Ȩ̂ 

‹Ã ⁄U„¥U–

v. ŒSÃ fl„U •flSÕÊ „ÒU Á¡‚◊¥ ◊‹ Áfl‚¡̧Ÿ ∑§Ë •ÊflÎÁÃ, Ã⁄U‹ÃÊ ∞fl¢ ◊Êò ÊÊ 

‚Ê◊Êã ÿ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ •Áœ∑§ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU, •ÕȨ̂Ã̃ ß‚ •flSÕÊ ◊¥ 

•ÕflÊ ¬ÊŸË ∑§ ¡Ò‚Ê ÕÙ«∏UÊ ÿÊ ’„ÈUÃ •Áœ∑§ ◊Êò ÊÊ ◊¥ •ªÁ∆UÃ ◊‹ 

’Ê⁄U-’Ê⁄U Áfl‚Á¡̧Ã „UÙÃÊ „ÒU–

w. •À¬∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∑§Ë •flÁœ wy ‚ y}É Ê¢≈U „UÙÃË „ÒU– ß‚ •flSÕÊ ◊¥ 

ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ∑§ «U⁄U ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ¡‹ ∞fl¢ πÁŸ¡ ‹flá Ê ∑§Ë •Ê¬ÍÁÃ̧ 

∑§⁄UŸÊ ¬̋ÊÕÁ◊∑§ÃÊ ∑§Ë ŒÎÁCU ‚ ◊„Uû fl¬Íá Ȩ̂ „ÒU–

x. ŒÙ ‚#Ê„U ÿÊ ©U‚‚ •Áœ∑§ •flÁœ Ã∑§ ⁄U„UŸ flÊ‹ ŒSÃ ∑§Ù ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ 

ŒSÃ ∑§„UÃ „Ò¥U–

y. ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ •ÁÃ‚Ê⁄U ∑§Ê •Ê„UÊ⁄U mÊ⁄UÊ ©U¬øÊ⁄U ∑§Ê ◊„Uû fl¬Íá Ȩ̂ ©Ug‡ÿ 

¬Ù·á Ê ‚¢’¢œË •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸÊ ∞fl¢ ¬Ù·∑§ Ãû flÙ¥ ∑§Ë 

•ÁÃÁ⁄UQ§ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∑§Ë ¬ÍÁÃ̧ ∑§⁄UŸÊ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞–

z. ŒSÃ ∑§ mÊ⁄UÊ º̋fl, ‹flá Ê ∞fl¢ Ã¢ÃÈ ¬̋Ù≈UËŸ ∑§Ê Ê̌ÿ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– º̋fl ∞fl¢ 

•Êfl‡ÿ∑§ ‹flá ÊÙ¥ ∑§Ë ∑§◊Ë ‚ ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU–

{. ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ∑§Ë •flSÕÊ ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞ ∞fl¢ ¡‹ ÃÕÊ •Êfl‡ÿ∑§ 

‹flá ÊÙ¥ ∑§Ë ÷‹Ë÷Ê°ÁÃ •Ê¬ÍÁÃ̧ „UÃÈ Áfl‡fl SflÊSâ ÿ ‚¢ª∆UŸ (WHO)  

mÊ⁄UÊ ¬̋SÃÊÁflÃ •Ù⁄U‹ ⁄UË„UÊß«̨‘U‡ÊŸ ‚ÙÀÿÍ‡ÊŸ ⁄UÙªË ∑§Ù ÁŒÿÊ ¡ÊŸÊ 

øÊÁ„U∞–

|. í fl⁄U ◊¥ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÃÊ¬∑̋§◊ ∑§ ’…∏UŸ, Ãã ÃÈ•Ù¥ ∑§ •à ÿÁœ∑§ Ê̌ÿ, 

©U¬Ê¬øÿ Œ⁄U ◊¥ flÎÁh, ’øÒŸË ∞fl¢ •ÁSÕ⁄UÃÊ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ™§¡Ȩ̂ ∑§Ë ◊Ê°ª 

zÆ ¬̋ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ ’…∏U ¡ÊÃË „ÒU– í fl⁄U ◊¥ ™§¡Ȩ̂ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ •ã ÿ 

¬Ù·∑§ Ãû flÙ¥ ∑§Ë ◊Ê°ª ÷Ë ’…∏U ¡ÊÃË „ÒU–

}. í fl⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ⁄UÙªË •Ê„UÊ⁄U ª̋„Uá Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ „ÒU– •Ã— í fl⁄U ©UÃ⁄U 

¡ÊŸ ¬⁄U ©U‚ •Áœ∑§ ™§¡Ȩ̂ ÿÈQ§ •Ê„UÊ⁄U ÁŒÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞–

◊„Uû fl¬Íá Ȩ̂ Á’ã ŒÈ —



(102)

•èÿÊ‚ÊÕ̧ ¬̋‡Ÿ —
v. ÁŸêŸ ¬̋‡ŸÙ¥ ∑§ ‚„UË ©Uû Ê⁄U øÈŸ¥ —

(i) ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∑§ ⁄UÙªË ∑§Ù ∑Ò§‚Ê •Ê„UÊ⁄U ŒŸÊ øÊÁ„U∞–

(•) ∑§Ê’Ù̧¡Áfl„UËŸ (’) ⁄‘U‡ÊÁfl„UËŸ

(‚) ¬̋Ù≈UËŸ Áfl„UËŸ (Œ) ©U¬⁄UÙQ§ ◊¥ ‚ ∑§Ùß̧ Ÿ„UË¥

(ii) •À¬∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∑§Ë •flÁœ „UÙÃË „ÒU —

(•) y-}É Ê¢≈U (’) vy-v}É Ê¢≈U

(‚) wy-y}É Ê¢≈U (Œ) ©U¬⁄UÙQ§ ◊¥ ‚ ∑§Ùß̧ Ÿ„UË¥

(iii) ◊ä ÿ∑§Ê‹ËŸ í fl⁄U „ÒU —

(•) Áø∑§Ÿ ¬ÊÚÄ ‚ (’) ≈UÊÿ»§Êß«U

(‚) ◊‹Á⁄UÿÊ (Œ) ≈UË.’Ë.

w. Á⁄UQ§ SÕÊŸÙ¥ ∑§Ë ¬ÍÁÃ̧ ∑§ËÁ¡ÿ —

(i) ............ ‚å ÃÊ„U ÿÊ ©U‚‚ •Áœ∑§ •flÁœ Ã∑§ ⁄U„UŸ flÊ‹ ŒSÃ 
∑§Ù ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∑§„UÃ „Ò¥U–

(ii) ÿÁŒ ŒSÃ ‹ê’ ‚◊ÿ Ã∑§ ø‹ÃÊ „UÒ ÃÙ .......... ∞fl¢ ........ ∑§Ê 

Ê̌ÿ ∑§Ê»§Ë •Áœ∑§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

(iii) º̋fl ∞fl¢ •Êfl‡ÿ∑§ ‹flá ÊÙ¥ ∑§Ë ∑§◊Ë ‚ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ........... „UÙ 
‚∑§ÃÊ „ÒU–

(iv) ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞ WHO.  mÊ⁄UÊ ¬̋SÃÊÁflÃ 
......... ÁŒÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞–

(v) ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÃÊ¬∑̋§◊ ∑§ ’…∏UŸ ∞fl¢ Ã¢ÃÈ•Ù¥ ∑§ •à ÿÁœ∑§ Ê̌ÿ „UÙŸ 
‚ ™§¡Ȩ̂ ∑§Ë ◊Ê°ª ............ Ã∑§ ’…∏U ¡ÊÃË „ÒU–

x. •Ù.•Ê⁄U.∞‚.. Ä ÿÊ „ÒU? ß‚∑§Ù ’ŸÊŸ ∑§Ë ÁflÁœ Á‹Áπÿ–

y. •À¬∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ∞fl¢ ŒËÉ Ȩ̂∑§Ê‹ËŸ ŒSÃ ◊¥ •¢Ã⁄U S¬CU ∑§ËÁ¡ÿ–

z. í fl⁄U Ä ÿÊ „ÒU– í fl⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ „UÙŸ flÊ‹ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ¬Á⁄UflÃ̧ŸÙ¥ ∑§Ê 

©UÀ‹π ∑§ËÁ¡ÿ–

v. (i) ’ (ii) ‚ (iii) ‚

w. (i) ŒÙ (ii) º̋fl, ‹flá Ê (iii) ÁŸ¡̧‹Ë∑§⁄Uá Ê (iv) •Ù.•Ê⁄U.∞‚. (v)  

zÆ ¬̋ÁÃ‡ÊÃ

©Uû Ê⁄U◊Ê‹Ê —


