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                इस संसार में कुछ व्यक्ति भाग्यवादी होिे हैं और कुछ केवल अपने पुरूषार्थ पर 
भरोसा रखिे हैं। प्रायः ऐसा देखा जािा है कक भाग्यवादी व्यक्ति ईश्वरीय इच्छा को सवोपरर 
मानिे हैं और अपने प्रयत्नों को क्षीण मान बैठिे हैं। ये ववधािा का ही दसूरा नाम भाग्य 
को मान लेिे हैं। भाग्यवादी कभी-कभी अकमथण्यिा की क्थर्ति में भी आ जािे हैं। उनका 
कर्न होिा है कक हम कुछ नहीं कर सकिे, सब कुछ ईश्वर के अधीन है। हमें उसी प्रकार 
पररणाम भुगिना पड़ेगा जैसे भगवान चाहेगा। भाग्योदय शब्द में भाग्य प्रधान है। एक 
अन्य शब्द है- सूयोदय। हम जानिे हैं कक उदय सूरज का नहीं होिा। सूरज िो अपनी 
जगह पर रहिा है, चलिी-घूमिी िो धरिी ही है। किर भी सूयोदय हमें शुभ और सार्थक 
मालूम होिा है। भाग्य भी इसी प्रकार का है। हमारा सुख सही भाग्य की िरि हो जाए िो 
इसे भाग्योदय मानना चाहहए। 

                कमथठ व्यक्ति सदैव कायथरि रहिा हे। पररश्रम करने पर भी जब उसे अपेक्षक्षि 
सिलिा नहीं ममलिी, िब भी वह अपना धैयथ नहीं खोिा। वह अपने मन में संिोष रखिा 
है और अधधक उत्साह के सार् काम में जुट जािा है। संथकृि में एक उक्ति है- 

‘‘कायाथणि उद्यमेन हि सिध्यन्ति मनोरर्ः न 

िुप्िस्य सििंिस्य मुखे मगृाः न प्रविशन्ति।।’’ 

                अर्ाथि ्‘‘उद्यम से ही कायथ मसद्ध होिे हैं, इच्छा करने से नहीं, तयोंकक सोए हुए 
शेर के मुख में हहरण प्रवेश नहीं करिे। शेर को भी मशकार के मलए हार्-पैर मारने पड़िे 
हैं।’’ 

                भाग्यवादी प्रायः यह िकथ  हदया करिे हैं कक भाग्य पर ककसी का वश नहीं चलिा। 
मजदरू सारा हदन पसीना बहाकर भी सूखी रोटी पािा है जबकक साहूकार गद्दी पर बैठकर 
भी सभी प्रकार के सुख भोग लेिा है। कहा भी गया है- ‘‘करम गति टारे नाहीं टरै।’’ भाग्य 
ने राजा हररशचन्र िक को श्मशान घाट की नौकरी करवा दी और भीम जैसे पराक्रमी को 



रसोइया बनवा हदया। भाग्य के कारण ही श्रीरामचंर जी को मसहंासन पर बैठने के थर्ान 
पर वन-वन खाक छाननी पड़ी। 

                पुरूषार्ी व्यक्ति अपने पररश्रम के बल पर कायथ मसद्ध कर लेना चाहिा है। 
पुरूषार्थ वह है जो पुरूष को सप्रयास रखे। पुरूष का अर्थ पशु से मभन्न है। बल-ववक्रम पशु 
में अधधक होिा है, लेककन पुरूषार्थ पशु की चेष्टा के अर्थ से अधधक मभन्न और शे्रष्ठ है। 
वासना से पीड़ड़ि होकर पशु में अद्भिु पराक्रम देखा जािा है ककंिु यह पुरूष से ही संभव 
है कक वह आत्मववसजथन से पराक्रम कर हदखाए। 

                भाग्योदय शब्द में हम इसी सार को पहचानें। भाग्यवादी बनना दसूरी चीज है, 

उसमें हम भाग्य को अपने से ऊपर नहीं मानिे हैं। भाग्य का यह मानना बहुि ओछा और 
अधूरा होिा है। इसे मानने से सचमुच ही पुरूषार्थ की हातन होिी है। पर भाग्य से अपने 
आपको अलग मानने का हमें अधधकार ही कहााँ है? भाग्य के प्रति अवज्ञा रखना अपने शेष 
के प्रति अलग आवज्ञाशील होने के बराबर है। भाग्य को न मानना जो सचमुच सीमाहीन 
भाव से है। 

                हम देखिे हैं कक बहुि से लोग हार्-पैर पटक रहे हैं, हदन-राि जोड़-िोड़ में लगे 
रहिे हैं। कोमशश में कोई कमी न रहने पर भी उन्हें कई बार उपेक्षक्षि सिलिा नहीं ममल 
पािी। ऐसा आखखर तयों होिा है? कोमशश को पुरूषार्थ में मसवद्ध मानें िो यह दृश्य नहीं 
हदखाई देना चाहहए कक हार् पैर पटकने वाले लोग व्यर्थ तनष्िल रह जाएाँ। यहद वे यह कह 
उठें  कक भाग्य ही उल्टा है िो इसमें गलिी नहीं मानी जाएगी। 

                इस प्रकार हम इस तनष्कषथ पर पहुाँचिे हैं कक पुरूषार्थ और कमथ का मागथ ही 
सवोत्िम है। उसी पर चलिे हुए हम अपने भाग्य के तनमाथिा बन सकिे हैं। मैधर्लीशरण 
गुप्ि जी ने पुरूषार्थ के महत्त्व को दशाथिे हुए मलखा है- 

न पुरूषार्थ बिना िि स्िगथ िै 

न पुरूषार्थ बिना अपिगथ िै 

न पुरूषार्थ बिना क्रियिा कि िं 

न पुरूषार्थ बिना वप्रयिा कि िं। 



िफलिा िर िुल्य िरो उठो। 

पुरूष िो पुरूषार्थ करो, उठो।। 

                पुरूषार्थ से ही भाग्य बनिा है। पुरूषार्थ और भाग्य का मेल साधकर चलने से 
हमें उपेक्षक्षि सिलिा प्राप्ि हो सकिी है। खाली पुरूषार्थ अहंकार उत्पन्न करिा है और 
तनरा भाग्यवादी होना अकमथण्य बनािा है। 

 


