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இயல் திட்டவரை

7.1  ந�ோய்தோற்று பண்புக் கூறுகள்

7.2  உட்செல்லும் வழி

7.3  ஸ்பந�ோகோக்கஸ ஆரியஸ

7.4  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோஜீன்ஸ

7.5  ்�சீரியோ ்ெனின்்ஜெடடிஸ

7.6  கோர்னிபோக்டீரியம் டிபதீரிநய

7.7  க்்ோஸடரிடியம் ்டடடனி

7.8  ஷி்கல்�ோ டி்சென்டிரிநய

7.9  செோல்்ெோ்ெல்�ோ ்டபி

7.10  விபரிநயோ கோ�நரெ

7.11  ்ெக்நகோபோக்டீரியம் டியூபர்குந்ோசிஸ

7.12  டிரிபநபோனிெோ போலிடம்

7.13  ்�பநடோஸ்பரெோ இன்டநரெோகன்ஸ

ெோணவர்கள்  இபபோடபபகுதி்யப  பயின்்ற 

பி்றகு,

• ெருத்துவ  போக்டீரியோ�ஜியின் 

முக்கியத்்த புரிந்து்கோள்வர்.

• நதோல், சுவோசெ ் தோற்று, உணவு �ஞசெோதல், 

வயிற்றுநபோக்கு,  சீதநபதி  STD  ெற்றும் 

சூெோடிங்  போக்டீரியோவின்  ந�ோயகளின் 

ந�ோய நதோற்்றத்்த விவரிபபர்.

• பல்நவறு  போக்டீரியோ  ்தோற்றுகளுக்கு 

நசெகரிக்கபபடும்  ெருத்துவ  ெோதிரி 

்போருள்கள்  ெற்றும்  ஆயவக 

பரிநசெோத்ெ்ய அறிவர்.

• தகுதியோெ  ஆன்டிபயோடிக்குக்் 

்கோண்டு  சிகிச்செயளிக்கவும், 

போக்டீரியோவின்  ்தோற்றுக்்  தடுக்கும் 

மு்்ற்ய குறிபபிடுவர்.

கற்றல் ந�ாக்கஙகள்
மருத்துவ பாக்டீரியாலஜி

ெருத்துவ  போக்டீரியோ�ஜி 

என்பது  ந�ோய  வி்்விக்கும் 

போக்டீரியோக்க்் பற்றி படிக்கும் 

ெருத்துவ  நுண்ணுயிரியலின் 

ஒரு  பிரிவோகும்.  இது  ப�வித 

போக்டீரியோ ந�ோய, நதோற்்றம் ந�ோயகளின் ஆயவக 

பரிநசெோத்ெ, சிகிச்செ ெற்றும் தடுபபு மு்்றக்் 

உள்்டக்கியுள்்து.  ரெோபர்ட  கோக்  என்பவர் 

போக்டீரியோ�ஜியின் தந்்த எெ கருதபபடுகி்றோர்.

7.1 ந�ாய் த�ாறறு பண்புக்கூறுகள்

ந�ோய  ்தோற்்்ற  உண்டோக்கும் 

நுண்ணுயிரிகளுக்கும்  விருந்நதோம்பி 

கோரெணிகளுக்கும்  இ்டயி�ோெ  ்தோடர்நப 

விருந்நதோம்பி  ஒடடுண்ணி  ்தோடர்பி்ெ 

தீர்ெோனிக்கின்்றெ.  ந�ோய  நதோற்றுவிக்கும் 

தன்்ெ  என்பது  ஒரு  ந�ோய  வி்்விக்கும் 

நுண்ணுயிரியின்  ந�ோய  உருவோக்கும்  தி்ற்ெ 

குறிபபதோகும்.  வீரியதன்்ெ  என்பது  ஒரு  ந�ோய 

வி்்விக்கும் நுண்ணுரியின் ந�ோய ஏற்படுத்தும் 

தி்ற்ெ குறிபபதோகும். ்செல் ஒடடுதல், ஊடுறுவல் 

(ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ்தோற்று),  போக்டீரியோ  �சசு 

(உள்�சசு  ெற்றும்  ்வளி �சசு), உ்்ற  ்�ோதிகள் 

(புநரெோடடிநயஸ,  ்கோ�ோஜிநெஸ,  ்கோயோகுந�ஸ 

ெற்றும் பி்ற ் �ோதிகள்), ஆகிய்வகள் பதிநெோரெோம் 

வகுபபு போடநூலில் வி்க்கபபடடுள்்ெ.

7.2 உடதசெல்லும் வழி

ஒரு  ்தோற்்்ற  நி்�பபடுத்த  முதலில்  ந�ோய 

வி்்விக்கும்  நுண்ணுயிரி  விருந்நதோம்பியின் 

உடலினுள்  நு்ைய  நவண்டும்.  இயல்போெ 

தற்கோபபு  ்செயல்மு்்றகளும்,  தடுபபுகளும் 

(நதோல்,  நகோ்ை,  இ்ையு்டய  எபித்தீலியம், 

்�நசெோ்ைம்)  ந�ோய  வி்்விக்கும் 
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நுண்ணுயிரி,  உடலினுள்  நு்ைவத்ெ 

தடுக்கின்்றெ.

சி�நவ்்களில்  இந்த  தடுபபுக்் 

எதிர்க்கும்  நபோது  (நதோலில்  ்வடடு,  புண்,  கடடி, 

சீழ்புண்) அது போக்டீரியோக்களுக்கு நு்ைவோயி�ோக 

அ்ெகின்்றது.  சி�  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

போக்டீரியோக்கள்  தடுபபுக்்  முறியடித்து 

உடலில்  நு்ைய  கூடிய  வீரியதன்்ெயி்ெ 

்கோண்டுள்்ெ.  ஒரு  சி�  போக்டீரியோக்கள் 

அனுகூ�ெோெ வழியில் உள்ந் ்செல்லும் நபோது, 

அ்வ ்தோற்்்ற ஏற்படுத்துகின்்றெ.

்வடடு,  புண்,  சிரெோயபபு  (நதோல்),  உணவு 

உட்கோள்ளுதல்,  சுவோசித்தல்  ஆர்த்நதோநரெோநபோட 

(ஒடடுத்நதோலு்டய  இ்ணபபு  உடல் 

்கோண்ட்வ) கடி, போல்வழி கடத்தல் ெற்றும் ெரெபு 

வழி கடத்துதல் நபோன்்ற்வ ந�ோய வி்்விக்கும் 

நுண்ணுயிரிகளின்  உட்செல்லும்  வழிக்ோகும். 

இ்வகள்  பதி்ென்்றோம்  போடபுத்தகத்தில் 

வி்க்கபபடடுள்்ெ. ப�வித ந�ோய வி்்விக்கும் 

போக்டீரியோக்கள்,  அ்வகளின்  ந�ோய  நதோற்்றம், 

ெருத்துவ  அறிகுறிகள்,  ஆயவக  பரிநசெோத்ெ 

கடடுபபோடு,  தவிர்க்கும்  மு்்ற  ெற்றும்  தகுந்த 

ஆன்டிபயோடிக்  சிசிக்்செ  ஆகிய்வகள்  கீநை 

விவரிக்கபபடடுள்்ெ.

7.3 ஸர்டரபநலாகாக்கஸ ஆரியஸ 

(ரபநயாஜனிக் காக்ரக)

நபரிெம்  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

்ெக்நரெோகோக்நகசிநய  குடும்பத்்த 

செோர்ந்தது.  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  என்பது 

நதோல்  ெற்றும்  நகோ்ை  செவ்வின்  இருக்கும் 

இயல்புநி்�  நுண்ணுயிரியோகும்.  ஆெோல்  இது 

ெனிதர்களில்  ஸட்பந�ோகோக்கஸ  ்தோற்றி்ெ 

ஏற்படுத்துகின்்றது.  ‘திரெோட்செ  ்கோத்து’  எெ 

்போருள்படும்  ‘ஸ்ட்பல்’  ெற்றும்  ’்பரி’  எெ 

்போருள்படும்  ‘கோக்கஸ’  ஆகிய்வ  கிநரெக்க 

வோர்த்்தகளிலிருந்து  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

என்னும்  ்பயர்  ்ப்றபபடடுள்்து.  ெனிதர்களில் 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  சீழ்  ந�ோய  ்தோற்்்ற 

உண்டோக்கும் ஒரு சிற்றிெெோகும்.

7.3.1 உ்டல் உருவரமப்பு

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸக்குகள்  கிரெோம் 

போசிடடிவ்,  (0.8µm–1.0µm  விடடம்)  நகோ்வடிவ 

கோக்்கயோகும்.  இ்வ  திரெோட்செக்  ்கோத்துக்கள் 

நபோல் சீரெோக அ்ெந்துள்்ெ (படம் 7.1).

அ்வ �கரெ முடியோத ெற்றும் ஸநபோர்கள் அற்்ற்வ. 

சி� சிறு சிற்றிெங்கள் உ்்றயு்டய்வ.

7.3.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

• அ்வ  கோற்று  சுவோசிகள்  ெற்றும்  கடடோய 

கோற்்றற்்ற  சுவோசிகள்  உகந்த  ்வபபநி்� 

37°C ெற்றும் உகந்த pH 7.4-7.6 ஆகும்.

• இ்வ  பின்வரும்  ஊடகங்களில்  வ்ர்ந்து, 

தனித்துவெோெ குழு அ்ெபபுடன் கோணபபடும் 

(அடடவ்ண 7.1 & படம் 7.2).

அட்டவரை 7.1:  பல்நவறு  ஊடகங்களில் 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரியஸ  குழு  அ்ெபபு 

்கோடுக்கபபடடுள்்து.

ஊ்டகம் குழு உருவரமப்பு

செத்து அகோர் குழுக்கள் ்ென்்ெயோெ, 

குவிந்த ஒளிபுகோ வடடெோக 

உள்்ெ. தங்க ெஞசெள் நி்ற 

நி்றமி்ய (்பரும்போ�ோெ 

சிறு சிற்றிெங்கள்) 

உருவோக்குகின்்றெ.

இரெத்த அகோர் பீடடோ இரெத்தச சி்தவு.

ெோனிடடோல் உபபு 

அகோர் (MSA) 

இது எஸ.ஆரியஸக்கு 

நதர்வு ஊடகம். ெோனிடடோல் 

்�ோதித்திலின் கோரெணெோக 

ெஞசெள் வண்ண குழுக்க்் 

உருவோக்குகி்றது.

7.3.3 வீரியக் காைணிகள்

1.  தபப்டிந்டாகிரளக்கான்:  இது  ஒரு 

கூடடுசசெர்க்க்ரெ  போலிெர்.  இது 

கோம்பிளி்ென்ட  ெற்றும்  அைற்சி 

ப்டம் 7.1:  ஸநட்பந�ோகோக்கஸ ஆரியஸ நிரெோம் 

செோயநெற்்றல்
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்செடநடோகின்களின்  ்வளியீட்ட 

தூண்டுகி்றது.

2.  டீக்காயிக் அமிலம்:  இது  விருந்நதோம்பி 

்செல்  நெற்பரெபபில்  கோக்்க  ஒடடுதலுக்கு 

உதவுகி்றது.

3.  புை�ம் A:  இது  ்செல்  விழுங்குதலுக்கு 

எதிரெோகவும்,  நவதி  தூண்டுதலுக்கு 

கோம்பிளி்ென்டோகவும்  ெற்றும்  இரெத்தக்  தடடு 

கோயத்்தத் தூண்டுவதோகவும் உள்்து.

4.  �ச்சுகள்: 

அ.   இரெத்த  சி்தவு:  இது  சிவபபு  இரெத்த 

்செல்க்்  சி்தக்கும்  ஒரு  ்வளி  �சசு 

ஆகும்.  அ்வ  α ்�சின்,  β ்�சின், 

γ ்�சின் ெற்றும் δ ்�சின் எெ �ோன்கு 

வ்கபபடும்.

ஆ.   லியுக்நகோசிடின்: இது PMNL (போலிெோர்நபோ 

நியுக்கியளிர்  லியுக்நகோ்செடகள்)  ெற்றும் 

ெோக்நரெோபோஜக்் நசெதபபடுத்துகி்றது. 

இ.   குடல்�சசு:  இது  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸி-

ெோல்  உணவு  �ஞசெோதலுக்கு 

வழிவகுக்கி்றது.

ஈ.   எக்ஸநபோலிநயடடிவ்  �சசு:  இந்த 

�சசு  எபி்டர்மிஸில்  பி்வு  ஏற்படுத்தி 

்கோபப்ம்  உண்டோக்கும்  ந�ோயக்் 

வி்்விக்கி்றது.

உ.   �சசு  அதிர்சசி  சின்டநரெோம்  �சசு  (TSST). 

இது �சசு அதிர்சசி ந�ோய குறி ்தோகுபபிற்கு 

(syndrome) வழிவகுக்கின்்றது.

5.  த�ாதிகள்:  எஸ.ஆரியஸ,  போக்டீரியோவின் 

வீரியத்தன்்ெ  ்தோடர்போெ  ப�  ்�ோதிக்் 

உற்பத்தி ்செயகி்றது.

அ.   நகோயோகுந�ஸ: இது ெனித பி்ோஸெோ்வ 

உ்்றய ்செயகி்றது. ஃ்பபிரிநெோஜெ்ெ 

ஃ்பபிரிெோக ெோற்றுகின்்றெ.

ஆ.   ஸ்ட்பந�ோ்கநெஸ:  இது 

்பபிரி்ெ சி்தச ்செயகி்றது.

இ.   ் ையலுநரெோனிநடஸ:  இது  இ்ணபபு 

திசுவின்  ையலுநரெோனிக்  அமி�த்்த 

நீரெோல் பகுத்து, அருகில் உள்் ் செல்களுக்கு 

நுண்ணுயிரிக்்  பரெவுவதற்கு 

உதவுகி்றது.

ஈ.   பி்ற  ்�ோதிகள்:  லிபநபஸகள், 

நியுக்ளிநயஸகள்  ெற்றும் 

புநரெோடடிநயஸகள்  நபோன்்ற  ்�ோதிக்் 

எஸ.ஆரியஸ உற்பத்தி ்செயகி்றது.

7.3.4 ந�ாய் ந�ாற்றம்

எஸ.ஆரியஸ  ந�ோயஎதிர்பபு  கு்்றவோெ 

விருந்நதோம்பிகளில்  ்போதுவோக  ்தோற்று 

ஏற்படுத்தும் ஒரு செந்தர்பபவோத ந�ோய வி்்க்கும் 

நுண்ணுயிரியோகும்.  (எ.கோ.) நசெதெ்டந்த 

நதோல்.

பரெவும்  மு்்ற:  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

்தோற்்றோெது பின்வரும் வழிகளில் பரெவுகி்றது.

ஏன்  ெருத்துவெ்ெகளில்  ந�ோயோளிகள் 

செந்தர்பபவோத  ந�ோய்தோற்றுக்கோெ  அதிக 

ஆபத்தி்ெ ்பற்றிருக்கி்றோர்கள்?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

ஆரியஸில்  ்செல் 

பிரிவோெது  மூன்று 

்செங்குத்து  செெத்பபரெபபில் 

பிரிவதோல்  அதன்  நசெய 

்செல்கள்  ்�ருக்கெோெ  அருகோ்ெயில் 

வ்ர்ந்து  திரெோட்செ  நபோன்்ற  ்கோத்துக்க்் 

உருவோக்குகின்்றெ.

ப்டம் 7.2:  MSA நெல் ஸநட்பந�ோகோக்கஸ 

ஆரியஸ யின் குழு பு்றநதோற்்றம்
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இது கீழ்கோணும் ் தோற்றுக்் உள்்டக்கியுள்்து. 

அ்வ நதோல் ்தோற்றுகள். 

ந�ால் ந�ாய் த�ாறறுக்கள்: புண் (கோயம்), தீபபுண் 

ந�ோய  ்தோற்றுகள்  (்வபபத்திெோல்  உண்டோெ 

திசு  நசெதம்),  சீழ்க்்கோபபு்ம்  (Pustules  -  நதோலில் 

சீழ்  ்கோண்ட  சிறிய  ்�வுபபுண்),  ்கோபபு்ம் 

(Furuncles – ெயிர்க்கோல்க்் சுற்றிய சீழ் ் கோண்ட 

புண்),  கண்கடடி  (Styes  -  கண்  இ்ெகளின் 

ெயிர்க்கோல்கள் வலியுடன் வீக்கம் ் கோண்ட நி்�), 

அரெசெபி்்வ  (Carbuncles - நதோலில் கோணபபடும் 

்கோபபு்  ்தோகுதி)  ்செஞ்செோறி  (Impetigo  -  சிறு 

குமிழி உ்டயும் சீழ்க்்கோபபு்ம் ்கோண்ட நதோல் 

ந�ோய  ்தோற்று),  ்பம்வகஸ  நிநயோ்�டநடோரெம் 

(நதோல் ெற்றும் நகோ்ை செவ்்வ தோக்கும் தன்னுடல் 

தோக்கும் ந�ோயோகும் – auto immune disease).

ஆழமாை ந�ாய் த�ாறறுகள்: 

ஆஸடிநயோ்ெ்�டிஸ  (எலும்புகளின்  அைற்சி), 

டோன்சி்�டிஸ  (அடி�ோக்கு  அைற்சி),  ்பரென்்ஜெஸ 

(அடி  ்தோண்்ட  அைற்சி),  ்செனு்செடிஸ  (மூக்குப 

பக்க வடிகுைல் அைற்சி), ்பரிநயோஸ்டடிஸ (எலும்பு 

உ்்ற அைற்சி), பிரெோன்நகோ நிநெோனியோ (மூசசுக்குைல் 

நு்ரெயீரெல்  அைற்சி),  எம்்பயீெோ  (உடற்குழியினில் 

சீழ் திரெடடு), ்செபடிசீமியோ  (போக்டீரியோ ெற்றும் அதன் 

�சசுக்க்ோல் இரெத்தம் �ஞசெோதல்),  ்ெனின்்ஜெடிஸ 

(மூ்் உ்்ற அைற்சி), எண்நடோகோர்்டடிஸ (இதய 

உள்ளு்்ற அைற்சி), ெோர்பு ெற்றும் சிறுநீரெக சீழ்கடடி 

நபோன்்ற்வ  ஆைெோெ  ந�ோய  ்தோற்றுகளினுள் 

உள்்டங்கிய்வ ஆகும்.

உைவு �ஞசெர்ட�ல்:  ஸ்ட்பந�ோகோக்கல் 

உணவு  �ஞசெோதல்  ஆெது  அசுத்தெ்டவதற்கு 

முன்நப  உருவோெ  என்டிநரெோ�சசு  உண்வ 

உட்கோண்ட  2  –  6  ெணி  ந�ரெத்திற்கு  பி்றகு 

உண்டோக�ோம்.  இது  குெடடல்,  வோந்தி  ெற்றும் 

வயிற்றுபநபோக்குகிற்கு வழிவகுக்கும்.

ந�ாநசொநகாமியல் ந�ாய்த�ாறறு: 

ெருத்துவெ்ெயில்  இருந்து  ்ப்றபபடும் 

ந�ோய்தோற்றுகளில்  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

ஆரியஸ முதன்்ெயோெ கோரெணியோகும். இதுநவ, 

கீழ்சுவோசெப  போ்த  ந�ோய  ்தோற்றுக்கள்,  அறு்வ 

சிசிச்செ  பகுதியில்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கள்  ெற்றும் 

ந�ோநசெோநகோமியல்  போக்டீரிமியோ  (இரெண்டோவது 

முக்கிய  கோரெணி),  நிநெோனியோ  ெற்றும் 

கோர்டிநயோநவஸகு�ோர்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கள் 

உண்டோக்க முதன்்ெயோக உள்்து.

எக்ஸநபாலிநயடடிவ் ந�ாய்கள்:  இந்த 

ந�ோயகள்,  எபி்டர்நெோ்�டடிக்  �சசு 

உற்பத்தியோல்  உண்டோக்கபபடுப்வயோகும். 

இந்த  �சசு,  ்வளி  எபபி்டர்மி  அடுக்்க  அடியில் 

இருக்கும்  திசுக்களில்  இருந்து  பிரித்்தடுபபதோல் 

்கோபபு்  ந�ோய  உண்டோக  வழிவகுக்கி்றது. 

இந்த  �சசுத்தன்்ெயின்  மிகவும்  வியத்தகு 

்வளிபபடோெது நதோல் ் செதில் ந�ோய குறித்்தோகுபபு 

ந�ோய (Scalded Skin Snydrome) ஆகும். ந�ோயோளில் 

வழி உ்டய நதோல் ்வடிபபுகள் உருவோகுவதோல், 

நதோல்  உதிர்தல்  ெற்றும்  நதோல்  நெற்பரெபபு 

்வபபத்தெோல்  ்வந்தபுண்்ெ  நபோன்று 

ஒத்திருக்கும் நி்�்ய உண்டோக்குவர்.

ஸர்டரப- 

நலாகாக்ரக

ந�ால் 

த�ாறறுகள்

ஆழமாை 

த�ாறறுகள்

உைவு 

�ஞசொ�ல்

ந�ாநசொ- 

நகாமியல் 

ந�ாய்த�ாறறு

ந�ால் 

எஸநபாலிநயட 

ந�ாய்கள்

�ச்சு அதிர்ச்சி 

சின்நைாம்

ஸர்டரபநலாகாக்கஸ ந�ாய்கரளப் 

பின்வருமாறு வரகப்படுத்�லாம்.

ஸர்டரப- 

நலாகாக்கஸ  

த�ாறறுகள்

ந�ரெடி ்தோடர்பு

ஃநபாரமடஸ 

(உயிைற்ற தபாருள்கள்)

காறறில் பைவும் துளிகள் 

(தும்மல் அல்லது 

இருமல்)
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நதோலின்  வழிநய  ்ப்றபபடும்  ்தோற்றுகள் 

்பரும்போலும் பரெவோத ்தோற்றுகள் ஏன்?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

 

�ச்சு அதிர்ச்சி ந�ாய் குறித்த�ாகுப்பு �ச்சு: 

இது  TSSS-1லிெோல்  உண்டோக்கபபடுகி்றது. 

உயர்  கோயசசெல்,  கு்்றந்த  இரெத்த  அழுத்தம் 

(ைபநபோ்டன்்ஷன்),  வோந்தி,  வயிற்றுபநபோக்கு 

ெற்றும்  ்செந்நி்ற  நதோல்  ்வடிபபு  நபோன்்றவற்்்ற 

இது ் வளிபபடுத்தும். ் வ்ஜெெல் நடம்போன்க்் 

பயன்படுத்தும்  ்பண்களிடத்தில்  இது  அதிக 

்தோடர்பு்டயது  என்று  அறியபபடுகி்றது,  ஆெோல் 

இது நவறுசி� சூழ்நி்�க்ோலும் உண்டோக�ோம்.

7.3.5 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

மாதிரிப்தபாருள்கள்:  ெருந்துவ  ெோதிரிகள், 

ஸட்பந�ோகோக்கல்  ந�ோய  ்தோற்று  தன்்ெக்கு 

ஏற்்றோர்நபோல்  நசெகரிக்கபபடுகி்றது,  அத்ெ 

அடடவ்ண 7.2ல் ்கோடுக்கபபடடுள்்து.

அட்டவரை 7.2:  ஸ்ட்பந�ோகோக்கல் ந�ோய 

்தோற்றுகளில் நசெகரிக்கபபடும் ெருத்துவ ெோதிரிகள்.

ந�ாய் த�ாறறுகள் மருநதுவ மாதிரிகள்

சீழ் புண்கள் சீழ்

சுவோசெப ந�ோய 

்தோற்றுகள்

எசசில்நகோ்ை

்செபடிசீமியோ இரெத்தம்

்ெனின்்ஜெடடிஸ CSF (மூ்் தண்டுவட 

திரெவம்) 

உணவு �ஞசெ்டதல் ெ�ம், உணவு அல்�து 

வோந்தி

ெோதிரி்போரு்்  உடெடியோக  ஆயவுகூடத்திற்கு 

்கோண்டுவரெபபடடு,  ்செயல்மு்்றக்கு 

உள்்ோக்கபபடுகி்றது.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியல்:  ெருத்துவ 

ெோதிரிகளின்  கிரெோம்  செோயநெற்்றபபடட  பூசசு 

தயோரித்து அதில் கிரெோம் போசிடிவ் கோக்்க குழுக்கள் 

உள்்்த உற்று ந�ோக்கபபடுகி்றது.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  நசெகரிக்கபபடட 

ெோதிரிக்்  நதர்வுக்  க�்வ  ஊடகத்தில்  – 

MSA,  உட்செலுத்தி,  அவ்ஊடகத்்த  37°Cக்கு, 

18-24  ெணி  ந�ரெத்திற்கு  இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.  அடுத்த  �ோள்  இந்த  வ்ர்சசி 

ஊடகத்  தடடுக்களில்  உள்்  போக்டீரியோ 

குழுக்க்் ஆயவு ்செயதும், கிரெோம் செோயநெற்றும் 

மு்்றயிலும், குழுக்களின் அ்ெப்பயும் ெற்றும் 

உயிர்நவதி  நசெோத்ெக்ோெ,  நகடடந�ஸ 

ெற்றும்  ்கோயோகுந�ஸ  நசெோத்ெகள்  ்செயது 

நுண்ணுயி்ரெ அ்டய்ம் ்செயயபபடுகி்றது.

அ. நகட்டநலஸ நசொ�ரை: 

ஸ்ட்பந�ோகோக்்க  நபரிெம் 

நகடடந�ஸ  போசிடிவ்  ஆகும்.  இந்த 

நசெோத்ெ  ஸ்ட்பந�ோகோக்்கக்் 

ஸட்ரெபநடோகோக்்களிடம்  (நகடடந�ஸ 

்�கடிவ்) இருந்து நவறுபடுத்துகின்்றது.

ஆ. தகாயாகுநலஸ நசொ�ரை: இந்த  நசெோத்ெ 

ந�ோயுண்டோக்கும்  சிறுசிற்றிெத்்த 

ந�ோயுண்டோக்கோத  சிறுசிற்றிெத்திடம்  இருந்து 

நவறுபடுத்துகின்்றது.  ஸ்ட்பந�ோகோக்்க 

ஆரியஸ  ்கோயோகுந�ஸ  போசிடிவ்  ஆகும் 

(படம் 7.3).

7.3.6 சிகிச்ரசெ

்பன்்செல்  ்பனிசிலின்  என்னும்  ஆன்டிபயோடிக் 

மிக  ்செயல்தி்றனு்டயதோகும்.  பீடடோ 

�ோக்டநெஸ  (சி�  ஸட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரியஸ 

சிறுசிற்்றெங்கள்  தயோரிக்கும்  பீடடோ  �ோக்டநெஸ, 

ப்டம் 7.3: ஸந்டரபநலாகாக்கஸ ஆரியஸைால் 

உண்்டாகும் ந�ால் பு்றந�ாற்றம்
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்பனிசிலியத்தின்  β-�ோக்டம்  வ்்யத்்த 

பி்வு்ற  ்செயயும்)  தயோரிக்கும்  சிறுசிற்றிெத்திற்கு 

க்்ோக்செலின்  பயன்படுத்தபபடுகி்றது.  ்ெத்திசிலின் 

எதிர்பபு  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரியஸ 

(MRSA)  சிறுசிற்றிெத்திற்கு  வோன்நகோ்ெசின் 

பயன்படுத்தபபடுகி்றது. 

நமறபூச்சுகளின் பயன்பாடு:  கடு்ெ இல்�ோத 

நதோல்  நெற்பு்ற  சீழ்புண்களுக்கு,  நபசிடரெோசின் 

அல்�து  குந்ோைக்சிடின்  நெற்பூசசுகளின் 

பயன்போடு பரிந்து்ரெக்கபபடுகின்்றெ. 

கடடுப்பாடு �்டவடிக்ரககள்:  ெருத்துவ 

கருவிக்்  செரியோெ  மு்்றயில்  நுண்ணுயிர் 

நீக்கம்  ்செயய  நவண்டும்.  செரியோெ 

ெருத்துவ  ஆந�ோசெ்ெயின்  அடிபப்டயில் 

ஆன்டிபயோடடிக்குக்்  உட்கோள்்நவண்டும். 

ெருத்துவ  பணியோ்ர்,  ந�ோயுண்டோக்கும்  ஆதோரெம் 

ெற்றும்  கடத்திக்்  இெங்கண்டு,  சிகிச்செ 

அளிக்கபபட நவண்டும்.

7.4 ஸடதைப்ந்டாகாக்கஸ ரபநயாஜீன்ஸ 

(திசு உண்ணும் பாக்டீரியா)

நபரிெம் ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ அதிக எண்ணிக்்க 

ெற்றும் நவறுபடட குழுக்க்ோெ போக்டீரியோக்க்் 

உள்்டக்கியுள்்து.  இந்த  போக்டீரியோக்கள் 

பல்நவறு  பகுதியில்  குறிபபோக  நெல்  சுவோசெப 

போ்தயில்  இயல்புநி்�  போக்டீரியோக்க்ோகும். 

இருந்நபோதிலும்,  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்ஸ,  மிகவும்  முக்கியெோெ  ெற்றும் 

அதிக ந�ோய உண்டு பண்ணுகி்ற சிற்றிெெோகும். 

்பயர்  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ  வ்்ந்த  அல்�து 

சுருள்  என்னும்  ்போருள்  தரும்  கிநரெக்க  ்செோல் 

“ஸட்ரெபநடோஸ” இருந்து ்ப்றபடடது.

7.4.1 பு்ற வரமப்பியல்

செங்கிலித்  ்தோடர்  வரி்செயோக  நகோ்  அல்�து 

முட்டவடிவ  0.6µm  –  1µm  அ்வு்டய 

போக்டீரியோவோகும்.  இ்வ  �கரும்  தன்்ெயற்்ற 

ெற்றும்  ஸநபோர்க்்  உண்டோக்கோத்வ.  சி� 

சிறுசிற்றிெங்கள் உ்்றயு்டயது (படம் 7.4).

7.4.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

இ்வ  கோற்று  சுவோசிகள்  ெற்றும்  தன்விரும்பி 

கோற்றில்�ோ  சுவோசிகள்  வ்ர்சசிக்கு  நத்வயோெ 

உகந்த ்வபபம் 37°C ெற்றும் pH 7.4–7.6 ஆகும். 

இ்வகள்  இரெத்தம்  அல்�து  ஊநீர்  ்கோண்ட 

ஊடகத்தில்  ெடடுநெ  வ்ரும்.  இ்வ  இரெத்த 

அகோரில்  வ்ர்க்கபபடுகி்றது.  இரெத்த  அகோரில், 

குழுக்கள்  சிறியதோகவும், வடடெோகவும்,  போதி-ஒளி 

ஊடுருவும்  தன்்ெ  ்கோண்டும்,  கு்்றந்த 

குவிவுடனும்,  குழு்வ  சுற்றிலும்  ்தளிந்த  இரெத்த 

சிவபபணுக்கள்  சி்தயுடட  (Haemolysis)  பகுதி 

கோணபபடும்  (படம்  7.5).  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீனிஸின்  நதர்வுக்  ஊடகம்,  கிரிஸடல் 

்வ�ட இரெத்த ஆகும்.

படம் 7.4:  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்ஸலின் கிரெோம் செோயநெற்்றல்

ஆண்டு விஞ்ானிகள் பஙகளிப்பு

1874 திநயோடர் பில்ரெோத் ஸ்ரெபநடோகோக்்க கண்டுபிடிக்கபபடடது.

1844 பிரிடரிக்  ஜீலியஸ 

நரெோசென் போடச

இக்கோக்்ககள் ெனித சி்தவுபபுண்ணிலிருந்து 

தனித்்தடுக்கபபடடு  ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயஜென்ஸ எெப ்பயரிடபபடடது.
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7.4.3 ஆன்டிதஜனின் அரமப்பு

உர்ற (Capsule):  ்செல்  விழுங்குத்�  த்ட 

்செயகி்றது.

தசெல்சுவர்: ்செல்சுவரின்  ்வளி  அடுக்கோெது 

புரெதம்  ெற்றும்  லிபநபோடிக்கோயிக்  அமி�த்்த 

்கோண்டிருபபதோல்,  விருந்நதோபபியின் 

்செல்களுடன்  இ்ணக்க  உதவி  ்செயகி்றது. 

�ோன்ஸஃபீல்ட  குழு  பிரித்தலுக்கு  ்செல்  சுவரின் 

்ெய  அடுக்கில்  உள்்  குழுவின்  குறிபபிடட 

C-கோர்நபோ்ைடிநரெட  பயன்படுத்தபபடுகி்றது. 

்பநரெோ்ஜெனிக்  (கோயசசெல் ஊக்கி)  ெற்றும்  இரெத்த 

உ்்றச சி்தபபு ்செயல்போடுக்் ்கோண்ட ்செல் 

சுவரின்  உள்  அடுக்கு  ்பபடிநடோகி்்க்கோெோல் 

உண்டோக்கபபடடது.

�ச்சுகள் மறறும் த�ாதிகள்:  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்  பல்நவறுபடட  ்வளி  �சசுக்்யும் 

்�ோதிக்்யும் உற்பத்தி  ்செயது,  போக்டீரியோவின் 

வீரியதன்்ெக்கு  பங்களிக்கி்றது.  �சசுக்கள் 

ெற்றும்  சிவபபணுச  அழித்தல்  (ஹீநெோ்�சின்) 

இரெண்டு  வ்கயோெ  ஹீநெோ்�சி்ெ 

ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ  உண்டுபண்ணுகி்றது. 

அ்வ  ஸட்ரெபநடோ்�சின்  O  ெற்றும் 

ஸட்ரெபநடோ்�சின் ஐந்து ஆகும்.

எரித்நைாதஜனிக் �ச்சு (ரபநைாதஜனிக் 

தவளி�ச்சு): கோயசசெ்� தூண்டுவநத இந்�சசின் 

முதன்்ெ  ்செய�ோகும்.  இ்வ  ்செம்புள்ளி 

�சசுக்  கோயசசெ்�  (Scarlet  fever)  உண்டோகும். 

ப்டம் 7.5: இரெத்த அகோரின் நெல் ஸநட்பந�ோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்ஸயின் குழு பு்றநதோற்்றம்

வரகப்பாடு

கோற்று சுவோசிகள் ெற்றும்  தன்விரும்பி கோற்றில்�ோ  சுவசிக்், ஸ்ரெபகோக்்கள் ஹீநெோ�டிக்  பண்புகளின் 

அடிபப்டயில் வ்கபபடுத்தபபடுகின்்றெ.

இரெத்த  அகோர்  வ்ர்  ஊடகத்தின்  நெல்  மூன்று  வ்கயோெ  ஹீநெோ்�டிக்  வி்ெகள் 

உற்்றந�ோக்கபபடுகி்றது.

கோற்று ெற்றும் தன்விரும்பி கோற்்றற்்ற சுவோசி ஸ்ரெபநடோகோக்்க (ஹீநெோ்�டிக் பண்புகளின் 

அடிபப்டயில்)

ஆல்போ ஹீநெோ்�டடிக்

முழு்ெயற்்ற 

ஹீநெோ்�டிக்

பீடடோ ஹீநெோ்�டிக் 

முழு்ெயோெ 

ஹீநெோ�டிக்

கோெோ ஹீநெோ்�டிக்

ஹீநெோ்�டிக்  

இல்்�

சீநைாஜிகல் த�ாகுதிகளின் அடிப்பர்டயில்:

கோர்நப்ைடநரெட  (ஆன்டிஜென்களின்  அடிபப்டயில்  பீடடோ  ஹீநெோ்�டிக்  நுண்ணுயிர்கள்  

20 �ோன்ஸபீல்டு ்தோதிக்ோக வ்கபபடுத்தபபடடுள்்ெ. (A to H and K to V).

ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ  ்பநயோஜென்ஸ  என்பது  பீடடோ  ஹீநெோ்�டிக்  நுண்ணுயிர்கள்  ்தோகுதி  Aவில் 

உள்்டங்கியுள்்ெ.

தகவல் துளி
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நவெற்கடடிகள்  உண்டோக்குவதற்கு  இந்�சசு 

கோரெணெோக உள்்து.

த�ாதிகள்: ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோ்ஜெெசின்  வீரிய  ்செயலுக்குரிய 

்வவ்நவறு  ்�ோதிகள்  அடடவ்ண  7.3ல் 

வரி்செபடுத்தபபடடுள்்து.

ஸதைப்ந்டாரகநைஸ

இ்வ  ஆரெம்ப 

இதயத்செச  திசு  இ்றபபு 

ெற்றும்  இரெத்தக்கடடு 

அ்டபபு  கு்்றபோடுகளுக்கு  சிகிச்செ 

அளிக்க சி்ரெ வழியோக ்செலுத்தபபடுகின்்றது. 

ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ  இகியூசிமிலிஸ  என்பநத 

ஸ்ரெபநடோ்கநெோஸின்  ஆதோரெெோகும். 

இ்வ  ந�ோயோளிகளில்  இரெத்தக்கடடுக்் 

உ்டபபதற்கோெ  சிகிச்செக்கு 

பயன்படுத்தபபடுகின்்றது.

7.4.4 ந�ாய் நிரல

ஸட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரிய்ை  விட  மிக  அதிக 

ஆபத்தோெ  உள்்ோர்ந்த  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

நுண்ணுயிரி ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ் பநயோஜீன்ஸ 

ஆகும்.  நெலும்,  இது  திசுக்களில்  அதிக  தி்றன் 

்கோண்டு பரெவுகி்றது.

க்டத்து�ல் முர்ற: ஸட்ரெபநடோகோக்கல் ந�ோய 

்தோற்று பின்வரும் வழிகளில் கடத்தபபடுகி்றது.

ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

ந�ோய ்தோற்றின் 

கடத்துதல்

ந�ரெடி ்தோடர்பு

உயிரெற்்ற ்போருள் 

(Fomites)

கோற்றில் பரெவும் 

நீர்துளிகள்

கடத்திகள்

ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ந�ோயகளின்  விவரிவோெ 

வ்கபபோடு  வழிமு்்ற வ்ரெபபடம் 7.1ல் 

கோண்பிக்கபபடடுள்்

த�ாதிகள் வீரியத்�ன்ரம

ஸட்ரெடநடோ்கநெஸ 

(ஃ்பபபரிநெோ்�சின்)

இது  ெனிதனின்  ஃ்பபரி  கடடி்ய  சி்தக்கும்  வி்ெ்ய  ஊக்க்வத்து, 

பி்ோஸமிநெோஜெ்ெ  பி்ோஸமிெோக  ெோற்றுகி்றது.  இது  ்�வுபபுண்்ண 

சுற்றிலும் ஃ்பபரின் த்ட்ய உ்டத்து ந�ோய்தோற்று பரெவுவதற்கு து்ண 

்செயகி்றது.

டீ ஆக்ஸி்ரெநபோநியூக்ளிநயஸ இந்த ்�ோதி, ்கடடியோெ சீழில் திரெண்டு இருக்கும் ெற்றும் ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

கசிவின் த்ர்ந்த நீர் தன்்ெக்கு கோணரெெோய இருக்கும். அதிக ப்செ தன்்ெயு்ட 

DNA்வ நீர்க்கச ்செயகி்றது

்ையலுநரெோனிநடஸ இது  திசுவிலுள்்  இருக்கும்  ்ையலுநரெோனிக்  அமித்்த  தகர்பதோல் 

ஸட்ரெபநடோகோக்கல் ்�வுபபுண்்ெ ்செல்லின் இ்ட்வளிகளில் பரெவுவதற்கு 

செோதகம் ்செயகி்றது.

பி்ற ்�ோதிகள் NAD    நடஸ,  லிபநபஸ,  அ்ெந�ஸ,  எஸடிநரெஸ,  போஸநபடஸ  ெற்றும்  நவறு 

்�ோதிகள்.

அட்டவரை 7.3:  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோஜீன்சின் ்�ோதிகளும், அதன் வீரியத்தன்்ெயும்

ஸட்ரெபநடோகோக்கல் ந�ோயகள்

•  சுவோசெப போ்த ந�ோய 

்தோற்றுக்கள்

•  நதோல் ந�ோய 

்தோற்றுகள்

•  ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

�சசு அதிர்சசி 

ந�ோயகுறித்்தோகுபபு

•  ஆைெோெ ந�ோய 

்தோற்றுகள்

•  பி்றபபுறுபபு ந�ோய 

்தோற்றுகள் 

•  கடு்ெயோெ 

ருெோடடிக் கோயசசெல்

•  கடு்ெயோெ 

குந்ோெருந�ோ 

்�ஃப்ரெடடிஸ

சீழ்்தோற்றுள்்  

ந�ோயகள்

சீழ்்தோற்றுஅற்்ற 

நகோ்ோறுகள்

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.1:  ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

ந�ோயகளின் வ்கபபோடு
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சீழத�ாறறுள்ள ந�ாய்கள்

1. சுவாசெப் பார� ந�ாய் த�ாறறுக்கள்

அ. ஸடதைப்ந்டாகாக்கல் த�ாண்ர்டப்புண் (Sore 

thoart): மிகப  ்போதுவோெ  ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

ந�ோய ் தோண்்டபபுண் (Sore thoart – கடு்ெயோெ 

்தோண்்டசசெ்த  அைற்சி  ெற்றும்  ்தோண்்ட 

அைற்சி) ஆகும். வயதில் மூத்த குைந்்தகளுக்கும் 

ெனிதர்களுக்கு  ்தோண்்டசசெ்த  அைற்சி  மிக 

்போதுவோெ  ்வளிபபோடோகும்.  ந�ோயக்கோரெணி 

்தோண்்டயில்  இருந்து  சுற்றிலும்  உள்் 

திசுக்களுக்கு பரெவுவதோல், செர்விக்கல் அடி்�டடிஸ 

(Cerrinal  adenitis  -  கழுத்தில்  உள்்  நிணநீர் 

முடிசசின்  அைற்சி),  ஓடடிஸ  மீடியோ  (Otitis  media 

–  �டு்செவி  அைற்சி),  குன்சீ  (்தோண்்டசெ்த 

சீழ்பபுண்),  லூடுவிக்  ஏன்ஜிெோ  (நெல்தோ்டச 

சுரெபபி்ய சுற்றிலும் உள்்  சீழ்்கோண்ட அைற்சி), 

நெஸடநடோய்டடடிஸ  (கோதின்  பின்  உள்் 

கன்ெ எலும்பின் அைற்சி).

ஆ. தசெம்புள்ளி �ச்சுக் காய்ச்செல் (Scarlet fever): 

்தோண்்டபபுண்  ெற்றும்  வரெம்பிற்கு  உடபடோத 

நதோலில்  சிவந்த  தடிபபுகளுடன்  (erythematous 

rash) இந்ந�ோய ்வளிபபடுத்தும்.

2. ந�ால் ந�ாய் த�ாறறுகள்

அ. அக்கி (Erysipeals): இது  கடு்ெயோக 

பரெவும்  ்�வுபபுண்ணோகும்.  வயது  முதிர்ந்த 

ெனிதர்களுக்கு  நதோ�ோெது  மிகப  ்பரிய 

வலி்ெவோயந்த  நீர்  வீக்கத்்த  (Oedema) 

கோண�ோம்.

ஆ. சீழக் தகாம்புளம் Impetigo (ஸடதைப்ந்டாகாக்கல் 

ந�ால் சீழந�ாய் - Pyoderma): இவ்வ்க  நதோல் 

ந�ோய  ்தோற்று  குைந்்தகளுக்கு  ்பரும்போலும் 

உண்டோகி்றது.  நதோலின்  நெற்பு்ற  ்கோபபு்ம் 

உ்டவதோல்  சி்தவ்டந்த  பகுதிகளின் 

நெற்பரெபபில்  சீழ்  மூடப்பற்று  இருக்கும்.  இதுநவ 

முக்கியெோக  கடு்ெயோெ  குந்ோெருந�ோ 

்�ஃப்ரெடடிஸ்செ  (குைந்்தகளுக்கு) 

ஏற்படுவதற்கு கோரெணெோய இருக்கி்றது.

இ. த�க்நைாடர்டசிங நபசிடீஸ (Necrotiying 

fasciitis): இது  ஊடுறுவும்  தன்்ெ  ்கோண்ட 

ந�ோய ்தோற்்றோகும். நதோலின் திசு அழுகல், அைற்சி, 

நதோ�டித்திசு  ்கோழுபபு  ெற்றும்  திசுபபட�ம் 

நபோன்்ற  பண்புக்்  இது  உயிருக்கு  ஆபபதோெ 

ந�ோய ்தோற்று.

3. ஸடதைப்ந்டாகாக்கல் �ச்சு அழறசி ந�ாய் 

குறித்த�ாகுப்பு

ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ்பநயோஜினிக் 

்வளி�சசெோெது  ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  �சசு 

அைற்சி  ந�ோய  குறித்்தோகுப்ப  (TSS)  உண்டோக 

வழிவகுக்கி்றது.  இந்நி்�  உடலின்  அ்ெத்து 

உறுபபுக்்யும்  நி்�கு்�ய  ்செயகி்றது. 

இதுநவ இ்றபபிற்கு வழிவகுக்கி்றது.

4. பி்றப்பு ந�ாய் த�ாறறுகள்

நபறு  கோ�த்திற்கு  பின்  ஏற்படும்  அழுகல்  நி்� 

அல்�து குைந்்த படுக்்க கோயசசெல் உண்டோக்கும் 

முக்கிய  கோரெணி  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்ஸ  ஆகும்  (குைந்்த  பி்றபபிற்கு 

கருப்பயில்  போக்டீரியோவிெோல்  உண்டோகும் 

ந�ோய ்தோற்று).

5. ஆழமாைத் த�ாறறு

ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ் பநயோஜீன்ஸ, ் பயீமியோ 

(சீழ்  உண்டோக்கும்  ந�ோய  கோரெணி  இரெத்தத்தில் 

�சசெோக்கும்), ் செபடிசீமியோ (இரெத்த சுற்ந்றோடடத்தில் 

போக்டீரியோ  சுற்றியும்  பகுபப்டயும்  நி்�) 

மூ்், நு்ரெயீரெல், கல்லீரெல் ெற்றும் சிறுநீரெகம் 

நபோன்்ற  உள்உறுபபுகளில்,  சீழ்கடடி்ய 

உண்டோக்க�ோம்.

சீழத�ாறறு அற்ற சிக்கல்கள்

கடு்ெயோெ  ருெோடடிக்  கோயசசெல்  ெற்றும் 

கடு்ெயோெ  குந்ோெருந�ோ  ்�ஃப்ரெடடிஸ 

நபோன்்ற்வ ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோஜீன்ஸ 

ந�ோய  ்தோற்றுகளின்  சி�செெயங்களுக்கு  பின் 

நகோ்ோறுகள் உண்டோகும். இரெண்டு முக்கியெோெ 

சீழ்்தோற்று  அற்்ற  ந�ோயகள்  ஆகும்.  இவ்வ்க 

பின்  நகோ்ோறுகள்  கடு்ெயோெ  ந�ோய  ்தோற்று 

உண்டோெ  1-4  வோரெங்களுக்கு  பின்  ஏற்படும். 

இது  ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  அ்ெபபுகளுக்கு 

எதிரெோக  ஏற்படும்  மி்ககூர்  உணர்வு  என்று 

�ம்பபபடுகி்றது.

சி்தவ்டயும்  திசுபடலி 

அைற்சி்ய உண்டோக்கும் 

சிறுசிற்றிெத்்த  த்செ 

உண்ணும்  போக்டீரியோ 

(அ)  ்கோல்லும்  போக்டீரியோ 

என்்ற ்பயரிடபபடடுள்்து.
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1. ருமாடடிக் காய்ச்செல்

இது  வைக்கெோெ  ்தோண்்டபபுண்  ெற்றும்  மிக 

ஆபத்தோெ  ஹீநெோ்�டிக்  ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

ந�ோய  ்தோற்றின்  சிக்கல்ளின்  ்வளிபபோடோகும். 

ைட்ரெபநடோகோக்்கயிெோல்  உண்டோகும் 

ருெோடடிக் கோயசசெலின் ் செயல்மு்்ற்ய இதுவ்ரெ 

்வளியோக வி்க்கபபடவில்்�. குறுக்கு – வி்ெ 

புரியும்  ஆன்டி்ஜென்,  சி�  ஸட்ரெபநடோகோக்்க 

A  குழுக்களிலும்,  இதயத்திலும்  இருபபதோல், 

ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கு 

எதிரெோக  தயோரிக்கபபடும்  எதிர்்போருள்கள், 

இதயத்சிசு  ெற்றும்  இதய  வோல்வு  திசுக்களுடன் 

குறுக்நக  வி்ெ  புரிந்து  ்செல்லு�ோர்  அழி்வ 

உண்டோக்கி்றது.

2. கடுரமயாை குநளாமருநலா த�ஃப்ரைடடிஸ

இது  வைக்கெோெ  நதோல்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கு  பின் 

ஏற்படும்.  இது  ஒரு  சி�  ்�பரிநடோஜினிக்  வ்க 

(சிறுசிற்றிெங்க்ோல்)  உண்டோகி்றது.  இந்த  ந�ோய 

நகோ்ோறு  ஏற்பபட  கோரெணம்,  ்�பரிநடோஜினின் 

ஸட்ரெபநடோகோக்்கயின்  ்செல்  செவ்வும், 

குந்ோெரு�ோர்  அடிபகுதி  செவ்வும்  ஆன்டி்ஜெனிக் 

பண்புக்்  ஒநரெ  ெோதிரி  ்கோண்டுள்்து. 

ஸட்ரெபநடோகோக்்கக்கு  எதிரெோக  உண்டோகும். 

எதிர்்போருள்கள் குந்ோெரு�ோர் அடிபகுதி செவ்வுடன் 

வி்ெ்செயது சி்தக்கி்றது.  சி� ந�ோயோளிகளுக்கு 

க்நரெோனிக்  குந்ோெருந�ோ  ்�ஃப்ரெடடிஸ்செ 

உண்டோக்கி இறுதியோெ சிறுநீரெகம் ்செயலிைக்கி்றது.

ஏன்  சி�  ஸ்பந�ோகோக்கல்  நதோல்  ந�ோய 

்தோற்று,  ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  நதோல்  ந�ோய 

்தோற்்்ற ஒத்திருக்கி்றது.

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

7.4.5 ஆய்வக பரிநசொ�ரைகள்

மாதிரிப்தபாருள்கள்:  ்�பபுண்  இருக்கும் 

பகுதி்யப  ்போருத்து  ெோதிரிப்போருள்கள் 

நசெகரிக்கபபடுகி்றது.  நுண்ணுயிர்  வ்ர்பிற்கு 

்தோண்்ட  து்டபபு,  சீழ்  அல்�து  இரெத்தம் 

்ப்றபபடுகி்றது.  ஊநீரியல்  பரிநசெோத்ெகளுக்கு 

ஊநீர் நசெகரிக்கபபடுகி்றது.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியல்: ெருத்துவ ெோதிரிக்் 

்கோண்டு  கிரெோம்  செோயநெற்்றபபடட  பூசசுக்் 

தயோரித்து, அதில் கிரெோம் போசிடடிவ் கோக்்க செங்கிலி 

்தோடரில்  உள்்்த  உற்றுந�ோக்கபபடுகி்றது. 

இது  ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ந�ோய  ்தோற்்்ற 

சுடடிக்கோடடுகி்றது.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  ெோதிரிப  ்போருள்க்் 

இரெத்த  அகோர்  ஊடகத்தில்  உட்செலுத்தி, 

37°Cக்கு  18-24  ெணி  ந�ரெத்திற்கு  இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.  இன்குநபட  கோ�த்திற்கு 

பி்றகு,  இரெத்த  அகோரில்  ஊடகத்தில்  குழுக்க்் 

சுற்றி  பீடடோ  ஹீநெோ்�சிஸ  பகுதி  உள்்்த 

உற்றுந�ோக்கபபடுகி்றது.

நகட்டநலஸ நசொ�ரை:  ஸட்ரெபநடோகோக்்க 

நகடடந�ஸ  ்�கடிவ்  ஆகும். 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  போக்டீரியோ்வ 

ஸட்ரெபநடோகோக்்கயிடம்  நவறுபடுத்தும் முக்கிய 

நசெோத்ெ இதுவோகும்.

ஊநீரியல்:  ருெோடடிக்  கோயசசெல்  ெற்றும் 

குந்ோெருந�ோ  ்�ஃப்ரெடடிஸசிற்கு 

ஊநீரியல்  நசெோத்ெகள்  ்செயயபபடுகி்றது. 

ஸட்ரெபநடோகோக்்க  �சசுக்களுக்கோெ 

எதிர்்போருளின்  உயர்  அ்வுக்்  ்செயல் 

வி்க்கெளிக்கி்றது.  ஆன்டிஸட்ரெபநடோ்�சின் 

O நசெோத்ெ நி்�யோெ நசெோத்ெ ஆகும். ASO 

்டடடர்,  200  யூனிடடிற்கு  அதிகெோக  இருந்தோல் 

அது ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ந�ோய  ்தோற்று முன்நப 

இருந்திருபப்த சுடடிக்கோடடுகி்றது.

7.4.6 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுப்பு முர்றகள்

• ்பனிசிலின்  G  ெருந்து  நதர்ந்்தடுக்கபபடட 

ெருந்தோகும்.

• ்பனிசிலினுக்கு  ஒவ்வோ்ெ  உள்் 

ந�ோயோளிகளுக்கு  எரித்ந�ோ்ெசின்  அல்�து 

்செயபோலிக்சின் பயன்படுத்தபபடுகி்றது.

• நி்�யோெ  ருெோடடிக்  கோயசசெல்  ெற்றும் 

குந்ோெருந�  ்�ஃப்ரெடடிஸஸிற்கு 

ஆன்டிபயோடிக் எந்த பயனும் அளிபபதில்்�.

• ருெோடடிக்  கோயசசெ்�  தடுபபநத  ஒநரெ  தடுபபு 

மு்்றயோகும்.  இது  ஸட்ரெபநபோகோக்கல் 

மீள்்தோற்்்றயும்,  நெலும்  இதயம் 

சி்தவ்டவ்தயும் தடுக்க�ோம்.

• ருெோடடிக்  கோயசசெலின்  ஆரெம்ப  அறிகுறிக்் 

்கோண்டிருக்கும்  குைந்்தகளுக்கு 

்பனிசிலின்  நீண்ட  கோ�த்திற்கு 

்கோடுக்கபபடநவண்டும்.
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கடடுக்கர�: செோக்ந�ட 

உண்ணுதல்  முகபபரு 

உ ரு வ ோ வ ் த 

ஊக்குவிக்கி்றது.

உண்ரம �கவல்: செோக்ந�டடோல்  ெடடும் 

அல்�ோெல்  ெற்றும்  ்கோழுபபுகள்  ்ெழுகு 

நபோன்்ற  சுரெபபி்ய  (சீபம்)  உருவோக்குத்� 

ஊக்குவிக்கி்றது.  அதெோல்  முகபபரு 

உண்டோகி்றது. கு்்றந்த ்கோழுபபுகள், போலில் 

்செயத  செோக்ந�ட  ெற்றும்  ்கோழுபபு  அல்�ோத 

செோக்ந�ட  மிடடோயகள்  முகபபருக்க்் 

தூண்டுவதில்்�.  முகபபருவிெோல் 

அவதிபபடுபவர்கள் செோக்ந�ட உண்ணுவ்தத் 

தவிர்க்கோெல்  அவர்கள்  ்கோழுபபு 

உட்கோள்ளுத்�க் கு்்றக்க நவண்டும்.

7.5 ர�சீரியா தமனின்தஜடிஸ 

(தமனின்நஜாகாக்கஸ)

்�சீரியோ  என்னும்  நபரிெம்,  ்�சீரிநயசிநய 

குடும்பத்்தச  செோர்ந்தது  (படம்  7.6).  இது  மிக 

முக்கியெோெ  ெனித  ந�ோய  கோரெணிக்ோெ 

்�சீரியோ  ்ெனின்்ஜெடிஸ  ெற்றும்  ்�சீரியோ 

்கோநெரியோ்வ  உள்்டக்கியுள்்து. 

்ெனின்நஜெோகோக்கல்  ்ெனின்்ஜெடிஸ்செ 

(மூ்், தண்டுவட கோயசசெல் என்று முன்ெோளில் 

அறியபபடடது),  ்�சீரியோ  ்ெனின்்ஜெடிடிஸ 

உண்டோக்குகி்றது.

்ெனின்்ஜெடிஸ  என்னும்  ்செோல்  கிநரெகக் 

“்ெனிக்ஸ”  ெற்றும்  “டிடஸ”  மு்்றநய 

செவ்வி்ெ  ெற்றும்  அைற்சி  என்னும்  ்செோல்லில் 

இருந்து  வழிவந்துள்்து.  இந்ந�ோய  மூ்் 

உ்்ற அல்�து மூ்் தண்டுவட அைற்சி  என்று 

அ்ைக்கபபடுகி்றது.  ்வரெசிெோல்  உண்டோகும் 

்ெனின்்ஜெடிஸ்செ  விட  போக்டிரியோவோல் 

உண்டோகும் ் ெனின்்ஜெடிஸ மிகவும் கடு்ெயோெ 

ந�ோயோகும்.

7.5.1 உ்டல் உருவரமப்பு

இ்வ கிரெோம் ் �கடிவ் டிபந்ோகோக்்ககள் ஆகும். 

இ்ணந்திருக்கும்  கோக்்ககளின்  பக்கங்கள் 

தட்டயோக உள்்து. இ்வ 0.6  µm  –  0.8  µm 

அ்்வ  ்கோண்டது.  புதியதோக  எடுக்கபபடட 

வ்ர்பபில்  இ்வகள்  �கரும்  தன்்ெயற்்ற, 

உ்்றயுள்் உயிரிகள் ஆகும்.  ்�புபபுண்களில் 

இருந்து  எடுக்கபபடட  கோக்்க  ்போதுவோக 

்செல்லினுள் கோணபபடுகி்றது (படம் 7.7).

7.5.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

இ்வகள்  கடடோய  கோற்று  சுவோசிகள்,  ஆெோல் 

இ்வகளின்  வ்ர்சசி்ய  5-10%  CO2  ெற்றும் 

அதிக ஈரெபபதத்்த ஊக்குவிக்கி்றது.

இ்வகள் வ்ர்வதற்கு நத்வபபடும் உகந்த 

்வபபம் 35°C-36°C ெற்றும் உகந்த pH 7.4–7.6 

ஆகும்.  கூர்னிச  சு்வயு்டய  இ்வகளின் 

வ்ர்சசிக்கு  ஊடகத்தில்  ஊடடப  ்போரு்ோக 

இரெத்தம்  அல்�து  ஊநீர்  நசெர்க்கபபடுகி்றது. 

அடடவ்ண  7.4ல்  இ்வகள்  வ்ரும்  ஊடகம் 

ெற்றும்  அதன்  வ்ர்சசி  குழுவின்  பண்புகள் 

்கோடுக்கபபடடுள்்து.

7.5.3 ந�ாய் நிரல

்ெனின்்ஜெோகோக்கல்  ்ெனின்்ஜெயடிஸ 

உண்டோக்கும்  ந�ோய  கோரெணி  ்�சீரியோ 

்ெனின்்ஜெடிஸ ஆகும். இந்ந�ோயி்ெ சீழ்உ்டய 

ப்டம் 7.6: ர�சிரியா தமனிஞர்டடிஸயின் கிைாம் 

சொயநமற்றல்

�ைள உைற அழ�� எ�றா� எ�ன?
சாதாரண �ைள உைற

ேநா	ெதா�� �ைள உைற

ப்டம் 7.7:  ்ெனின்்ஜெடடிஸ ந�ோயநி்�
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அல்�து  அழுகிய  மூ்்  உ்்ற  அைற்சி  என்றும் 

கூ்றபபடுகி்றது.

குைந்்தகளுக்கும்,  இ்வயது 

உ்டயவருக்கும்  இந்த  ந�ோய  ்தோற்று  மிகவும் 

்போதுவோெது.  ்ெனின்நஜெோகோக்்க  ெனிதனில் 

ெடடும் ந�ோய உண்டோக்கும் நுண்ணுயிரி ஆகும். 

ெனிதனின்  �ோசித்்தோண்்டயோெது  ்�சீரியோ 

்ெனின்்ஜெயடிடிஸின்  நதக்கும்  பகுதியோகும். 

வழிமு்்ற  வ்ரெபடம்  7.2ல்  ந�ோயநி்� 

க�ந்தோயவு ்செயயபபடடுள்்து.

ந�ோய ் தோற்றின் ஆதோரெம் – கோற்று வழி நீர்துளிகள்

உள்்செல்லும் வழி – �ோசித்்தோண்்ட

ந�ோய்தோற்றும் பகுதி – மூ்் உ்்ற (meninges)

ந�ோய நுண்ெ ்பருக்க கோ�ம் – 3 �ோடகள்

7.5.4 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

ெோதிரி்போருள்கள்:  CSF  (மூ்்  தண்டுவட 

திரெவம்),  இரெத்தம்,  �ோசி  ்தோண்்ட  து்டபபு 

ெற்றும் இரெத்தபபுள்ளிகளின் து்டபபு நபோன்்ற்வ 

ெோதிரி்போருள்க்ோக  சீழ் உ்டய மூ்் உ்்ற 

அைற்சி ந�ோயோளியிடமிருந்து நசெகரிக்கபபடுகி்றது.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியல்:  CSF்ய  ்ெய 

வி�கலுக்கு  உடபடுத்தி,  அதன்  படி்வ  பூசசு 

்செயது  கிரெோம்  செோய  மு்்ற  ்செயயபபடுகி்றது. 

கிரெோம்  ்�கடிவ்  டிபந�ோ  கோக்்க,  முக்கியெோக 

போலிெோர்நபோ  ்செல்களினுள்  ெற்றும்  சீழ் 

்செல்களிலும் கோணபபடுகி்றது.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  CSF்ய 

்ெயவி�கலுக்கு  உடபடுத்தி  அதன்  படி்வ 

�ோசித்்தோண்்ட  வழியோக  உள்நு்ைந்த 

்ெனின்நஜெோகோக்கஸ,  ்ப்�யிெோல்  எபபிதீலியல் 

்செல்லில்  ஒடடிக்்கோள்கி்றது.  செளிசெவ்வில்  உள்் 

எபபிதீயல்  ்செல்க்ோல்  இ்வகள்  விழுங்கபபடடு, 

அருகில்  உள்்  இரெத்தக்  குைோயினுள்  ஊடுருவி 

்சென்று,  எபபிதீலியத்்த  சி்தத்து  ்தோண்்ட 

அைற்சி்ய (Pharyngitis) உண்டோக்குகி்றது.

நெோபப உணர்வு �ரெம்பின், ்வளி �ரெம்பு உ்்றயின் 

வழியோகநவோ  அல்�து  து்ண  அரெக்கிநெோயடு 

இ்ட்வளியின்  செல்�்ட  வடிவ  தடடின் 

வழியோகநவோ அல்�து இரெத்த ஓடடத்தின் வழியோகநவோ 

�ோசித்்தோண்்டயில்  இருந்து  மூ்்  உ்்ற்ய 

கோக்்க அ்டகி்றது.

இரெத்த  குைோயகளில்  நு்ைந்த  ந�ோய  கோரெணி, 

வி்ரெவோக  மூ்்  உ்்றயினுள்  ஊடுருவி 

மூ்்  உ்்ற  அைற்சி்ய  உண்டோக்குகி்றது. 

(குைந்்தகளில்  அதிக  நகோ்ோறு  உண்டோகும்). 

கோயசசெல், ்தோண்்டபபுண் (Sore throat), த்�வலி, 

கழுத்துபபிடிபபு,  வோந்தி  ெற்றும்  த்செவலிபபு 

(Convulsions) நபோன்்ற ந�ோய நி்� நதோன்றும்.

ந�ோயகோரெணி  ்போது  சுற்ந்றோடடத்தில்  உள்�ஞ்செ 

உற்பத்தி  ்செயது,  இரெத்தக்  குைோயக்்  சி்தய 

்செயவதோல்  இரெத்த�ோ்  தகர்வு,  இரெத்தபநபோக்கு, 

இரெத்தபபுள்ளிகள்  (Petechiae  lesion  -  சிறிய  சிவபபு 

அல்�து  ஊதோ  நி்ற  புள்ளிகள்.  நதோலில்  இரெத்தம் 

வடிவதோல் உண்டோகும்). ஏற்பட கோரெணெோய உள்்து.

சி� ந�ோயோளிகள் திடீ்ரென்்ற ்ெனின்நஜெோகோக்கீமியோ 

(water  house  –  triderichsen  syndrome)  ந�ோயத் 

்தோ்க்ய ்வளிபபடுத்துவர். இது அதிர்சசி பரெவிய 

உள் இரெத்த�ோ் உ்்றதல் ெற்றும் ப�உறுபபுகளின் 

்செயலிைபபு  நபோன்்ற  ந�ோய  நதோற்்றத்்த 

உண்டோக்குகி்றது.

கோயசசெல்,  குளிர்,  அதிர்சசி  ெற்றும் ஆழ்ெயக்க  நி்� 

நபோன்்ற  கடு்ெயோெ  தோக்குத்�  ்கோண்டுள்்து. 

வரெம்புக்கு  உடபடோத  உள்  இரெத்த�ோ்  உ்்றதல், 

இதய  ்செயழி�பபு,  அடரீெல்  சுரெபபி  சி்தவு  ெற்றும் 

இ்றபபு சி� ெணி ந�ரெத்திற்குள் நிகை�ோம். 

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.2: ்�சீரியோ ்ெனின்்ஜெடிஸசின் 

ந�ோய நி்�

ஊ்டகத்தின் தபயர் குழு அரமப்பு

செோக்ந�ட அகோர் ்பரிய,  செோம்பல்  நி்றத்தில் 

இருந்து  நி்றெற்்ற,  ஒளிபுகோ 

குழுக்கள்.

முல்�ர் – ஹிண்டன் 

அகோர்

சிறிய,  வடடெோெ, 

குவிந்த  செோம்பல்  நி்ற 

ஒளிபுகும்  குழுக்கள். 

் வ ண் ் ண ந ப ோ ன் ்ற 

திண்ெத்்தயும்  எளிதோக 

நீர்ெப  ்போரு்ோகும் 

பண்்ப  குழுக்கள் 

்பற்றுள்்து.

அட்டவரை 7.4:  வ்ர் ஊடகத்தில் ்�சீரியோ 

்ெனின்்ஜெடிடிஸசின் குழு அ்ெபபு
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செோக்ந�ட  அகோரில்  உட்செலுத்தபபடுகி்றது. 

அகோர்  தட்ட,  36°Cக்கு,  5-10%  Co2  உள்் 

நி்�யில்,  18-24  ெணி  ந�ரெத்திற்கு இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.

இன்குநப்ஷன்  கோ�த்திற்கு  பின், 

குழுவின்  அ்ெபபு  கிரெோம்  செோயநெற்றுதல் 

ெற்றும்  உயிர்நவதியியல்  வி்ெகள் 

்செயது  ்ெனின்நஜெோகோக்க்செ  அ்டயோயம் 

்செயயபபடுகி்றது.  ்�சீரியோ  ்ெனின்்ஜெடிஸ 

நகடடந�ஸ ெற்றும் ஆக்சிநடஸ  போசிடடிவ் ஆகும் 

(படம் 7.8).

ஆக்ஸிேடஸ்

பாசிடிவ்

ஆக்ஸிேடஸ்

ெநகடிவ்

ப்டம் 7.8:  ஆக்சிநடஸ நசெோத்ெ

7.5.5 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுப்பு முர்றகள்

நதர்த்்தடுக்கபபடட ெருந்து ் பனிசிலின் - G ஆகும். 

்பனிசிலின்  ஒவ்வோ்ெ  உள்்  ந�ோயோளிக்கு 

குந்ோரெம்பினிக்கோல் பரிந்து்ரெச ்செயயபபடுகி்றது.

• நெோநெோநவ�ன்டு  ெற்றும்  போலிநவ�ன்டு 

தடுபபூடடு  ்போருள்  (Capsular 

polysaccharide),  �ல்�  ந�ோய  எதிர்பபு 

செக்தி்ய  குைந்்தகளுக்கும்,  முதிர் 

வயது்டயவர்களுக்கும் தூண்ட்செயகி்றது.

• இரெண்டு வயதுக்கு கீழ் உள்் குைந்்தகளுக்கு 

கூடடி்ணபபு தடுபபூடடு ்போருள்  (Conjugate 

vaccine) பயன்படுத்தபபடுகி்றது.

7.6 கார்னிபாக்டீரியம் டிப்தீரிநய

நபரிெம்  கோர்னிபோக்டீரியத்தின்  பல்நவறு 

சிற்றிெங்கள்  இயல்புநி்�  உயிரிக்ோக  நதோல், 

நெல் சுவோசெப போ்த (URT), சிறுநீரெக, இெ்பருக்க 

ெண்ட�ம்  ெற்றும்  உணவு  போ்தயில்  உள்்து. 

இபநபரிெத்தின் மிக முக்கியெோெ உயிரியோெது, 

டிபதீரியோ்வ  உண்டோக்கும்  கோர்னிபோக்டீரியம் 

டிபதீரிநய ஆகும். டிபதீரியோ என்பது ் தோண்்டயில் 

வரெம்புக்கு  உடபடட  செோம்பல்  நி்ற  நபோலி  உ்்ற 

அைற்சி,  �சசு  சுரெத்தலிெோல்  ஏற்படும்  வரெம்புக்கு 

உடபடோத டோக்சிமியோ (இரெத்தத்தில் �சசுப ்போருள் 

இருக்கும்  நி்�)  ெற்றும்  அதிக  தி்றன்  வோயந்த 

�சசுப ்போருள் பரெவும் நி்�யோகும்.

கோர்னிபோக்டீரியம்  டிபதீரிநய  என்னும் 

்பயர்  கிநரெக்க  வோர்்தயிலிருந்து  “கோர்னி”  தடி 

வடிவவீக்கம்  அல்�து  முடிசசு  கம்பு,  “டிபதீரெோ”  – 

நதோல் என்று ்ப்றபடடது.

7.6.1 உ்டல் உருவரமப்பு

• இ்வ  பிலிநயோெோர்பிக்  தடித்த,  �கரும் 

தன்்ெயற்்ற,  ஸநபோர்க்்  உண்டோக்கோத, 

உ்்றயற்்ற  ெற்றும்  கிரெோம்  போசிடிவ்  ்ெல்லிய 

குசசு வடிவ போக்டீயோகும் (படம் 7.9 அ ெற்றும் ஆ). 

• V அல்�து  L  எழுத்து வடிவங்களில், கூர்மு்ெ 

நகோணங்கள்  ்கோண்ட  ஒழுங்கு  வரி்செயோக 

அ்ெயபபடட போக்டீயோவோகும். இவ்வ்க ஒழுங்கு 

அ்ெப்ப  சீெ  எழுத்து அல்�து  ்தோல்  எழுத்து 

அ்ெபபு என்்ற அ்ைக்கபபடுகி்றது (படம் 7.10).

• நி்றெோற்்ற  குறுெணிகள்  (metachromatic 

granules),  போக்டீரியோவின்  ஒரு  அல்�து 

இரு  மு்ெகளிலும்  இருக்கும் 

கோரெணத்தோல்  இ்வகள்  தடி  வடிவத்துடன் 

இருக்கின்்றெ.  இந்த  குறுெணிகள் 

ப ோ லி ் ெ ட ட ோ ப ோ ஸ ந ப ோ ட டு க ் ோ ல் 

உருவோக்கபபடடது.  இ்வ  ஆற்்றல் 

நசெமிபபுகிடங்கு என்்ற குறிபபிடபபடுகி்றது.

ப்டம் 7.9: அ) கோர்ணி போக்டீரியோ டிபதிரிநய கிரெோம் செோயநெற்்றல்  ஆ) நெடடோகுநரெோெோடிக் குறுெணிக்் 

கோண்பிக்கும் ஆல்பர்டடின் செோயநெற்்றல்
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ப்டம் 7.10:  கோர்ணிபோக்டீரியம் டிபதிரிநய கிரெோம் 

செோயநெற்்றல்

7.6.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

• இ்வ கோற்றுசுவோசிகள் ெற்றும் தன் விரும்பி 

கோற்்றற்்ற  சுவோசிகள்  ஆகும்.  இ்வகளின் 

வ்ர்சசிக்கு உகந்த ்வபபம் 37°C ெற்றும் pH 

7.2 நத்வபபடுகி்றது.

• பின்வரும்  வ்ர்சசி  ஊடங்களில்  இ்வ 

வ்ர்ந்து, குறிபபிடட வ்ர்சசி குழு அ்ெப்ப 

்வளிபபடுத்தும் (அடடவ்ண:  7.5).

�ச்சு:  வீரியம்  ்கோண்ட  சிறுசிற்றிெத்தின் 

டிபதீரியோ போக்டீரியோவிெோல் தயோரிக்கபபடுகி்ற மிக 

செக்திவோயந்த  ்வளி�சநசெ  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

தி்றெக்கு கோரெணெோய இருக்கி்றது.

• ஒரு  போக்டீரியோவில்  இருந்து  ெற்்்றோரு 

போக்டீரியோவிற்கு ்�நசெோ்ஜெனிக் நபஜிக்ோல் 

(முக்கியெோக  பீடடோ  நபஜ)  கடத்தபபடும்  tox+ 

ெரெபணு  இருபபநத  டிபதீரியோ  போக்டீரியோவின் 

�சசு உண்டோக்கும் தி்றனுக்கு அடிபப்டயோக 

உள்்து.

பண்புகள்

சுெோர் 62,000 டோல்டன் மூ�க்கூறு எ்ட உ்டய 

டிபதீரியோ  �சசு,  ்வபபத்திெோல்  அழியக்கூடிய 

புரெதம்  ஆகும்.  இது  இரெண்டு  துண்டுக்் 

்கோண்டுள்்து.

அ.   துண்டு A  (24,000 டோல்டன்) இது அ்ெத்து 

்�ோதித்தல் ்செயல்போடுக்் ்கோண்டுள்்து. 

ஆ.   துண்டு B (38,000 டோல்டன்) – இது �சசி்ெ 

இ�க்கு  ்செல்களுடன்  இ்ணபபதற்கு 

கோரெணெோக இருக்கி்றது.

தசெயல்முர்ற

புரெத  ்தோகுப்பத்  த்ட்செயவநத,  இந்த  �சசின் 

்செய�ோகும்.  குறிபபோக  துண்டு  A,  �ோன்கு  NAD 

முன்னி்�யில்  நீடசி  ஆக்கூறு-2  (EF-2)

்ெ  ்செயலிைக்க  ்செயது,  போலி்பப்டடு 

செங்கிலி  நீடசி்ய  த்ட்செயகி்றது.  இந்த  �சசு 

்ெநயோகோர்டியம், அடரீெல் சுரெபபி ெற்றும் �ரெம்பு 

முடிவுகளுக்கு அதிக ஈர்ப்ப ்கோண்டுள்்து.

7.6.3 ந�ாய் நிரல

ந�ோய ் தோற்றின் ஆதோரெம் - கோற்று வழி நீர்துளிகள்

உள்்செல்லும் வழி – நெல் சுவோசெப போ்த

ந�ோய நுண்ெ ்பருக்க கோ�ம் – 3-4 �ோடகள்

ந�ோய  நதோற்றும்  பகுதி  –  வோய  ்தோண்்ட 

இ்ணபபுத்  து்்  –  Faucial  (�ோசி,  ்செவி 

அைற்சி,  விழி  ்வண்பட�ம்,  குரெல்வ்்க்குரிய, 

பி்றபபுறுபபு)  டிபதீரியோ,  மிக  ்போதுவோக  2-10 

வயது்டய குைந்்தகளுக்கு உண்டோகும் ந�ோய 

்தோற்்றோகும்.

பபோசெயல்  டிபதீரியோ  மிக  ்போதுவோக  வ்க 

ஆகும்.  இந்த  ந�ோய  ்தோற்று  ெனிதனில்  ெடடும் 

வ்ரெயறுக்கபபடடது.  இந்த  �சசு குறிபபிடட  பகுதி 

ெடடுநெ  அல்�ோது  உட�்ெபபு  முழுவதிலும் 

ஊ்டகம் குழு அரமப்பு

ந�ோஃப்ர்ஸ திரெள் 

ஆெ ஊநீர் ஊடகம்

இ வ் ஊ ட க த் தி ல் 

கோர்னிபோக்டீரியம் டிபதீரிநய மிக 

வி்ரெவில்  வ்ரும்.  குழுக்கள் 

சிறிய,  வடடெோெ,  ்வள்்் 

அல்�து  போந�டு  நபோன்்ற 

ப்பப்பபோெ கோணபபடும்.

்டலூ்ரெட  இரெத்த 

அகோர்

செோம்பல்  அல்�து  கருபபு 

நி்ற  குழுக்கள்.  ்டலூ்ரெட 

ஊடகத்தில்  வ்ரும்  குழுவின் 

அ்ெப்ப  ்போருந்து  மூன்று 

முக்கிய  உயிர்வ்ககள் 

உள்்ெ.  அ்வ  கிநரெவிஸ, 

இ்டபபடட  (Intermedius) 

ெற்றும் ்ெடடிஸ ஆகும்.

அட்டவரை 7.5:  வ்ர் ஊடகத்தில் கோர்னிபோக்டீரியம் 

டிபதீரிநயவின் குழு அ்ெபபு
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வி்்வுக்்  ஏற்படுத்தும்  (வழிமு்்ற 

வ்ரெபடம் 7.3).

உள்பைவிய விரளவுகள்

இரெத்த ஓடடத்தில் இந்த �சசு பரெவுவதோல் டோக்சீமியோ 

உண்டோகி்றது. �சசெோெது இதய த்செகள், அடரீெல் 

ெற்றும்  �ரெம்பு  முடிவுகளுக்கு  அதிக  ஈர்ப்ப 

்கோண்டுள்்து.  �சசு  இந்த  திசுக்களின்  ்செல்கள் 

மீது ்செயல்படுகின்்றது.

2.  டிபதீரிடடிக்  ்ெநயோகோர்்டடடிஸ  (இதய 

த்செ  அைற்சி),  போலிநியூநரெோபதி  (பு்ற�ரெம்புகள் 

பன்படங்கோக  சி்தவ்டதல்),  வோய 

அண்ணபகுதி  பக்கவோதம்  (வோயின்  நெல் 

பகுதி), கண்ணி்ெ செோர்ந்த த்செகள்.

3.  அடரீெல் சுரெபபி, சிறுநீரெகம் ெற்றும் கல்லீரெலில் 

சி்தவதோல் ெோற்்றங்கள் உண்டோக�ோம்.

7.6.5 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

மாதிரிப்தபாருள்: இரெண்டு ் �வுபபுண் து்டபபுகள் 

நசெகரிக்கபபடுகி்றது.  பூசசு  தயோரிபபதற்கு  ஒரு 

து்டபபும்,  ெற்்்றோன்று  வ்ர்சசி  ஊடகத்தின் 

நெல் ்செலுத்துவதற்கும் பயன்படுத்தபபடுகி்றது.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியல்:  கிரெோம்  ெற்றும் 

ஆல்பர்ட  செோயங்க்்  ்கோண்டு  பூசசுக்கள் 

செோயநெற்்றபபடுகி்றது.

அ.   கிரெோம்  செோயநெற்்றம்  –  கிரெோம்  போசிடடிவ் 

்ெல்லிய  குசசி  வடிவ  போக்டீரியோ்வ உற்று 

ந�ோக்கபபடுகி்றது.

ஆ.   ஆல்பர்ட  செோயநெற்்றம்  –  தடி  வடிவத்துடன் 

்ெடடோகுநரெோநெடடிக்  குறுெணிகள்  உற்று 

ந�ோக்கபபடுகி்றது.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  ந�ோஃப்ர்ஸ  ஊநீர் 

ஊடகத்தில் ்�வுபபுண் து்டப்ப உட்செலுத்தி, 

37°C  ்வபபநி்�யில்  இரெவு  முழுவதும் 

இன்குநப்ஷன் ்செயதபின், குறிபபிடட பண்புக்் 

உ்டய  நுண்ணுயிர்  குழுக்க்்  உற்று 

ந�ோக்கி, கிரெோம் செோயநெற்்றமு்்றயில் அ்டயோ்ம் 

கோணபபடுகி்றது.

7.6.6 �டுப்பு முர்றகள்

ந�ோயத்தடுபபு  த்டகோபபிெோல்  டிபதீரியோ 

தடுக்கபபடுகி்றது.  மூன்று  ந�ோயத்  த்டகோபபியல் 

மு்்றகள் கி்டக்கபபடுகின்்றெ (அடடவ்ண 7.6).

7.6.7 சிகிச்ரசெ

20,000–100,000  யூனிட  அ்வி்ோெ 

ADS்செ  (எதிர்  டிபதீரியோ  ஊநீர்),  த்செவழியோக 

உட்செலுத்துவது  சி்றந்த  சிகிச்செயோகும். 

்பனிசிலி்ெப  பயன்படுத்தி  ஆன்டிபயோடிக் 

சிகிச்செ ்கோடுக்கபபடுகி்றது.

நெல்  சுவோசெப  போ்தயில்  நு்ையும்  போக்டீரியோ, 

அபபகுதியிந�நய  தங்கி,  ்பருக்கம்  அ்டந்து 

டிபதீரியோ �ச்செ தயோரிக்கின்்றது.

�சசெோெது  வரெம்புக்கு  உடபடட  சி்தவு 

ெோற்்றங்களுடன்,  நெற்பு்றத்தில்  அைற்சி 

வி்்வுக்்யும்  உண்டோக்குகி்றது. 

சி்தவ்டந்த  எபபிதீலியத்துடன்  இரெத்த 

உ்்றயவு்டய  கசிவு,  லூக்நகோ்செடடுகள், 

இரெத்தச  சிவபபணு  ெற்றும்  போக்டீரியோ  நசெர்ந்து 

செோம்பல்நி்ற  நபோலி  செவ்்வ  உண்டோக்குகி்றது. 

அதுநவ  டிபதீரியோ  ந�ோய  ்தோற்றின்  தனி 

நதோற்்றெோகும்.

இந்த  நபோலிச  செவ்வு  �ோசித்்தோண்்டயில் 

இருந்து குரெல்வ்் ெற்றும் மூசசுக்குைல் வ்ரெ 

நீடடு  கோணபபடுகி்றது.  நபோலிசசெவ்விெோல் 

மூசசுக்குைலின்  இயக்க  அ்டபபு  ஏற்படுவதோல் 

மூசசுத்திண்றல் ெற்றும் இ்றபபு நிகை�ோம்.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.3:  டிபதீரியோ  �சசின் 

வரெம்புக்கு உடபடட வி்்வுகள்.

7.6.4 ந�ாய் ந�ாற்றம்

1.  குரெல்வ்்  ்தோண்்ட  அ்டபபு, 

மூசசுத்திண்றல்  (Asphyxia  -  நத்வயோெ 

ஆக்ஸிஜெனுக்கு  கடும்  கு்்றபோடு  ஏற்படும் 

நபோது உண்டோகும் மூசசுத்திண்றல் நி்�).
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7.7 கிளாஸடரிடியம் த்டட்டனி

நபரிெம்  கி்ோஸடரிடியம்  ஸநபோர்க்் 

உண்டோக்கும்  கிரெோம்  போசிடடிவ்  கோற்றில்�ோ 

சுவோசெப  போக்டீரியோக்க்்  உள்்டக்கியுள்்து. 

போக்டீரியோவின்  உட�்ெப்ப  விட  ஸநபோர்கள் 

அக�ெோக  இருபபதெோல்  போக்டீரியோக்கள் 

கதிரி்ைத்  நதோற்்றத்்தபநபோல்  பு்டத்த 

நதோற்்றத்்தக் ்கோண்டிருக்கி்றது.

கி்ோஸடரிடியம்  என்னும்  ்பயர்  “கஸடர்” 

கதிரி்ை  என்னும்  ்செோல்லிருந்து  ்ப்றபபடடது. 

அந�க  சிற்றிெங்கள்  செோறுண்ணிக்ோக  ெண், 

நீர்  ெற்றும்  சி்தவ்டயும்  தோவரெ  ெற்றும் 

வி�ங்குகளில்  கோணபபடுகி்றது.  சி�  ந�ோய 

உண்டோக்கும்  உயிரிகள்  ெனிதன்  ெற்றும் 

வி�ங்குகளின்  குடற்போ்தயில்  இயல்புநி்� 

உயிரிக்ோக உள்்ெ.

ெனிதனின்  மூன்று  முக்கிய  ந�ோயக்ோெ 

்டடடெஸ,  வோயு  �சசுவளித்செ  அழுதுகுந�ோய 

ெற்றும்  உணவு  �ஞசெோதலுக்கு  கோரெணெோெ 

போக்டீரியோக்க்்  நபரிெம்  க்்ோஸடரீடியம் 

உள்்டக்கியுள்்து.  கி்ோஸடரிடியத்தின்  ந�ோய 

உண்டோக்கும் தி்றெோெது அது உற்பத்தி ்செயயும் 

ஆற்்றல் வோயந்த ்வளி �ஞசிெோ�ோகும்.

ெருத்துவ  முக்கியத்துவம்  வோயந்த 

கி்ோஸடரீடியத்்த  அது  உண்டோக்கும் 

ந�ோயகளின்  அடிபப்டயில்  வ்கபபடுத்த�ோம். 

அ்த அடடவ்ண 7.7-ல் ்கோடுக்கபபடடுள்்து.

7.7.1 உ்டல் உருவரமப்பு

அ்வ  கிரெோம்  போசிடடிவ்  ஸநபோர்க்் 

உண்டோக்கும்  குசசி  வடிவ  போக்டீரியோக்க்ோகும். 

ஸநபோர்கள்  போக்டீரியோவின்  ஒரு  மு்ெயில் 

நகோ்வடிவத்தில் நி்�க்்கோண்டதெோல் நெ்ம் 

அடிக்கும் குசசியி்ெப நபோல் நதோற்்றெளிக்கி்றது. 

இ்வ  உ்்றயற்்ற  �கரும்  தன்்ெயு்டய 

போக்டீரியோக்க்ோகும்.

7.7.2 வளர்ச்சிப் பண்புகள்

• இ்வ  கடடோய  கோற்றில்�ோ  சுவோசிகள். 

இவற்றின் வ்ர்சசிக்கு உகந்த ்வபபம் 37°C 

pH ெற்றும் 7.4 ஆகும்.

• இது  செோதோரெணெோெ  ஊடகத்தில்  வ்ரும். 

ஆெோல்  அதன்  வ்ர்சசி்ய  ஊக்குவிக்க 

இரெத்தம்  அல்�து  ஊநீர்  நசெர்க்கபபடுகி்றது. 

பின்வரும்  ஊடகங்களில்  கி்ோஸடரிடியம் 

்டடடோனி  வ்ர்ந்து  குழுக்களின்  அ்ெப்ப 

கோண்பிக்கி்றது (அடடவ்ண 7.8).

ஊ்டகம் குழு அரமப்பு

இரெத்த அகோர் α - ஹி ந ெ ோ ் � சி ஸ 

உண்டுபண்ணி  பின்பு 

β-ஹிநெோ்�சிஸசெோக  ெோற்றும் 

(்டடடநெோ்�சிஸசிெோல்)

செ்ெக்கபபடட 

இ்்றசசி செோறு 

(CMB)

வோயு  க�ங்கல்  வ்ர்சசி 

உண்டோகும்.  இ்்றசசி  நீண்ட 

இன்குநப்ஷன் கோ�த்தோல் கரு்ெ 

நி்றெோகி்றது.

அட்டவரை 7.8:  கி்ோஸடரிடியம் ்டடடோ்ெயின் 

வ்ர்சசிப பண்புகள்

தசெயல்மிகு தசெயலற்ற இரைந�

DPT  (மூன்றும்  நசெர்ந்த  தடுபபூடடுப  ்போருள்) 

பி்றந்த  - பின் 4-6 வோரெங்கள் இ்ட்வளியில் 

மூன்று நவ்்களில் 0.5ml அ்வு த்செயினுள் 

்செலுத்தபபடுகி்றது.  DPTவின்  ஊக்குவிபபு 

தடுபபூடடு  ்போருள்,  (Booster)  18  ெோதங்களில் 

ெற்றும் 5 வயதில் ்கோடுக்கபட நவண்டும்.

500-1000  யூனிட 

அ ் வி ் ோ ெ 

எதிர்  டிபதீரியோ 

ஊநீர்  (ADS) 

ந த ோ � க் க டி யி ல் 

்செலுத்தபபடுகி்றது.

முதல்  அ்வு  டோக்ைோய  ்ட  ஒரு 

்கயிலும்,  அநத  நவ்்யில் 

ADS-்செ  ெற்்்றோரு  ்கயிலும் 

்செலுத்தபபடுகி்றது.

அட்டவரை 7.6:  டிபதீரியோவிற்கோெ ந�ோயத்தடுபபுமு்்ற

உயிரிகள் ந�ாய்கள்

கி்ோஸடரிடியம் 

்டடட்ெ

்டடடோெஸ

கி்ோஸடரிடியம் 

்பர்பரெஞசென்ஸ

வோயு �சசுவளி த்செ 

அழுகுல் ந�ோய

கி்ோஸடரிடியம் 

்போடடிலிெம்

உணவு �ஞசெோதல்

அட்டவரை 7.7:  கி்ோஸடரீயத்திெோல் உண்டோகும் 

ந�ோய ்தோற்றுகள்

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH07.indd   129 2/14/2020   4:48:42 PM



130

7.7.3 �ச்சுகள்

கி்ோஸடடிரியம்  ்டடடோ்ெ  இரெண்டு 

்வவ்நவ்றோெ �சசுக்் உண்டோக்குகி்றது. அ்வ 

அ.  ்டடடோநெோ்�ஸிஸ (ஹீநெோ்�ஸின்)

ஆ.  ்டடடோநெோஸபோஸமின் (நியூநரெோடோக்ஸின்)

த்டட்டாநைாரலஸின்

• ்வபபம்  ெற்றும்  பிரெோணவோயுவிெோல்  

அழியக்கூடிய �சசு.

• இது  இரெத்த  சிவபபணுக்க்்  சி்தத்து 

நியூநரெோடோக்ஸின்  ்செயல்மு்்றக்்யும் 

்கோண்டது.

த்டட்டாநைாஸபாஸமின்

• ்வபபத்தோல்  அழியக்கூடிய  ெற்றும் 

பிரெோணவோயுவில்  நி்�யோக  இருக்கும் 

ஆற்்றலு்டய நியூநரெோ �சசெோகும்.

• இது  ஒரு  புரெத  �சசெோகும்.  ்டசெல்்படு 

பி்ணபபோல்  இ்ணக்கபபடட  ்பரிய 

போலி்பப்டட  செங்கிலி  (93,000  டோல்டன்) 

ெற்றும்  சிறிய  போலி்பப்டக்கு  செங்கிலி 

(52,000 டோல்டன்) ்கோண்டதோகும்.

தசெயல்முர்ற

்டடடோநெோஸபோஸமின்  ஒரு  நியூநரெோடோக்சின் 

ஆகும்.  இது  சிெோபடிக்  செந்திபபுகளுக்கு  குறுக்நக 

்வளியிடபபடும்  நியூநரெோடரெோன்ஸமிடடோர்ஸ 

(கி்்சீன்  ெற்றும்  கோெோ  –  அமிநெோ    புயுடரிக் 

அமி�ம்)  ்வளியிடுவ்த  த்ட்செயகி்றது. 

�சசெோெது  முதுகு  தண்டுசெோர்ந்த 

த்டவி்ெக்க்்  நீக்கம்  ்செயவதோல்  ெத்திய 

�ரெம்பு  ெண்ட�த்தில்  (CNS)  கடடுபபோடடிற்கு 

உடபடோத  தூண்டுதல்  உண்டோகி்றது.  இதெோல், 

த்செகள் வி்்றபபோக ெற்றும் இழுபபு ் கோண்டதோய 

ெோறுகி்றது  (எதிரி்ட  த்ட  இல்�ோததோல் 

முதன்்ெ  இயக்கியும்,  எதிர்ச்செய�ோற்்றலும் 

உடன் நிகழும் கோரெணத்தோல்) படம் 7.11.

7.7.4 ந�ாய்நிரல

்டடடோெஸ  அல்�து  பூடடபபடடத்  தோ்ட 

ந�ோ்ய  உண்டோக்கும்  உயிரி,  கி்ோஸடரிடியம் 

்டடடோனி  ஆகும்.  கி்ோஸடபீரியம்  ்டடடோனின் 

ந�ோயநி்�்ய  வழிமு்்ற  வ்ரெபடம்  7.4ல் 

விரிவோக ்கோடுக்கபபடடுள்்து.

ந�ோய்தோற்றின் ஆதோரெம் – ெண், தூசி, ெ�ம்.

உள் ்செல்லும் வழி –  புண் அல்�து கோயங்களின் 

வழியோக. 

ந�ோய நுண்ெ ்பருக்கக் கோ�ம் – 6-12 �ோடகள்

7.7.5 ந�ாய் ந�ாற்றம்

கோயம்  அல்�து  புண்  இருக்கும்  இடத்தில்  வலி 

ெற்றும்  சிலிர்பபு,  பூடடபபடட  தோ்ட  அல்�து 

டிரெஸெஸ (தோ்டக்் தி்றபபது கு்்றதல் நி்�), 

ரிஸஸ  –  (வோ்ய  அழுத்தெோக  தி்றந்திருக்கும் 

நி்�),  டிஸபோஸியோ  (்ெோழி்யப  புரிந்து 

்கோள்வதற்கும்  அல்�து  நபசசு  பழுதோகும்  நி்�) 

ெற்றும் ஆஸ்பஸியோ நபோன்்ற்வ உள்்டங்கும்.

7.7.6 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

மாதிரிப் தபாருள்கள்: புண் து்டபபு, புண் அல்�து 

கோயங்களில் உள்் திசு அல்�து கசிவு.

நுண்நைாக்கியியல்: கிரெோம்  செோயநெற்்றம் 

மு்்றயில்,  நெ்ம்  அடிக்கும்  குசசி்ெ  நபோல் 

கோணபபடுகி்றது.

ப்டம் 7.11:  ்டடடெஸ – ஒபிஸத்நதோநடோெோஸ

பழஙகர�: துரு 

ஏற்படுத்திய கோயத்திெோல் 

்டடடெஸ  உண்டோகும். 

(எ.கோ.)  துரு  பிடித்த 

ஆனியின் மீது �டபபது.

துரு  பிடிக்கோத  ஆனிக்்க்  கோடடிலும் 

துரு பிடித்த ஆனிகள் ெண்ணிலும் தூசியிலும் 

அதிக  ந�ரெம்  ்வளிபபடுவதோல்  ்டடட்ெ 

என்நடோஸநபோர்க்ோல்  அதிக  அ்வில் 

அசுத்தெ்டகின்்றெ.  துரு  பிடித்த  அல்�து 

துருபிடிக்கோத எந்த ஒரு ்போருளும் கோயத்்த 

உண்டோக்க�ோம்.  இதெோல்  கி.்டடட்ெ 

போக்டீரியோ  எண்நடோஸநபோர்கள்  திசுவில் 

உட்செலுத்தபபட�ோம்.  துரு  ெடடுநெ 

்டடட்ெ்ையும் அல்�து அ்தவிட தீவிரெ 

்தோற்்்ற உண்டோக்க�ோம்.
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தசெயல்மிகு ந�ாய்த்�ர்டகாப்பியல் தசெயலற்ற ந�ாய்த்�ர்டகாப்பியல் இரைந� ந�ாய்த்�டுக்பு முர்ற

அ. ்டடடெஸ டோக்செோயடு

ஆ. DPT

ஆன்டி்டடடெஸ சீரெல் (ATS)

ெனித  ஆன்டி்டடடெஸ 

இம்யூநெோகுந்ோபுலின் (HIIG)

்டடடெஸ  டோக்செோயடு  ஒரு 

்கயிலும், HTIG ெற்்்றோரு ்கயிலும் 

்செலுத்தபபடுகி்றது

அட்டவரை 7.9:  ்டடடெஸ ந�ோயத்தடுபபு மு்்ற

கி்ோஸடரிடியம்  ்டடட்ெயின்  ஸநபோர்கள்  புண் 

அல்�து கோயத்்த அசுத்தபபடுத்துவதோல் ்டடடெஸ 

உண்டோகி்றது.  ஸநபோர்கள்,  கு்்றந்த    O2  அழுத்தம் 

(கோற்றில்�  சுற்றுக்சூைல்)  இருக்கும்  ்போழுது 

மு்்விடுகின்்றெ.

�சசெோெது  தண்டுவடத்தின்  �ரெம்பு  இ்ணபபு 

த்ட்யத்  தடுக்க்செயகி்றது.  இது  �ரெம்பு 

இ்ணபபிற்கு முன் ்செயல்படுகி்றது.

�சசு, உடலின் ்பரும்போ�ோெ இயக்குத் த்செக்்ப 

போதிக்கி்றது.  இதெோல்  கடடுபபோடடிற்கு  உடபடோத 

இறுக்கம்  ஏற்படுவதோல்,  த்செகள்  வி்்றபபு  ெற்றும் 

இழுபபு தன்்ெ உண்டோகி்றது.

குறுகிய  அ்வோெ  ெண்்டஓடடின்  �ரெம்புகள் 

இருபபதோல்  முதல்  அறிகுறிகள்  த்�யிலும், 

கழுத்திலும் ்வளிபபடுகி்றது. ்ெல்லுத்செ (Masseter 

muscles)  முதலில்  போதிபப்டவதோல்  பூடடபபடட 

தோ்ட உண்டோகி்றது.

்வஜிநடடடிவ்  ்செல்கள்  வ்ர்ந்து  செக்திவோயந்த 

்டடடநெோஸபோஸமிஸ  நியூநரெோ  �ச்செ 

தயோரிக்கின்்றெ.  �சசு  தயோரித்த  பகுதியில்  இருந்து 

உறிஞசெபபடடு,  இரெத்த  ஓடடத்தில்  நு்ைகின்்றது. 

அது  பின்  இயக்கு  �ரெம்பின்  வழியோக  ெத்திய  �ரெம்பு 

ெண்ட�த்திற்கு  (CNS) நெந�றுகி்றது.

கடு்ெயோெ  நி்�யில்,  முது்கலும்பு  அல்�து 

நீடடுத்த்செயில்  (Extensor  muscles)    தீவிரெெோகும் 

இழுபபிெோல்  ஒபிஸத்நதோ  நடோெோஸ  (அதிகபடியோெ 

முது்கலும்பின் வ்்வு)  சுவோசெப  பக்கவோதத்திெோல் 

இ்றபபு வைக்கெோய உண்டோக�ோம்.

வழிமுர்ற அட்டவரை 7.4:  கி்ோஸடரிடியம் 

்டடட்ெயின் ந�ோய நி்�.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  கோற்றில்�ோ சூழ்நி்�யில், 

37°Cல்,  24-48  ெணி  ந�ரெத்திற்கு,  இரெத்த 

அகோரில்  ெருத்துவ  ெோதிரிக்்  இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.  வ்ர்சசிக்  குழுக்க்்  கிரெோம் 

செோயநெற்றும்  மு்்றயில்  உறுதி்செயயபபடுகி்றது. 

நெ்ம்  அடிக்கும்  குசசியி்ெப  நபோல் 

நதோற்்றெளிக்கி்றது.  இ்வ  உ்்றயற்்ற  �கரும் 

தன்்ெயு்டய போக்டீரியோக்க்ோகும்.

7.7.7 சிகிச்ரசெ

செத்தம்  ெற்றும்  ஒளியோெது  ்டடடெஸ 

ந�ோயோளிகளுக்கு  வலிப்ப  தூண்ட�ோம், 

ஆ்கயோல் அவர்க்் சி்றபபோெ தனி அ்்றயில் 

்வத்து  சிகிச்செயளிக்கபபடுகின்்றெர். 

்டயோஸிபம்  (0.1-0.2mg/kg)  ஊசி  நபோடுவதோல் 

இழுபபு  கடடுபபடுத்தபபடுகி்றது.  ஆன்டிபயோடிக் 

சிகிச்செயோக  ்பனிசிலின்  அல்�து 

்ெடநரெோனிடோநசெோல்  ெருந்துகள் ஒரு வோரெத்திற்கு 

நெல் ்கோடுக்கபபடுகி்றது.

7.7.8 �டுப்பு முர்றகள்

இ்த  கீழ்்கோடுக்கபபடடுள்்  மு்்றயில்  ்செயல் 

படுத்தபபடுகி்றது.

அ. அறுரவச் சிகிச்ரசெ �டுப்பு முர்ற

ஸநபோர்கள்  மு்்யிடுவதற்கு  செோதகெோெ 

கோற்றில்�ோ  சூழ்நி்�்ய  தடுபபதற்கு  ெற்றும் 

அந்நியப  ்போரு்்  இரெத்த  கடடிகள்  சி்தந்த 

திசுக்க்் அகற்றுவநத இந்த  தடுபபு மு்்றயின் 

ந�ோக்கெோகும்.

ஆ. இம்யூநைா ந�ாய்த்�டுப்பு முர்ற

்டடடெஸ  என்னும்  ந�ோய  தடுக்கக்கூடிய 

ந�ோயோகும்.  மூன்று  வ்ககளில், 

ந�ோயத்  த்டகோபபியல்  உள்்ெ,  அ்வ 

அடடவ்ண 7.9ல் ்கோடுக்கபபடடுள்்து.
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7.8 ஷிதகல்லா டிதசென்டிரிநய  

(சீ�நபசி – நபசில்ரல)

ெனித  குடலில்  ெற்றும்  உயர்  வி�ங்குகளின் 

பிரெத்திநயகெோக  ஒடடுண்ணி  (நபரிெம் 

ஷி்கல்�ோ)  ஆகும்.  ெனிதனில்,  நபசில்�ரி 

சீதபநபதி  அல்�து  ஷி்கல்ந�ோஸிஸ  ந�ோயகோெ 

ந�ோயகோரெணி  ஷி்கல்�ோ  டி்்ஷன்டரிநய.  இது 

வயிற்றுபநபோக்குடன்,  இரெத்தமும்,  செளியும்  சீழ் 

்கோண்ட  ெ�த்்த  அடிக்கடி  ்வளிநயற்றும் 

பண்்ப்கோண்டதோகும். ஷி்கல்�ோ நபரிெத்தின் 

�ோன்கு முக்கிய சிறுசிற்றிெங்கள்:

1.  ஷி்கல்�ோ டி்்ஷன்டரிநய

2.  ஷி்கல்�ோ பி்ோக்ஸி்ெரி

3.  ஷி்கல்�ோ நசெோனி

4.  ஷி்கல்�ோ போயடி

7.8.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

ஷி்கல்�ோ,  குட்டயோெ,  கிரெோம்  ்�கடிவ் 

குசசிகள்,  (0.5µm  X  1-3µm  அ்வு).  அ்வ  �கரும் 

தன்்ெ அற்்ற, ஸநபோர், உருவோக்கோத உ்்ற அற்்ற 

போக்டீரியோவோகும் (படம் 7.12).

7.8.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

அ்வ  கோற்றுசுவோசிகள்  ெற்றும்  தன்விரும்பி 

கோற்றுசுவோசிகள்.  உகந்த  ்வபபநி்� 

37°C  ெற்றும்  pH  ஆெது  7.4  ஆகும்.  அ்வ 

பின்வருகின்்றெ  ஊடகத்தில்  வ்ர்க்க  முடியும். 

அடடவ்ண  7.10  ெற்றும்  படம்  7.13  குழு 

பு்றத்நதோற்்றத்தின் பண்புக்்க் கோடடுகி்றது.

ஊ்டகம் குழு அரமப்பு

செத்து அகோர் குழுக்கள்,  வடடெோெது, 

குழி  ்ென்்ெயோெது 

ெற்றும் ஒளி ஊடுருவும்

்ெக்கோன்கி அகோர் நி்றெற்்ற குழுக்கள்

SS -  அகோர் நி்றெற்்ற குழுக்கள்

அட்டவரை 7.10:  ஷி்கல்�ோ குழுவின் 

பு்றத்நதோற்்றம்

 

கிளாஸடரிடியம் �ச்சு

சிகிச்செக் கோரெணி இயக்கு த்செ சுருக்கத்திெோல் உண்டோகும் குறிபபிடட �ரெம்பு த்செ கு்்றபோடுகளுக்கு, 

மிக அதிகபடியோெ �சசுத்தன்்ெ வோயந்த ் போடடுலிெ �சசி்ெக் ் கோண்டு சிகிச்செ அளிக்கபபடுகி்றது. 

1989இல் FDA விெோல் அங்கீகரிக்கபபடட ்போடடுலிெம் �சசு (நபோர்டோக்ஸ) மூன்று கு்்றபோடுகளுக்கு 

வைங்குபபடுகின்்றது. அ்வ ஸடரெோபிஸெஸ  (கண்கள் குறுக்நக ்செல்லும், பிளிநபநரெோஸபோைம்  (கண் 

த்செகளில் ஒழுங்கற்்ற சுருங்குதல் ெற்றும் முகத்தின் ஒரு பக்கம் சுருங்குதல்.

�ோம்  சிரித்தல்  (அ)  புன்ெ்கத்தல்  நபோன்்ற  ்செயல்களின்  நகோபெ்டதல்  ்போழுது உண்டோகும் 

்தோடர்  த்செ  சுருக்கத்்த  நீக்குவதற்கு  நதோல்நிபுணர்கள்  ெற்றும்  பி்ோஸடிக்  அறு்வ  சிகிச்செ 

நிபுணர்கள் 2000 லிருந்து நபோடோக்்செ பயன்படுத்த ்தோடங்கிெர்.

தகவல் துளி

ஆன்டிபயோடிக் செோர்ந்த குடல் 

அைற்சி்ய  உண்டோக்கும் 

கோரெணி  கி்ோஸடரிடியம் 

டிபிசில்  ஆகும்.  இது 

நபோலிச  செவ்வுடன் அல்�து 

நபோலிச  செவ்வுக்ற்்ற  கடு்ெயோெ  குடல் 

ந�ோயோளிகளில்  முக்கிய  பிரெசசெ்ெயோக  இது 

கருதபபடுகி்றது.  ப�  ஆன்டிபயோடடிக்குகள் 

தீங்குவி்்விபப்வ  என்்றோலும்  குறிபபோக 

லின்நகோ்ெசின்  ெற்றும்  கிளின்டோ்ெசின் 

நபோலிசசெவ்வு குடல் அைற்சி உண்டோக்குவதில் 

வோயபபுகள் அதிகம் உள்்ெ.

ப்டம் 7.12:  ஷி்கல்�ோ கிரெோம் செோயம்
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7.8.3 �ச்சுகள்

ஷி்கல்�ோ  டிஸ்சென்டிரிநய, மூன்று வ்கயோெ 

�சசுக்் உற்பத்தி ்செயகி்றது. அ்வ, உள்�சசு, 

்வளி�சசு,  வீநரெோ  ்செல்  �சசு  ஆகும்.  இந்த 

�சசுகளில்  ்செயல்  வி்க்கம்,  அடடவ்ண  7.11 

எடுத்து்ரெக்கபபடடுள்்து.

7.8.4 ந�ாய் நிரல (Pathogenesis)

ஷி்கல்�ோ டி்சென்டரிநயயின் ந�ோய உண்டோக்கும் 

இயக்க  மு்்ற  வழிமு்்ற  வ்ரெபடம்  7.5 

வி்க்கபபடடுள்்து.

ந�ோய்தோற்றின்  ஆதோரெம்  –  ந�ோயோளி  அல்�து 

தோங்கி

்செல்லும் வழி – ெ�-வோய

அட்டவரை 7.11:  ஷி்கல்�ோ  டிஸ்சென்ரிநய 

வின் பல்நவறு �சசுகள்

�ச்சுகள் தசெயல்படும் வி�ம்

உள்�சசு இது தற்சி்தவு பி்றகு 

்வளிநயற்்றபபடுகி்றது.  இது 

குடல் சுவரில் எரிசசெ்� 

்கோண்டு இருபபதோல் அது 

வயிற்றுபநபோக்்க ெற்றும் 

இ்த ்தோடர்ந்து குடல் புண் 

உண்டோக்குகி்றது.

்வளி�சசு இது ஆற்்றல் மிக்க �சசு ெற்றும் இது 

குடல் �சசெோகவும் �ரெம்பு �சசெகோவும் 

்செயல்படுகி்றது.

குடல்�சசெோக திரெவ 

திரெடடுத்� தூண்டுகி்றது.

�ரெம்பு �சசெோக ெத்திய �ரெம்பு 

ெண்ட�த்தில் உள்் சிறிய இரெத்த 

குைோயகளில் என்நடோதிலீயம் 

்செல்க்் சி்தக்கி்றது.

இதன் முடிவோக, 

போலிநியூ்ரெடிஸ ெற்றும் நகோெோ 

நி்� ஏற்பட வழிவகுக்கி்றது.

வீநரெோ ் செல் �சசு இது வீநரெோ ்செல்களில் 

்செயல்படுகி்றது

ந�ோய்தோற்றும் 

இடம் 

்பருங்குடல்

இன்குநப்ஷன் 

கோ�ம்

48 ெணி ந�ரெத்திற்கும் கு்்றவோக 

(1-7 �ோடகள்)

கடத்தும் மு்்ற உணவு,  ்கவிரெல்,  ெ�ம் ெற்றும் 

ஈக்கள்

7.8.5 மருத்துவ அறிகுறிகள் (Clinical 

Manifestation)

• இரெத்தம்  ெற்றும்  செளி  க�ந்த  த்ர்ந்த 

சிறுஅ்வி�ோெ ெ�ம் அடிக்கடி ்வளிநயறுதல்.

• வயிற்று பிடிபபு ெற்றும் ் டனிஸெஸ  (ெ�சசிக்கல்) 

(அடிக்கடி ெ�ங்கழிக்க வி்ையும் நி்�).
• கோயசசெல் ெற்றும் வோந்தி.

• ஹீநெோ்�டிக்  யூரிமிக்  ந�ோய  குறித்்தோகுபபு 

(இந்த நி்� இயல்பற்்ற இரெத்த சிவபபு அணுக்கள் 

சி்தவிெோல் வி்்கி்றது).

7.8.6 ஆய்வக கண்்டறிவு

மாதிரிப்தபாருள்கள்: புதிதோக  கழிக்கபபடட ெ�ம் 

நசெகரித்தல்

ந�ைடி நுண்நைாக்கியியல்: ெ�த்தி்ெக் 

்கோண்ட  செ்�ன் ெற்றும் லுயூநகோல் அநயோடின் 

தயோரிபபு  ்பரிய  எண்ணிக்்கயில்  சீழ்  ்செல்கள் 

ெற்றும் எரித்நதோ்ரெ்செடக்் கோடகி்றது.

வளர்ச்சி கலரவ: ்ெக்கோன்கி அகோர்  ெற்றும்  SS 

ஊடகத்தில்  உட்செலுத்தபடுவதற்கு  செளி  ்செதில் 

துண்டுக்்  பயன்படுத்துவது  சி்றந்ததோகும். 

(ெோதிரிப்போருடகளில் இருந்தோல்) இரெவு முழுவதும் 

37°C  இன்குநபட  ்செயயபபடடு,  தடடுகள், 

குறிபபிடத்தக்க  வ்ர்சசி  பண்புக்்க்  ்கோண்ட 

குழுக்களுக்கோக  உற்றுந�ோக்கபபடுகின்்றெ. 

பின்ெர் அ்வ கிரெோம் செோயநெற்கும் ெற்றும் உயிர் 

நவதியியல் வி்ெக்ோல் உறுதிபபடுத்தபடுகி்றது.

ப்டம் 7.13:  SS  அகோரில்  ஷி்கல்�ோலின்  குழு 

பு்றத்நதோற்்றம்
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3.  அ்ெத்து  ஆபத்தோெ  நி்�யிலும் 

ஆன்டிபயோடிக்  நதர்வோெது  ந�ோய 

உண்டோக்கிய  சிறுசிற்றிெங்களின்  

ஆண்டிபயோடிக்  கூறுணர்வி்ெ 

செோர்ந்துள்்து.

4.  ப�  சிறுசிற்றிெங்கள்  �லிடிக்சிக்  அமி�ம் 

ெற்றும்  �ோர்ப்ோக்சிஸின்  கூறுணர்வு 

்கோண்டது.

5.  தனிபபடட  ெற்றும்  சுற்றுபபு்றசசுை்� 

நெம்படுத்துதல்.

6.  ந�ோயோளிகள் ெற்றும் கடத்திக்் கண்டறிதல் 

ெற்றும் சிகிச்செ அளித்தல்.

7.9 சொல்தமாதைல்லா ர்டபி 

(ஈபர்த்த�ல்லா ர்டபி)

நபசில்்�க்்க்  ்கோண்ட  நபரிெம் 

செோல்்ெோ்ெல்�ோ  ெனிதர்களிலும்  முது்கலும்பு 

உயிரிகளின் குடலில் வோழும் ஒடடுண்ணிக்ோகும்.

இ்வ  ்டபோயடு  ெற்றும்  போரெோ்டபோயடு 

நபோன்்ற  குடற்கோயசசெ்�  உண்டோக்குகி்றது. 

இந்த  நபரிெத்தின்  மிக  முக்கியெோெ  நபரிெம் 

செோல்்ெோ்ெல்�ோ  ்டபி,  ்டபோயடு  கோயசசெ்� 

உண்டுபண்ணுகி்றது.

7.9.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

செோல்்ெோ்ெல்�ோ  என்பது  கிரெோம்  ்�கடிவ்  குசசி 

(1-3µm X 0.5 µm அ்வு) வடிவ போக்டீரியோவோகும். 

அ்வ �கரும் தன்்ெ உ்டய சுற்றுக்க்செயி்ை, 

உ்்றயற்்ற  ெற்றும்  ஸநபோர்  உண்டோக்கோத்வ 

(படம் 7.14) ஆகும்.

ப்டம் 7.14:  செோல்்ெோ்ெல்�ோ  ்டபியின்  கிரெோம் 

செோயநெற்்றம்

்�க்நரெோடிக்  எபிதீலியல்  ்செல்கள்,  ்ென்்ெயோகவும் 

எளிதில்  அழுகி  விைக்கூடியதோக  ெோற்்றெ்டந்து 
குறுக்குவோடடு  ஆைெற்்ற குடற்புண்்ண 

உண்டோக்குகி்றது.

குடலில்  உள்்  த்செகளின்  பணிகள் 

தகர்த்தபடுவதோல்  வயிற்றுபிடிபபு  ெற்றும்  வலி 

ஏற்படுகி்றது.

குடற்நுண்ணுறிஞசிகளின்  சி்தவு  ெற்றும் 

உள்்ோர்ந்த  அரித்தல்  நி்�  கோரெணத்திெோல் 

ஏற்படும்  இரெத்த  கசிவி்ெயும்  அதிகபபடியோெ 

செளி  சுரெபபதி்ெயும்  (நபசில்�ரி  சீதநபதியோெது) 

உண்டோக்குகி்றது.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.5  ஷி்கல்�ோ 

டி்சென்ரிநய ந�ோயநி்�

ஷி்கல்�ோ  டிஸ்சென்டிரிநய  நபசில்�ரி  சீதநபதி்ய 

ஏற்படுத்துகி்றது.  ந�ோயகிருமியோெது,  சுகோதோரெெற்்ற 

உண்வ  விழுங்குவதின்  மூ�ம்  ஓம்புயிருக்கு 

உள்ந் ்செல்லுகி்றது.

நபசில்்�,  ்பருங்குட்�  அ்டந்து  குடற்பகுதி 

நுண்ணுறிஞசியின்  (villi)  எபிதீலியல்  ்செல்களில் 

ஒடடிக்  ்கோள்கி்றது.  இது,  பின்ெர்  ்செல்களுக்கு 

உள்ந்  ்பருக்கம்  அ்டந்து,  �ோமிெோ 

புநரெோபியோலினுள்  ஊடுருவிகி்றது.  ந�ோயகோரெணி 

்பருக்கம்  அ்டயும்்போழுது  �சசுப்போரு்் 

உற்பத்தி  ்செயகி்றது.  இது  அைற்சி்யத்  தூண்டி 

அதிகபபடியோெ  திசு  அழித்த்�  உண்டோக்குகி்றது. 

இது  நெற்புரெ  எபிதிலியல்  ்செல்களில்  ்�க்நரெோஸிஸ 

உண்டோக வழி்செயகி்றது.

7.8.7 சிசிச்ரசெ மறறும் �டுக்கும் 

முர்றகள்

1.  சிக்கல் அல்�ோத ஷி்கல்ந�ோஸிஸ ஆெது சுய 

வரெம்புக்கு உடபடடது. இது தன்னியல்போகநவ 

மீ்ப்பறும் நி்�யோகும்

2.  கடு்ெ  வோயந்த  நி்�க்கு  வோயவழி  உடல் 

நீர்  இைப்ப  ஈடு்செயயும்  சிகிச்செ  (ORT) 

வைங்கபபட நவண்டும்.
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7.9.2 வளர்ச்சி

இ்வ கோற்று சுவோசி ெற்றும் தன்னி்� விரும்பும் 

கோற்றுசுவோசிகள்.  இ்வகளுக்கு  உகந்த 

்வபபநி்� 37°C ெற்றும் pH 7.75 ஆகும். இ்வ 

பின்வரும்  ஊகடத்தில்  வ்ர்கின்்றெ.  

அடடவ்ண  7.12  குழுக்களின் 

பு்றத்நதோற்்றத்தி்ெ கோடடுகின்்றது.

ஊ்டகம் குழுவின் பு்றத்ந�ாற்றம்

செத்து அகோர் குழுக்கள்  ்பரிய  வடடெோெது 

மிருதுவோெ  ஒளி  ஊடுருவும் 

தன்்ெ ்கோண்டது

்ெக் கோன்க்கி 

அகோர்

நி்றெற்்ற  குழுக்கள்  (�ோக்நடோஸ 

்�ோதிக்கோத்வ)

SS -  அகோர் கருபபு  நி்ற  ்ெயம்  ்கோண்ட 

நி்றெற்்ற குழுக்கள்

அட்டவரை 7.12:  ஷி்கல்�ோ குழுவின் 

பு்றத்நதோற்்றம்

7.9.3 ந�ாய் நிரல

செோல்்ெோ்ெல்�ோ  ்டபி  ்டபோயடு  கோயசசெ்� 

உண்டோக்குகி்றது. அதன் ந�ோயநி்� வழிமு்்ற 

வ்ரெபடம் 7.6 ல் வி்க்கபபடடுள்்து.

ந�ாய் த�ாறறின் ஆ�ாைம்: 

உணவு, ெ�ம், விரெல்கள், ஈக்கள் ்செல்லும் வழி – 

ெ�வோய வழி (உட்செல்லுத்துதல்)

இன்குநப்ஷன் கோ�ம் – 7-14 �ோடகள்

7.9.4 ந�ாய் ந�ாற்றம்

ந�ோயெோது வைக்கெோக த்�வலியில் ஆரெம்பித்து, 

உடல்நசெோர்வு  (அ்செௌகரியம்  உணர்தல்) 

பசியின்்ெ பூசெபபடட �ோக்கு, ெ�க்சிக்கல் அல்�து 

வயிற்றுபநபோக்கிெோல் வயிற்று பகுதியில் உபோ்த 

ஏற்படும்.

• ்ைபபோடநடோைபந�ோநெோ ் ெகோ்� (கல்லீரெல் 

ெற்றும்  ெண்ணிரெல்  வீக்கம்).  படிபபடியோெ 

்ப்ரெக்சியோ (்தோடர்சசியோெ கோயசசெல்) ெற்றும் 

இ்ஞ  சிவபபு  -  புள்ளிக்்  (இரெண்டு அல்�து 

மூன்்றோவது வோரெத்தில் ஏற்படுத்துகி்றது).

்கடடுநபோெ  உணவு  ெற்றும்  நீரி்ெ 

விழுங்குவதிெோல்  மூ�ம்  ந�ோயத்்தோற்று 

்ப்றபபடுகி்றது.

நபசில்்�  சிறுகுட்�  அ்டந்து  குடற்பகுதி 

நுண்ணுறிஞசியின் எபிதீலியல் ் செல்களில் ஒடடிக் 

்கோள்கி்றது.  பின்ெர்  �ோமிெோ  புநரெோநபரியோ 

ெற்றும்  செளிபபட�க்  கீைடுக்கு  ஊடுருவிகி்றது. 

நபசில்்�கள்  நியூடநரெோபில்கள்  ெற்றும் 

நெக்நரெோநபஜக்ோல்  விழுங்கபபடுகின்்றெ. 

போக்டீரியோ  ்செலிலுள்  ்கோல்�பபடுவ்த 

எதிர்த்து, ்செல்லுக்குள் ்பருக்கம் அ்டகி்றது.

ந�ோயகிருமியோெது  மி்சென்ரிக்  நிணநீர் 

முடிசசுகளின்  உள்ந்  ்செல்கி்றது.  பின்ெர் 

அங்நக  ்பருக்கம்  அ்டகி்றது.  ்தோரெோசிக் 

நிணநீர்(thoracic  duct)  வழிக்ோக  இரெத்த 

ஓடடத்்த அ்டகி்றது.

நி்�யற்்ற  போக்டீரியோ்வ  ்தோடர்ந்து, 

உள்  உறுபபுக்ோெ  கல்லீரெல்,  க்ணயம், 

ெண்ணீரெல்,  எலும்பு  ெஞ்ஞை,  நு்ரெயீரெல், 

நிணநீர்  முடிசசு,  சிறுநீரெகம்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கு 

உள்்ோகி்றது.

நபசில்்�  அதிகெோக,  பித்தப்பயில்  (பித்த 

நீர்)  ்பருக்கெ்டந்து  ்தோடர்சசியோக  நபயர்ஸ 

திடடுக்கள்  ெற்றும் இலியத்தி்த உள்்டக்கிய 

குடலில் ்வளிநயற்்றபபடுகி்றது.

பின்பு  அைற்சிக்கு  உடபடட  திசுக்கள்  அழுக�ோகி 

விழுந்து  ்டபோயடு  புண்க்்  ெடடும்  விடடு 

்செல்கின்்றெ. இபபுண்கள் இரெண்டு முக்கியெோெ 

சிக்கல்க்்  உண்டோக்குகி்றது.  அ்வகுடல் 

து்்கள் ெற்றும் இரெத்தகசிவு ஆகும். 

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.6:  செோல்்ெோ்ெல்�ோ 

்டபியின் ந�ோய நி்�
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7.9.5 ஆய்வக கண்்டறிவு

மாதிரிப்தபாருடகள்:

இரெத்தம், ெ�ம் ெற்றும் சிறுநீர் நபோன்்ற்வ ் டபோயடு 

ந�ோயோளிகளிடமிருந்து  நசெகரிக்கபபடுகி்றது. 

்போருத்தெோெ  ெோதிரிப்போருடகளின்  நதர்வோெது 

ந�ோயின்  கோ�  அ்வி்ெ  செோர்ந்தது.  இது  ந�ோய 

ஆயவறுதிக்கு மிக முக்கியெோெதோகும் (அடடவ்ண 

7.13 & படம் 7.15).

அட்டவரை 7.13:  ்டபோயடு ெோதிரிப்போருடக்் 

நசெகரித்தல்

ந�ாயின் 

காலஅளவு

மாதிரிப்தபாருடகள் 

ஆய்வு
% பாசிடிவ்டி

1 வது வோரெம் இரெத்த வ்ர்பபு 90

2 வது 

வோரெம்

இரெத்த வ்ர்பபு

ெ� வ்ர்பபு

்வடோல் நசெோத்ெ 

75

50

கு்்றந்த ்டடடர்

3 வது 

வோரெம்

்வடோல் நசெோத்ெ

இரெத்த வ்ர்பபு

ெ� வ்ர்பபு

80-100

60

80

்டபியின் குடற் கோயசசெ்� கண்டறிய பின்வரும் 

போக்டீரியோக்கள்  ஆயவுறுதிகள் மு்்றக்் 

்கோண்டுள்்து.

• நபசில்்� பிரித்துஎடுத்தல்

• ஆன்டிபோடிகளின் ்செயல்மு்்ற வி்க்கம்

நபசில்ரலத் �னிரமப்படுத்து�ல்:

பின்வரும்  ெோதிரிப்போருடகளிலிருந்து, ்டபோயடு 

நபசில்்�  தனி்ெபபடுத்தபபடுகி்றது,  அ்வ 

7.14ல் அடடவ்ணபடுத்தபபடடுள்்து.

ஆன்டிபோடிகளின்  ்செயல்வி்க்கம்:  �ழுவ 

திரெடசி நசெோத்ெ �ழுவத்தில் தனி்ெபபடுத்தபபடட 

போக்டீரியோ்வ  கண்டறிய  O  ெற்றும்  H 

ஆன்டிசீரெத்துடன் திரெடசி நசெோத்ெ ்செயயபபடுகி்றது. 

திைடசியாக்கு�ல்:

ரவ்டால் நசொ�ரை:

இது  குடற்கோயசசெல்  ்கோண்ட  ந�ோயோளிகளில் 

H  ெற்றும்  O  ஆன்டி்ஜெ்ெ  கண்டறியும்  திரெடசி 

ப்டம் 7.15:  SS  அகோரில்  செோல்்ெோ்ெல்�ோ 

்டபியின் குழுவின் பு்றத்நதோற்்றம்

அட்டவரை 7.14:  பல்நவறு ெருத்துவ ெோதிரிப்போருடகளிலிருந்து இருந்து ்டபோயடு நபசில்்� 

தனி்ெபபடுத்தும் மு்்ற

மாதிரிப்தபாருள் வளர்ப்பு �னிரமப்படுத்து�ல் முர்றகள்

இரெத்த வ்ர்பபு டோநரெோநகோ்�ட  செோறு  அல்�து  ்பல்  செோறு  ்கோண்ட  இரெத்த  வ்ர்பபு  குடு்வயில் 

நசெகரிக்கபபடட  5-10ml  இரெத்தம்  உட்செலுத்தபபடுகி்றது.  இரெவு  இன்குநப்ஷனுக்கு 

(37°C)  பின்  டோநரெோநகோந்ட  நீர்ெ  வ்ர்்ப  நெக்கோன்கி  ஊடகத்தில்  து்ண 

வ்ர்பபோக்கபபடுகி்றது. ் ெோக்கோன்கி அகோர் ஊடகத்தில் நதோன்றிய ் வளிறிய குழுக்கள் 

(�ோக்நடோஸ ்�ோதிக்கோத) உயிர்நவதியியல் வி்ெகள் ெற்றும் �கர்தி்றன் தன்்ெக்கு 

நசெோத்ெக்குப பயன்படுத்தபபடுகி்றது.

உ்்றதல் வ்ர்பபு  (இரெத்த 

வ்ர்பபுக்கோெ  ெோற்று 

மு்்ற) 

5ml இரெத்தம் நுண்ணுயிர் நீக்கம் ்செயயபபட நசெோத்ெக் குைோயகளில் நசெகரிக்கபபடடு 

உ்்றதலுக்கு  உடபடுத்தபபடுகி்றது.  நுண்ணுயிர்  நீக்கம்  ்செயயபபடட  கண்ணோடி 

கம்பி ்கோண்டு உ்்றதல் உ்டக்கபபடுகி்றது. அது ைட்ரெபநடோ்கநெஸ ்கோண்ட 

்பல்  செோற்றில்  நசெர்க்கபபடுகி்றது.  இது  இரெத்த  உ்்றவி்ெ  சி்தத்து  இரெத்த 

உ்்றவினிலிருந்து நபசில்்�கள் ்வளிநயறுகி்றது. பி்றகு இது ்ெக்கோன்கி அகோரில் 

து்ண வ்ர்பபு ்செயயபபடுகி்றது.

ெ�த்திலுள்் 

நுண்ணுயிரிக்் 

வ்ர்த்தல்

்ெக்கோன்கி  அகோர்,  DCA,  அல்�து  SS    அகோரில்  ந�ரெடியோக  ெ�  ெோதிரியோெது 

உட்செலுத்தபபடுகி்றது.  பின்ெர்  தடடுக்கள்  37°Cஇல்  24  ெணிந�ரெம்  இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.  குறிபபிடட  குழுக்கள்  உற்றுந�ோக்கபபடடு  கிரெோம்  செோயநெற்்றம் 

மு்்றயில் உறுதி ்செயயபபடுகி்றது.

சிறுநீர் வ்ர்பபு: நசெகரிக்கபபடட சிறுநீர் ெோதிரிப்போருள் ்ெயவி�க்கு ்செயயபபடடு, வீழ்படி்வ 

்செறிவூடடபபடட ஊடகத்திலும் பின்பு நதர்வு ஊடகத்திலும் உட்செலுத்தபபடுகி்றது.
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நசெோத்ெ  ஆகும்.  சீரெத்தில்  செோல்்ெோ்ெல்�ோ 

எதிர்ப்போருடகள்  முதல்  வோரெத்தின்  க்டசியில், 

நதோன்றுகி்றது  ெற்றும்  குடற்கோயசசெலின்  3-வது 

வோரெத்தில் தீவரெெோக அதிகரிக்கி்றது.

7.9.6 �டுப்பு முர்ற

பல்நவறு வ்கயோெ  தடுபபூடடு  ்போருள்  ெற்றும் 

அவற்றின்  அ்வீடுகள்  அடடவ்ண  7.15ல் 

வைங்கபபடடு உள்்து.

அட்டவரை 7.15:  பல்நவறு வ்கயோெ தடுபபூடடு 

்போருள் ெற்றும் அ்வீடு.

�டுப்பூடடு 

தபாருள்

அளவீடு

TAB  தடுபபூடடு 

்போருள்

4-6  வோரெ  இ்ட்வளியில் 

0.5ml அ்வுகளில் 2 மு்்ற

்டபநபோரெல் ஒரு  �ோள்  விடடு  ஒரு  �ோள் 

மூன்று  மு்்ற  வைங்கதல். 

இது  3-5  வருடங்களுக்கு 

65-96%  போதுகோப்ப 

வைங்குகி்றது.

்டபபிம் vi 25µg  அ்வில்  ஒரு  மு்்ற 

வைங்கபபடும்.

7.9.7 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுப்பு 

�்டவடிக்ரககள்

• ந�ோயோளிக்்க்  குணபபடுத்த  ஆன்டி 

போக்டீரியல்  சிகிச்செ  மிகவும்  சி்றபபோெதோக 

உள்்து.

• ஆம்பிசிலின்,  அநெோக்சிலின்  ெற்றும் 

நகோடலிெோக்செோநசெோல்,  நபோன்்ற்வ 

்டபோயடு கோயசசெ்�க் குணபபடுத்த மிகவும் 

பயனுள்்தோய உள்்து.

• தற்்போழுது  (Ciprofloxain)  சிபநரெோபு்ோசெசின் 

நதர்ந்்தடுக்கபபடட  ெருந்தோகும்.  செோக்க்ட 

கழிவுகள்  ்வளிநயற்்றம்,  சுத்தெோெ  நீர் 

வைங்குதல்,  உணவு  ்செயல்மு்்ற  ெற்றும் 

்கயோளுதலில்  தகுந்த  நெற்போர்்வ 

நபோன்்ற  சுகோதோரெெோெ  �டவடிக்்ககளிெோல் 

்டபோயடு  கோயசசெ்�  ்வற்றிகரெெோக 

கடடுபபடுத்த முடியும்.

ஏன்  செரியோக  ்க  கழுவுதல்,  ்தோற்று  ந�ோய 

பரெவ்�  கடடுபடுத்துவதற்கு  மிக  முக்கிய 

கோரெணியோக கருதபபடுகி்றது?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

7.10 விப்ரிநயா காலநை

வ்்ந்த  குசசி  வடிவ  போக்டீரியோக்களில்  

ஒன்்றோெ விபரிநயோ, ெருத்துவ போக்டீரியோ�ஜியில் 

முக்கியெோெதோகும். அ்வகள் உ�கம் முழுவதும் 

கடல்  சூைல்  ெற்றும்  நெற்புரெ  நீர்பபகுதியிலும் 

இருக்கி்றெ.  இது  விபரிநயோநெசிநய  என்்றக் 

குடும்பத்்தச  செோர்ந்த்து.  இந்த  நபரிெத்தின்  மிக 

முக்கியெோெ  ந�ோயக்கோரெணி  விபரிநயோ  கோ�நரெ 

ஆகும்.  விபரிநயோ  என்்ற  வோர்த்்த  �த்தின் 

வோர்த்்தயோெ விபரெநரெ என்்ற வோர்த்்தயிலிருந்து 

்ப்றபபடடது ெற்றும் கோ�ரெோ என்்ற வோர்த்்த நகோலி 

என்்ற  கிநரெக்க  வோர்த்்தயிலிருந்து  ்ப்றபபடடது. 

(இதற்கு  பித்தெோகுதல்  எெ  ்போருள்படும்  

(படம் 7.16).

7.10.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

விபரிநயோ  கோ�நரெ,  கிரெோம்  ்�கடிவ்,  வ்்ந்த 

அல்�து  கெோ  வடிவம்  (1.5µm  X  0.2  –  0.4µm 

அ்வு)  உ்்றயற்்ற  நுண்ணுயிரி  ஆகும்.  ஒரு 

மு்ெ க்செயி்ை ்கோண்டு மிகவும் நவகெோெ 

�கர்்வ  ்கோண்டது.  இந்த  தனிச  சி்றபபோெ 

�கர்வு, டோர்டிங் �கர்வு என்று அ்ைக்கபபடுகி்றது. 

கடு்ெவோயந்த  கோ�ோரெோ  ந�ோயோளிகளிலிருந்து 

்ப்றபபடட  செளி  ்செதில் துண்டி்ெ  செோயநெற்றும் 

்போழுது விபரிநயோக்கள் இ்ணயோெ வரி்செயில் 

வரி்செபபடுத்தபபடடுள்்்த  போர்க்க�ோம்.  இது 

ரெோபர்ட கோக்கோல் மீன் நபோன்்ற அ்ெபபு என்று (fish 

in appearance) விவரிக்கபபடடது.

7.10.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

விபரிநயோ கோ�நரெ, உறுதியோெ கோற்று சுவோசிகள். 

இது  கோரெ  ஊடகத்தில்,  உகந்த  ்வபபநி்� 

37°C  ெற்றும்  pH  8.2  �ன்்றோக  வ்ரும்.  இது 

உபபு  விரும்போத்வ.  ஆ்கயோல்  அதிக  ்செறிவு 

்கோண்ட  நசெோடியம்  குந்ோ்ரெடு  (7%  அதிகெோக) 

உள்்  ஊடகத்தில்  வ்ரெ  முடியோது  (படம்  7.17). 

விபரிநயோ கோ�நரெ வ்ர்க்கபபடும் சி� ஊடகங்கள், 

படடியலிடபபடடுள்்ெ (அடடவ்ண 7.16).

7.10.3 கு்டல் �ச்சு

விபரிநயோக்கள்  குடல்  எபிதீலியல்  ்செல்களில் 

்பருக்கம்  அ்டந்து,  கோ�ரெோ  �சசு  என்னும்  

குடற்�சசி்ெ  உற்பத்தி  ்செயகி்றது.  இது 

கோந�ரெஜென்  (CT)  �சசு  என்றும் அறியபபடுகி்றது. 

இந்த �சசு நதோரெோயெோக 84,000 டோல்டன் எ்ட 
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்கோண்ட �சசெோெது A ெற்றும் B என்னும் இரெண்டு 

்பரும்  து்ண  அ�குக்்  ்கோண்டுள்்து. 

Aவில்  ஒநரெநயோரு  து்ண  அ�கும்  (A1) 

ஆெோல் B வில் 5 து்ண அ�குகளும் உள்்ெ 

(படம் 7.18).

அட்டவரை 7.16: 

ஊ்டகம் குழு பு்றத்ந�ாற்றம்

செத்து அகோர் குழுக்கள்  ஈரெபபதத்துடன் 

ஒளி  ஊடுறுவும்  தன்்ெ 

வடடெோெ  தட்ட  ஒளி 

அனுபபபபடும்  ்போழுது 

இ்நீ� நி்றத்துடன் உள்்ெ.

ந ெ க் க ோ ன் கி 

அகோர்

குழுக்கள்  முதலில்  நி்றெற்று 

கோணபபடும்.  நீண்ட  கோ� 

இன்குநப்ஷனில்  இருக்கும் 

பின்  அ்வ  சிவபபோக 

ெோறுகின்்றெ.  இதற்கு 

கோரெணம்  கோ�ம்  தோழ்த்திய 

�ோக்நடோஸ ்�ோதித்தல். 

்தநயோசெல்நபட 

சிடநரெட  ்பல் 

சுக்நரெோஸ  அகோர் 

(pH 8.6)

இது  நதர்வு  ஊடகெோக 

லி ப ரி ந ய ோ ் வ 

த னி ் ெ ப ப டு த் த 

பயன்படுகி்றது. இது சுக்நரெோஸ 

்�ோதித்தோல்  ்பரிய  ெஞசெள் 

குழி  குழுக்க்்  உற்பத்தி 

்செயகி்றது.

ப்டம் 7.16:  விபரிநயோ கோ�நரெ – கிரெோம் செோயநெற்்றம் ப்டம் 7.17:  TCBS  ஊடகத்தில்  விபரிநயோ  கோ�நரெ 

குழுவின் பு்றத்நதோற்்றம்

வி. காலேர

ெசல் ஊட்டச்சத்து இழப்பு
ேகங்கிேலாைசடு

வாங்கி

ெசல் சவ்வு

அதிகரிக்கப்பட்ட
அடினிைலட் ைசக்ேளஸ்

ெசயல்பாடு

காலரா நச்சு வயிற்றுப்ேபாக்கு

ப்டம் 7.18:  கோ�ரெோ �சசின் ்செயல்மு்்ற வி்க்கம்

தசெயல்முர்ற:

• �டுசிறுகுடலின்  (Jejunam)  எபிதீலியல் 

்செல்களில்  நெற்பு்றத்தில்  உள்் 

நகங்கிளிநயோ்செடு  (GM1)  வோங்கியுடன்  

(இ�க்கு ்செல்கள்) குடல்�சசின் B அ�கு ஒடடிக் 

்கோள்கி்றது.

• ்செயல்மிகு து்ணஅ�கு A,  பின்ெர் இ�க்கு 

்செல்களில்  நு்ைந்து  இரெண்டு  துண்டுக்ோக 

பிரிகின்்றெ.  அ்வ  A1  ெற்றும்  A2.  A2 

துண்டோெது  ்செயல்மிகு  A1  துண்டி்ெ 

B-துண்டுடன் இ்ணக்கி்றது.

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH07.indd   138 2/14/2020   4:48:48 PM



139

• A1  துண்டோெது,  ்தோடர்சசியோெ  ்செல் 

அடி்ெ்�ட  ்செக்கந�ஸ  ்�ோதியி்ெ 

தூண்டுகி்றது,  இதன்  ்தோடர்போக  CAMP 

இ�க்கு  ்செல்களில்  நசெகரிக்கபபடுகி்றது.  இது, 

அதிக  அ்வி�ோெ  நீர்  ெற்றும்  மின்ெோற் 

பகு்போருள்  நீர்ெம்  சிறுகுடல்  லூயெனில் 

்கோடடபபடுகின்்றெ.  ஆ்கயோல்  மிகுதியோெ 

நீர்ெ வயிற்றுபநபோக்கில் முடிகி்றது.

7.10.4 ந�ாய்நிரல

விபரிநயோ கோ�நரெயின் ந�ோயநி்� ்செயல்மு்்ற 

கீநை  உள்்  வழிமு்்ற  வ்ரெபடம்  7.7 

விவரிக்கபபடடுள்்து.

ந�ோயத்்தோற்றின் 

ஆதோரெம் 

-  ் கடடுபநபோெ 

உணவு ெற்றும் நீர்

ந�ோய நு்ைவிடம் - ெ�-வோய வழி

ந�ோய ்தோற்றுபகுதி - சிறுகுடல்

இன்குநப்ஷன் கோ�ம் -  கு்்றவோெ ந�ரெம் 

முதல் 5 �ோடகள் 

(வைக்கெோக 2-3  

�ோடகள்)

7.10.5 ந�ாய் நிரல

நீர்  இைபபு,  சிறுநீர்பபிடிபபு,  (Anuria)  த்செ  பிடிபபு, 

்கநபோகந�மியோ  (இரெத்ததில்  கு்்றவோெ 

்போடடோசியம்)  ெற்றும்  வ்ர்சி்த  ெோற்்றம் 

அசிநடோஸிஸ  (ஊநீரில்  கு்்றவோெ  அடர்த்தியில் 

்பகோர்பநெடஸ).

7.10.6 ஆய்வக கண்்டறிவு

மாதிரிப்தபாருடகள்: ெ�ம் நசெகரித்தல்

விபரிநயோ கோ�நரெ. கோ�ரெோ்வ வி்்விக்கி்றது. 

இது ஒரு கடு்ெயோெ வயிற்றுபநபோக்கு ந�ோய 

ஆகும்.

ெனிதனில்,  விபரிநயோ,  ்கடடுபநபோெ  உணவு 

அல்�து நீர் மூ�ம் வோயவழியோக நு்ைகின்்றெ. 

உட்கோள்்பபடட  ந�ோயகிருமிகள் 

இ்ரெப்பயின்  அமி�  தடுப்ப  கடந்து 

சிறுகுடலில் ்பருக்கம் அ்டகி்றது.

சிறுகுடலில்,  விபரிநயோ செளி தடுபபில் ஊடுருவி 

ெற்றும் ்ெக்நரெோவில்்�யின் எபிதீலியல் 

்செல்களில் ஒடடிக்்கோண்டு ெற்றும் ்பருக்கம் 

அ்டகி்றது.  விபரிநயோக்கள் கண்டிபபோக, 

நெல் ந�ோயகோரெணி ஆகும் ெற்றும் கடலில் 

ஆைெோக ஊடுருவி ்செல்வதில்்�. ஆ்கயோல் 

போக்டீரிமீயோ இல்்�.  விபரிநயோ கோ�நரெயின் 

வீரீயத்தன்்ெக்கு கோரெணம் கோ�ரெோ �சசு 

(அதன் ்செயல்மு்்ற வி்க்கம்  7.10.3 

விவரிக்கபபடடுள்்து).

நெலும்,  �சசெோெ நசெோடியம் ெற்றும் குந்ோ்ரெடு 

குடலில் உறிஞசெபபடுவ்தத் தடுக்கி்றது.

ந�ோய நி்� ெற்றும் நகோ்ோறுகள் அதிகெோெ 

நீர் ெற்றும் மின்ெோற் பகுபபு்போருள் நீர்ெம் 

கு்்றத்த�ோல் ஏற்படுகி்றது.

்வளிநயற்்றபபடட திரெவம்,  ெணெற்்றது ெற்றும் 

சிறுதுகள் ்கோண்ட செளிக்் ்கோண்டது. 

ஆ்கயோல் இது நசெோறு வடித்த தண்ணீர் 

நபோன்்ற ெ�ம் என்று கூ்றபபடுகி்றது.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.7  விபரிநயோ கோ�நரெயின் 

ந�ோய நி்�

ஒரு�ோளில்  கோ�ரெோவின் 

நபோது  ஒரு  �ோளில்  

20-30 லிடடர் நீர் இைபபு 

ஏற்படுகி்றது.

இ்ரெப்ப  குடல்  அைற்சியில்  கோ�ோரெோ  ஏன் 

மிகவும் கடு்ெ வோயந்தது?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

இயற்்கயோெ விபரிநயோ 

கோ�நரெ  ்தோற்று 

ெனிதர்களில்  ெடடுநெ 

ஏற்படுகி்றது.
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ந�ரெடி  நுண்நணோக்கியல்:  துரிதெோெ 

கண்டுபிடிபபுக்கு இது ஒரு தகுந்த மு்்ற கி்டயோது. 

விபரிநயோவின் குறிபபிடட டோர்டிங் �கர்வு டோர்க் – 

பீல்ட நுண்நணோக்கியோல் உற்று ந�ோக்க முடியும்.

வளர்ப்பு: ெ�ம்  ெோதிரிப்போருடகள்,  ந�ரெடியோக 

்ெக்கோன்கி  அகோர்  ெற்றும்  TCBS  அகோரில் 

உட்செலுத்தபபடுகி்றது. பி்றகு தடடுக்கள் 37°C இரெவு 

முழுவதும்  இன்குநபட  ்செயயபபடடு,  குறிபபிடட 

குழுக்களுக்கோக  கண்டறியபபடுகின்்றெ. 

குழுக்கள் கிரெோம் செோயநெற்்றம் ெற்றும் ஆக்ஸிநடஸ 

நசெோத்ெ மூ�ம் அ்டயோ்ம் கோணபபடுகி்றது.

7.10.7 ந�ாய்த்�டுப்பு (Prophylaxis)

1. ்போதுவோெ �டவடிக்்ககள்:

• தூய்ரமபடுத்துதிய �ண்ணீரை 

வழஙகு�ல்

• சுற்றுபபு்ற சுகோதரெத்தி்ெ நெம்படுத்துதல்

• ந�ோய  தோக்கபபடடவர்கள் 

தனி்ெபடுத்தபபட  நவண்டும்  ெற்றும் 

அவர்களின்  கழிவு  ்போருடகள்  சுத்தம் 

்செயயபபட நவண்டும்.

2.  தடுபபூடடு  ்போருள்:  இரெண்டு  வ்கயோெ 

வோயவழி  தடுபபூடடு  ்போருடகள்  தற்்போழுது 

பயன்படுத்தபடுகின்்றெ.

• ்கோல்�பபடட  வோயவழி  முழு  ்செல் 

தடுபபூடடு ்போருள்கள்.

• உயிருள்் வோயவழி தடுபபூடடு்போருள்.

7.10.8 சிகிச்ரசெ

1. வாய்வழி நீர் இழப்பு சிகிச்ரசெ: கடு்ெயோெ 

நீர் இைபபு ெற்றும் உபபு பற்்றோக்கு்்ற்ய, 

நீர் இைபபு சிகிச்செயின் மூ�ம் சிகிச்செ 

அளிக்க முடியும் (உ�க சுகோதரெ நிறுவெம் 

பரிந்து்ரெத்தலின் படி).

2. ஆன்டிபயாடிக்: இது  இரெண்டோம்நி்� 

முக்கியத்துவம்  வோயந்தோக  உள்்து. 

வோயவழி  ்டடரெோ்செக்கின்,  விபரிநயோ 

்வளிநயற்்றம்  கோ�த்தி்ெ  கு்்றபபதற்கு 

பரிந்து்ரெக்கபபடடது.

முழு்ெயோெ  கோ�ரெோ 

தடுபபூடடு  ்போருள் 

க ண் டு பி டி க் க ப -

பிடவில்்�.

7.11 ரமக்நகாபாக்டீரியம் 

டியூபர்குநளாசிஸ (டியூபர்கில் 

ப்நபசில்லஸ)

நபரிெம்  ்ெக்நகோபோக்டீரியெோெது  அதன் 

தடித்த  சிக்க�ோெ,  அதிக  ்கோழுபபுக்ோெ  ்ெழுகு 

நபோன்்ற  ்செல்  சுவர்க்்க்  ்கோண்டதோல் 

ெற்்ற்வகளிலிருந்து  நவறுபடுத்தபபடுகி்றது.  இந்த 

்கோழுபபு  உள்்டங்கிய  ்போருடகந்  (்ெநகோலிக் 

அமி�ம்)  கோர்பல்  பியூைனுடன்  செோயநெற்றிய  பி்றகு 

வலுவோெ  அமி�த்தோல்  நி்றநீக்கம்  ்செயதோலும் 

தக்க  ்வக்கும்  பண்்ப  அளிக்கி்றது.  ப� 

்ெக்நகோபோக்டீரியம்  சிற்றிெங்கள்  செோறுண்ணிகள் 

ஆகும்.  ஆெோல்  பல்நவறு  சிற்றிெங்கள்  அதிகம் 

குறிபபோக  ெனிதர்களுக்கு  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

நுண்ணுயிர்க்ோக உள்்ெ.

்ெக்நகோபோக்டீரியம் டியூபர்குந்ோசிஸ என்பநத 

கோசெந�ோய  உண்டோக்கும்  ந�ோயகோரெணியோகும். 

இது  ஒரு  உயிர்  ்கோல்லி  ந�ோய  ஆகும்.  இந்ந�ோய 

வ்ரும்  �ோடுகளில்  ்பரும்போ�ோெ  தீவிரெத்  ்தோற்று 

ந�ோயகளில் முதல் இடத்்த வகிக்கி்றது. TB என்பது 

நு்ரெயீரெல்  ்தோற்றுகளில்  முதன்்ெயோெ்வ. 

கோசெந�ோய முதன்்ெயோக நு்ரெயீரெல் ந�ோயோெோலும் 

உடலின் பி்ற பகுதிகளுக்கு பரெவ�ோம்.

்ெக்நகோபோக்டீரியம்  டியூபர்குந்ோசிஸ  எனும் 

்பயர் பின்வருவெவற்றிலிருந்து ்ப்றபபடடுள்்து. 

• ்ெக்நகோபோக்டீரியம்  –  (கிநரெக்க)  – 

போக்டீரியம் நபோன்்ற பூஞ்செ

• டிபூர்குந்ோசிஸ  -  (�த்தின்)  –  வீக்கம் 

அல்�து குமிழ்

7.11.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

இ்வகள்  அமி�  திட  நபசில்்�,  செற்று 

வ்்ந்த  குசசி  வடிவ  போக்டீரியோவோகும்.  இ்வ 

தனியோகநவோ  அல்�து  சிறு  குழுக்க்ோகநவோ 

இருக்க�ோம். அ்வகள் �கரும் தன்்ெயற்்ற்வ, 

ஸநபோர்க்ற்்ற்வ  ெற்றும்  உ்்றக்ற்்ற்வ 

போக்டீரியோவோகும்.

7.11.2 நுண்ணுயிர் வளர்ச்சி பண்புகள்

இ்வகள் கடடோய சுவோசிகள், உகந்த ் வபபநி்� 

என்பது  37°C,  உகந்த  pH  என்பது  6.4-7.0 

ஆகும்.  இந்நுண்ணுயிரிகள்  ்செறிவூடடபபடட 

வ்ர்சசி ஊடகெோெ  ந�ோ்வன்ஸடீன்  ்ஜென்சென் 

வ்ர்  ஊடகத்தில்  �ன்கு  வ்ரும்.  குழுக்கள் 

ஏ்றத்தோை  2-3  வோரெங்களில்  நதோன்றுகின்்றெ. 

குழுக்க்ோெது  வரெண்டு,  கடிெெோெ,  உயர்ந்த 
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ஒழுங்கற்்ற  குழுக்களுடன்  சுருங்கிய  நெற்பரெபபு 

்தோடக்கத்தில்  போ�ோ்ட  ்வள்்்யிலும்  பி்றகு 

ெஞசெ்ோக ெோற்்றெ்டகின்்றெ படம் 7.19.

7.11.3 ந�ாய்நிரல

ெனித  கோசெந�ோய  என்பது  இரெண்டு  அ்ெபபோகப 

பிரிக்கபபடடுள்்ெ.  அ்வகள்  முதல்  நி்�  TB  

ெற்றும்  இரெண்டோம்  நி்�TB.  வழிமு்்ற  வ்ரெபடம் 

7.8ல்  முதல்நி்�  கோசெந�ோயின்  ந�ோயநி்�்ய 

வரி்செ வி்க்கபபடத்தில் வி்க்கபபடடுள்்து.

ந�ோயின் ஆதோரெம் – கோற்று நீர்துளிகள்

இன்குநப்ஷன் கோ�ம் - 3-6 வோரெங்கள்

டியூபர்கிள்  நபசில்்�கள்  ்போதுவோக 

விருந்நதோம்பி  உயிரிகளுக்கு  சுவோசித்தல் 

வழிநய  நு்ைகின்்றெ.  நபசில்்�கள் 

உள்ளிழுக்கபபடட  ்போழுது,  நபசில்்� 

கோற்று்பயின்  ெோக்நரெோபோஜகளுக்குள் 

நு்ைகின்்றெ,  அங்கு  அ்வ  வ்ர்ந்து 

இெப்பருக்கெ்டயும்.

நு்ரெயீரெலின்  கீழ்ெடல்  பகுதியில்  ்தோடர்ந்து 

கோணபபடும்  சி்தநவ  கோன்குவியம் 

எெபபடுகின்்றது.  இக்கோன்குவியத்துடன் 

வீங்கிய  ்ை�ோர்  நிணநீர்  முடிசசுக்்நய 

முதன்்ெ  அ்ணவு  (பிரெெரி  கோம்பி்க்ஸ) 

எெபபடுகி்றது.

வசிபபில்�ோத  ெோக்நரெோபோஜகளும்  ்தோற்று 

ஏற்படட  இடத்திற்கு  ஈர்க்கபபடடு  ெற்றும் 

அம்நெக்நரெோபோஜகள் டியூபர்கிள் நபசில்்�க்் 

விழுங்குகின்்றெ.  நபசில்்�கள்  நிணநீர் 

குைோயகள் வழிநய பக்க நிணநீர் முடிசசுகளுக்கு 

எடுத்துச ்செல்�பபடுகின்்றெ.

நிணநீர்  முடிசசுகளில்,  ்செல்  இ்டயீடோெ 

ந�ோயதடுபபோற்்றல்  தூண்டபபடுகின்்றது.  

CMIயின்  எதிர்்செயல்  நெலும்  நுண்ணுயிரிகள் 

பரெவுவ்த தடுக்க உதவுகின்்றெ.

கடடியில்  சி்தந்த  திசுக்கள்  ெற்றும்  இ்றந்த 

ெோக்நரெோபோஜக்்  ்கோண்டுள்்ெ.  எெநவ 

இ்வ  கடடியோக  ெோற்்றபபடுகி்றது  எெ 

குறிபபிடபபடுகி்றது.  ்போதுவோக  குறுெணிகள் 

உருவோதல்  என்பநத முதன்்ெ  ்தோற்்்ற ஒரு 

எல்்�க்கு உடபடுத்த நபோதுெோெதோகும்.

்தோற்றின் 10 �ோடகளுக்குள்,  T-லிம்நபோ்செடகள் 

லிம்நபோ்கனின்க்் உற்பத்தி ்செயகின்்றெ. 

அ்வ  ெோக்நரெோபோஜக்்  ்செயல்படுத்தி 

குறுெணிக்்  உருவோக்க  வழிவகுக்கி்றது. 

ந�ோய  ்தோற்றுகளின்  குவியங்க்் 

சுற்றிலும்  நதோன்கின்்றெ.  ்செயல்படுத்தபபடட 

ெோக்நரெோபோஜகள் எபபிதிலியோயடு ்செல்கள் எெக் 

குறிபபிடபபடுகின்்றது.  அ்வ  ஒன்றுடன்  ஒன்று 

இ்ணத்து  ப�  உடகருக்க்்  ்கோண்டு 

்பரிய்செல்கள் உருவோக்கின்்றெ.

சி� �பரில், சி்தவோெ திசுக்கள் பி்றகு ் செய�ற்்ற 

திசுக்கள்  அடர்ந்த  தழும்போக  உருவோகின்்றது, 

பி்றகு  அ்வ  க்ரெபடிந்த்வயோக�ோம். 

சி�  ்செய�ற்்ற  நபசில்்�கள்.  அபபகுதியில் 

நி்�யோக  தங்கி நிற்கின்்றெ,  அ்வ மீண்டும் 

்செயல்தன்்ெ  ்பறும்்போழுது  பிந்்தய 

முதன்்ெ கோசெந�ோயி்ெ உண்டோக்குகின்்றெ.

ப்டம் 7.19:  அமி�திட  செோயநெற்்றம்  – 

்ெக்நகோபோக்டீரியம் டியூபர்குந்ோஸிஸ
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இரெண்டோம்  நி்�  TB  (பிந்்தய  முதன்்ெ 

நி்�  TB)  இ்வ  முதன்்ெ  சி்தவின்  ெறு 

்செயல்போடு தன்்ெயிெோல் அல்�து ்வளிபு்ற ெறு 

்தோற்றிெோல்  உண்டோகி்றது.  இரெண்டோம்  TBயின் 

கடடியோெது ் பரும்போலும் ப�மு்்ற நு்ரெயீரெலின் 

மு்ெ  (உசசி)  பகுதியில்  நதோன்கின்்றெ. 

வி்ெகளின் சி்தவுப்போரு்ோெது திசுக்க்் 

நசெதெ்டயச ்செயது ்பரிய உ்்றபோற் கடடியோக 

உருவோக்குகின்்றெ. அ்வநய கோசெந�ோயசீழ்கடடி 

(கோசெந�ோயகடடி என்று ்பயரிடபபடுகின்்றது).

சி்தந்த  உ்்றபோற்கடடி  ெற்றும்  குழிவுகள் 

உள்்  நி்�நய  இரெண்டோம்  நி்�  TBயின் 

இரெண்டு  முக்கிய  ெருத்துவ  நி்�க்ோக 

கோணபபடுகின்்றெ.  இந்த  குழிவுகள் 

இரெத்தக்குைோயக்்  உ்டக்க�ோம்,  பி்றகு 

நபசில்்�கள் உடல் முழுவதும்  பரெவி உ்டந்து 

சுவோசெபபோ்த  வழியோக  ந�ோய  நுண்ணுயிரிகள் 

கோற்று  ெற்றும்  உமிழ்நீரில்  ்வளிநயறுவதோந� 

இ்வ தி்றந்த நி்� கோசெந�ோய எெபபடுகின்்றது 

படம் 7.20.

ப்டம் 7.20:  LJ  ஊடகத்தில்  ்ெக்நகோபோக்டீரியம் 

டியூபர்குந்ோஸிஸ குழு பு்றத்நதோற்்றம்

7.11.4 மருத்துவ அறிகுறிகள்

மூன்று  முதல்  �ோன்கு  வோரெங்களுக்கு  நெல் 

்தோடர்ந்து  இரும்பல்,  எ்டகு்்றவு,  கோயசசெல், 

இரெவு  வியர்த்தல்,  பசியின்்ெ  நபோன்்ற்வ 

கோசெந�ோயின் ெருத்துவ அறிகுறிகள் ஆகும்.

7.20:  எல்.்ஜெ  நுண்ணுயிர்  வ்ர்  ஊடகத்தின் 

நெல்  ்ெக்நகோபோக்டீரியம்  டியூபர்குந்ோசிஸ 

குழுக்களின் பு்றத்நதோற்்றம்.

்ெக்நகோபோக்டீரியம்  டியூபர்குந்ோசிஸ 

உ�கின்  மிக ஆபத்தோெ  ந�ோயக்கிருமி  எெ 

குறிபபிடபபடுவது ஏன்?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

7.11.5 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

மாதிரிப்தபாருள்:  நு்ரெயீரெல்  கோசெந�ோயின் 

்பரும்போலும் வைக்கெோெ ெோதிரி என்பது செளி ஆகும்.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியியல்: செளி  (அ)  நகோ்ை 

ெோதிரிப்போருளிலிருந்து பூசசு தயோரிக்கபபடடு ஜீல் 

நீல்சென் நுடபத்தோல் செோயநெற்்றபபடுகின்்றது. இ்வ 

எண்்ணய  மூழ்கு  ்போரு்ருகு  ்�ன்ஸின்  கீழ் 

ஆயவு ் செயயபபடுகின்்றெ. அமி� திட செோயநெற்றும் 

மு்்றயில்  நீ�  பின்பு�த்திற்கு  எதிரெோக  அடர் 

சிவபபில் நபசில்்�கள் நதோன்றுகின்்றெ.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு: ெோதிரிப்போரு்்  எல்.

்ஜெ  ஊடகத்தின்  நெல்  உட்செலுத்தபபடடு  37°C 

இல்  இரெண்டு  வோரெத்திற்கு  இன்குநபட  ்செயயும் 

்போழுது ்போதுவோக 2-8 வோரெங்களில் டியூபர்கிள் 

நபசில்்�கள் வ்ர்சசிய்டகின்்றெ. ஜீல் நீல்சென் 

செோயநெற்்றல்  நுடபத்தோல்  போக்டீரிய  வ்ர்சசி்ய 

உறுதிபபடுத்தபபடுகி்றது.

1. டியூபர்குலின் ந�ால் நசொ�ரை:

ெோன்டோக்ஸ  நசெோத்ெ:  இ்வ  வைக்கெோக 

பயன்படுத்தபபடும் மு்்றயோகும். இசநசெோத்ெயில் 

5 Tu ்கோண்ட 0.1 மி.லி PPD (தூய்ெயோக்கபபடட 

புரெதப ்போருள்) முன் ்க ெடக்கு பகுதியில் நதோல் 

வழியோக  உட்செலுத்தபபடுகி்றது.  அவ்விடத்்த 

48-72  ெணிந�ரெங்களுக்கு  பி்றகு  தடித்த 

பகுதி்ய  அ்விட  நவண்டும்  (மிமீ  விடடத்தில்) 

படம் 7.21.

இ்ம்  பருவ  ந�ோயோளிகளில்  கோன்குவியத்தில் 

உள்் இரெத்த குைோயகள் பி்வு ஏற்படுகின்்றது. 

பி்றகு  இந்த  நபசில்்�கள்  உடல்  முழுவதும் 

பரெவி  ப�  கடடிக்்  உருவோக்குவ்தநய 

்ெ�ரி கோசெந�ோய என்று அறியபபடுகி்றது.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.8  முதன்்ெ கோசெந�ோயின் 

ந�ோயநி்�
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பாசிடடிவ் நசொ�ரை: தடுத்திருத்தலின் விடடம் 10 

மிமீ  அல்�து  அதற்கு  நெல்  இருபப்த  போசிடடிவ் 

எெ கருதபபடுகி்றது.

த�கடடிவ் நசொ�ரை:

தடித்திருத்தலின் அ்வு 5mm அல்�து அதற்கு கீழ் 

எனில் அ்வ ்�கடடிவ் எெ கருதபபடுகி்றது.

2. ஜீன் எக்ஸபர்ட MTB:

இது  ஒரு  தோனியங்கும்  நசெோத்ெ மு்்ற ஆகும். 

இ்வ  ்ெக்நகோபோக்டீரிய  டியூபர்குந்ோசிஸற்கு 

குறிபபிடட  டி.என்.ஏ  ்தோடர்  வரி்செக்்க் 

கண்டறிவதற்கும்,  PCR  மு்்றயோல்  ரிபம்போசின் 

ஆன்டிபயோடிக்  எெ  கண்டறியபபடுகி்றது. 

நசெோத்ெயின்  முடிவுக்்  இரெண்டு  ெணி 

ந�ரெத்திற்குள் ்ப்றமுடியும்.

7.11.6 சிகிச்ரசெ

எதிர்கோசெந�ோய  ெருந்துகள்  இரெண்டு  வ்கயோெ 

கோரெணிக்்  உள்்டங்கியுள்்ெ.  அ்வ 

போக்டீரிசியல்  கோரெணிகள்  –  ரிபோம்போசின்  (R), 

ஐநசெோ்�யோசிட  (H),  ்பரெோசின்ெ்ெட  (Z), 

ஸட்ரெபநடோ்ெசின்.

பாக்டீரிநயாஸ்டாடிக் காைணிகள்:

TB ந�ோய சிகிச்செ திடடத்திற்கு தீவிரெ நி்�யில் 

இரெண்டு  ெோதங்களுக்கு  ஐநசெோ்ெயோசிட, 

ரிபோம்போசினின்,  ்பரெோசின்ெ்ெட  ெற்றும் 

ஈதம்பியூடடோல்  நபோன்்ற்வயும்  பின்  �ோன்கு 

ெோதங்களுக்கு  ஐநசெோ்ெயோசிட,  ரிபோம்போசின் 

நபோன்்ற்வ  ந�ோய  திடட  சிகிச்செ  திடடத்தில் 

ெருந்துக்்  ்கோண்டு  TBயின்  தீவிரெ நி்�யில் 

ந�ோய சிகிச்செ திடடத்தில் அளிக்கபபடுகி்றது.

7.11.7 �டுப்பு மறறும் கடடுபாடடு 

�்டவடிக்ரககள்

பி.சி.ஜி (நபசில்்� – கோல்ெட, கியூரின்) உயிருள்் 

வீரியம்  கு்்றந்த  தடுபபூசியி்ெ  நதோலினுள் 

உட்செலுத்துவதோல்  ந�ோயதடுபபோற்்றல் 

வ்ர்சசி்பறுகின்்றது.  இந்ந�ோய  தடுபபோற்்றல் 

ஏ்றத்தோை பத்து ஆண்டுகளுக்கு நீடித்திருக்கும்.

பின்வரும்  ்போதுவோெ  அ்்வக்் 

்கோண்டு TB ந�ோயி்ெ தடுக்க முடியும் அ்வ

1.  நபோதுெோெ ஊடடசெத்து

2.  �ல்� சுகோதோரெத்்த பயிற்சி ் செயதல் (்கக்் 

கழுவுதல்)

3.  சுகோதோரெ ��க் கல்வி

4.  இரும்ென் தும்ெல் வரும் ்போழுது துணிக்் 

்கோண்டு  வோயி்ெ  மூடிக்்கோள்் 

நவண்டும்.

  ெோர்ச  24  உ�க 

கோசெந�ோய  திெெோக 

்கோண்டோடபபடுகி்றது.

7.12 டிரிப்நபானிமா பாலி்டம்

டிரிபநபோனிெோ  போலிடம்  ஸ்பநரெோகிடநடசிநய 

எனும்  குடும்பத்்தச  செோர்ந்ததோகும்.  அ்வகள் 

்ெல்லிய  �ன்கு  சுைன்று  கூர்்ெயோெ 

மு்ெக்்க்  ்கோண்டுள்்  ஸ்பநரெோகீடகள் 

ஆகும்.  அவற்றில்  சி�  ெனிதருக்கு  வோய 

ெற்றும்  பி்றபபுறுபபுகளில்  இயல்பு  நி்� 

நுண்ணுயிர்க்ோக உள்்ெ.  இந்ந�ோயகிருமிகள் 

கடடோய  ஒடடுண்ணி.  டிரிபநபோனிெோவோல் 

உண்டோக்கபபடும்  ந�ோய  டிரிபநபோ்�ெநடோஸஸ 

என்்ற்ைக்கபபடுகின்்றது. டிரிபநபோனிெோ போலிடம் 

என்பநத  சிபிலிஸஸின்  ந�ோய  கோரெணி  ஆகும். 

டிரிபநபோனிெோ  போலிடம்  என்்ற  வோர்்த  கிநரெக்க 

வோர்்தயிலிருந்து  ்ப்றபபடடுள்்து.  டிரிபநபோஸ 

ப்டம் 7.21:  ெோன்டோக்ஸ நசெோத்ெ
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– சுைற்சி, நிெோ – நூல் ெற்றும் போலிடம் – ்வளிர் 

செோயநெற்்றல்.

7.12.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

இ்வ ் ெல்லிய, ் ென்்ெயோெ ஸ்பநரெோகிடகள் 

கூர்்ெயோெ  மு்ெகளுடன்,  ஏ்றத்தோை  10µm 

நீ்ம் ெற்றும் 0.1  – 0.2µm அக�ம் ்கோண்ட்வ. 

இ்வ ஏ்றத்தோை 10 சீரெோெ சுைல்க்் ் பற்றுள்்ெ, 

கூர்்ெயோெ ெற்றும் நகோணங்கள், 1µm அ்வில் 

சீரெோெ  இ்ட்வளியில்  ்கோண்டுள்்ெ.  அதன் 

தீவிரெெோக  �கரும்தன்்ெ  (உள்க்செயி்ை), 

உடல்  முழுவதும்  ்�கிழ்தன்்ெயுடன் 

முன்ந�ோக்கியும்,  பின்ந�ோக்கியும்  சுைன்்ற 

சுற்றுத்்  ்வளிபபடுத்துகின்்றெ.  இ்வ 

ஒளி  நுண்நணோக்கியில்  கோண  இய�ோது. 

செோதோரெண  போக்டீரியல்  செோயங்க்்  ஏற்பதில்்�. 

இ்வ  டோர்க்  பீல்டு  நுண்நணோக்கி  அல்�து 

நபஸகோன்டரெோஸட  நுண்நணோக்கியில்  அல்�து 

ெடடுநெ கோண இயலும். இ்வ சில்வர் உடபுகுத்து 

மு்்றயில் செோயநெற்்ற இயலும். படம் 7.22.

7.12.2 நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு

டிரிபநபோனிெோ  போலிடம்  ்செயற்்கயோெ  வ்ர்சசி 

ஊடகத்தில்  வ்ர்க்க  இய�ோது.  டிரிபநபோனிெோ 

போலிடம் சிறுசிற்றிெம் (நிக்நகோல்ஸ சிறுசிற்றிெம்) 

முயலின் ்டஸடிஸில் பரெோெரிக்கபபடுகி்றது.

7.12.3 ந�ாய் நிரல

• ந�ோயத்  ்தோற்றின்  ஆதோரெம்  –  ெனிதர்கள் 

(ந�ோயோளிகள்)

• பரெவும் வழிகள் – போலுறுவு

• ்செல்லும் வழி – சிறு சிரெோயபபு அல்�து ் வடடுகள் 

வழிநய / நதோல் அல்�து செவ்வுகளின் வழி.

• இன்குநப்ஷன் கோ�ம் – 10-90 �ோடகள்

டிரிபநபோனிெோ  போலிடம்,  போல்வி்ெ 

ந�ோயோெ  (்வனிரெல்)  சிபிலிஸ  ந�ோயி்ெ 

உண்டோக்குகின்்றெ,  இந்ந�ோய  போலு்றவு 

்தோடர்பிெோல்  ்ப்றபபடுகின்்றது.  நுண்ணயிர்கள் 

ெனித  உடலுக்குள்  நதோலின்  நெல்  உள்் 

்வடடுக்கள்  அல்�து  பி்றபபுறுபபு  செவ்வுகளின் 

வழிநய  நு்ைகின்்றெ.  இந்ந�ோயின்  ெருத்துவ 

அறிகுறிகள்  (Clinical  disease)  ஒரு  ெோத 

இன்குநப்ஷன்  கோ�த்திற்கு  பி்றகு  கோணபபடும். 

வினிரெல்  சிபிலிஸ மூன்று  ெருத்துவ  நி்�க்் 

்கோண்டுள்்ெ.  அ்வ  முதன்்ெ,  இரெண்டோம், 

மூன்்றோம் சிபிலிஸ நி்� ஆகும்.

மு�ன்ரம சிபிலிஸ:

முதன்்ெ  சிபிலிஸில்  பி்றபபு்றபபுகளின்  நெல் 

்கோபபு்ங்கள் நதோன்றி பி்றகு அ்வ புண்ணோகி, 

நகன்கர் நி்� உருவோகுதல் கடிெெோெ நகன்செர் 

எெபபடும்.

கோந�ோய MDR – TB ெருந்துக்் எதிர்க்கும் 

கோசெந�ோய  என்பது  ரிபோம்போசின்  ெற்றும் 

ஐநசெோெயோசிட  நபோன்்ற  ெருந்துக்் 

எதிர்பபதோகும்.  MDR  –  TB  என்பது  ஒரு 

உ�க்ோவிய பிரெசசெ்ெ குறிபபோக ் ைச.ஐ.வி 

ந�ோயோளி.

XDR  –  TB  –  ்ெக்நகோபோக்டீரியம் 

டியூபர்குந்ோசிஸ  சிறுசிற்றிெங்களுக்கு 

ஐநசெோெயோசிட  ெற்றும்  ரிபோம்போசினுடன் 

ஏநதனும்  புளூநரெோகுயிநெோந�ோன்  ெற்றும் 

மூன்று  மு்்ற  ஊசியிெோல்  ்செலுத்தபபடும் 

இரெண்டோம் நி்� ெருந்துக்ோெ (இ்வயில் 

ஏநதனும்  ஒன்று  –  கோ்ோ்ெசின், 

நகபபிரிநயோ்ெசின்,  அமிநகரின்) 

நபோன்்ற்வகளுக்கு  தீவிரெெோெ  ந�ோய 

எதிர்பபு டியூபர்குந்ோசிஸ ்பற்றுள்்ெ. 

தகவல் துளி

ப்டம் 7.22:  டோர்க்  –  பீல்ட  நுண்நணோக்கி 

டிரிநபோனிெோ போலிடம்
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• நகன்கர் என்பது அடர் ் கோழுபபு அமி�ங்க்ோல் 

மூடபபடடிருக்கும்.  அவற்றில்  அதிக 

ஸ்பநரெோகீடஸகள் உள்்ெ.

• நிணநீர்  முடிசசுப  பகுதிகள்  வீக்கத்துடன், 

தனித்து, ரெபபர் நபோன்்ற ் ென்்ெயற்்றதோகவும் 

கோணபபடுகின்்றெ.

• நகன்செர் நதோன்றியிருபபினும் அதற்கு முன்நப 

ஸ்பநரெோகீடஸகள்  நு்ைந்த  த்த்திலிருந்து 

நிணநீர்  ெற்றும்  இரெத்த  ஓடடத்தின்  வழியோக 

பி்றக  பகுதிகளுக்கு  பரெவுகின்்றெ.  எெநவ 

ந�ோயோளிகள்  இன்குநப்ஷன்  கோ�த்திற்கு 

பி்றகு ்தோற்று ஏற்பட�ோம்.

• நகன்கர்  ்பரும்போலும்  10-40  �ோடகளுக்குள் 

குணெ்டகின்்றெ,  சிகிச்செ  ்ப்றோவிடினும் 

ஒரு  ்ெல்லிய  தழும்புக்்  விடடு 

்செல்கின்்றெ.

இைண்்டாம் நிரல:

முதன்்ெ  சீக்்கோபபு்ங்கள்  குணெ்டந்த 

பி்றகு  1-3  ெோதத்தில்  இரெண்டோம்  சிபிலிஸ 

்தோடங்குகின்்றெ.  இந்த  இ்டபபடட  கோ�த்தில், 

ந�ோயோளி  எவ்வித  அறிகுறிக்்யும்யின்றி 

கோணபபடுவோர்.

இரெண்டோம்  நி்�  ்கோபபு்ங்க்ோெது 

ஸ்பநரெோகீடஸகள்  ்பருக்கம்  அ்டந்து 

இரெத்தத்தின் வழிநய பரெவலுக்கோெ கோரெணத்தோல் 

நதோன்றுகின்்றெ.  இரெண்டோம்  நி்� 

சிபிலிைோெது  நதோலின்  நெல்  சிவந்த  தடிபபுகள், 

்கோபபு்ங்கள், ்தோண்்டயில் உள்் செவ்வுகளில் 

திடடுக்கள் ெற்றும் கோன்்டந�ோெோடடோ (நதோலின் 

மீது  ெருக்க்்ப  நபோன்று  உயரிய  வ்ர்சசி 

உண்டோகுதல்) நபோன்்ற தன்்ெகள் இந்நி்�யில் 

நதோன்றுகின்்றெ.

சீழ் ் கோபபு்ங்களில் அதிக ஸ்பநரெோகீடஸகள் 

கோணபபடுகின்்றெ,  ்பரும்போலும்  ந�ோயோளிகள் 

இரெண்டோம்  நி்�யின்  நபோது  அதிக  ்தோற்றுடன் 

கோணபபடுவர்.

• ்ரெடடி்ெடிஸ  (விழித்தி்ரெயைற்சி) 

மூ்்உ்்றயைற்சி  (்ெனின்்ஜெடிஸ), 

்பரிநயோஸ்டடிஸ, மூடடுவோதம்.

• ்போதுவோக இரெண்டோம் நி்� சீழ்்கோபபு்ெோெது 

தோெோகநவ  குணெ்டந்து  விடும்.  சி� 

ந�ோயோளிகளில்  �ோன்கு  அல்�து  ஐந்து  நீண்ட 

கோ�ெோகவும் குணெ்டய  எடுத்துக்்கோள்ளும் 

இரெண்டோம்  சீழ்்கோபபு்ங்கள்  ெ்்றந்த 

பி்றகு  உ்றங்கி்ற  அல்�து  ்செய�ற்்ற  நி்� 

உள்்  கோ�த்்தநய  உள்ளு்்ற  நி்� 

எெபபடுகின்்றது. இந்நி்�யில் ந�ோயோளியின் 

உடலில்  எவ்வித  ெருந்து  அறிகுறிகளும் 

கோணபபடுவதில்்�.  ஆெோல்  அவர்க்து 

ஊநீர் ந�ர்ெ்்றயுடன் கோணபபடும்.

மூன்்றாம் நிரல சிபிலிஸ:

ப�  ஆண்டுகளுக்கு  பி்றகு,  மூன்்றோம்  நி்� 

சிபிலிஸ ்வளிபப்டயோக கோணபபடும். இவற்றில் 

இருதய  இரெத்த  �ோ்ங்களில்  சி்தவுகளில் 

உள்்டங்கிய்வ்ோெ  ஆனியூரிசிம்ஸ 

(தெனியின் வீக்கம்) கம்நெடடோ (சிறிய ரெபபர் நபோன்்ற 

கடடியோல்  ்ெயத்தில்  சி்தவ்டதல்)  ெற்றும் 

மூ்்  உ்்ற  இரெத்த  குைோயகளில்  ்தோற்றுகள் 

்வளிபபடுதல்  மூன்்றோம்  சிபிலிஸ  சி்தவில்  சி� 

ஸ்பநரெோகிடக்் ்கோண்டுள்்ெ.

சி�  ந�ோயோளிகளில்,  �ரெம்பியல்  சிபிலிஸ 

நபோன்்ற்வக்ோெ  தண்டுவட  பின்திசு 

அழிவு  ந�ோய  அல்�து  ்போதுவோக  பக்கவோதம், 

தன்னி்� ெ்றந்த நி்� ஏற்படுதல். இவற்்்றநய 

கோ�ங்கடந்து நிகழ்கி்ற சிபிலிஸ அல்�து �ோன்கோம் 

நி்� சிபிலிஸ எெபபடும்.

பி்றப்பில் தபற்ற சிபிலிஸ (கான்தஜனிட்டல் சிபிலிஸ):

கோன்்ஜெனிடடல்  சிபிலிஸில்,  ்தோற்்றோெது 

தோயிடமிருந்து  சிசுவிற்கு  ்தோபபுள்்கோடி  தடுபபு 

வழியோக கடத்தபபடுவதோல் ஏற்படுகின்்றது.

பால்விரை அல்லா� சிபிலிஸ:

இ்வ  ெருத்துவர்  அல்�து  ்செவிலியர்கள் 

இந்ந�ோயோளிகளுக்கு  பரிநசெோத்ெ 

நெற்்கோள்ளும் ந�ரெங்களில் ந�ரெடி ் தோடர்பிெோல் 

்தோற்று  ஏற்பட�ோம்.  முதன்்ெ  நகன்கர் 

்போதுவோக விரெல்களின் நெல் நதோன்றும்.

7.12.4 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

சிபிலிஸின்  பரிநசெோத்ெகள் 

உள்்ங்கிய்வக்ோெ

அ.  டிரிபநபோனிெோவின் ்செயல்வி்க்கம்

ஆ. ஊநீர்  பரிநசெோத்ெ  (சீரெோ�ோஜிகல் 

பரிநசெோத்ெ)

ெோதிரிப்போருள்கள்:  நகன்கரிலிருந்து  ்கோழுபபு 

அமி�ங்க்் நசெகரித்தல். ஊநீர் பரிநசெோத்ெக்கு 

இரெத்த ெோதிரிக்் (ஊநீர்) நசெகரித்தல்.

டிரிநபானிமாவின் தசெயல்முர்ற விளக்கம்:
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அ. ்டார்க்பீல்டு நுண்நைாக்கியியல்: ்கோழுபபு 

அ�ங்களுடன்  ஈரெபட�ம்  தயோரிக்கபபடடு 

டோர்க்பீல்டு  நுண்நணோக்கியின்  கீழ் 

கோணபபடுகின்்றெ.  டோர்க்  பீல்டு 

நுண்நணோக்கியின்  கீழ்  டிரிபநபோனிெோ 

போலிடெோெது  சுருள்  வடிவத்தில்  �கரும் 

தன்்ெயுடன் நதோன்றுகி்றது.

ஆ. திசுக்களில் டிரிப்நபாைமா: இ்வ  சில்வர் 

உடபுகுத்து்க  செோயநெற்றும்  மு்்றயோல்  கோண 

இயலும் என்்ற உறுதிபடுத்தபபடடுள்்ெ.

ஊநீர் பரிநசொ�ரை:

டிரிப்நபானிமல் அல்லா� பரிநசொ�ரை:

சிபிலிஸிக்கு  தரெெோெ  நசெோத்ெக்் 

உள்்டங்கிய்வக்ோெ

அ)  (VDRL) – போல்வி்ெ ந�ோய ஆரெோயசசி ெற்றும் 

ஆயவு பரிநசெோத்ெ

ஆ)  (RPR)  –  வி்ரெவோெ  பி்ோஸெோ  ரிநயஜின் 

படம் 7.23.

(VDRL)  அல்�து  RPR  நசெோத்ெ  என்பது 

சிபிலிஸ  ந�ோயி்ெ  கண்டறிவதற்கோக 

நசெோதித்தறியும்  ஆரெம்ப  பரிநசெோத்ெ  ெற்றும் 

இசநசெோத்ெ  சிகிச்செ்ய  ்தோடர்ந்து 

குணெ்டத்்  நிர்ணயிபபதற்கு  அதிகம் 

பயன்படுகி்றது.

டிரிப்நபானிமல் நசொ�ரை:

டிர்ப்நபானிமல் நசொ�ரை உள்ள்டஙகியரவ 

களாை:

TPHA  –  (டிபி்ைசஏ)  –  டிரிபநபோனிெோ  போலிடம் 

ஹீம்ைஃளூடிநெ்ஷன் நசெோத்ெ

FTA  –  ABS  -  புளூரெசென்ட  டிரிபநபோனிெல் 

ஆன்டிபோடி  அபசெோர்பன்ட  நசெோத்ெ இவ்விரெண்டு 

நசெோத்ெகளும் பரிநசெோத்ெ்ய உறுதி்செயயும் 

நசெோத்ெக்ோகும்.

7.12.5 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுக்கும் 

முர்றகள்

சிபிலிஸ ஆைம்ப நிரல:

்பன்ை்தன்  ்பன்்செல்  ்பனின்சிலின்,  24 

�டசெம் அ�கு த்செ வழியோக ஒரு நடோஸ அ்வில் 

்செலுத்த நவண்டும்.

• இதற்கு  ெோற்்றோக  டோக்ஸி்செக்ளின்  100mg 

ஒரு �ோ்்க்கு இரெண்டு மு்்ற வோயவழி  15 

�ோடகள் ்கோடுக்க நவண்டும்.

காலந�ாழந� சிபிலிஸில்:

்பன்ைதன்  ்பன்்செல்  ்பனிசின்  24  �டசெம் 

அ�கு,  த்செயூடோக  வோரெம்  ஒரு  மு்்ற  மூன்று 

வோரெங்களுக்கு ்செலுத்த நவண்டும்.

• ்தோற்று  ஏற்படட  �பரிடம்  போலு்றவு 

்கோள்ளுத்� தவிர்க்க நவண்டும்.

• போலு்றவு  த்டபபோன்க்்ப  பயன்படுத்துல் 

(கோண்டம்)

7.13 தலப்ந்டாஸரபைா இன்்டநைாகன்ஸ

ஸ்பநரெோகிடஸகளின்  நபரிெெோெ 

்�பநடோஸ்பரெோக்கள் �கர்ந்து ்செயல்படக்கூடிய, 

்ெல்லிய,  பல்நவறு  உருண்ட  சுருளுடன் 

்கோக்கி  நபோன்்ற  மு்ெக்்  ்பற்றுள்்ெ. 

பல்நவறு  ்�பநடோஸ்பரெோக்கள்  (நெலுண்ணி, 

செோறுண்ணியோகவும், ெற்றும் ப� நுண்ணுயிர்கள் 

ஊர்வெ, வீடடு வி�ங்குகள், ெற்றும் ெனிதர்களில்) 

ந�ோய  உண்டோக்கும்  தன்்ெயு்டயெ 

ஆகும்.  ்�பநடோ  ஸ்பரெோ  நபரிெம்  இரெண்டு 

முக்கிய  சிற்றிெங்க்்  ்கோண்டுள்்ெ. 

அ்வ  தலப்ந்டாஸரபைா இன்்டநைாகன்ஸ 

தலப்ந்டாஸரபைா ரபபிதளக்்ா.

்�பநடோஸ்பரெோ  இன்டரெோகன்ஸ  என்பநத 

்�பநடோஸ்பநரெோசிஸின்  ந�ோய  கோரெணியோகும். 

இது  ஒரு  வி�ங்கு  வழி  உண்டோகும்  ந�ோய 

TRUST  –  ்டோலிவிடின் 

சிவபபு  ்வபநெற்்றோத 

ஊநீர்  நசெோத்ெ. 

RPR  நசெோத்ெயின் 

ெ ோற்றிய்ெக்கம்படட 

நசெோத்ெநய இசநசெோத்ெ ஆகும்.

ப்டம் 7.23:  திரித பி்ோஸெோ ரியஜின் நசெோத்ெ
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ஆகும்.  ்�பநடோஸ்பரெோ  என்பது,  ்�பநடோஸ 

எனும்  �த்தின்  வோர்த்்தயிலிருந்து 

்ப்றபபடட்வயோகும். ் �பநடோஸ – ் ென்்ெயோக 

அல்�து  ்ெல்லிய  ெற்றும்  சுரு்ோகவும்  ெற்றும் 

இன்டநரெோகன்ஸ என்பது நகள்வி குறி என்பதோகும் 

(இந்த  ஸ்பநரெோகிடடின்  உருவ  அ்ெப்ப 

்போருத்து இதற்கு ்பயர் ்பற்றுள்்து).

7.13.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

அ்வ  சுருள் வடிவ  போக்டீரியோக்கள்  (5  –  20µm 

X  0.1µm).  ஒநரெ  உருவமு்டய  ப�  சுருள்க்் 

்பற்றுள்்ெ.  அவற்றின் மு்ெகள்  ்கோக்கி்் 

நபோன்்ற்வ  ெற்றும்  ்கோ்ட  ்கபிடிக்் 

நபோன்று உள்்ெ. இ்வ சுைன்று இயங்குவதோல் 

�ன்கு �கர்ந்து ்செயல்படக்கூடிய்வ.

• அவற்்்ற  ஒளி  நுண்நணோக்கியின் 

கீழ்  கோண  இய�ோது,  ்ெல்லிதன்்ெ 

உ்டயது.  ஆத�ோல்  இத்ெ  டோர்க்  பீல்டு 

நுண்நணோக்கி,  நபஸ  கோன்டரெோஸட  ெற்றும் 

எ�க்டரெோன்  நுண்நணோக்கியில்  சி்றபபோக 

உற்றுந�ோக்க�ோம்.

• அ்வ  அனிலின்  செோயங்க்ோல்  கு்்றவோக 

செோயநெற்்றபபடுகின்்றெ.  ஜிம்ைோ  செோயம் 

அல்�து சில்வர் உடபுகுத்து்க நுடபங்க்ோல் 

செோயநெற்்றபபட�ோம் படம் 7.24.

7.13.2 ஆன்டிதஜனிக் அரமப்பு

்�பநடோஸ்பர்கள்  முக்கிய  ஆன்டி்ஜெனிக் 

குறுக்கு வி்ெக்் கோண்பிக்கின்்றெ.

அ.  நபரிெெம் – குறிபபிடட உடலியற் ஆன்டிஜென். 

இ்வ  அ்ெத்து  வ்க  நபரிெங்களுலும் 

உள்்ெ.

ஆ.  நெற்பு்ற  ஆன்டிஜென்  –  இந்த 

ஆன்டிஜென்  ்�பநடோஸ்பரெோக்க்் 

சீநரெோ்தோகுதியோகவும்  ெற்றும் 

சீநரெோவ்கயோக  வ்கபபடுத்துவதற்கு 

பயன்படுத்தபபடுகின்்றெ.

7.13.3 ந�ாய் நிரல

ந�ோய  ்தோற்றின்  ஆதோரெம்  –  அசுத்தெோெ  நீர் 

நு்ையும்  வழிகள்  –  நதோல்  அல்�து  செவ்வுகளின் 

நெல்  உள்்  ்வடடுகள்  அல்�து  சிரெோயபபுகள் 

வழிநய ்செல்லுதல். இன்குநப்ஷன் கோ�ம்  –  6-8 

�ோடகள்.  ்�பநடோஸ்பரெோ  இன்டநரெோகன்ஸ  – 

வி�ங்கு வழி ந�ோயோெ ் �பநடோஸ்பநரெோசி்ை 

உண்டோக்குகின்்றெ. இ்வ ந�ோயி்ெ கடத்தும் 

வி�ங்குகளின்  (எலி  ெற்றும்  �ோய).  சிறுநீரெோல் 

அசுத்தெ்டந்த  நீருடன்  (நீரில்)  ந�ரெடி  ெற்றும் 

ெ்்றமுக  ்தோடர்பிெோல்  ெனிதர்களுக்கு 

பரெவுகின்்றெ.

• ்�பநடோஸ்பரெோவோெது:  நதோல்  அல்�து 

வோய,  கண்  அல்�து  கன்்ஜெக்டிவோவின் 

செவ்வு  பட�த்தின்  நெல்  உள்்  ்வடடு 

அல்�து  சிரெோயபபுகளின்  வழிநய  உடலினுள் 

நு்ைகின்்றெ.  இன்குநப்ஷன்  கோ�த்தின் 

6-8 �ோடகளுக்கு பி்றகு கோயசசெலின் துவக்கம், 

ந�ோயின்நபோது இரெத்தத்தில் ்�பநடோஸ்பரெோ 

(்செபடிஸிமியோ  நி்�)  3-7  �ோடகளுக்கு 

தங்கியிருக்கும்.

• நுண்ணுயிர்கள்  இரெத்திலிருந்து  ெ்்றந்து 

கல்லீரெல்,  சிறுநீரெகம்,  ெண்ணீரெல்,  மூ்் 

உ்்றக்கு  பரெவி  த்�வலி  வோந்தி  நபோன்்ற 

மூ்்  உ்்றயில்  அைற்சி  நபோன்்ற 

பிரெசசெ்ெக்் உண்டோக்குகின்்றெ.

• ந�ோயக்கிருமிகள் உள்ளுறுபபுகளில் நி்�த்து 

தங்கியிருக்கும்  ்பரும்போலும்  சிறுநீரெகத்தில் 

அதிகம்  கோணபபடுகின்்றெ.  கடு்ெயோெ 

்�பநடோஸ்பநரெோஸிஸஸில்  (வீல்ஸ  ந�ோய) 

கோயசசெல்,  விழி்வண்பட�்தோற்று  (விழித்தி்ரெ 

்தோற்று), அல்பிமினுரியோ (சிறுநீரில் அல்பூமின் 

கோணபபடுதல்),  ெஞசெள்  கோெோ்�  ெற்றும் 

இரெத்தக்கசிவு  நபோன்்ற்வகள்  ஒன்று ப்டம் 7.24:  டோடக்  பில்ட  நுண்நணோக்கி 

்�பநடோஸ்பரெோ இன்டர்நரெோகன்ஸ
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நசெர்ந்து  கோணபபடுகின்்றெ.  ்ைபநடோரீெல் 

என்பது  ஒரு  அபோயகரெெோெ  ந�ோய  (சிறுநீரெக 

்செயலிைபபுடன் தீவிரெ கல்லீரெல் போதிபபு).

மருத்துவ நிரல:

• தீவிரெ நி்�யில் உள்் ந�ோயோளிகள் வோந்தி, 

த்�வலி,  இ்டபபடட  கோயசசெல்  ெற்றும் 

கண்களில்  தீவிரெ  ்தோற்று  ெஞசெள்  கோெோ்�, 

அல்பிமினூரியோ  (சிறுநீரில்  புரெத  அல்புமின்கள் 

கோணபபடுதல்)  சி�  ந�ரெங்களில்  நதோலின் 

நெல் பர்மியூரிக் இரெத்தக்கசிவு உண்டோகி்றது.

7.13.4 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

்�பநடோஸ்பநரெோசிஸின்  பரிநசெோத்ெகள் 

பின்வரும் வழிகளில் ்செயயபபடுகின்்றெ.

1.  இரெத்தம்  அல்�து  சிறுநீரி்ெ  ந�ரெடியோக 

நுண்நணோக்குதல்.

2.  ந�ோய  கிருமிகளின்  வ்ர்சசி  க�்வயின் 

வழிநய பிரித்்தடுத்தல்.

3.  ஊநீர் நசெோத்ெ

ந�ைடி நுண்நைாக்கியியல்:

இைத்�ம்:  இரெத்ததில்  உள்் 

்�பநடோஸ்பரெோக்க்்  டோர்க்  பீல்டு 

நுண்நணோக்கி  வழிநய  உற்றுந�ோக்க  இயலும். 

இரெத்தப  பரிநசெோத்ெயோெது  முதல்  வோரெத்தில் 

நதோன்றும் ்�பநடோஸ்பரெோ்வ கண்டறிவதற்கு 

பயன்படுகி்றது. ஏ்ென்்றோல் இ்வ 8 �ோடகளுக்கு 

பி்றகு இரெத்தத்தில் ெ்்றந்துவிடுகின்்றெ.

சிறுநீர்: சிறுநீரில்  ்�பநடோஸ்பரெஸ  ந�ோயின் 

இரெண்டோவது  வோரெத்தில்  நதோன்்ற�ோம்  ெற்றும் 

பி்றகு  இ்டபடட  ந�ரெங்களில்  ஆறு  வோரெங்கள் 

வ்ரெ  கோணபபடும்.  ்ெயவி�கல்  ்செயயபபடட 

சிறுநீரின் படிவில் நுண்ணுயிரிக்் டோர்க் பீல்ட 

நுண்நணோக்கியோல் உற்றுந�ோக்க�ோம்.

வளர்ச்சிக்கலரவ: இரெத்தம்  (முதல்  வோரெம்) 

ெற்றும்  சிறுநீர்  (2-6வது  வோரெம்)  கோர்தோபஸ 

ஊடகத்தில்  வ்ர்க்கபபடுகின்்றெ.  ஊடகத்்த 

37°Cஇல்  இரெண்டு  �ோடகளுக்கு  இன்குநபட 

்செயது  அதன்பி்றகு  இரெண்டு  வோரெங்கள்  வ்ரெ 

ஆயவ்்ற  ்வபபத்தில்  ்வத்தல்  நவண்டும். 

ஒவ்்வோரு  மூன்று  �ோடகளுக்கு  வ்ர்சசிக் 

க�்வயில்  ்�பநடோஸ்பரெோ்வ  டோர்க்  பீல்டு 

நுண்நணோக்கியின் கீழ் ஆயவு ் செயயபபடுகின்்றெ.

ஊநீர் நசொ�ரை:  ஊநீர் நசெோத்ெகளில் இரெண்டு 

வ்க  நசெோத்ெகள்  மிகவும்  பயன்படுகின்்றெ. 

அ்வ

அ. ஆைம்ப நசொ�ரை: இசநசெோத்ெகள் 

நபரிெங்களுக்கு  குறிபபிடட்வ  ெற்றும் 

நபரிெத்தின்  குறிபபிடட  ஆன்டிஜென்க்் 

்கோண்டு  ்செயயபபடுகின்்றது.  (ந�ோய 

உண்டோக்கோத  ்�பநடோஸ்பரெோ்வ 

்பபி்்க்ைடோக்  I-சிறுசிற்றிெம்).  ஆரெம்ப 

நசெோத்ெக்ோெ  –  CFT,  ELISA,  SEL, 

HAT  ெ்்றமுக  IF  ஆகும்.  இசநசெோத்ெகள் 

IgM  ெற்றும்  IgG  ்�பநடோஸ்பரெல் 

எதிர்்போருடக்்க் கண்டறிய இயலும்.

ஆ. சீநைாவரக குறிப்பிட்ட நசொ�ரை: 

இசநசெோத்ெகள்  குறிபபிடட  எதிர் 

்போருடக்்க்  ்கோண்டு  ந�ோயுண்டோக்கும் 

சீநரெோவோர்க்்  கண்டறிவதன்  வழிநய 

்செயல் வி்க்கெளிக்கி்றது.

1.  நெக்நரெோஸநகோபிக் திரெடசி நசெோத்ெ

2.  ்ெக்நரெோஸநகோபிக்  திரெடசியோதல் 

நசெோத்ெ

7.13.5 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுப்பு முர்ற

்�பநடோஸ்பரெோக்கள்  ்பனிசிலினிக்கும் 

்டடரெோ்செக்ளினிக்கும் கூர்உணர்வு ்பற்்றது. 

�டுப்பு �்டவடிக்ரககள்: ்கோரிபபெ 

வி�ங்குக்்க்  (Rodent)  கடடுபபடுத்துதல். 

நீரி்ெத் ்தோற்றுநீக்கம் ்செயதல்.

சுருக்கம்

ந�ோய உண்டோக்கும் தி்றன் (நபத்நதோ்ஜெனிசிடடி) 

என்பது  ந�ோய  கோரெணிகள்  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

தி்ற்ெ  ்பற்றிருத்தல்  என்்ற  கறிபபிடபபடுகி்றது. 

கடுவி்செ  �சசுத்  தன்்ெ  (விரு�ஸ) 

(அ) வீரியத்தன்்ெ  என்பது  ந�ோயக்கோரெணிகள் 

ந�ோய  வி்்விக்கும்  தி்ற்ெ  ்பற்றிருத்தல் 

என்பதோகும். பல்நவறு போக்டீரிய ந�ோயகோரெணிகள் 

அதன் ந�ோய நதோற்்ற வ்க ெருத்துவ அறிகுறிகள், 

ஆயவக  பரிநசெோத்ெகள்  கடடுபபோடுகள்,  தடுபபு 

�டவடிக்்ககள்  ெற்றும்  சிகிச்செ  மு்்றகள் 

அத்துடன்  அதற்கோெ  ஆன்டிபயோடிக்குகள்  பற்றி 

கீநை விவோதிக்கபபடடுள்்து. ெருத்துவெ்ெயில் 

்பறுகின்்ற  ்தோற்றுகளில்  S.  ஆரியஸ  என்பநத 

ந�ோய வி்்விபபதில் முன்னி்� வகிக்கின்்றது. 

க்்ோக்ைோசிளின்  என்பது  பீடடோ  �ோக்டடநெஸக்கு 
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எதிரெோக  ்செயல்பட  பயன்படுத்தபபடுகி்றது. 

ந�ோய  உண்டோக்கும்  சிற்றிெங்களில் 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரிய்ை  கோடடிலும் 

ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ  ்பநயோ  ்ஜென்ைோெது 

மிகவும்  ஆபத்தோெது  ெற்றும்  அ்வ  திசுக்களில் 

்தோற்்்ற  உள்்ோர்ந்த  பரெபபும்  தன்்ெ்ய 

்கோண்ட்வ.

ஸட்ரெபநடோகோக்கலின்  கோயசசெ்� 

உண்டோக்குகி்ற  ்வளி�சசெோெது 

ஸட்ரெநடோகோக்கல்  �சசு  அதிர்சசி  ந�ோய 

்தோகுப்ப  (TSS)  உண்டோக்குகி்றது.  ்போதுவோக 

குறுக்கு  வி்ெபுரியும்  ஆன்டிஜென்கள்  சி� 

ஸ்ரெபநடோகோக்்க  ்தோகுதி  Aவில்  இருக்கி்றது. 

எநெவ  ஸ்ரெபநடோகோக்கல்  ்தோற்றுக்க  எதிரெோக 

வி்்விக்கபடும்  எதிர்்போருடக்ோெது 

இருதயதிசு ெற்றும் இருதய வோல்வு திசுக்களுடன் 

குறுக்கு  வி்ெபபுரியக்கூடியோக  இருக்கும் 

இ்வ ்செல்கள் அதித்த்� உண்டோக்குகின்்றெ. 

N. ்ெனின்்ஜெ  என்பது  ்ெனின்நஜெோகோக்கல் 

மூ்்  உ்்ற  அைற்சி்ய  உண்டோக்கும் 

ந�ோயக்கோரெணி  ஆகும்.  நெலும்  சீழ்  உருவோதல் 

(அ) மூ்் உ்்ற அழுகச ்செயதல் எெபபடுகி்றது. 

கி்ோஸடிரிடியம்  ்டடடனி  என்பநத  ்டடடெஸ 

(அ)  தோ்ட  எலும்பு  அ்செவின்றிச  சிக்கல் 

உண்டோக்கும்  ந�ோயக்கோரெணி  ஆகும். 

ஸி்ஜெல்�ோ  நபரிெங்களில்  �ோன்கு  முக்கிய 

சிற்றிெங்கள்  உள்்ெ  அ்வ  ஸி்ஜெல்�ோ 

டிைன்டரிநய,  ஸி்ஜெல்�ோ  பி்்க்ஸெரி, 

ஸி்ஜெல்�ோ  நசெோனி,  ஸி்ஜெல்�ோ  போயடி,  பல்நவறு 

்�பநடோஸ்பரெோக்கல்  செோறுண்ணிகள்  ஆகும் 

ெற்றும்  பி்ற உயிரிெங்க்ோெ  ்கோரிபபெ,  வீடடு 

வி�ங்குகள்  ெற்றும்  ெனிதர்களில்  தீவிரெ  ந�ோய 

உண்டோக்கும் கோரெணிக்ோகும்.

சுய மதிப்பீடு

செரியாை விர்டரயத் ந�ர்நத�டுக்கவும்

1.  பின்வருவெவற்றில்  எந்�சசு 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கல்  ்கோடு 

்வஞசூடோக்கபபடட நதோல் ந�ோயத்்தோகுப்ப 

உண்டோக்க கோரெணெோகும்?

அ.  எபி்டோநெோ்�டிக் 

�சசு

ஆ.  என்டிநரெோடோக்சின் 

(குடல் �சசு)

இ.  நகோயோகுந�ஸ

ஈ.  ஹீநெோ்�சின்

2.  போக்டீரியோக்களில்  முக்கியெோக  ்தோண்்ட 

புண்்ண உண்டோக்குப்வ எது?

அ.  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ ஆரியஸ

ஆ. ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோ்ஜென்ஸ

இ.  ஹீநெோபிலிஸ இன்ஃபுளூயன்செோ

ஈ.  எஷ்சுரிசியோ நகோ்�

3.  நீர்கூடு  -  பிரிடரிச்சென்  ந�ோயத்  ்தோகுப்ப 

உண்டோக்கும் ந�ோய கோரெணி எது?

அ.  ்�யஸீரியோ ்ெனின்்ஜெடிஸ

ஆ. ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோ்ஜென்ஸ

இ.  டிரிபநபோனிெோ போலிடம்

ஈ.  ஸ்டந�ோகோக்கஸ ஆரியஸ

4.  ்ெடடோகுநரெோெோடிக்  குறுெணிக்் 

்கோண்டுள்்  கிரெோம்  போசிடடிவ்  போசில்்�, 

சீெ  எழுத்துக்க்்  நபோன்்ற  அ்ெபபில் 

கோணபபடும் பண்புக்் ்கோண்ட்வ

அ.  கோர்னிபோக்டீரியம் டிபதிரீயோ

ஆ. ்ெக்நகோபோக்டீயம் டீயுபர்குந்ோஸிஸ

இ.  நபசில்�ஸ ஆந்தோரெோசிஸ

ஈ.  கி்ோஸடிரிடியம் ்பர்லிரின்்ஜென்ஸ

5.  நெ்ம்  அடிக்கும்  குசசிகள்  நபோன்்ற 

ஸநபோர்க்்  ்கோண்ட  பண்புக்கூறுகள் 

உ்டயது.

அ.  கி்ோஸடிரிடியம் டிபிக்கில்

ஆ.  கி்ோஸடிரிடியம் ்பர்பிரின்்ஜென்ஸ

இ.  கி்ோஸடிரிடியம் ்போடுலிெம்

ஈ.  கி்ோஸடிரிடியம் ்டடடனி

6.  ஷி்ஜெல்�ோ டி்சென்டிரிநய உண்டோக்குவது

அ.  நபசில்�ரி டி்சென்டிரி  

(சீதநபதி வயிற்றுநபோக்கு)

ஆ.  அமிமிக் டி்சென்டிரி  

(அமிபிக் வயிற்றுநபோக்கு)

இ.  பயணத்தின் நபோது ஏற்படும் 

வயிற்றுபநபோக்கு

ஈ.  ்பருங்குடல் அைற்சி
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7.  குடற்கோயசசெலின்  (்டபோயடின்)  முதல் 

வோரெத்தில்  செோல்நெோெல்�ோ  ்டபி்ய 

பிரித்்தடுக்க  ்போதுவோக  முக்கிய 

ெோதிரியோெது

அ.  இரெத்தம்

ஆ.  சிறுநீர்

இ.  CSF (தண்டுவடத்திரெவம்)

ஈ.  ெ�ம்

8.  பின்வருவற்றில்  எந்த  மு்்ற  டி.நபலிடம் 

கண்டறிய பயன்படுத்தபபடுகி்றது

அ.  சில்வர் உடபுகுத்து மு்்ற

ஆ.  டோர்க் பீல்டு நுண்நணோக்கியியல்

இ.  இம்யூநெோ புந்ோரெைன்ஸ செோயநெற்்றல்

ஈ.  நெற்கூறிய அ்ெத்தும்

9.  ்வயிலின்  ந�ோய  பின்வரும்  எவ்வ்க 

போக்டீரியோவோல் உண்டோக்கபபடுகி்றது

அ.  செோல்நெோெல்�ோ ்டபி

ஆ.  எ்்ஷரிசியோ நகோ்�

இ.  ்�பநடோஸ்பரெோ இன்டர்நரெோகன்ஸ

ஈ.  விபரிநயோ கோ�நரெ

10.  பிசிஜி தடுபபூசி என்பது

அ.  உயிருள்் வீரியெற்்ற தடுபபூசி

ஆ.  டோக்ைோயடு

இ.  ்கோல்�பபடட தடுபபூசி

ஈ.  நெற்கூறியவற்றில் எ்வயும் இல்்�

பின்வரும் விைாக்களுக்கு விர்ட �ருக

1.  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரியைோல்  உற்பத்தி 

்செயயபபடும்  �சசுக்கள்  ெற்றும்  ்�ோதிகளின் 

்பயர்க்் படடியலிடுக.

2.  ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ  ்பநயோஜன்ஸ 

சீைற்்ற  ்தோற்றுகளின்  சிக்கல்கள்  பற்றி 

சிறுகுறிப்பழுதுக.

3.  ்ெனின்நஜெோகோக்கல்  தடுபபூசிகள்  பற்றி 

எழுதுக.

4.  டிபதீரியோவிற்கு நெற்்கோள்ளும் ந�ோய  தடுபபு 

பற்றி எழுதுக.

5.  சீதநபதி  ெற்றும் அமிபிக்  நபதிக்கும் இ்டநய 

உள்் நவறுபோட்ட படடியலிடுக.

6.  குடற்கோசசெல் என்்றோல் என்ெ?

7.  செோல்நெோெல்�ோ  ்டபிக்கு  நெற்்கோள்ளும் 

ந�ோயதடுபபு பற்றி எழுதுக.

8.  கோ�ரெோ  �சசின்  ்செயல்படும்  மு்்ற  பற்றி 

எழுதுக.

9.  டியூபர்குலின் ந�ோய நசெோத்ெ பற்றி எழுதுக.

10.  நகன்கர் வ்ரெயறு.

11.  கி்ோஸடரிடியத்தின்  உருவ  அ்ெபபு  பற்றி 

எழுதுக.

12.  கோசெந�ோயக்கு எதிர் ெருந்துகளின் படடியலிடுக.

13.  எஸ.எஸ.அகோரின் மீது செோல்நெோெல்�ோ ்டபி 

ெற்றும் ஷி்ஜெல்�ோ டிசென்டிரிநயவின் குழுக்கள் 

வ்ர்சசி உருவ அ்ெபபு பற்றி எழுதுக.

14.  ்டபோயடு  கோயசசெலின்  ந�ோயநதோற்்றம்  பற்றி 

விவரிக்கவும்.

15.  நு்ரெயீரெல்  கோசெந�ோயின்  ந�ோயத்நதோற்்றம் 

பற்றி வி்க்குக.

16.  கோசெந�ோயின்  ஆயவக  பரிநசெோத்ெப  பற்றி 

சுருக்கெோக எழுதவும்.

17.  விபரிநயோ கோ�ரெோவின் ந�ோயத்நதோற்்றம் பற்றி 

வி்க்குக.

18.  ்டடடநெோஸபோஸமினின்  ்செயல்படும் 

மு்்றபபற்றி எழுதுக.

19.  தோ்ட – எலும்பு பிடிபபு ந�ோயின் ந�ோயநதோற்்றம் 

பற்றி வி்க்குக.

20. ஸ்ட்பந�ோக்கல்  �சசு  அதிர்சசி 

ந�ோயத்்தோகுபபு (TSS) என்்றோல் என்ெ?

21.  ்ெனின்நகோகோக்்கயோெது  நெல் 

்தோண்்டயில்  மூ்்க்கு  நு்ையும்  விதம் 

பற்றி வி்க்குக.

22. வயிற்றுபநபோக்கு  உ்டய  ந�ோயோளிகளில் 

தீவிரெ  ந�ோயோளிக்்த்  தவிர்த்து  பி்றருக்கு 

ஆன்டிபயோடிக்குகள் தவிர்க்கபபடுகி்றது. ஏன்?

23. வி�ங்குகள் மூ�ம் போக்டீரிய ந�ோய வ்ரெயறு 

ெற்றும் இரெண்டு எடுத்துக்கோடடுகள் தருக.

24. முதன்்ெ சிபிலிஸின் ந�ோயத் நதோற்்றம் பற்றி 

வி்க்குக.

25. கோசெந�ோய  கண்டறிய  பயன்படுத்தபபடும் 

தற்நபோ்தய ஊநீர் மு்்றக்்பபடடியலிடுக.

26. ் ெக்நகோபோக்டீரியம்  டியூபர்குந்ோஸயிஸ 

ந�ோ்வன்ஸடீன் ்ஜென்ைன் ஊடகத்தின் மீது 

குழுக்கள் உருவ அ்ெபபு பற்றி எழுதுக. 
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